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cqfu;knh f'k{kk dk nLrkosthdj.k
fiz; lkfFk;ks

22&23 flrEcj] 05 dh dk;Z'kkyk vkSj 11&12 ekpZ] 06 ds lsfeukj esa vkt ds lanHkZ esa cqfu;knh f'k{kk
ds l'kDrhdj.k ,oa loZO;kihdj.k ds ckjs esa dkQh fo'kn~ :i ls ppkZ gqbZ gSA bl ppkZ esa cqfu;knh
f'k{kk ds loZdkfyd egRo dks le>rs gq, mlds eq[; vk;keksa o dsUnzh; fl)karksa dks vkt ds ifjisz{;
esa O;k[;k djus dh t:jr eglwl dh xbZA mEehn gS fd bl O;k[;k ls orZeku f'k{kk ds
cqfu;knhdj.k ds dke esa ge lcdks ,d Li"V fn'kk o le> fey ldsxhA lsfeukj esa gqbZ ppkZ o
cqfu;knh f'k{kk dh O;k[;k dks ,d iqLrd dk Lo:i nsus dk fopkj fd;k gSA

iqLrd dk izLrkfor 'kh"kZd gS

bDdhloha lnh esa cqfu;knh rkyhe dk u;k vorkj&f'k{kk dk cqfu;knhdj.k

iqLrd ds Lo:i o mlesa 'kkfey lkexzh ds ckjs esa vki D;k lksprs gSa\ iqLrd ds 'kh"kZd ds ckjs esa
vkidh D;k jk; gS\ D;k dksbZ fof'k"V elys vkids fnekx esa gSa ftUgsa izLrkfor fdrkc esa 'kkfey
djuk pkfg,\

bu elyksa vkSj vk;keksa ij cqfu;knh f'k{kk ls tqM+s lkfFk;ksa ls jk; vkeaf=r gSaA lkFk gh ;fn fdlh
elys ij fy[kuk pkgsa rks gesa lwfpr djus dk d"V djsaA

vkids i= ds bartkj esaA

Hkkxpanz dqekor
cqfu;knh f'k{kk lanHkZ dsanz

fo|k Hkou Qrsgiqjk ekgsuflag esgrk ekxZ

mn;iqj ¼jkt-½

lkfgR; feyk
vkidh vksj ls Hkstk x;k lkfgR; feykA lkFk gh cqfu;knh f'k{kk dh if=dk Hkh feyhA blesa esjk ys[k
Nkius ds fy, vkidks /kU;oknA vHkh ;gka xzh"e dh NqfV~V;ka gSA u;k l= 'kq: gksus okyk gSA gekjs
lkfFk;ksa ds lkFk cSBd esa bl if=dk vkSj lkfgR; ds ckjs esa ppkZ djsaxsA

xksfoan jkoy
fo'oeaxye vusjk xqtjkr

fpV~Bh&i=hfpV~Bh&i=hfpV~Bh&i=hfpV~Bh&i=hfpV~Bh&i=h
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ubZ rkyhe dqN vuqHko
vkius ubZ rkyhe ds {ks= esa dke djus ds fy, ,d eap cukus dk lq>ko fn;k gSA ;g ckr gesa Hkh
t:jh yxrh gSA vkidh laLFkk ds }kjk cqfu;knh rkyhe dks thoar cukus ds fy, tks iz;kl fd, tk
jgs gSa os ljkguh; gSaA vkius dk;Z'kkyk vkSj lsfeukj esa tks iz'u mBk, gSa oks ubZ rkyhe ds f'k{kdksa
ds fy, Hkh pqukSrhiw.kZ jgs gSaA bu lokyksa dks ysdj esjs vuqHkoksa ds vk/kkj ij dqN er cus gSa tks ;gka
izLrqr dj jgk gwa&

• fo|kFkhZ vius lokZaxh.k fodkl ds fy, thou dh izkFkfed t:jrksa ds lanHkZ esa lgt :i ls
Lokoyach cusA ,slh Nk=koklh vkSj m|ksx okyh f'k{kk nsuk vfuok;Z le>rs FksA

• Nk=kokl esa lgt :i ls fdlh lsok fy, fcuk fo|kFkhZ Lokoyach thou viuk, ,slh
Nk=kokl O;oLFkk [kM+h dh FkhA ;g Nk=kokl O;oLFkk Lokoyacu ij fVdh gksrh FkhA ;gka
lQkbZ] ty O;oLFkk] Hkkstu O;oLFkk] fglkch O;oLFkk] vkjksX; O;oLFkk vkfn esa f'k{kd Hkh
fo|kFkhZ ds lkFk dke djrs FksA f'k{kdksa dk O;ogkj iqfyl O;oLFkkid ds ekfQd ugha gksrk
FkkA f'k{kd vkSj fo+|kFkhZ Nk=kokl ifjlj esa gh ,d lkFk jgrs FksA f'k{kdksa ds ?kj ds }kj
fo|kfFkZ;ksa ds fy, ges'kk [kqys jgrs FksA

• m|ksx ds ek/;e ls lewg thou dh dbZ ckrsa fo|kFkhZ lh[krs FksA tSls jlksbZ ?kj esa] fctyh
dks ysdj vkfn m|ksxksa esa fo|kFkhZ ,d lkFk feydj gh dke djrs FksA

• cqfu;knh f'k{kk ds rgr dke ds }kjk gh Kku nsus dk vkxzg djrs FksA 'kkyk Nk=kokl dh
izfØ;k oSKkfud gksus ls O;ogkj Kku t:j fn;k tkrk FkkA ;s laLdkj fo|kFkhZ ds eu esa n`<+
gks tkrs FksA vkSj oks vius Kku dks le>us dh dksf'k'k djrs FksA

• euq"; dh dYiuk 'kfDr dk f'k{kk esa fofu;ksx gSA vkSj f'k{kk ds }kjk mldk fodkl vfuok;Z
gS rkfd og nwljksa dk vuqHko izkIr dj ldsa vkSj Kku izkfIr ds fy, izR;{k vuqHko ds lkFk
mlds egRo dks le>sa vkSj Kku ikus dh {kerk dk fodkl gksA

• xka/kh dk m|ksx }kjk f'k{kk nsus dk vkxzg dk eryc gj ekfgrh dks m|ksx ds }kjk gh nh
tk,] ;g t:jh ugha gSA nwljh ckr fØ;k vkSj Kku dks tksM+us dk eryc Kkue; thou
cukus ls gSA ,slk thou thus dk vuqHko fo|kFkhZ dks fn;k tkrk FkkA Kku thou ds fy, gS
u fd ijh{kk ds fy,A ;g ckr ge fo|kFkhZ dks le>krs gh ugha mldks vuqHko Hkh djkrs FksA
gekjs m|ksx oSKkfud] vk/kqfud vkSj fodkl ds lkFk&lkFk iz;ksx'khy vkSj lekt ds lkFk
tqM+ko Hkh j[krk FkkA

• fo|kFkhZ f'k{k.k ds nkSjku lekt n'kZu vkSj lekt lsok Hkh djrs FksA

• f'k{kd dk fo|kFkhZ dks dke n`f"V nsus dk vkSj {kerk nsus dk gSA

jkepanz iapksyh
yksd Hkkjrh l.kksljk] xqtjkr
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mYVs ikuh rSjuk gS rks---
vkids }kjk Hksts ifji= feysA cqfu;knh f'k{kk % ,d ubZ dksf'k'k dk ,d vad Hkh feyk gSA blds igys
Hkh lsfeukj dh lkexzh feyhA

cqfu;knh f'k{kk ds ewy rRo 'kk'or gSaA njvly ;g ,d n`f"V ,oa izfØ;k gSA ;g le> vk tk,
rks fQj uke] :Ik vkSj i)fr esa D;k j[kk gSA ge fdruk gh [kpZ D;ksa u djsa] lPph ,oa lgh f'k{kk
ds fcuk lqpk: fodkl laHko ugha gSA vktdy dh f'k{kk iz.kkyh lekt esa oxZ Hksn rks djrh gh gS
oxZ dks fod`r Hkh djrh gSA foMcauk dh ckr fd thou ds fy, bruh mi;ksxh Hkh ugha gSA blds
ekinaM ,oa y{; fcanq Li/kkZ] rqyuk] nwljksa ls vkxs fudy tkuk] nwljksa dh vis{kk T;knk iSlk cVksjuk]
lq[k&lqfo/kke; thou thuk gSA lekt ds fy, ;g ?kkrd gh fl) gksxk vkSj gks jgk gSA Ik;kZoj.k]
ekuo thou lc ij foijhr vlj gksxk vkSj gks jgk gSA

geus vius ;gka NksVk lk iz;ksx izkjaHk fd;k gSaA uke j[kk gS thou 'kkykA ljdkjh ekU;rk ugha yhA
xzkaV ysus dk rks iz'u gh ugha mBrkA bl 'kkyk esa d{kk lkr ikl cPpksa dks ysrs gSaA mudks FkksM+k
i<+kuk] gquj fl[kkuk] Je djkuk] lkekftd vuqca/k&vuqHko cuk jgs ,sls dk;ZØe djuk gekjk y{;
gSA Nk=kokl lcds fy, t:jh gSA xkao dk cPPkk gks rks Hkh Nk=kokl esa gh jguk iM+rk gSA lewg
thou dk cgqr gh vko';d vax gS Nk=koklA

xr lky ls gh ;g iz;ksx 'kq: fd;k gSA cPpksa dks pkj lky ge ;gka j[ksaxs vkSj mlds ckn mudks
cksMZ dh ijh{kk nsuk gksxkA cPps dks vkxs ;fn ijh{kk ugha nsuk gksxk rks ugha nsxkA ysfdu bu pkj
lkyksa esa vius iSj ij [kM+k gks lds ,sls gquj ;k dkS'ky mldks fl[kk nsaxsA

cPpksa dk vkRefo'okl c<+kuk] [kqn gh i<+rk jgs&Lo v/;;u] mldh mRikndrk ,oa l`tu'khyrk c<+s]
ftEesnkj ukxfjd cus ,oa thou esa t:jh vkSj dq'kyrk,a] laLdkj izkIr djs] ;gh gekjh vis{kk,a gSaA
vfHkxe ;kusfd Attitude ,oa vkReJ)k izkIr dj ys rks jkg vklku gks tk,xhA

gekjk cgqr gh NksVk lk iz;kl gS ;gA foxr lky nl cPps FksA bl ckj ianzg u, vk, gSaA gekjs
fy, cPpksa dh la[;k egRo dh gS Hkh vkSj ugha HkhA iwjh nkSM+ vaxzsth ek/;e ,oa ifCyd Ldwy] QkeZy
,T;wds'ku dh vksj gSA ge rks fcYdqy eq¶r f'k{k.k ns jgs gSaA ;gka ,d&nks lky i<+dj fdlh vksj
Ldwy esa tkuk gksxk rks fQj lkroha ikl gksxk tks vkBoha esa izos'k ysxkA fQj Hkh vHkh gekjk ;g iz;ksx
py jgk gSA f'k{kd Hkh vPNs feys gSa tks le>nkjh ls dke djrs gSaA

vkids vfHk;ku dks /kU;okn! 'kqHkdkeuk,a A ge vk'oLr gSa fd mYVs ikuh rSjuk gS rks esgur dgha
T;knk  djuk gh iM+sxhA cqfu;knh f'k{kk dh if=dk ,oa vkSj Hkh lkexzh gesa Hkstrs jfg,A

jes'k la?kohjes'k la?kohjes'k la?kohjes'k la?kohjes'k la?koh
lq'khy VªLV

lksu Vsdjh] uhyij

ftyk&dPN] xqtjkr
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xzh"edkyhu f'kfoj
vof/k ¼17 ebZ ls 15 twu 2006 ½

dke vkSj Kku dh nqfu;k dks tksM+us dh ,d
dksf'k'k
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cqfu;knh fo|ky; dk ,d utkjk! Ldwy can gks pqds gSa ysfdu Hkjh xehZ esa ;gka cPps] ;qok
L=h&iq:"kksa dk te?kV yxk gqvk gSA te?kV blfy, fd ;gka ij lh[kus&fl[kkus dk
f'kfoj py jgk gSA bl f'kfoj esa nSfud ftanxh ds dke fl[kk, tk jgs gSaA f'kfoj esa
LdwVj lq/kkjuk fl[kk;k tk jgk gSA ,d d{k esa fctyh ds midj.kksa dks lq/kkjuk
fl[kk;k tk jgk gSA vyx&vyx dkuZl esa rYyhurk ls lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k,a
tkjh gSA ;gka ij f'k{kd ¼f'kf{kdk,a½ vkSj Nk=ksa esa dksbZ nwjh ugha gS cfYd ,d nksLrkuk
fj'rk ns[kus dks fey jgk gSA

mYys[kuh; gS fd f'kfoj esa dksbZ Hkk"k.kckth ugha gksrh] u gh dksbZ vkSipkfjdrk,a gksrh
gSA Hkkx ysus okys cPpksa] efgykvksa vkSj iq:"kkas dh Hkkoukvksa dks iwjh rjg ls rOotks nh
tkrh gSA vis{kk ;gh gksrh gS fd os ,slk dqN lh[ksa tks fd mudh ftanxh ls tqM+sA tks
jiV cPPkksa us fy[kh os xokg gSa fd vkt ds lanHkZ esa Hkh thou ls tqM+s dkeksa dks lh[kus
dk tTck muesa cjdjkj gSA jiVksa esa bl ckr dh ckj&ckj ekax dh tk jgh gS fd f'kfoj
esa le; de iM+rk gSA dbZ;ksa us bPNk O;Dr dh gS fd os ,d ls T;knk gquj lh[kuk
pkgrs gSaA

njvly tc Hkh lh[kus ds vkSj gkFkksa ls dke djus ds volj miyC/k djk, tkrs gSa ogka
ij gj dksbZ pqacd dh rjg [khaps pys vkrs gSaA fiNys vuqHko crkrs gSa fd f'kfoj ds
vk;kstu dk cPps D;k vkSj cM+s D;k gj dksbZ bartkj djrs jgrs gSaA jkefxfj ds vklikl
ds fuokfl;ksa dk bl f'kfoj esa izfrfuf/kRo vis{kkd`r T+;knk gksrk jgk gSA tSls&tSls bl
f'kfoj dh lqxa/k QSy jgh gS blesa Hkkx ysus okyksa dh la[;k esa bZt+kQk gks jgk gSA ;g
,d iSekuk gS tks f'kfoj dh lQyrk dks bafxr djrk gSA

bl vad esa ge bl f'kfoj dh jiV vkSj f'kfoj esa Hkkx ysus okyksa us tks Hkh eglwl fd;k
gS mldks gqcgw izLrqr dj jgs gSaA

gj o"kZ dh rjg fo|k Hkou cqfu;knh ek/;fed fo|ky;] jkefxfj ds varxZr fo|k Hkou ikWfyVsfDud
egkfo|ky; o LFkkuh; fo|ky; ds la;qDr rRoko/kku esa ,d ekg ds fy, xzh"edkyhu f'kfoj
vk;ksftr fd;k x;kA f'kfoj esa flykbZ] lqFkkjh] isUV okfuZ'k] ?kjsyw fo|qr midj.kksa dh ejEer] [kk|
izlaLdj.k vkfn ls lacaf/kr dkS'kyksa ds fodkl ds fy, cPpksa dks volj miyC/k djk, x,A bl f'kfoj
esa foxr~ lkyksa esa vk;ksftr fd, tkus okys f'kfojksa ls dqN gVdj xfrfof/k;ka Hkh pykbZ tSls lkW¶V
VkW;t] C;wVh dYpj] okgu ejEer vkfnA

lHkh xfrfof/k;ksa esa dqy 155 Nk=&Nk=kvksa] efgykvksa&iq:"kksa us Hkkx fy;k tks fd vkl&ikl ds
yxHkx 13 xk¡oksa esa fuokl djrs gSaA gekjs fy, g"kZ dk fo"k; gS fd dM+h ls dM+h tqM+rs gq, ,d Jà[kyk
curh gS Bhd mlh izdkj ls vklikl ds 13 xk¡oksa ds fo|kfFkZ;ksa dks fo|ky; ls tksM+us dk dke bl

f'kfoj cuk lh[kus dk t+fj;k
jiV& vfurk HkVukxj
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f'kfoj ds ek/;e ls gqvkA lkFk gh fujkfJr cky lsok x`g thou T;ksfr] lq[ksj ,oa lEidZ laLFkku
>kcqvk] e/;izns'k ds 20 cPpksa o 2 v/;kidksa us Hkh izf'k{k.k izkIr fd;kA >kcqvk ls vk, izf'k{k.kkfFkZ;ksa
us dkxt+ izksMDV o daI;wVj dk Hkh izf'k{k.k izkIr fd;kA

bl f'kfoj esa tks dke lh[ks x, vkSj tks lkexzh rS;kj dh xbZ ;k lq/kkjuk lh[kk mldh ,d ckuxh
dqN bl izdkj gS%

lkW¶V VkW;t
bl xfrfof/k esa 19 izf'k{k.kkfFkZ;ksa us Hkkx fy;k vkSj iwjs ,d ekg ds izf'k{k.k ds nkSjku 4 MksukYM Md
4 [kjxks'k 3 eNyh 11 dNq,] 4 gkFkh] 4 cUnj] 4 V~foUl] 4 VsMh cuk, x,A

QwM fizt+osZ'ku
bl xfrfof/k esa 23 f'kfojkkfFkZ;ksa us izf'k{k.k izkIr fd;k A ftlesa 5 Nk=k,a ,oa 18 Nk=ksa us Hkkx fy;kA
izf'k{k.k ds nkSjku fuEu [kk| inkFkZ cuk, x, vkSj csps x,

Ø-       uke rS;kj eky dh la[;k eky fcdk eky cpk

1- ukjaxh 'kcZr ¼d`f=e½ 2 cksry & 2

2- [kl[kl 'kcZr ¼d`f=e½ 2 cksry & 2

3- xqykc 'kcZr ¼d`f=e½ 2 cksry & 2

4- xqykc 'kcZr ¼ifÙk;ksa dk½ 8 cksry 4 4

5- ikbu,iy 'kcZr 3 cksry 2 1

6- dsjh&iksfnuk 'kcZr 34 cksry 20 14

7- dsjh&xksans dk vkpkj 15 fdyks 14 1

8- fepZ vkpkj 8 fdyks 6 2

9- fljdk 1 cksry & 1

10- dsjh dk vkpkj 75 fdyks 70 5

11- ikpd vktobu 300 xzke ¼3 fMCcs½ & 300 xzke

12- yglqu dk vkpkj 1 fdyks & 1

13- vke dk tSe 4 fMCcs & 1

14- uhacw 'kcZr 3 cksry 2 1

15- vke 'kcZr 2 cksry & 2

16- ykSdh tSe 3 fMCcs ¼250 xzke½ & 3

17- ikWidkWuZ 2 fdyks & &

blds vykok cPpksa dks [ke.k <ksdyk] tysch] bMyh] lekslk] cszM jksy] vkfn cukuk fl[kk;k x;kA
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C;wVh dYpj
bl xfrfof/k 20 f'kfojkfFkZ;ksa us izf'k{k.k izkIr fd;k vkSj izf'k{k.k ds nkSjku 'kkjhfjd lkSan;Z fu[kkjus
ds vusd xqj lh[ksA

Ø-la-    [k.M v   [k.M c [k.M l

 1- psgjs dk lkSUn;Z psgjs dk esdvi ds'k lkSUn;Z

 2- Qsf'k;y ikVhZ esdvi ghuk iSd

 3- Cyhfpax ekWMy esdvi gs;j dfVax

 4- Qsl iSd fFk;sVj esdvi QkWj gsM

 5- FkzsfMax ¼Eye Brow½ nqYgu esdvi esagnh yxuk

 6- eqYrkuh feV~Vh dk iSd fefJr iSd panu&xktj dk iSd

 7- osDlhax eSfuD;ksj iSfMD;ksj
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?kjsyq fo|qr midj.kksa dh ejEer ,oa
j[kj[kko
bl xfrfof/k esa 21 f'kfojkfFkZ;ksa us Hkkx fy;kA ,d
ekg ds izf'k{k.k ds nkSjku izFke lIrkg esa ?kjswq fo|qr
ok;fjax dk vH;kl] fLop cksMZ ij ,oa nhokj dh
ctk; IykbZ ij ih-oh-lh- ,oa dsflax] dsfiax dk
iz;ksx djds fo|qr ok;fjax fl[kkbZ xbZA

f}Rkh; lIrkg esa ?kjsyw fo|qr ok;fjax dk vH;kl
djok;k x;k ftlesa lhf<+;ksa dh ok;fjax ,oa lekUrj
Øe] Js.kh Øe la;kstu] ehVj cksMZ rS;kj djokuk]
¶;wt dk mi;ksx] ,d dejs dh ok;fjax ftlesa
lkWdsV] cYc] V~;wc ykbZV] ia[kk] ¶;wt bafMdj vkfn
dks daVªksy dj ldsA VsfLVax cksMZ rS;kj djok;k
x;kA flaxy vkSj Mcy V~;wcykbZV lfdZV vlsEcfyax
djok;kA

rhljs lIrkg esa ?kjsyw fo|qr midj.kksa dh ejEer
ftlds varxZr vk;ju] ¼lk/kkj.k] vkWVksesfVd] ykbZV
osV½] fo|qr dsryh] fo|qr d<+kbZ] flaxM+h ghVj]
flaxy jksM+ :e ghVj] be'kZu jksM] lsMfoap VksLVj] ghV dusosDVj] VksLVj] fo|qr ?kaVh] Vscy ySEi bu
lHkh midj.kksa dh lS)kfUrd ,oa izk;ksfxd tkudkjh nh x;hA prqFkZ lIrkg esa Nr dk ia[kk ,oa Vscy
ia[kk blds vUrxZr ia[kk [kksyuk] ikVZl dh tkudkjh]ckbafMax o VsfLVax djuk fl[kk;k x;kA eq[;
Nr ds ia[ks dh ckbfMaax dks nqckjk fjokbaM fd;k x;k ftlesa lHkh cPpksa us ,d&,d DokbZy cukbZA

isUV ,oa okfuZ'k xfrfof/k esa 23 Nk=ksa us Hkkx fy;kA blds vUrxZr ijh{kk d{k dk Vscy fji;fjax ,oa
dyj fd;k x;kA izkbZejh d{kk ds fy, 7 twrk LVs.M cuk, x, vkSj 1 flykbZ d{k dk Vscy cuk;k
x;kA

1- Vscy ds VkWi ¼3 x 2½ = 1

2- cSap fjis;fjax ,ao dyj & 1

3- LVksj ds njokts ds 4 ,e-,e- Plywood   lkbZt ¼15" x 44 1/2"½ dks Bhd fd;kA

oqM ,oa dyj djus dk dke
60 njokts] 8 twrk LVs.M] 37 f[kM+fd;k¡] 6 vyekjh] 24 ,axy] 1 ikuh dk Vsad] 7 /kksouk] 10 ifV;s]
3 fofdV] 26 Cysd cksMZ ij isaV dk dk;Z fd;k x;kA dEI;wVj d{k dh 1 dqlhZ fjis;fjax dh] [kk|
izlaLdj.k d{k ds T;wlj ds fy, ydM+h dk gs.My cuk;kA
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flykbZ xfrfof/k
bl xfrfof/k esa 30 efgyk f'kfojkfFkZ;ksa us Hkkx fy;kA izf'k{k.k ds nkSjku flykbZ e'khu dh tkudkjh]
j[kj[kko] dkt&cVu] flykuk] isij MªkV rS;kj djuk] isij dfVax ds ek/;e ls leht] lyokj]
Cykmt] isfVdksV cukuk fl[kk;k x;kA ftlds vUrxZr 8 fdyks xzke FkSyh ds diM+s 30 #i, izfr
fdyks ds Hkko ls [kjhns x,A buls 60 FkSfy;ka cukbZ xbZA 30 ehVj leht dk diM+k [kjhnk x;kA
ftlls 30 leht cus o 8 leht dk diM+k cpk gSA 80 ehVj isVhdksV dk diM+k [kjhnk x;k ftlls
35 isVhdksV rS;kj fd,A 80 ehVj diM+k lyokj ds fy, [kjhnk x;k ftlesa 22 lyokj cukbZ xbZ
o 18 lyokj dk diM+k cpk gqvk gSA

Vw Oghyj fjis;j
blesa 20 ;qokvksa us Hkkx fy;kA izf'k{k.k ds nkSjku vkWVksekscby dk ifjp;] Vw Oghyj psfpl batu]
¶;wy flLVe] czsd] Dyp ok;j] ykbV flLVe] csVjh flLVe] pSu o pSu doj] Oghy] V~;wc vkfn dh
ejEer djuk fl[kk;k x;kA bl f'kfoj dk lekiu 15 twu 2006 dks lqcg 8 cts ls 11 cts ds chp
,d lekiu lekjksg ds nkSjku gqvkA

¼vfurk HkVukxj& cqfu;knh fo|ky; jkefxfj esa [kk| izlaLdj.k ds dke esa layXuA½
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jax&jksxu djuk lh[kk

ge ;gka lcls igys vk, rks gedks lj us crk;k fd rqedks dke djuk iM+sxkA fQj lj dks geus
dgk fd rqe tks dke djkvksxs ogha dke ge djsaxsA ge bl Ldwy esa fnukad 17@5@2006 ls
15@6@2006 rd xfrfof/k dhA gedks lj us cgqr dqN le>k;k vkSj fl[kk;k gSA

geus lcls igys twrs j[kus okyk LVsaM cuk;k vkSj lcls igys ydM+h dh eki dj yhA fQj ydM+h
dks ehVj ls ekihA vkSj mlds vuqlkj ydM+h yh vkSj ml ij f[kyh BksdhA vkSj mls jsreky ls ?khlk
vkSj mls lcls igys lQsn jax fd;kA fQj geus Ldwy ds njokts ij jax fd;k vkSj Ldwy dh f[kM+dh
ij Hkh jax fd;k FkkA geus Vscy cuk;k vkSj ml ij Hkh jax geus fd;kA vkSj geus cgqr dke fd;k
vkSj geus cgqr lh[kkA vkSj gedks lj us vPNk i<+k;k vkSj geus dke lh[kk vkSj gesa ;gka vkSj
xfrfof/k vPNh yxhA vkSj gedks cgqr vPNk yxkA

gedks vkxs dqN dke ugha feysxk rks ge ydM+h dk dke djsaxsA gedks ;gka cgqr vPNk yxkA vkSj
gedks lkexzh ds ckjs esa tkuus dks feykA

                                               oky panz eh.kk
d{kk NBh

fo|k Hkou lhfu;j lSds.Mjh Ldwy esa v/;;ujr

thou T;ksfr fujkfJr ckyxzg] lq[ksj esa jgrs gSaA

esjk iUukesjk iUukesjk iUukesjk iUukesjk iUuk
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cz'k idM+uk lh[kk

tc ;gka vk;k rks lcls igys cjxn ds isM+ ds uhps cSBs FksA rks esMe us dgk fd tks ftl xfrfofËk
esa tkuk pkgrs gSa ml xfrfof/k esa pys tk,aA rks ge pys x,A fiNys lky eSaus vpkj dh xfrfofËk
esa Hkkx fy;k FkkA rks bl lky vpkj dh xfrfof/k eq>s vPNh ugha yx jgh FkhA rks bl nwljs lky
eSaus iSaV ,oa okfuZ'k esa Hkkx fy;k gSA rks eSa lq[ksj gksLVy ls ;gka cl ls vkrk gwaA igys fnu ;gka vk;k
rks eq>s vPNk ugha yx jgk FkkA nwljs fnu vk;k rks lj us eq>s ,d dkWih] ,d iSafly vkSj ,d jcj
fn;k FkkA fQj dkWih esa isaV vkSj okfuZ'k ds ckjs esa fy[kkrs FksA ;g flQZ ,d efgus ds fy, FkkA blesa
eSaus twrs LVsaM vkSj Vscy cukuk lh[kkA twrs LVsaM geus vkB ux cuk, gSaA vkSj ,d Vscy cuk;kA
vkSj geus iwjh fcYMhax esa jax fd;k rks mlls lh[kk fd cz'k dSls idM+rs gSa] cz'k dSls /kksrs gSa vkSj cz'k
dks dSls ?khlrs gSaA cz'k rhu maxfy;ksa ls idM+rs gSaA cz'k rkjihu ls /kksrs gSaA ysfdu eSa bl Ldwy esa
ugha i<+rk gwaA vkSj d{kk 6 esa i<+rk gwaA

iwj.k flag pkSgku
d{kk& 6Bh

fo|k Hkou lhfu;j lSds.Mjh Ldwy esa v/;;ujr

thou T;ksfr fujkfJr ckyxzg] lq[ksj esa jgrs gSaA

esjk iUukesjk iUukesjk iUukesjk iUukesjk iUuk
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a

esjk iUukesjk iUukesjk iUukesjk iUukesjk iUuk

ghjk yky eh.kk
d{kk& lkroha

fo|k Hkou lhfu;j lSds.Mjh Ldwy esa v/;;ujr
thou T;ksfr fujkfJr ckyxzg ] lq[ksj esa jgrs gSaA

dke Hkh] eLrh Hkh

gesa bl xfrfof/k esa cgqr vPNk yxkA D;ksafd ;s isaV ,oa okfuZ'k vkSj lqFkkjh gSA vkSj cgqr efLr;ka
Hkh djrs FksA geus twrk LVsaM o Vscy cukuk] jax djuk vkSj Vscy dqlhZ chp esa ls ;k dksbZ VqdM+k VwV
tkrk gS rks okil Bhd djuk lh[kkA geus csV ds] /kksous d]s fdekM+ ds] f[kM+dh ds] Vscy ds] twrk
LVsaM vkfn ds geus jax fd;k gSA vkSj gesa jax djus esa Hkh cgqr vPNk yxrk FkkA

ge vius gksLVy easa jgrs Fks rc gedks bu vkSt+kjksa ds uke Hkh irk ugha FksA gedks flQZ gFkkSM+h dk
gh irk FkkA ckdh fdlh dk Hkh ugha irk FkkA ;gka vkdj lc vkSt+kjksa ds uke tkus gSa tks gedks irk
ugha FkkA

tc Hkh lj d{kk ds ckgj ;k b/kj&m/kj yM+dksa dks ns[kus tkrs rks ge vanj d{kk esa efLr;ka djrsA
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fo|k Hkou Ldwy esa tks izf'k{k.k py jgk gS mldk irk eq>s nks rjg ls pykA ,d rks v[kckj esa
i<+dj irk pyk vkSj nwljk fo|ky; esa i<+us okys cPpksa ls fd fo|k Hkou esa 17 ebZ ls izf'k{k.k 'kq:
gks jgk gSA eaSus lkW¶V VkW;t xfrfof/k esa Hkkx fy;k rFkk eSaus mlesa vusd u, o I;kjs&I;kjs f[kykSus
cuk,A gesa x.ks'kth] [kjxks'k] VsMh] cUnj] gkFkh] dNqvk] MkWfYQu] MksukYM Md vkfn phtsa+ cukuk
lh[kus dks feyhA muesa ls dqN dfBu Hkh Fkh exj gekjh nhnh ¼lzksr lnL;½ us mUgsa ljy rjhds ls
le>k;kA

eSa dksf'k'k d:axh fd tks eSa lh[k jgh gwa mls vkSj yM+fd;ksa dks Hkh fl[kkÅaA esjh iz/kkuk/;kfidk esMe
ls izkFkZuk gS fd ;g tks ,d eghus dk f'kfoj gS mldh vof/k vkSj Hkh c<+kbZ tk, ;k iwjs lky bldh
vyx ls ikWfyVsfDud dkWyst dh rjg Dyklsl pykbZ tk, ftlls dh ge vkSj T;knk lh[k ldasA
bl f'kfoj esa bu Dyklsl dh rjg vkSj Hkh fØ,fVo Dyklsl pykbZ tk,] tSls& isafVaXl] Mkal vkfnA

gekjh Dykl esa tks fl[kkus okys nhnh gSa mudk O;ogkj cgqr vPNk gSA mUgksaus nks o"kZ iwoZ blh
fo|ky; ls izf'k{k.k izkIr fd;k FkkA mudk y{; Fkk fd eSa vkus okys o"kksZa esa bl fo|ky; esa lh[kkÅ¡A
vkSj bl o"kZ mudk ;s y{; iwjk gqvkA vr% ge pkgsaxs fd gekjs Hkh y{; blh rjg iwjs gks tk,A

Tkks lh[kk] nwljksa dks Hkh fl[kkÅaxh
esjk iUukesjk iUukesjk iUukesjk iUukesjk iUuk

t;k nsoM+k

cqfu;knh fo|ky; jkefxfj ls d{kk nloha mRrh.kZA
orZeku esa fo|k Hkou lsds.Mjh Ldwy esa mn;iqj esa d{kk 11 oha esa v/;;ujrA
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Ldwy dk 'kkar okrkoj.k [kwc Hkk;k

geus bl f'kfoj esa loZizFke vkbZczks cukuk lh[kkA mlds ckn /khjs&/khjs 2&3 fnu ckn oSfDlax fl[kkbZ
xbZ rFkk mlds ckn gesa Qsf'k;y] eSuhD;ksj] iSMhD;ksj] QSl elkt] usy VªhVesUV vkfn fl[kk, x,A
;g lc iz;ksx geus ,d nqljksa ds Åij fd,A bl f'kfoj esa geus cgqr dqN lh[kk vkSj gekjs dqN
[kV~Vs&ehBs vuqHko jgsA bl Dykl esa gesa cgqr et+k vk;kA ;gka ij geus ,slh phtksa dk Kku izkIr
fd;k ftuds ckjs esa gesa fcYdqy Hkh irk ugha FkkA geus ;gka ij gs;j dfVax vkSj gs;j LVkbZy Hkh
lh[khA geus ;gka ij u,&u, nksLr cuk, vkSj gesa bl Ldwy dk 'kkar okrkoj.k cgqr vPNk yxkA

gesa yxrk gS fd ;s tks ,d ekg dk le; Fkk og rks Bhd Fkk ijUrq rhu ?kaVs dk le; c<+kuk pkfg,
vkSj ;g lqfo/kk gksuh pkfg, dh ,d fnu esa nks&nks xfrfof/k;ka lh[kh tk ldsA geus bl f'kfoj esa
;s pkgk Fkk fd ge vius u, nksLrksa ds lkFk Ldwy dh vksj ls ?kweus tk,axs tSlk fd gj ckj gksrk
gSA ijarq bl ckj ,slk ugha gqvkA vkSj gekjk f'kfoj Hkh [kRe gks x;kA ge pkgsaxs fd ;s Dykl iwjs
lky Hkj pysA blesa gesa esd&vi fl[kk;k] flj esa esagnh yxkuk crk;k] gs;j dfVax crkbZA ijUrq
bl f'koj esa gekjs ikl dqN lkeku miyC/k u gksus dh otg ls gesa lh[kus esa dfBukbZ gqbZA vkSj
ge iwjh rjg ugha lh[k ik,A vr% ge pkgsaxs fd vkus okys f'kfojksa esa bldh iqfÙkZ gksA C;qVh dYpj
dh Dykl esa ge pkgsaxs vkSj Hkh T;knk vPNs rjhds ls fl[kk;k tk,A ge ;g dg ldrs gaS fd gesa
bl f'kfoj ls cgqr Qk;nk gqvk vkSj ge blesa ckj&ckj vkuk pkgsaxsA

esjk iUukesjk iUukesjk iUukesjk iUukesjk iUuk

dYiuk nsoM+k
fo|k Hkou cqfu;knh fo|ky;] jkefxfj ls d{kk 10 oha mÙkh.kZ dhA ckn esa Lukrd fd;kA
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xzh"edkyhu f'kfoj ¼O;olkf;d izf'k{k.k f'kfoj½ ds nkSjku eq>s tks vuqHko o lh[kus dks feyk ,slk esjs
thou esa vkt fnu rd dgha ugha feykA eSaus ;gka xzh"edkyhu f'kfoj ds nkSjku dsoy ,d ekg esa
tks lh[kk gS oks Hkfo"; esa cgqr gh mi;ksxh fl) gksxkA xzh"edkyhu f'kfoj dk eSa iwjk&iwjk Qk;nk
ugha mBk ldk dkj.k fd eq>s chp esa gh NksM+dj ?kj tkuk iM+ x;kA bl ckr dk eq>s nq%[k Hkh gSA

;gka eSaus izfrfnu bysfDVªd VªsM esa izf'k{k.k fy;kA ;g esjs fy, u;k Fkk tks eq>s lh[kus dks feykA
blesa vusd ?kjsyw bysfDVªd midj.kksa dh tkap] fjisfjax ,oa ?kj dh ykbV fQfVax djuk vkfn lh[kus
dks feykA igys esa bu pht+ksa ls vifjfpr FkkA lkFk gh eq>s daI;wVj pykuk Hkh lh[kus dks feyk tcfd
igys eaSus *dh* cksMZ dks gkFk Hkh ugha yxk;k FkkA lkFk gh ;gka vusd izdkj ds fyQkQs cukuk]
Mk;fj;ka] ysVj isM] Qkby] cqd ckbafMax vkfn dk;Z lh[kus dks feys tks fd gekjs nSfud thou esa
mi;ksxh gSA ,slk lqvolj eq>s igys dHkh] dgha ugha feykA blfy, eq>s lh[kus dh lkjh ckrsa vPNh
o jkspd yxhA lkFk gh ;gka dk LVkQ dk O;ogkj Hkh vPNk yxkA ;gka ds lHkh Vhpj yksx le;
ds cM+s ikcan gSaA

mn;iqj >hyksa dh uxjh gS] ;g Hkh igyh ckj lqukA ;gka dk okrkoj.k o xehZ ls rik&rik t:j
yxk fdarq ;gka dh Åaph&Åaph igkfM+;ksa vkSj ikuh ls yckyc Hkjh >hyksa us esjk eu eksg fy;kA ;gka
dk ifjn`'; tks dqN eSaus ns[kk] lh[kk o le>k og lc esjs fy, u;k vkSj rktk FkkA vr% ;s esjs ân;
iVy ij T;ksa ds R;ksa vafdr gks x, vkSj ges'kk ds fy, vafdr jgsaxsA tks dqN lh[kk gS og eSa vius
thou esa t+:j djds jgqaxkA

tks lh[kk oks thou esa dke vk,xk
esjk iUukesjk iUukesjk iUukesjk iUukesjk iUuk

jes'k pUnz ok[kyk

lEidZ cqfu;knh fo|ky; jk;iqfj;k] ftyk >kcqvk ¼e/;izns'k½
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tc Vw&Oghyj [kjkc gks rks---

eq>s ;gka vPNk yxk fd LdwVj dk dkC;wZjsVj lkQ djuk vkSj ehVj dscy Mkyuk vkSj oje Mkyuk
vkSj LdwVj pkyw djuk vkSj can djuk lh[kkA vxj viuh xkM+h [kjkc gks tk, rks gesa dSls pkyw
djuk gS blds ckjs esa fl[kk;kA lkFk gh  VsªfQd ds fu;e Hkh le>k,] tSls fd lM+d ij xkM+h fdl
fn'kk esa pykuk pkfg, vkSj lkbM ekaxrs le; D;k djuk pkfg,A LVkVhZax DokbZy dgka jgrh gS\
esxusV dks dSls [kksyrs gSa vkSj lkQ dSls djrs gSa\ Dyp ok;j dSls cnyk tkrk gS\ xkM+h dk
vkW;fyax fdrus le; ij djokuk pkfg,\ pSu dSls VkbV djrs gSa\ vkxs vkSj ihNs dk ifg;k dSls
[kksyk tkrk gS\ vkxs ihNs dk czsd VkbZV djuk lh[ksA vkxs ihNs dk 'kksdj [kksyuk] dkC;wZjsVj  esa
fdrus tsV gksrs gSaA vxj ok;j Mkyuk gks rks dSls Mkysa\ LdwVj pkyw djuk vkSj cUn djuk Hkh
lh[kkA vxj xkM+h esa esxusV Hkh lkQ dj fy;k rks Hkh xkMh LVkVZ ugha gks rks D;k djuk pkfg,A

lM+d ij xkM+h dks fdl lkbM pykuk pkfg,A lkbM ysrs le; gesa ftl jLrk pyk jgk mlh jkLrs
pykuk pkfg,A bafMdsVj tykdj lkbM ysuk o gkFk fudky dj lkbM ysukA ;gka cM+h [kq'kh ls 1
efguk fudkykA Mªe dgka jgrk gS vkSj dSls lq/kkjk tkrk gSSA vkSj vxj viuh xkMh dk czsd ugha
yxrk gS rks viu D;k djsaxsA vxj fd/kj tk jgs gSa vkSj viuh xkM+h HkhM+ esa :d xbZ rks viu D;k
djsa] lj us gedks vkSj fl[kk;kA lj us cksMZ ij ugha fy[kk;k] lj cksys vksj geus fy[ksA

esjk iUukesjk iUukesjk iUukesjk iUukesjk iUuk

bZ'oj xkeM+
d{kk& lkroha

lEidZ cqfu;knh fo|ky; jk;iqfj;k]ftyk >kcqvk ¼e/;izns'k½
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[kwc nksLr cus f'kfoj esa

fo|k Hkou cqfu;knh ek/;fed fo|ky;] jkefxfj esa xzh"edkyhu f'kfoj esa lkr xfrfof/k;ka bl izdkj
FkhA C;wVh dYpj] lkWV VkW;t] QzwM fizt+osZ'ku] isUV okfuZ'k] flykbZ] ?kjsyw fo|qr midj.kksa dh ejEer]
nwifg;k okgu ejEerA bl f'kfoj dk le; izkr% 8 ls 11 cts j[kk x;kA eSa [kk| izlaLdj.k dk;Z
fnukad 17 ebZ ls lfEefyr gqvk mlesa vusd izdkj dh pht+sa cukbZ x;h Fkh og bl izdkj gS& vusd
izdkj ds 'kcZr] dsjh iksnhus dk LDoS'k] dsjh dk vpkj] dsjh&xksans dk vpkj] ikWidkWuZ] fephZ dk vpkj]
yglqu dk vpkj] vke dk LDoS'k] ykSdh tSe] vke tSe] ikpd vnjd+ vkfn pht+sa lh[khaA Qy o
lfCt+;ksa dk ifjj{k.k djuk Hkh lh[kkA

bl f'kfoj esa eq>s lHkh nhfn;ka vPNh yxhaA mudk O;ogkj Hkh eq>s vPNk yxkA gekjh v/;kfidk
vfurk HkVukxj th Hkh vPNh yxhA vkSj v/;kfidk dh lgkf;dk ¼ckbZth½ Hkh vPNh yxhA gekjh
v/;kfidk us gesa lkjh phts+a izsfDVdy djds fn[kkbZ rFkk geus phtsa+ [kqn us cukbZA gekjh v/;kfidk
gesa cgqr vPNh j[krh gS vkSj mudk O;ogkj fe= tSlk gSA ikapksa nhfn;ksa us Hkh gesa cgqr vPNk j[kkA

Hkfo"; esa O;olk; u feyus ij ge bu pht+ksa dks cukdj gekjk jkst+xkj pyk ldrs gS rFkk isV Hkj
ldrs gSaA var esa eSa ;gh dguk pkgwaxk fd xzh"edkyhu f'kfoj ds tfj, ge vusd phtksa ls voxr
gq, rFkk blds t+fj, xjhc yksxksa dks Hkfo"; esa jkst+xkj ds volj Hkh fey ldrs gSA rFkk ,sls gh
NksVs&NksVs f'kfoj ds ek/;eksa ls Hkkjr esa csjkstxkjh /khjs&/khjs de gks ldrh gSA rFkk Hkkjr ,d
[kq'kgky Hkkjr dh vksj vxzlj gksxkA

esjk iUukesjk iUukesjk iUukesjk iUukesjk iUuk

fpjkx 'kekZ
fo|k Hkou lhfu;j lsds.Mjh Ldwy] mn;iqj esa d{kk 10 oha  esa v/;;ujrA

thou T;ksfr fujkfJr ckyxzg] lq[ksj esa jgrs gSaA
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 f'kfoj esa cgqr lh[kus dks feyk
esjk iUukesjk iUukesjk iUukesjk iUukesjk iUuk

 fo|k Hkou cqfu;knh
ek/;fed fo|ky;]
jkefxfj }kjk vk;ksftr
f' k foj e s a  [ k k|
izlaLdj.k] lkW¶V VkW;]
daI;wVj] isUV] okfuZ'k]
fo|qr dk;Z] vk WVk s
fjis;j] C;wVh dYpj]
flykbZ xfrfof/k;k a
vk;ksftr dh xbZA bu
dkeksa ds }kjk fo|kFkhZ
dks vius thou esa cgqr
dqN lh[kus dks fey
ldrk gSA fo|kFkhZ bu
dk;ksZa dks ,sls f'kfojksa
esa lh[kdj viuk dksbZ
Hkh O;olk; vklkuh ls
dj ldrk gSA bruh
lkjh ckrsa vyx&vyx yksxksa ls tkudj vkSj
lqudj eq>s Hkh eglwl gqvk fd bl ,d ekg ds
f'kfoj esa Hkkx ysuk pkfg,A eSaus bl ckjs esa
fo|ky; esa vkdj lEidZ fd;kA eq>s ;gka ls ,d
QkeZ fn;k x;kA eSaus ml QkeZ dks Hkjdj tek
djok;kA

eaSus bl f'kfoj esa ?kjsyw midj.kksa dh ejEer ,oa
j[k&j[kko ¼fo|qr½ uked xfrfof/k esa Hkkx fy;kA
eq>s bl xfrfof/k esa dk;Z djus dh :fp FkhA
blh dj.k eSaus bl xfrfof/k esa Hkkx fy;kA
f'kfoj ds igys fnu ls gh eSaus d{kk esa tkuk

izkjEHk fd;kA f'kfoj ds
igys gh fnu lj us gesa
vkSt+kjksa ds uke vkSj muds
mik;ksa ds ckjs esa foLr`r
tkudkjh nhA bu lHkh
vkSt+kjksa dks geus iz;ksx
djds Hkh ns[kkA blds ckn
gesa fo|qr ,lslfjt+ ds ckjs
esa crk;k x;kA bu fo|qr
,lslfjt+ dks ns[kk vkSj
mudk fdl rjg l s
mi;ksx fd;k tkrk gSA
dkSulh ,lslfjt+ fdl dke
vkrh gS og dgka ij yxrh
gS vkfn dks ns[kk vkSj
le>us dh dksf'k'k dhA

gesa /kkrq dh tkudkjh nh
xbZ vkSj crk;k dh bu /

kkrqvksa dk fo|qr ds vkSt+kj cukus esa D;k mi;ksx
fd;k tkrk gSA gesa crk;k x;k fd dqpkyd D;k
gksrs gSaA fofHkUu izdkj ds bUlqysVj ds ckjs esa
tkudkjh nh xbZA blds ckn gesa fo|qr lIykbZ esa
iz;qDr gksus okys fofHkUu izdkj ds ok;j ds ckjs esa
crk;k] tSls oh-vkj-vkbZ- lhVh,l] ihOgh,l vkfnA
bu lHkh ok;jksa dks geus ns[kkA blds ckn gesa
vius edkuksa ds vUnj lhf<+;ksa dh ok;fjax djuk
fl[kk;kA ;g ok;fjax geus cksMZ ij djds lh[khA
lhf<+;ksa dh ok;fjax djus ds ckn gesa fo'okl
gqvk fd ge Hkh bl izdkj dk dk;Z vkxs dj
ldrs gSA bl ok;fjax esa gesa irk py ldk fd
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dkSulk ok;j fdl&fdl txg ij yxrk gSA
lhf<+;ksa dh ok;fjax dk lfdZV vius }kjk rS;kj
djus ds ckn ml lfdZV dks VsfLVax ySEi dh
lgk;rk ls psd fd;kA psd djus ds ckn ml
lfdZV esa gqbZ xyfr;ksa dk gesa vglkl gqvkA bl
rjg dk ok;fjax djuk gesa igys ugha vkrk FkkA

lhf<+;ksa dh ok;fjax dk lfdZV iwjk djus ds ckn
gesa vius edkuksa ds vUnj yxus okys Lohp cksMZ
ds ckjs esa crk;kA lj us gesa Lohp cksMZ dk lfdZV
rS;kj djuk fl[kk;kA bl fLop cksMZ ds vUnj
dke vkus okyh fofHkUu lkexzh vkSj vkSt+kjksa dh
tkudkjh nh xbZA bu lcds }kjk geus Lohp cksMZ
ds vUnj ok;fjax djuk izkjEHk fd;kA geus ml
iwjs cksMZ dk lfdZV rS;kj fd;kA

geus Vscy ysEi ds ckjs esa i<+kA lj us crk;k fd
;g fdrus izdkj dk gksrk gSA ;g fdl dk;Z esa
mi;ksx fd;k tkrk gSA bl ysEi dks geus [kksydj
ns[kk vkSj blesa gqbZ [kjkfc;ksa dks nwj djus dk
iz;kl fd;kA blds vUnj gqbZ [kjkfc;ksa dks geus
VsfLVax ysEi dh lgk;rk ls psd fd;kA blds
ckn gesa fo|qr dsryh ,oa fo|qr d<kbZ ds ckjs esa
crk;kA bu nksuksa midj.kksa ds fofHkUu Hkkxksa dks
vyx&vyx [kksydj ns[kkA bu Hkkxksa ds vUnj
geus lIykbZ VfeZuy] izs'kj IysV] ,yhesUV] lIykbZ
vkfn Hkkxksa dks ns[kk vkSj le>k fd bua midj.kksa
ds vUnj dkSulh pht [kjkc gks tkrh gS vkSj
mldks fdl izdkj ls cnyk tk ldrk gSA bu
lHkh [kjkfc;ksa dks geus VsfLVax ysEi ls psd fd;k
vkSj mudks nwj djus dk iz;kl fd;kA geus bu
midj.kksa ds mi;ksx ds ckjs esa Hkh le>kA geus
blds vUnj vFkZ o fydst VsfLVax] lIykbZ ok;j
VsfLVax vkfn dks psd fd;kA

geus lsUMfop VksLVj ds ckjs esa i<+kA lj us gesa

crk;k fd bl VksLVj ds vUnj D;k&D;k [kjkfc;ka
gks ldrh gSA bldks geus [kksydj Hkh ns[kkA
[kksyus ds ckn gesa irk pyk fd blesa D;k gksrk
gSA bl VksLVj ds vUnj FkeksZLVsV] ghfVax ,yhesUV
gksrs gS ftuds [kjkc gksus dh lEHkkouk cuh jgrh
gS vkSj budks ge u, Mky ldrs gSA blds ckn
gesa ghV duoVZj ds ckjs esa crk;k x;kA lj us
gesa ghV duoVZj dks [kksydj crk;k vkSj muds
vUnj dke djus okys fofHkUu izdkj ds iqtksZa ds
ckjs esa crk;kA bl midj.k ds vUnj gesa gksus
okyh fofHkUu izdkj dh [kjkfc;ksa dks crk;k tSls
eksVj LVkVZ ugha gksuk] dsisflVj tyuk] jsxwysVj
[kjkc gksuk] dusDVj [kjkc gksuk] lIykbZ cUn
gksuk] ,yhesUV [kjkc gksuk vkfnA

,slh vusd gksus okyh [kjkfc;ksa dks geus VsfLVax
ysEi ls psd fd;k vkSj mudks nwj djus dk iwjk
iz;kl fd;kA bu [kjkc iwtksZa dks cnydj ge
okil ml midj.k dks pkyw dj ldrs gSaA ml
iwjs Lohp cksMZ dk lfdZV rS;kj djus ds ckn geus
VsfLVax ysEi dh lgk;rk ls mldks psd fd;kA
ml lfdZV dks psd djus ds ckn gesa gekjh
xyfr;ksa dk irk pykA bl lfdZV ds }kjk gesa
cgqr dqN lh[kus dks feykA bl lfdZV dh
ok;fjax dks lh[kus ds ckn ge gekjs ?kjksa esa Hkh
bl izdkj dk Lohp cksMZ yxk ldrs gSaA blds
ckn gesa lekUrj Øe vkSj Js.kh Øe ds ckjs esa
crk;k x;kA gesa izsl ds ckjs esa crk;k x;kA bl
nkSjku izsl dks [kksyuk] lIykbZ psd djuk] ,yhesUV
psd djuk] [kjkc gks rks u, Mkyuk] mldks okil
isd djuk vkfn dk;Z geus vius gkFkksa ls fd,A

geus ,d vkSj Lohp cksMZ dks rS;kj djuk lh[kk
ftlds vUnj ,d cYc dks vius ?kj ds vUnj
vkSj ckgj nksuksa LFkkuksa ls fu;fU=r fd;k tk
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ldsA bl lfdZV dks Hkh geus iwjk djds VsfLVax
ysEi ls psd fd;kA blls gesa viuh xyfr;ksa dk
irk py ldkA lj us gesa ehVj cksMZ ds ckjs esa
crk;kA bl cksMZ ds vUnj gesa ok;fjax djuk
fl[kk;k vkSj crk;k x;k fd bl ehVj ds vUnj
dkSulk ok;j fdl LFkku ij yxk;k tkrk gSA
ehVj ds vUnj ls ok;j dk Mh-ih- Lohp esa
dusD'ku djuk vkSj ¶;wt esa dusD'ku djuk
crk;k x;kA ehVj cksMZ esa dusD'ku djus dk irk
py ldk vkSj ge mu dusD'kuksa dks le> ldsA
;g ehVj cksMZ ds dusD'kuksa dks geus vius gkFkkas
}kjk fd;kA blls geus cgqr dqN fl[kkA

blds ckn gesa be'kZu jkWM ds ckjs esa crk;k x;kA
bl be'kZu jkWM ds vUnj geus cgqr lkjh ckrsa
lh[khA blds vUnj geus jkWM dh VsfLVax djuk]
lIykbZ psd djuk] vFkZ o fydst VsfLVax djuk
ftlls dh ikuh dh ckYVh esa djaV u vk, vkfn
vusd ckrksa dks vius gkFkkas ls djds ns[kkA blds
vanj gesa ;g Hkh irk py ldk fd ml jkWM ds

vanj ,d ukbØkse /kkrq dk ,yhesaV gksrk gS tks
fd xeZ gksus ls ml ckYVh dk ikuh Hkh xeZ gksus
yxrk gS vkfn vusd ckrksa dks geus djds ns[kkA
blds ckn lj us gesa fo|qr VksLVj ds ckjs esa
i<+k;kA fo|qr VksLVj dks [kksydj crk;k x;kA
fo|qr VksLVj dks [kksyus ds ckn blds vUnj yxs
vusd iqtksZa dks geus ns[kk ftuesa FkeksZLVsV] Vkbej
Lohp] ghfVax ,yhesaV vkfn gksrs gS ftudks ge
u;k Mkydj okil ml VksLVj dks pkyw dj
ldrs gSA bl VksLVj ds vanj geus ,yhesaV dh
VsfLVax vkSj vFkZ VsfLVax dhA fo|qr VksLVj ds
vanj vusd izdkj dh [kjkfc;ka gks ldrh gS tSls
vksiu lfdZV] 'kkVZ lfdZV] vfFkZax QkWYV vkfnA
bu lHkh dks VsfLVax ysEi dh lgk;rk ls psd
fd;k vkSj mudks nwj djus dk iz;kl fd;kA

geus :e ghVj ds ckjs esa i<+kA bl :e ghVj ds
vanj geus fofHkUu iqtksZa dks ns[kk tSls ,yhesaV]
fpuh feV~Vh dh jkWM vkfnA bu lHkh ds [kjkc
gksus ij vc ge cny ldrs gSaA budk D;k
mi;ksx fd;k tkrk gS ;g Hkh gesa crk;kA blds
vanj gksus okyh [kjkfc;ksa dks Hkh geus nwj djus
dk iz;kl fd;kA blds vanj geus VsfLVax ysEi
}kjk vFkZ VsfLVax] ok;j VsfLVax vkfn fd,A lj us
gesa flxM+h ghVj ds ckjs esa crk;kA bl ghVj ds
vanj geus fofHkUu izdkj ds iqtksZa dks ns[kkA bl
ghVj ds vanj ,fyesaV gksrk gS ftlds [kjkc gksus
ds ckn ge mldks cny ldrs gSA gedks lj us
flaxy V~;wc ykbZV ds ckjs esa crk;kA blds vanj
gesa mlds mi;ksx] fo'ks"krk] ikVZl] mn~ns';]
midj.k vkfn ds ckjs esa tkudkjh nhA

geus V~;wc ykbZV esa dke vkus okys fofHkUu ikV~Zl
dks VsfLVax ysEi dh lgk;rk ls psd fd;k vkSj
mudks nwj djus dk iz;kl fd;kA bu ikVZl ds
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gseUr 'kekZ
fo|k Hkou lhfu;j lsds.Mjh fo|ky;] mn;iqj esa d{kk

12oha esa v/;;ujrA

vUnj tSls LVkVZj]
pkSd] V~;wc] LVkVZj
gksYMj] V~;wc iV~Vh]
V~;wc gksYMj vkfn dks
V s f LV ax y s a i l s
vyx&vyx p sd
djds ns[kk vkSj mudks
Bhd djus dk iz;kl
fd;kA blds ckn bu
lHkh ikV~Zl ds ckjs esa
vyx&vyx fof/k ds
}kjk gesa crk;k x;kA

ges a Nr dk ia[kk
[kksyuk ,oa mldks
fjis;j djuk fl[kk;k
x;kA bl ia[ks dks gesa iwjk [kksydj crk;k x;k
vkSj lkFk esa ;g Hkh crk;k fd ia[ks ds vanj
dkSu&dkSulh [kjkfc;ka gks ldrh gSA vxj ia[ks
dh DokbZy ty xbZ gS rks mldks ubZ cka/kuk
fl[kk;k x;kA geus ia[ks ds vanj VsfLVax ysEi
dh lgk;rk ls dUVhU;wVh VsLV] vFkZ VsLV] 'kkVZ
lfdZV VsLV vkfn dh VsfLVax dhA blds ckn esa
lj us gesa Vscy ia[ks dks fjis;j djuk fl[kk;kA
gesa crk;k dh Vscy ia[ks esa dkSu&dkSulh [kjkfc;ka
gks ldrh gSA ia[ks ds vanj geus fofHkUu [kjkfc;ksa
dks nwj djuk lh[kk tSls lIykbZ u vkuk] jsxwysVj
[kjkc gksuk] ckbafMax tyuk] dsisflVj [kjkc
gksuk] csfjax lw[kuk] ia[ks dk vFkZ gksuk] ckbafUMx
dk 'kkVZ gksuk] vFkZ gksuk vkfnA bu lHkh [kjkfc;ksa
dks geus VsfLVax ysEi ls psd fd;k vkSj mudks
nwj djus dk iz;kl fd;kA

gesa lj us fofHkUu izdkj dh fo|qr ?kafV;ksa ds ckjs
esa crk;kA bu fo|qr ?kafV;ksa dks gesa [kksydj

crk;kA blesa gksus okyh
[kjkfc;ksa dks ge vklkuh
ls fjis;j dj ldrs gSA
blesa gesa ;g Hkh crk;k
x;k fd bl ?kaVh dk
dgka mi;ksx fd;k tkrk
gSA bldh cukoV fdl
izdkj gksrh gSA bldk
fl)kUr D;k gSA blesa
gksus okyh [kjkfc;ka tSls
vksiu lfdZV] 'kkVZ lfdZV]
LØw [kjkc gksuk] vkfn
crk, x, ftudks VsfLVax
ysEi dh lgk;rk ls psd
dj mudks nwj djus dk

iz;kl fd;kA Nr ds ia[ks dh ge fdl izdkj ls
fjokabM djsaxs] ml iwjh fof/k dks gesa crk;k vkSj
geus mlh fof/k ds vuqlkj Nr ds ia[ks dks
fjokabM fd;kA

eq>s bl xzh"edkyhu f'kfoj esa Hkkx ysdj cgqr
vPNk yxkA lj us gesa cgqr Lusg] yxu vkSj
I;kj ls gj pht+ dks cgqr vPNh rjg ls le>k;kA
eSaus Hkh vius iwjs eu ls lHkh ckrksa dks le>kA

gekjh d{kk dk okrkoj.k cgqr vPNk FkkA lHkh
Nk= viuk&viuk dk;Z djrs FksA bl f'kfoj ds
vUnj iwjs fo|ky; dk okrkoj.k cgqr vPNk FkkA
bl f'kfoj esa eq>s dksbZ deh ugha fn[kkbZ nhA eSa
cl ;gh lq>ko nsuk pkgqaxk fd bl f'kfoj dk
le; FkksM+k c<+k;k tk, rkfd fo|kFkhZ dqN vf/kd
lh[k ldsaA
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cqfu;knh f'k{kk ds ckjs esa vkt [kM+s gksdj dqN
dguk oSls Hkh dkQh tksf[ke dk lkSnk gSA fdlh
txg vki ;g dfg, fd ;s cht ;gka yxkb,] ;s
ikS/kk ;gka yxkb,] rks yksx igys dgsaxs fd bldk
iqjkuk fjdkMZ dkQh [kjkc gSA blds ckjs esa dksbZ
Hkh ugha dg ldrk fd ;g ikS/kk dHkh cgqr T;knk
Qyk Qwyk ;k blls tks visf{kr ifj.kke Fks oks
yksxksa dks feysA cfYd bldk mYVk fjdkMZ T;knk
Li"V gSA tc cqfu;knh f'k{kk dk ikS/kk yxk;k
x;k vkSj dkQh vPNh vkcksgok esa yxk;k x;k]
ml le; Hkh blds vPNs ifj.kke pkjksa rjQ
ns[kus dks ugha vk,A dbZ lq[kn ifj.kke vk,
blesa lansg ughaaA ysfdu dqy feykdj vkt ds
lekt esa bldh tks Nfo gS oks ;gh gS fd bldks
rks ge vktek dj ns[k pqds vkSj vc blesa D;k
j[kk gqvk gSA vDlj cqfu;knh f'k{kk dh ckr vkus
ij yksx ;gh dg nsrs gSa fd ;s oks jkLrk gS tks

cqfu;knh f'k{kk dh izklafxdrk

cgqr ihNs NwV pqdk gSA vkSj vc ge ftl eqdke
ij [kM+s gSa] bl eqdke ij rks dksbZ u;k jkLrk
crkvksA
vkt dh ifjfLFkfr esa ge tSls cu x, gSa] ge lc
rks ugha dg ldrs] D;ksafd ge esa ls cgqr ls yksx
ml ih<+h ds lnL; gSa ftldk tUe gh xka/kh ds
ckn gqvk] ftudks gok esa gYdh&lh egd rks
feyh vius cpiu esa xka/kh dh mifLFkfr dh]
ysfdu ftu yksxksa ds tfj, feyh] mu ds ckjs esa
dguk T;knk Li"V ugha fd oks lpeqp xka/kh ds
ikl jgsA
rhu ckrsa tks cqfu;knh f'k{kk ds fopkj ds lkFk
'kq: ls gh tqM+h jgh os cM+h eksVh lh gSa] vkSj vkt
tcfd Hkkjrh; f'k{kk ls tqM+s gq, yksx ;g ns[k
jgs gSa] mUgksaus lc ?kkVksa dk ikuh ih;k gS] rks
mudks ;s ckrsa crkuk cgqr cM+h eqf'dy ugha gSA
vkSj bu ckrksa dks fQj ls crkrs gq, ;g ckr

fnxarj t;iqj esa vk;ksftr O;k[;kuekyk esa fnukad 10 tuojh 1998 dks izks- d`".k
dqekj }kjk cqfu;knh f'k{kk dh izklafxdrk ij O;k[;ku fn;k FkkA O;k[;ku esa izks- d`".k
dqekj us vkt ds lanHkZ esa cqfu;knh f'k{kk dh izklafxdrk ij jks'kuh Mkyh gSA cqfu;knh
f'k{kk dks ysdj lekt esa D;k lksp gS mudk ftØ djrs gq, mu nqfo/kkvksa dh ppkZ Hkh
dh gS ftuds pyrs bldks gkf'k, ij iVdus dh lkft'k gqbZ gSA

tc ge dgrs gSa fd vkt dh f'k{kk esa dbZ lkjh [kkfe;ka gSaA vkSj mu [kkfe;ksa dks nwj
dSls djsa rks bldk gy cqfu;knh f'k{kk esa gh feyrk gSA dksbZ vkB lky igys fn;k x;k
izks- d`".k dqekj }kjk ;g O;k[;ku gekjs fy, vkt Hkh izklafxd gSA

;g O;k[;ku fnxarj }kjk izdkf'kr 'kSf{kd foe'kZ ebZ 1998 vad ls lkHkkj fd;k x;k
gSA cqfu;knh f'k{kk ds fufgrkFkZ laikfnr Hkkx ;gka izLrqr gSA

izlaxo'kizlaxo'kizlaxo'kizlaxo'kizlaxo'k

izks- d`".k dqekj
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'kk;n cqfu;knh f'k{kk dh iSjoh ds i{k esa gh tkrh
gks fd de ls de vkt ;g fLFkfr ugha gS fd ge
;g dgsa fd Qyka ?kkV dk ikuh vxj ihrs rks og
csgrj gksrkA bu 50 o"kksZa esa geus lc ?kkVksa dk
ikuh ih fy;kA geus lexz f'k{kk Hkh ns[khA ge
dgha lexz n'kZu dh [kkst esa 50 vkSj 60 ds n'kd
esa jgs vkSj vkt ;gka ge fo[kafMr n'kZu dh [kkst
esa U;wure vfËkxe Lrjksa rd igqap x, gSa ftlesa
gjsd O;ogkj viuh gh NVk fy, gq, gSa vkSj bUgsa
vkil esa fijksus okys fdlh Hkfo"; n'kZu dh
dYiuk dk dksbZ n`'; ugha gSA lc rjg dh pht+sa
Hkkjrh; f'k{kk dbZ rjg ls dbZ ckj djds ns[k
pqdh gS vkSj mlus chtksa dks rksM+&ejksM+ dj] dbZ
izdkj ls cksdj]
vius vkidks
tSls fn[kk fy;k
gS fd dgha dksbZ
ckr ugha cuhA
,slh fLFkfr esa
mu rhu eq[;
fopkjksa dks ;kn
dj ysuk dkQh vklku gks tkrk gS] D;ksafd oks rhu
fopkj cqfu;knh f'k{kk ds ewy izLrko esa fufgr FksA
vkt gesa csxkus ugha yx ldrs ftrus fd rc
yksxksa dks yxs gksaxs] tc 1937 ;kfufd vkt ls
dksbZ 60 lky igys xka/kh th us cqfu;knh f'k{kk dk
izLrko ns'k dks fn;k FkkA ;s rhuksa fopkj gekjs
fy, vc brus T;knk ifjfpr gSa fd [krjk bl
ckr dk gS fd ge dgsa fd vjs] ;g lc rks ge
tkurs gSa] blesa u;k D;k gSA vkSj lpeqp ;g ckr
dgh tk ldrh gS fd cqfu;knh f'k{kk ds izLrko
dh vuqxwatsa ge brus :iksa esa lqu pqds gSa fd ml
izLrko dks vyx ls j[kuk ;k mldh fo'ks"krk,a
vyx ls j[kdj crkuk xSj t:jh gS] 'kk;n

vuqi;ksxh Hkh gSA blfy, bl fgLls dks eSa cgqr
la{ksi esa vkidks dgwaxkA
bu 50&60 lkyksa esa f'k{kk ds n'kZu esa vkSj f'k{kk
ds n'kZu dks bLrseky djus dh iz.kkfy;ksa esa
rjg&rjg ls cqfu;knh f'k{kk dk izLrko viuh
izfrNfo;ka ikrk jgk gSA ;s ugha fd ml izLrko esa
tku cw>dj ,slh ckrsa dgh gksa] ysfdu oSls gh
f'k{kk ds n'kZu dk vkSj [kklrkSj ls bl chp esa
ftl rjg dk ys[ku gqvk gS mlesa dgha u dgha
cqfu;knh f'k{kk ,d ekStwnxh ds :i esa jgh gS vkSj
ns'k esa gh ugha fons'k esa HkhA oSls cqfu;knh f'k{kk
ds izLrko esa ,slh ckr ugha Fkh tSls fd ,dne
dksbZ fujkyk inkFkZ xka/kh th dghas ls [kkst dj

yk, gksaA tks mUgksaus
dgk Fkk og cM+h
gh] ,d lkekU;
thou d s fy,
ekStwa&lh ckr FkhA
ftudk s o s [k qn
viuh ;qokoLFkk esa
nf{k.kh vÝhdk ds

fnuksa esa] tc mUgksaus Lokoyach thou ds iz;ksx
fd, Fks] vktek dj ns[k pqds FksA vkSj mudh
vkRedFkkvksa esa mu iz;ksxksa dk tks ftØ gS] mldks
vki ;fn i<+sa rks yxrk gS fd vjs! mlds ckn
brus lky yx x, mudks f'k{kk dk izLrko nsus
esa\ FkksM+k vk'p;Z dh ckr gS] ;g vk'p;Z dqN
?kV ldrk gS vxj ge bl ckr dks ;kn djsa fd
njvly xkaËkh dh jktuhfr esa ,d yack 'kSf{kd
iz;ksx gS yksxksa dks viuh ckr le>kus dk] yksxksa
ds lkeus viuh ckr dks] ,d ckr ds :i esa ugha
cfYd ,d fd, dke ds :i esa j[kus dkA vkSj
;g eku dj pysa fd ge viuk thou vius <ax
ls th,axs rks mldh lqxa/k oSls gh QSysxhA gesa

cqfu;knh f'k{kk ds izLrko esa ,slh ckr ugha Fkh tSls
fd ,dne dksbZ fujkyk inkFkZ xka/kh th dghas ls
[kkst dj yk, gksaA tks mUgksaus dgk Fkk og cM+h gh]
,d lkekU; thou ds fy, ekStwa&lh ckr FkhA ftudks
os [kqn viuh ;qokoLFkk esa nf{k.kh vÝhdk ds fnuksa
esa] tc mUgksaus Lokoyach thou ds iz;ksx fd, Fks]
vktek dj ns[k pqds FksA
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crkus dh t:jr gh ugha gksxh fd ;g lqxa/k D;k
gS\ bl rjg ds fo'okl xka/kh dh jktuhfr esa
yxkrkj mu 50 o"kkasZ esa fn[kkbZ nsrs gSa ftuds ckn
tkdj 1937 esa ,d mHkjrs gq, ns'k ds lanHkZ esa]
ns'k dh dYiuk ds lanHkZ esa] mUgksaus cqfu;knh f'k{kk
dk izLrko j[kk FkkA

cqfu;knh f'k{kk dh rhu ckrsa
rhu ckrsa gSa] ,d rks gkFk dk dke Ldwy esa gks]
nwljh] Ldwy dh f'k{kk LFkkuh; ifjos'k ls tqM+h
gksA cgqr gh vke lh ckrsa gSaA vkSj rhljh] Ldwy
esa tks&tks fo"k; i<+k, tk,a] tks&tks dkS'ky i<+k,a
tk,aa] Kku ds tks&tks {ks= ogka cPpksa rd yk,
tk,aa] og vyx&vyx u gksdj laxfBr gksA
mlh rjg ls vkil esa ca/ks gksaA eSaus vkils ;s rhu
ckrsa bruh yach Hkwfedk ds ckn dgh] D;ksa dgh]
vc vki le> x, gksaxsA D;ksafd bu rhuksa ckrksa
dks lqudj vkt tks O;fDr 22&24 lky dk gS]
mldks ,dne yxsxk fd ;g vkneh cklh jksVh
gekjs fy, yk;kA
lpeqp ;g jksVh
vxj vki bl
rjg ls lqurs gSa
rks cklh gh utj
vkrh gSA geus bu
'kCnksa dks laHkky
dj] yVdkdj /
kwi esa] lc rjg ls djds ns[k fy;k gS] ,slk ,d
vglkl gSA bu rhuksa ckrksa dks] [kkldj dke]
LFkkuh;rk ;k LFkkuh; ifjos'k dk egRo vkSj
ikB~;Øe dks laxfBr djus dk iz;kl] bu rhuksa
dks vyx&vyx rjg ls] vyx&vyx lanHkkasZ esa]
ns'k ds fdlh u fdlh fgLls esa ;k 'kk;n jk"Vªh;
Lrj ij dbZ ckj djds ns[k fy;k x;k gSA vkSj
,d [kkl rjg dh Åc bu ckrksa dks lqudj Jksrk

lewg dks gksus yxrh gS] bldk nks"k eSa mudks ugha
nsrkA D;ksafd ;s ckrsa gh ,slh gSa ftuds ckjs esa
vkt ,dne mRlkfgr gksuk fd ;s ubZ ckr gksxh]
dguk laHko ugha gSA cfYd vkt rks 'kCnkoyh
vxj ubZ ugha gks rks dksbZ ckr lquus yk;d ugha
gksrhA vkSj bu ckrksa dks cgqr la{ksi esa j[kdj
;gka NksM+ jgk gw¡ D;ksafd bu lc ckrksa dk vFkZ
vki lcdks irk gSA vuqHko ds Lrj ij Hkh vkSj
Kku ds Lrj ij HkhA cl blesa 'kk;n tksM+uk
bruk gh t:jh gS fd xka/kh th ds }kjk fn, x,
cqfu;knh f'k{kk ds ewy izLrko esa bl rhljs okys
fcanq dks fdlh gLrdkS'ky ds lanHkZ esa mBk;k x;k
FkkA bl laxfBr :i dh ifjdYiuk mUgksaus fdlh
fopkj/kkjk ds lanHkZ esa ugha mBkbZ Fkh] uk fdlh
euksoSKkfud lanHkZ esa mBkbZ Fkh] cfYd ,d
gLr&dkS'ky ds lanHkZ esa mBkus dh ckr FkhA
D;ksafd tks mudk igyk fopkj fd gkFk dk dke
Ldwy esa gks] mldk vk'k; ;g ugha Fkk fd gkFk

dk dke Hkh gks]
cfYd gkFk dk dke
Ldwy dk dsUnzh;
fo"k; gksA og bruk
T;knk egRoiw.kZ gks
fd Ldwy ds vU;
mipkj] tks reke
lHkh rjg ds Ldwy

dh] Kku dh] dkS'ky dh ijaijk,a gSa] oks lc gkf'k,
ij pyh tk,axh] xkS.k gks tk,axh vkSj dsUnzh;
egRo fdlh gLrdkS'ky dk gks] t:jh ugha fdlh
,d gLr&dkS'ky dk gks] ij de ls de ,d
ikjaifjd gLr&dkS'ky dk gksA vPNk gksxk ;fn
og gLr&dkS'ky ,slk gks tks Ldwy ds cPpksa ds
ifjos'k esa miyC/k gksA ogh gLr&dkS'ky cPpksa ds
Ldwy dk dsUnzh; m|e gks vkSj muds bnZ&fxnZ
Kku ds ikB~;Øe ds fofHkUu {ks= cqus tk,aA vkSj

rhu ckrsa gSa] ,d rks gkFk dk dke Ldwy esa gks]
nwljh] Ldwy dh f'k{kk LFkkuh; ifjos'k ls tqM+h
gksA cgqr gh vke lh ckrsa gSaA vkSj rhljh] Ldwy
esa tks&tks fo"k; i<+k, tk,a] tks&tks dkS'ky i<+k,a
tk,aa] Kku ds tks&tks {ks= ogka cPpksa rd yk,
tk,aa] og vyx&vyx u gksdj laxfBr gksA mlh
rjg ls vkil esa ca/ks gksaA
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bl cqukoV dks gh laxfBr ikB~;Øe dk uke Hkh
cqfu;knh f'k{kk ds lanHkZ esa ge ns ldrs gSaA ;s
cqukoV cPps ds O;fDrRo dh fdlh lkoZHkkSfed
euksfoKku dh vo/kkj.kk dh ugha gS] u gh ;g
dksbZ jk"Vªh; fopkj/kkjk gS cfYd ;s cqukoV ml
dkS'ky ls fudyuh pkfg, tks fd Ldwy ds
dsUnzh; m|e ds :i esa pquk gSA vkSj Hkh cgqr ls
vkxzg Fks ftuesa
ls lcdk ftØ
djuk t:jh
ugha gSA [kkl rkSj
ls tks mRikndrk
dk vkx zg ]
njvly vki
bfrgkl ij utj
nkSM+k dj ns[ksaxs
fd vk S j tk s
vkxzg Fks] mudks
c kn e s a  cg qr
LFkku fn;k x;k
y s fdu bl
dsUnzh; fo"k; ij
/;ku ugha fn;k x;kA vHkh vki lqurs gSa fd
Ldwy esa ,d pht dgh tkrh gS *odZ ,Dlihjsal*
;k dqN vkSj phtsa+ tks QSykbZ xbZ gSa *lekt esa
mi;ksx ds fy, mRiknu dk;Z* ftlds izR;sd
'kCn ij ckdk;nk vki lansg dj ldrs gSA ;s
reke phtsa cqfu;knh f'k{kk ds izLrko dks viukus
ds ckn mldh Le`fr esa] ikB~;Øe esa jph xbZ vkSj
tks vHkh rd pyh vk jgh gSA bls viukus ds
ckn ,d vkneh dh Le`fr ftl rjg dh jg
tkrh gS] ml rjg ls oks cqfu;knh f'k{kk dh Le`fr
dks latks, gq, gaSA blfy, mu reke vkxzgksa dh
ppkZ djuk t:jh ugha gS D;ksafd os reke rks
fdlh u fdlh :i esa miyCËk gSa tks ewy izLrko

ds en~nsutj FksA
,sls gh ekr`Hkk"kk dk dqN egRo 'kkfey FkkA
LFkkuh; ifjos'k ls tksM+us dh ckr ls ekr`Hkk"kk rks
,d rjg ls LokHkkfod rdZ&izfØ;k ds :i esa vk
gh xbZ Fkh] mls dgus dh t:jr ugha Fkh] ysfdu
fQj Hkh xka/kh th us mls cgqr vyx egRo fn[kkrs
gq, fQj ls dgkA xka/kh ds le; rd ekr`Hkk"kk dks

LFkkfir djus dk /kS;Z
ugha pqdk FkkA vkt esjh
le> esa geesa ls irk
ugha fdrus yksx bl
ckr dks ubZ vkLFkk ds
lkFk dg Hkh ldrs gSaA
'kk;n dsoy eq[;ea=h
yksx dg ldrs gSa fd
vc oks fgUnh dk iz;ksx
dj s ax s A tc dk sb Z
eq[;ea=h vkils dgrk
gS fd eSa vkt ls ekr̀Hkk"kk
dk iz;ksx d:axk] rks
eq>s yxrk gS mlls dgwa
fd HkkbZ lkgc] vki dg

jgs gSa fd eSa vkt ls viuh tqjkcsa /kks dj iguwaxkA
vki dks ;g crkus dh D;k t:jr gS\ vki /kksdj
igu yhft,A ysfdu fQj Hkh ;s ckr crkus dh gS]
vkt ds fganqLrku esa ekr̀Hkk"kk dh odkyr] ekr̀Hkk"kk
esa f'k{kk dh odkyr djus dk dksbZ ek;uk ugha
gSA
;s rhu fcanq tks cqfu;knh f'k{kk ds ewy izLrko esa Fks
bu fcanqvksa dks eSaus dsoy iathd`r djus ds fygkt
ls ;gka ij vkids lkeus j[k fn;k gSA blfy, ugha
fd vki Åc eglwl djsa cfYd blfy, fd ftlls
;s lun jgsaA chrs gq, oDr ij ckj&ckj ,d
,sfrgkfld vankt esa utj ykSVk, cxSj lgt
fo'ys"k.k dh /kkjk esa cgrs gq, bl izLrko dh dqN

xka/kh ds le; rd ekr`Hkk"kk dks LFkkfir djus
dk /kS;Z ugha pqdk FkkA vkt esjh le> esa geesa
ls irk ugha fdrus yksx bl ckr dks ubZ
vkLFkk ds lkFk dg Hkh ldrs gSaA 'kk;n dsoy
eq[;ea=h yksx dg ldrs gSa fd vc oks fgUnh
dk iz;ksx djsaxsA tc dksbZ eq[;ea=h vkils
dgrk gS fd eSa vkt ls ekr`Hkk"kk dk iz;ksx
d:axk] rks eq>s yxrk gS mlls dgwa fd HkkbZ
lkgc] vki dg jgs gSa fd eSa vkt ls viuh
tqjkcsa /kks dj iguwaxkA vki dks ;g crkus dh
D;k t:jr gS\ vki /kksdj igu yhft,A ysfdu
fQj Hkh ;s ckr crkus dh gS] vkt ds fganqLrku
esa ekr`Hkk"kk dh odkyr] ekr`Hkk"kk esa f'k{kk dh
odkyr djus dk dksbZ ek;uk ugha gSA
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ckrksa dks ij[kus dh utj ls] ij[kus dh ugha budk
ewY;kadu djus dh fd f'k{kk ds tks izeq[k lanHkZ gSa
muesa cqfu;knh f'k{kk vkt dSls fn[ksxh] vxj mldk
dksbZ :i vkt dh rkjh[k esa laokjk tk,] fu[kkj
ds fn[kk;k tk,] ml ikS/ks dks ;gka yxk;k tk,]
rks mlesa ls dSls irs QwVsaxs\ fdl rjg ds Qwy
yxus dh laHkkouk gS\ vkSj mldks lqjf{kr j[kus]
Qyrk&Qwyrk j[kus ds fy, D;k&D;k miØe djus
gksaxs\ ;s reke cglsa mlesa ls fudy ldrh gSaA

f'k{kk ds ekud
bl izfØ;k dks] bl ij[k dks] 'kq: djus ds fy,
eSa fMoh ds mu pkj ekudksa dks ysuk pkgwaxk tks
fdlh Hkh 'kSf{kd
fopkj dh ij[k ds
fy, eq>s yxrk gS
fd i;k Z Ir g S aA
D;ksafd oks f'k{kk dh
lexzrk dks cgqr
ljy ,d prqHkqZt
esa] ljy pkS[kVs esa]
Mkydj fn[kkus dh {kerk j[krk gSA vkSj ;s pkj
dksus gSa lh[kus okys ;kfufd fd cPpk] v/;kid]
ifjos'k vkSj fo"k;oLrqA fMoh us budks pkj lkekU;
ckrsa dgk gS tks fd f'k{kk ds fdlh Hkh n'kZu esa]
f'k{kk ds fdlh Hkh izLrko esa i<+h tk ldrh gSa ;k
i<+h tkuh pkfg,] vxj ge mudk fo'ys"k.k
djuk pkgrs gSaA budks gh vxj ge ekud ds
:i esa bLrseky djsa] dlkSVh ds :i esa bLrseky
djsa vkSj dlkSfV;ksa ij cqfu;knh f'k{kk ds izLrko]
vkt dh laHkkfor :ijs[kk cuk ysa] rks eSa le>rk
gwa fd dqN jkspd ifj.kke ckrphr dks vkxs c<+kus
ds fy, gekjs lkeus vk ldrs gSaA

cPpk ¼yM+dk ;k yM+dh½
lcls igys cPps dh ppkZ djrs gSaA lh[kus esa

izkFkfed Lrj ij ppkZ dj jgs gSa rks cPps dh gh
ppkZ djsaA tc eSa dgrk gwa euksfoKku ls jpk x;k
cPpkA rks vk'k; gS fd euksfoKku us ftl rjg
ls cPps dh [kkst dh gS lkjh nqfu;k esa ftl rjg
ls ml ij 'kks/k fd;k gS] ml 'kks/k ds ifj.kke
Lo:i ,d cPps dk izk:i] ,d ekWMy izk:i
tUek gS] ftlesa dqN fo'ks"krk,a izeq[k gks xbZ] mu
fo'ks"krkvksa dks ge bruh lgtrk ls vkRelkr
dj pqds gSa fd tc ge ckr djrs gSa fd *cPpk*
rks gekjs eu esa oks izeq[k fo'ks"krk,a ,dne] ,d
fo'okl ds Lrj ij mHkj vkrh gSaA dkSu lh
fo'ks"krk,a ,d rks ;g fd cPpk ml izk.kh dk uke

gS tks ,dne Lora=
gksA Lora= ;kfu
bruk T;knk vkt+kn
fd og fdlh Hkh
ftEesnkjh ls nwj gks]
;kfu ftEesnkjh vkSj
cpiu bu nksuksa ds
chp varfoZjks/k gSA

bl ekU;rk ds vk/kkj ij gh cPps dh Nfo vkt
gekjs eu esa cu xbZA vxj ,slk cpiu th;k tk
jgk gS ftlesa dqN ftEesnkfj;ka cpiu ls gh gSa rks
mldks lgh cpiu ;k vlyh cpiu ekuus ls ge
lc drjkrs gSaA eSa Hkh drjkrk gwa] D;ksafd gekjs
eu esa ;g Nfo cuh gqbZ gS fd cpiu rks og gS
ftlesa ftEesnkjh ugha gks] ;g rks [ksyus [kkus dk]
mUeqDr gksus dk oDr gSA ;g rks ,slk oDr gS tc
ge lc rjg [kks, gq, gksaA
njvly flQZ euksfoKku ij bl Nfo dks x<+
nsus dk Js; nsuk lgh ugha gSA bl Nfo dks x<+us
ds ihNs iwjk ,d bfrgkl gS] fo'ks"kdj vk/kqfud
;wjksi dk bfrgklA [kklrkSj ls ;wjksi ds vkS|ksfxd
bfrgkl dks ;gka ;kn j[k ysuk t:jh gSA fiNys
300 o"kksZa esa ;wjksi dk lekt ftu&ftu vuqHkoksa

,d vk/kkjHkwr fl)kar ds :i esa ekuk tkrk gS
fd cM+k oks gS ftldk cpiu lekIr gks pqdk
gSA vkSj ,d cPpk og gS tks cM+k ugha gqvk gksA
nksuksa esa ,d izeq[k QdZ ;g gS fd cM+k oks tks
ftEesnkfj;ksa ls f?kjk gks] tks fpark dj ldrk
gks] vkSj cPpk oks tks ftEesnkfj;ksa ls eqDr gksA
lc fparkvksa ls nwj gksA
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ls xqtjk gS] mu vuqHkoksa ls xqtj dj gh mlus
cpiu dh ,d Nfo cukbZ gSA blesa cPps vkSj cM+s
ds chp ,d }Sr gSA ,d vk/kkjHkwr fl)kar ds :i
esa ekuk tkrk gS fd cM+k oks gS ftldk cpiu
lekIr gks pqdk gSA vkSj ,d cPpk og gS tks cM+k
ugha gqvk gksA nksuksa esa ,d izeq[k QdZ ;g gS fd
cM+k oks tks ftEesnkfj;ksa ls f?kjk gks] tks fpark dj
ldrk gks] vkSj cPpk oks tks ftEesnkfj;ksa ls eqDr
gksA lc fparkvksa ls nwj gksA bu nksuksa ds chp ,d
Li"V Vdjko gS vkSj bl Vdjko dks euksfoKku
dh Hkk"kk esa lafËk&dky dgk tkrk gSA
cky dsfUnzr f'k{kk dk
vk'k; vUr esa ;g
fudyk fd cPps dh
izd`fr ds vuq:i
f'k{kk dks lefUor
djukA ; s reke
fopkj vkt ;gk a
blfy, crk nsuk
t:jh g S  fd
cqfu;knh f'k{kk ds
izLrko esa bu lHkh fopkjksa dk O;frØe fufgr gSA
cqfu;knh f'k{kk ds izLrko esa] fdlh Hkh rjg ls
ml dks ns[ksaxs rks ;g yxsxk fd ;g izLrko cPps
o cM+s ds chp esa }Sr Lohdkj ugha djrkA ;g
izLrko cPps vkSj mlds lekt ds chp }Sr Lohdkj
ugha djrkA blfy, ;g mu reke phtksa dks nwj
j[kus dh odkyr ugha djrk ;k ;g laHko ugha gS
bl fopkj esaA mu reke phtksa dks nwj j[kus dh
ckr] tks cky&dsfUnzr f'k{kk dh vk/kqfud euksfoKku
lEer vo/kkj.kk esa fufgr gSA [kkl rkSj ls ftl
eqn~ns dks ysdj lcls T;knk >a>V cqfu;knh f'k{kk
dk uke lqurs gh 'kq: gks tkrk gS oks >a>V gS
ftEesnkjhA vkSj [kkl rkSj ls fdlh pht+ dks bl

rjg ls cukuk ftldk lekt esa dksbZ ewY; gks]
dksbZ ewY; lekt ds vFkZrU= esa vkadk tk lds]
bl rjg ls cukdj larq"V eglwl djukA bl
ckr dh ftEesnkjh dks cqfu;knh f'k{kk ds izLrko
ls vyx djuk laHko ugha gSa cky&etnwjh dks
ysdj vkt tks cgl ns'k esa py jgh gS] ml
cgl ds lanHkZ esa cqfu;knh f'k{kk dk izLrko ,d
,slk vk;ke ,dk,d gekjs lkeus mifLFkr djrk
gS ftldks ns[kdj ;dk;d vki py jgh cgl
ls cqfu;knh f'k{kk ds izLrko dh laxfr ,dne ls
fufgr gS] Hkys gh ge bl uhfr dks vHkh iwjh rjg

ls bLrseky u dj
ld s g k s a A  bl
i z Lr ko e s a  ;g
fuf'pr :i ls
fufgr gS fd cPpksa
dks dksbZ dke u
fn;k tk,] ,slk
dke u mul s
djk;k tk, ftlesa
dksbZ ftEesnkjh gksA

blfy, mu reke gLr&dkS'kyksa dk] [ksrh ls
tqM+s gq, reke dkeksa dk cPpksa ls }Sr gSA lgh
cpiu rks og gks x;k ftlesa ;g lc ugha djuk
iM+sA pkgs og cdjh dh] xk;&HkSal dh ns[kHkky
gks] pkgs oks b/kj ls mËkj lkeku ys tkuk gksA
pkgs og NksVs cPpksa dh ns[kHkky gks] ;k oks ?kj esa
fd;k tkus okyk dke [kqn djds lh[kus dk
ekeyk gksA pkgs oks jksVh idkus dk gks] pkgs dksbZ
pht jaxus dk gks] dksbZ pht cquus dk gks] bu
phtksa ls cPpksa dks nwj j[kuk gSA rc mldh f'k{kk
Bhd rjg ls gksxhA

cPps dh lQyrk o foQyrk
,sls gh lQyrk vkSj foQyrk tSls eqn~ns gSa

eSa ,d NksVk lk vankt vkidks ns nwaA ;g tks
Ldwy ¼i<+kbZ½ NksM+ nsus okyk vkadM+k gS] og rks
vkidks vPNh rjg ls irk gh gksxk fd gekjs
ns'k esa fdrus cPps Ldwy cpiu esa NksM+ nsrs gSa
izkFkfed Lrj ij o ek/;fed Lrj ij] eSa ,d
vkSj gh NksVk vkadM+k vkidks nsuk pkgrk gw¡
ftlls irk yxrk gS fd egRokdka{kk dks dkcw
esa j[kus dk fdruk cM+k m|e] ,d lkekftd
m|e] gekjh f'k{kk O;oLFkk dj jgh gSA
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ftudks ysdj Ldwy gesa lekthd`r djrk gS fd
ge vius dks bl lekt esa ,d Lrj cukdj eku
ysaA oSls lcds fy, volj leku gS ysfdu ge
vU; Lrjksa ij tkus esa foQy gSaA blfy, foQyrk
dh lwpuk nsuk vkSj bl rjg nsuk fd cPps dks
viuh foQyrk dk cks/k gks tk,] vk/kqfud f'k{kk
dk ,d cM+k egRoiw.kZ fookn gSA lcdks dgha uk
dgha eglwl gks fd ge ;gka vkdj foQy gks x,]
;g foQyrk ckaVus dh izfØ;k gksrh gS ftldks
cpiu esa gesa lh[k ysuk gksrk gSA ojuk vk/kqfud
lekt py ugha ldrk] tSlk fd lekt 'kkL=h
dgrs gSa vxj lcdh egRokdka{kk iwjh rjg ls
míke :i ysus ds fy, gks tk, rks lekt esa
vjktdrk gks tk;sxhA blfy, egRokdka{kk dks
BaMh gok ls FkksM+h BaMk
dj nsus dk dke Ldwy
djrk gSA oks ftl
iSekus ij djrk gS
bldk vankt vkidks
gksxkA eSa ,d NksVk
lk vankt vkidks ns
nw aA ;g tks Ldwy
¼i<+kbZ½ NksM+ nsus okyk
vkadM+k gS] og rks vkidks vPNh rjg ls irk gh
gksxk fd gekjs ns'k esa fdrus cPps Ldwy cpiu esa
NksM+ nsrs gSa izkFkfed Lrj ij o ek/;fed Lrj
ij] eSa ,d vkSj gh NksVk vkadM+k vkidks nsuk
pkgrk gw¡ ftlls irk yxrk gS fd egRokdka{kk
dks dkcw esa j[kus dk fdruk cM+k m|e] ,d
lkekftd m|e] gekjh f'k{kk O;oLFkk dj jgh
gSA d{kk 10 o 12 esa fdl iSekus ij cPpksa dh
NaVkbZ gksrh gS mldk ,d gYdk lk vanktk yx
ldrk gSA vxj ns'k Hkj esa d{kk 10 esa cSBus okys
dqy cPpksa dh la[;k tksM+ ysaA 1990 esa ;g la[;k

yxHkx 88 yk[k FkhA bl la[;k esa ls 41 yk[k
cPps ml o"kZ dh ijh{kk esa ikl gq,] ;kfu 88 esa
ls 41 yk[k] 'ks"k dks ?kksf"kr fd;k x;k fd oks
nloha ds ckn ugha tk ldrsA fQj tks cPps 41
yk[k Fks] muesa ls 2 lky ckn 37 yk[k 12 oha dh
ijh{kk esa cSBsA muesa ls 17-7 yk[k mrh.kZ gq,A
vc vki nsf[k, fd fdruk deky dk tknw gS
bl f'k{kk esa] nks lky esa 88 yk[k esa ls 17 yk[k
dks NksM+rh gS fd rqe vkxs tkvks vkSj ckdh dks
vglkl fnyk nsrh gS fd muds lkFk fdlh us
vU;k; ugha fd;kA mUgksaus [kqn vius lkFk
vU;k; fd;k gS fd oks Qsy gks x, gSa vkSj vkxs
tkus yk;d ugha gSA ;kfu 88 yk[k dh txg
vc dsoy 17 yk[k dks gesa vkxs dh f'k{kk nsuh

gksrh gSA ckdh lcdks
foQyrk dk cks/k
bl vglkl ds lkFk
gks tkrk gS fd ge
blh ds yk;d FksA
; s lQyrk vk Sj
foQyrk dk cks/k
bl vglkl ds lkFk
gks tkrk gS fd ge

blh ds yk;d FksA ;s lQyrk vkSj foQyrk esa
lek;ksftr gksus dk flyflyk gSA cqfu;knh f'k{kk
dk fopkj bl ij dkQh pksV djrk gSA ogka tks
ekeyk gS og dq'kyrk dk gS] lQyrk ;k
vlQyrk dk ughaA vki fdlh pht dks cuk
dj ns[k ldrs gSa fd eSaus ;s pht cukbZ] mlesa
vPNkb;ka vkSj cqjkb;ka gSaA ;s rks gj rjQ gksrh
gS] mudk ewY;kadu Hkh fd;k tkrk gSA ;s eSaus
cukbZ vkSj tSlh Hkh cukbZ] esjs gkFkksa ls cuh gqbZ
gS] pkgs ;s ,d d'khnk gks tks eSaus rfd;s ds
fxykQ dk dk<+k gSA ;k ;g ,d NksVk lk
:eky gS ftl ij eSus rqjiu dh gS ;k ;s jksVh

vxj Ldwy esa lQkbZ dh tk,] 'kkSpky; cuk,
j[kuk gS] ,d ikuh dh Vadh gS ;k Ldwy esa
ikuh ugha gS rks ikuh dk bartke djuk] ;s
reke dke NksVs dke gaS] ijarq ftudks ysdj
vkt dh f'k{kk O;oLFkk bl rjg gkFk ij gkFk
j[ks cSB pqdh gSA vkidks ekywe gksxk] vktkn
Hkkjrh; Ldwy] fdl rjg Ldwy pykus ds
cqfu;knh dke dks djrk gSA
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gS tks eSus cukbZ gS] dPph gS iDdh gS] tks Hkh gks]
ij esjh ;g ,d izfrNfo gSA bl ckr dk larks"k
bl fopkj esa gh fufgr gS vkSj blfy, lQyrk
vkSj foQyrk dks gh Li"Vrk ls ckaVus dh izfØ;k
bl f'k{kk esa fn[kkbZ gh ugh tk ldrhA

f'k{kd
;s ckr cPps ds lanHkZ esa dgdj vc eSa v/;kid
dh ckr d:axkA ,d v/;kid dks cqfu;knh f'k{kk
ds fopkj esa ns[ksa rks D;k fn[kkbZ nsxk\ cqfu;knh
f'k{kk ds ckjs esa tks izeq[k fopkj fufgr gSa mlesa
bl ckr dk vglkl dj ldrs gSa fd ftl rjg
dh dq'kyrk dh ge cPps ls vis{kk dj jgs gSa]
ftl rjg dh ftEesnkjh esa ekudj py jgs gSa fd
og igys ls gh fuc) gS vkSj tks mlds fy,
mfpr gS] laHko gS] dqN xyr ugha gS ftEesnkjh
nsukA og dksbZ pht vius gkFk ls cuk, tks mlds
ifjos'k ds dkS'ky ls tqM+sA fdlh dkS'ky dks
lh[ks] mlesa n{krk gkfly djs vkSj bl n{krk dh
tks lk/ku&lEiUurk eglwl gksrh gS fd eSa ;g
dj ldrk gw¡] eSus ;g dke [kqn fd;kA bu reke
xq.kksa dks v/;kid ds lanHkZ esa Hkh j[kdj ns[kuk
gksxkA rHkh ge ,sls v/;kid dh ladYiuk dj
ldrs gSa tks cqfu;knh f'k{kk ds fopkj dk bLrseky
djus okys Ldwy esa i<+k ldsA mldks viuh
lkËku&lEiUurk dk cks/k gks fd eSa dj ldrk gw¡
vkSj eSa ¼tksj nsdj½ dj ldrk gw¡A bu nksuksa esa gh
Lokoyacu fopkj ds :i esa] dsUnzh; ewY; ds :i
esa] cgqr xgjkbZ ls fo|eku gS fd eSa dj ldrk
gw¡A eq>s fdlh dh njdkj ugha gS fd ;g dke rks
eSa dj ldrk gw¡] ;kfu fd eSa blesa bruh egkjr
gkfly dj pqdk gw¡ fd eq>s bls djus esa vkSj
xyrh fn[kkus esa dksbZ ladksp ugha gSA oks dke
D;k gS] mldh ckr gks ldrh gS fd dke dkSu
dj ldrk gSA ;|fi cqfu;knh f'k{kk ds ewy
izLrko esa dke dks eq[;r% gLr dkS'ky ds :i esa

gh ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA fQj Hkh dksbZ dkj.k
ugha curk fd ge dke dks ,d T;knk cM+s lanHkZ
esa ifjHkkf"kr djsaA D;ksafd vkf[kj cqfu;knh f'k{kk
dk fopkj ewyr% thou ds dke ls lacaf/kr gSA
dke] dke tks thou thus esa enn djrs gSaA os
reke dke fd, fcuk] fu;fer :i ls n{krkiwoZd
fd, fcuk] ftanxh dks th;k ugha tk ldrk FkkA
ftEesnkjh dks dksbZ oDr fn;k tk ldrk gS] ,sls
dkeksa esa 'kq: ls gh cPpksa dks 'kkfey j[kus dk
fopkj cqfu;knh f'k{kk esa gksrk gSA blfy, mu
dkeksa dh ifjHkk"kk ge [kqyh rfc;r ls dj ldrs
gSaaA vxj Ldwy esa lQkbZ dh tk,] 'kkSpky; cuk,
j[kuk gS] ,d ikuh dh Vadh gS ;k Ldwy esa ikuh
ugha gS rks ikuh dk bartke djuk] ;s reke dke
NksVs dke gaS] ijarq ftudks ysdj vkt dh f'k{kk
O;oLFkk bl rjg gkFk ij gkFk j[ks cSB pqdh gSA
vkidks ekywe gksxk] vktkn Hkkjrh; Ldwy] fdl
rjg Ldwy pykus ds cqfu;knh dke dks djrk gSA

ifjos'k
vc vkrs gSa mu nks cps gq, fcanqvksa ij tks lcls
T;knk laf'y"V gSa vkSj vkt dh nqfu;k esa xka/kh
ds n'kZu ij vk/kkfjr fdlh Hkh fopkj dks #ikus
esa lcls T;knk ckSf)d Je dh ekax djrs gSaA
vkSj oks fcUnq gS& ifjos'k vkSj fo"k; oLrqA ge
ifjos'k dks fdl rjg fu;ksftr djsa vkSj f'k{kk
dh fo"k; oLrq D;k gks\ ;s nksuksa gh loky igys
okys nksukas lokyksa dh rqyuk esa T;knk tfVy gSaA
vOoy rks blfy, fd cqfu;knh f'k{kk dk izLrko
ftl Hkh :i esa gekjs lkeus 40 ds n'kd esa vk;k
vkSj 50 o 60 ds n'kd esa viuk;k x;k] bl
bfrgkl dks i<+dj vki bl rkjh[k esa ifjos'k dks
vkSj fo"k;oLrq dks le>us ds fy;s i;kZIr tkudkjh
ugha izkIr dj ldrsA vkt dh nqfu;k esa bu
reke phtksa dks fdl rjg ifjHkkf"kr djsa\ eSa rks
lcls T;knk fpafrr fo"k; oLrq ds cgqr ls ekewyh
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en`nksa dks ysdj gks tkrk gw¡A geus tks ;gka ppkZ
NsM+h gS dgha T;knk xgjh gSA eSa LokLF; dks ysdj
bl fo"k; oLrq esa cgqr T;knk ijs'kku gks tkrk
gw¡A tc eSa ns[krk gw¡ d{kkvksa esa vf/kdka'k yksx
[kkal jgs gSa vkSj ge lc [kkalrs gq, f'k{kd cPpksa
dks dSls LoLFk j[ksaxsA ;g jk"Vªh; Lrj dk fcanq
gSA vki bl le; fnYyh dk v[kckj i<+s rks
ik,axs fd dbZ Lrjksa ij QsQM+ksa ds tqM+s gq, vkSj
NksVs&cM+s jksx gh fnYyh uxj esa LokLF; dh
fparkvksa ds dsUnz gSaA Hkyk gks Iysx dk] tc og
vkrk gS rks cM+h ppkZ dk fo"k; curk gSA ojuk
nsf[k,  LokLF; dh ppkZ dk fo"k; gh [kkalh gSA
;s [kkalh tqdke tSls gekjs lkekU; thou ds vax
ls cu x, gS vkSj bl gn rd cu x, gSa fd bUgsa
vLokLF;tud ugha ekursA vxj ,slh fLFkfr esa
f'k{kk dh fo"k; oLrq esa LokLF; tSls fo"k; dks
j[kuk gS rks mlds
fy, f'k{kd dSlk
gk sxk\ og fdl
i zdkj l s viu s
LokLF; dks lqjf{kr
j[ksxk fd oks ,d
vk/ks ?kaVs fcuk [kkals
cSB ldsA rks ;g ckr eq>s cgqr Bhd&Bhd vkSj
cgqr gh tfVy yxrh gS D;ksafd ;s laHko ugha
yxrkA rks bl [kkalrh gqbZ nqfu;k esa gh gesa
cqfu;knh f'k{kk dk ikS/kk jksiuk gksxk vkSj mEehn
djuk gksxk fd bl ikS/ks esa ls Hkh Qy fudysxkA
ftldks [k dj ds ge lHkh dh [kkalh nwj gksxhA
rc bl ikS/ks dks ;gka jksisaxs vFkok vki dksbZ ikS/
kk crkb,A

fo"k;&oLrq
fo"k;&oLrq dh ehekalk ifjos'k ds lanHkZ esa djuh
gksxh] fo"k;&oLrq vkt ftl rjg gekjs lkeus gS]

ikB~;Øe dh dYiuk cgqr gh eqf'dy gks xbZ gSA
vxj vki fiNys 30&35 o"kksZ esa vius f'k{kdh;
thou dk gh tk;tk ysuk 'kq: djsa] rks vki
ik,axs fd fo"k; oLrq dks ,d ewy :i esa eku ysus
dk ekgkSy jg pqdk gSA
fo"k; oLrq rks og pht gS] tks nh xbZ gS vkSj
f'k{kd dks mls viuh dq'kyrk ls iznf'kZr djuk
gSA f'k{kd gksus dk vFkZ gS] mu dkS'kyksa dk iz;ksx
djuk ftudh enn ls nh xbZ fo"k;oLrq dks cPpksa
dks xzkg; cuk;k tk ldsA ml fo"k; oLrq dks
tUe nsuk f'k{kd dk dk;Z ugha gSA ;|fi bl
loky ij cgqr fopkj fd;k x;k gSA ;fn vki
dksBkjh vk;ksx ls yxkdj ;'kiky lfefr rd
tks lfefr;ka cuh gS mu lHkh dk fupksM+ bdV~Bk
djuk pkgsa rks fupksM+ esa dgha&dgha ,sls rRo
fudy vk,axs fd f'k{kd dk Hkh ,slk ftEek gSA

dqN yksxksa us igpkuk
gS fd fo"k; oLrq dks
vius <ax ls jps ysfdu
dqy feykdj tks ckr
cuh gS oks ckr ;gha
tkdj Bgjh gS fd
fo"k; oLrq dks bruk rksM+

eksM+ dj izLrqr djks fd lk/kkj.k ls lk/kkj.k
f'k{kd Hkh ;g le> tk, fd eSa ;g crk jgk gw¡
oks crkuk lkjs ns'k esa ,d tSlk gksA ,d tSlh ckr
gks jgh gS ns'k esa] vf/kdka'k izkUrksa esa] ikB~;iqLrdsa
,d lh eku yh vkSj ikB~;iqLrdksa ls T;knk Hkh
bu Lrjksa dh ckr lquh gksxhA vki 'kk;n bu
Lrjksa ds fuekZrk gSaA eq>s ;gka vkdj ds viuh
lqj{kk tks U;wure vf/kxe Lrj gSa] tks ns'k ls
U;wure dh vis{kk dj jgs gSa rks geus tks viuk
,d vjeku cuk;k gS oks ,d egkure dk ugha]
U;wure dk gSA vkSj oks bl rjg ls geus cuk;k
gS fd mlesa gjsd fo"k; dks NksVs&NksVs O;ogkjksa es

fo"k; oLrq rks og pht gS] tks nh xbZ gS vkSj
f'k{kd dks mls viuh dq'kyrk ls iznf'kZr
djuk gSA f'k{kd gksus dk vFkZ gS] mu dkS'kyksa
dk iz;ksx djuk ftudh enn ls nh xbZ
fo"k;oLrq dks cPpksa dks xzkg; cuk;k tk
ldsA
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dSlk fo'oxzke gS ftlesa ,d ns'k dh eqnzk
gekjs ns'k dh eqnzk ls 70 xquk vf/kd gSA
ftlesa ,d vkneh ,d txg Je dj jgk gS]
oSlk gh Je ,d vkneh 5 gtkj ehy nwj dj
jgk gSA bl Je ds ewY;kadu ds chp bruk
cM+k Qklyk gS fd ml ,d vkneh ds 100
?kaVksa dk Je] nwljs okys ds ,d fefuV ds
Je ds cjkcj gSA ;g dSlk fo'oxzke gS\

ckj&ckj djds bl gn rd ckaV fn;k tk;s fd
os bdV~Bk gks gh ugha ldsaA vkids ;gka ls ,d
dfo Fks fnoaxr ef.k e/kqdjA mUgksaus mlds fy,
,d 'kh"kZd fn;k Fkk] blh ds fy, fn;k Fkk ;k
viuh dYiuk ls vkxs vkus okyh nqfu;k ds fy,
fn;k FkkA vkidks rks /;ku gksxk gh mudk dkO;
laxzg **[k.M [k.M ik[k.M ioZ**A ;g ,d dkO;
dk 'kh"kZd gS] ;s tks O;ogkjxr U;wure vf/kxe
Lrjksa dk izLrko gS] eq>s yxrk gS bldk 'kh"kZd
vki ef.k e/kqdj ls ys ysrs rks lkfgfR;d lkSan;Z
cks/k Hkh bl izLrko esa utj vkrkA ,slh phtsa
cgqr eqf'dy ls i<+h tkrh gSa] mudh iBuh;rk
,d leL;k gS esjs [;ky
lsA iwjs dk iwjk loky gS
fo"k; oLrq dk] f'k{kk dh
fo"k; oLrq D;k gks ldrh
gS\ vxj mls ifjos'k ls
ysa rks mldh D;k ifjHkk"kk
dh tk,\ tks ifjos'k dh
lhekvksa ds jgrs gq, Hkh
laHkkoukvksa ds njokts
[kqys j[krh gksA ;s cM+s lqanj loky ds :i esa
gekjs lkeus gSaA bl loky ij fopkj djsa rks
,dne vkjafHkd loky ij ykSVus dk vkidk eu
gksxk] tks bl fopkj esa gh vFkkZr izLrko ds
'kh"kZd esa gh fufgr gSA

vkt dk fo'oxzke
*fo'oxzke* cuk] ;s D;k gS\ dSlk fo'oxzke gS
ftlesa ,d ns'k dh eqnzk gekjs ns'k dh eqnzk ls 70
xquk vf/kd gSA ftlesa ,d vkneh ,d txg
Je dj jgk gS] oSlk gh Je ,d vkneh 5 gtkj
ehy nwj dj jgk gSA bl Je ds ewY;kadu ds
chp bruk cM+k Qklyk gS fd ml ,d vkneh ds
100 ?kaVksa dk Je] nwljs okys ds ,d fefuV ds
Je ds cjkcj gSA ;g dSlk fo'oxzke gS\ fo'oxzke

dgus okys yksxksa ls ,sls loky iwNuk fiNys nks
lkS lkyksa ls eqf'dy jgk gSA igyh ckj ;g
loky gka--- iwath dk fodkl gks ldrk gS tc iwath
Hkh iwjh rjg eqDr gks xbZ gS tks jktLFkku esa
vkdj ghjs&tokgjkr [kjhn ldrh gS vkSj dgha
dk Hkh Bsdk ys ldrh gSA ysfdu Je eqDr ugha
gqvkA Je rks vius&vius ns'k dh lhekvksa ls ca/
kk gqvk gS vkSj fglkc ls b/kj ls m/kj tkus fn;k
tkrk gS vkSj cdk;ns ykSVk;k tkrk gSA fo'o esa
Je dk vyx vyx ewY;kadu gksrk gSA bl gn
rd vyx gksrk gS fd ,d ns'k dk Je nwljs ns'k
ds Je dks 'kkks"k.k vkSj mRihM+u esa cny nsrk gSA

,sls esa fo'oxzke dh
ifjdYiuk dh cgqr
fueZe gksdj ijh{kk
djuh gk sxh vk Sj
reke lwpuk ra= tks
gels dgrk gS fd
vc vius vuqHko ls
gkFk ls dksbZ pht
cukdj ] viu s

vklikl ds isM+ dk ijh{k.k djds] Kku ikus dh
vko';drk ugha gS] vc rks gj Kku daI;wVj ls
miyC/k gS] gj Kku m/kj ls vk x;k gSA ;g Kku
gS ;k dqN vkSj gS ml ij lkspuk gSA

cqfu;knh fopkj
cqfu;knh f'k{kk ds lanHkZ esa ekeyk cgqr vklku gS
D;ksafd ogka ekeyk iwjh rjg ls vuqHko dk gSA os
vuqHko tks cPpksa dks lkewfgd Lrj ij gksrs gSaA
vxj isM+ dk Kku ikuk gS rks vius Ldwy ds
bnZ&fxnZ ds mxs isM+ksa dk fofHkUu ekSleksa esa ijh{k.k
djds ik;k tk,xk] og cqfu;knh f'k{kk ds fopkj
ds lanHkZ esa oS/k Bgjk;k tk ldrk gSA 'ks"k Kku
dks ,d fof'k"V rjg dh lwpuk ekuk tk ldrk
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¼izks- d`"..k dqekj & fnYyh fo'ofo|ky; ds f'k{kk foHkkx esa v/;kiuA f'k{kk esa lrr~ ys[kuA
orZeku esa ,u-lh-bZvkj-Vh- ds funs'kd gSaA½

gS] ftldk dksbZ laca/k lekt ls] O;fDrRo ls ugha
cu ldrkA
cqfu;knh f'k{kk dk fopkj fdlh lanHkZ esa cqfu;knh
gS rks og lekt jpuk ds lanHkZ esa gh gSA O;fDrRo
ds lanHkZ esa gh ugha] lekt dh iqujZpuk ds lanHkZ
esa Hkh gSA xka/kh dk thou vkSj fopkj ,d fu"ks/k gS
ml nqfu;k dk] tks mifuos'kokn ds tfj, cuhA
og cgqr cM+h vlgefr FkhA vkSj vlgefr dh
f'k{kk vxj cqfu;knh f'k{kk ugha nsrh] rks og
cqfu;knh f'k{kk ugha dgyk ldrhA 'kk;n ;g
cgqr cM+h deh jg x;h tks fd vktknh ds ckn]
tks igys chl&rhl o"kksZa esa cqfu;knh f'k{kk cuh]
mlesa ;g deh jg x;h] D;ksafd mlesa vlgefr
dh txg ugha FkhA vlgefr dk dksbZ LFkku gh
ugha jgus fn;k x;kA cfYd jkt vkSj lekt ds
chp vlgefr ds tks eqn~nss iSnk gks ldrs Fks mUgsa
igys gh iksaN fn;k x;k] feVk fn;k x;kA

cqfu;knh f'k{kk esa lekt dh Lok;rrk
,d cgl ;gka ls 'kq: gks ldrh gS fd cqfu;knh
f'k{kk ds lanHkZ esa jkt dh D;k Hkwfedk gks\
cqfu;knh f'k{kk varr% euq"; ds lekt dh Lok;rrk
dk cgqr gh rst vkokt esa fd;k x;k mn~?kks"k gSA
fdlh Hkh jkt O;oLFkk dks] lekt ds lkFk
fouezrkiwoZd] vknjiwoZd lkeatL; djus dh pqukSrh
gSA blfy, jktra= ls] jktra= }kjk fy, x,
fu.kZ;ksa ls fujarj ,d rjg dk }U}kRed fj'rk
cukus dk fopkj cqfu;knh f'k{kk esa varfuZfgr gSA
vxj cqfu;knh f'k{kk ,sls cPpksa dks tUe ugha ns
ikrh tks curs gq, ekgkSy ls vlger gks ldrs gSa
rks t:j mudh cqfu;knh f'k{kk esa dksbZ cgqr cM+h

deh gSA ,slh 'kadk djuk ges'kk mfpr gSA ;s tks
nqfu;k cu jgh gS] blh nqfu;k esa thus ds fy, gesa
vkt dh f'k{kk nhf{kr djrh gSA muds lkFk bl
nqfu;k dks cnyk ugha tk ldrk gS] og tSlh Hkh
gS] mlh esa gesa thuk gSA blesa thus ds lk/ku]
thus ds fy, O;fDrRo ds xq.k gesa izkIr djus gSaA
vxj bl nqfu;k esa th gqtwjh dke vkrh gS rks th
gqtwjh lh[kuh gS] izfr;ksfxrk dke vkrh gS rks
izfr;ksfxrk lh[kuh gSA vkt dh f'k{kk ds tfj,
;s lalkj cnyk ugha tk ldrkA cqfu;knh f'k{kk
dks vxj xka/kh dh ijiajk esa j[kuk vfuok;Z gS rks
vlgefr dk vf/kdkj euq"; ds yxHkx /keZ ds
Lrj ij Lohdkj djuk gksxkA tks nqfu;k cu jgh
gS eSa mlh nqfu;k esa thus ds fy, vfHk'kIr ugha gwa]
eSa bl nqfu;k dks vius <ax ls cuk ldrk gw¡A
vius thou dky esa] ftl gn rd vius <ax ls
esjk thou bl nqfu;k dks cnysxk] ml gn rd
cny ldrk gwaA ;g fu"ks/k dksbZ lpsr fu"ks/k ugha
gS] ;g lgt thou thrs gq, fu"ks/k gSA bl iwjh
ijaijk ls ;fn bl fopkj dks ysuk gS] rks bl
fopkj ds bl o`gÙkj igyw dks Hkqyk nsuk cgqr gh
xyr vkSj vU;k;iw.kZ gksxkA vkSj ge mlh foQyrk
ds fdukjs igqap tk,axs] tgka 1966 esa cqfu;knh
f'k{kk dks dksBkjh deh'ku us ik;k Fkk vkSj bldks
nQukus dk iz;Ru fd;k FkkA ;g Js; vki dksBkjh
vk;ksx dks ns ldrs gSa fd mlus bl iz;ksx dks
vafre :i ls nQu fd;kA vkt vxj ge bl
cht dks fQj ls jksiuk pkgrs gSa rks bu lc
ftEesnkfj;ksa dks le>uk gksxk vkSj vius chp
ckrphr vkSj cgl dk fo"k; cukuk gksxkA
 a
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eq>s yxrk gS cqfu;knh rkyhe dh nqfo/kkvksa dh
ckr djus ls ckr iqjh ugha gksxhA eSaus vius
fnekx esa fo'ys"k.k djus dh dksf'k'k dh fd
vkf[kj cqfu;knh f'k{kk ds oks D;k ewy fopkj gaS
ftudks ge idM+ ldsa vkSj le> dj mldh
tM+ rd igwap ldsaA rHkh muls tw>us dk jkLrk
le> esa vk,xkA eSus f'k{kk ds {ks= esa fd'kksj
Hkkjrh laLFkk esa 70 ds n'kd esa tc dke djuk
'kq: fd;k Fkk rks eq>s ;kn gS fd dksbZ Hkh tc
uokpkj dk dke djus tkrk gS rks mlds fy,
cqfu;knh f'k{kk ds fopkjksa dks tkuuk vkSj le>uk
,d vfuok;Z pht+ gksrh FkhA vkidks vxj dqN
vkSj djuk gS rks igys vki cqfu;knh f'k{kk D;k
gS] mlds vuqHko D;k gS] mldk fdl&fdl rjg

dke vkSj Kku ds fj'rs dks tksM+us dh nqfo/kk
dey egsanzw

mi;ksx gqvk gS ;s tkudj vkb,A

esjs [;ky esa bl iwjh fopkj/kkjk esa dqN ne gS
rHkh brus o"kksZa ckn Hkh fQj cqfu;knh f'k{kk ij
lsfeukj djus dh] ml ij fopkj djus dh
t:jr ge lcdks yxkrkj eglwl gks jgh gSA
blds nks dkj.k gaS& ,d rks ;s fd ml fopkj/kkjk
esa ne gS vkSj nwljk] ge ml fopkj dks QfyHkwr
ugha dj ik, gSaA nksukas dkj.kksa ls gedks ;s izfØ;k
nksgjkuh iM+ jgh gSA

cqfu;knh f'k{kk dh iwjh fopkjk/kkjk dks cgqr ljy
dj nsa rks blesa nks 'kCn gSa dke vkSj f'k{kkA vkSj
bu nksuksa ds tqM+ko dks <wa<+us dk iz;kl djuk gSA
vxj vki ns[ksa rks ;s loky vkSj ;s nqfo/kk,a
gekjh jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa Hkh gSA gky dk

fnukad 11&12 ekpZ 2006 dks fo|k Hkou }kjk vk;ksftr cqfu;knh f'k{kk dh izklafxdrk
ij vk;ksftr lsfeukj esa dey egsanzw us dke vkSj Kku ds fj'rs dks cqfu;knh f'k{kk
ds lanHkZ esa js[kkafdr fd;k gSA cqfu;knh f'k{kk ds nk;js esa dke ,slk gks tks fd mRiknu
ls tqM+k gksA dey egsanzw us bl foMacuk dks Hkh Li"V rkSj ij mtkxj fd;k gS fd
dbZa lkjh cqfu;knh 'kkykvksa esa dke dks ,d deZdkaM ds :i esa ns[kk tkus yxkA ;gka
ikB~;Øe rks vU; rFkkdfFkr Ldwyksa lk gh pyrk gS] dsoy dke dk ,d dky[kaM
gksrk gSA pwafd cqfu;knh f'k{kk esa dke djokuk gksrk gS bl dkj.k ls cPpksa dks fdlh
Hkh uhjl vkSj vuqRinkd dke esa yxk fn;k tkrk gSA

dey egsanzw bu foMacukvksa dks izLrqr djrs gq, buds gy dh ckr Hkh djrs gSaA muds
vuqlkj orZeku f'k{kk dh izkalfxdrk dks ysdj Hkh gedks cqfu;knh f'k{kk esa gh
>kaduk gksxkA orZeku esa tks jk"Vªh; ikB~;p;kZ&2005 elkSnk rS;kj fd;k x;k gS
mlesa dke vkSj Kku ds fj'rs dh ckr dh xbZ gSA mYys[kuh; gS fd vfuy lnxkskiy
us lsfeukj esa bl elys ij viuh csckd jk; izLrqr dh Fkh ftldks cqfu;knh f'k{kk
ds vad&11 esa izdkf'kr fd;k gSA ;g ys[k blh dM+h dk ,d fgLlk gSA

lsfeukj lslsfeukj lslsfeukj lslsfeukj lslsfeukj ls
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us'kuy dfjdqyj ÝseodZ cukus dk tks iwjk iz;kl
gqvk gS mlesa Hkh dke o f'k{kk ds laca/k dks <wa<+us
dh cM+h dksf'k'k dh xbZ gSA rks gj ckj ge dg
nsrs gSa fd dke vksj f'k{kk dks tksM+uk pkfg,A
vkSj fQj mldk gy <wa<+us ds fy, cqfu;knh f'k{kk
dh fopkjk/kkjk dh vksj vxzlj gksrs gS fd 'kk;n
;gha ls gesa mldk mÙkj feysA jkspd ckr ;s gS
fd gedks tks dfe;ka vkt dh f'k{kk O;oLFkk esa
yxrh gS mlls rks
;gh fu"d"kZ fudkyrs
gaS fd dke vkSj f'k{kk
bu nksuksa dks tksM+us
ls gy fey ldrk
gSA blh dk fo'ys"k.k
vxj ge djds ns[ksa
rks gekjh tks U;kfn'k
f'k{kk dh nqfo/kk gS]
dke vkSj f'k{kk dks
tksM+us dh nqfo/kk gS]
vkSj gekjh orZeku
f'k{kk iz.kkyh dh
izkalfxdrk ds loky gSa] mu lc dk mÙkj 'kk;n
bu nksuksa esa tkdj vVdrk gS ;k feyrk gSA

dke vkSj f'k{kk bu nks 'kCnksa dks ftruk fd eSa
le>rk gwa] vkids lkeus izLrqr djus dh dksf'k'k
dj jgk gawA esjh le> ;s gS fd dke dk eryc
vki dqN Hkh dke dj jgs gks] ugha gSA cqfu;knh
f'k{kk ds lanHkZ eas Hkh ugha gSA Li"V :i ls dke
dk eryc mRiknd Je ls gSA dsoy ge cPpksa ls
fnu esa ,d ?kaVs rdyh pyok jgs gaS ;k cxhps esa
fuankbZ&xq<+kbZ djok jgs gSa rks esjh le> esa cqfu;knh
f'k{kk dk dke dk tks fl)kar gS oks iwjk ugha
gksrkA dke dks mRiknd Je ds lanHkZ esa gh
ifjHkkf"kr djuk vkSj mlds vk/kkj ij 'kS{kf.kd

fØ;k,a D;k djuh iMs+xh] f'k{kd O;oLFkk D;k
gksuh iM+sxh] ;s djuk cgqr t:jh gSA eSa ;s ckrsa
vius dqN vuqHko ds vk/kkj ij dj jgk gwaA eSaus
dbZ txg ij cqfu;knh f'k{kk ds iz;ksx ns[ks gSaA
dke ftl :i esa ogka ij le>k x;k vkSj
djok;k x;k] mldh fujFkZdrk bruh fd vki
ogka tk,a rks vkidks >d>ksjrh gS fd dke rks
;gka ij gks jgk gS ij oks gS ,d ne fujFkZdA tks

dke djok;k tkrk gS
oks uk rks cPpkas esa vkSj
u gh f'k{kdksa esa fdlh
izdkj dk mRlkg iSnk
dj ik jgk gSA vkSj
f'k{kk ls rks mldk
dksbZ ysuk nsuk jgrk
gh ugha gSA esjh le>
esa cqfu;knh f'k{kk ds
lanHkZ es a dke dks
mRiknd Je ds :i
esa gh ifjHkkf"kr djuk
cgqr t:jh gS A

vxj ge bl ckr dks eku ysa fd dke dk eryc
gS mRiknd Je rks mlls fQj nks ckrsa mBrh gSA
,d rks ;s fd vkids Je ls dqN mRiknu gksuk
pkfg,A vkSj mRikn rHkh gksrk gS tc vki dgha
cktkj esa ys tkdj mldk vknku&iznku dj
ldsa] csp ldsaA vius Je dks mRiknd cukus ds
fy, ,d cgqr t:jh fgLlk gks tkrk gS cktkj ls
tqM+ukA Ldwyh f'k{kk dh izfØ;k esa tks mRiknd
dke djok jgs gSa] dke ls tks mRiknu djok jgs
gSa oks mRiknu dgha cktkj ls tqM+uk pkfg,A vkSj
vxj oks ugha tqMrk gS rks ge fQj ml nqfo/kk esa
vVd tkrs gSa fd gekjk dke fujFkZd gSA vkSj
ml dkj.k ls og dke mRlkg ugha ns ikrk gSA

dke dk eryc vki dqN Hkh dke dj jgs gks]
ugha gSA cqfu;knh f'k{kk ds lanHkZ eas Hkh ugha
gSA Li"V :i ls dke dk eryc mRiknd Je
ls gSA dsoy ge cPpksa ls fnu esa ,d ?kaVs
rdyh pyok jgs gaS ;k cxhps esa fuankbZ&xq<+kbZ
djok jgs gSa rks esjh le> esa cqfu;knh f'k{kk
dk dke dk tks fl)kar gS oks iwjk ugha gksrkA
dke dks mRiknd Je ds lanHkZ esa gh ifjHkkf"kr
djuk vkSj mlds vk/kkj ij 'kS{kf.kd fØ;k,a
D;k djuh iMs+xh] f'k{kd O;oLFkk D;k gksuh
iM+sxh] ;s djuk cgqr t:jh gSA
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vkt dh ifjfLFkfr esa] vkt dh VsDuksykWth]
vkt dh cktkj dh vko';drk] vkt ds
thou dh t:jrsa mu lcdk fo'ys"k.k
djus dh t:jr gSA vkSj ml fo'ys"k.k ds
vk/kkj ij dke dks fuËkkZfjr djuk gksxkA

dke dks ge mRiknd Je ds :i esa le>sa
vksj mRiknd Je dks ckt+kj vkSj vkthfodk
ls tksM+s fcuk ugha le>k tk ldrkA bu nksuksa
dks tksM+us dh tks cqfu;knh nqfo/kk gS oks
ckt+kj vkSj mlds cnyrs :i ls mHkj dj
vkrh gSA nwljk] Je ds ewY; dh tks folaxrh
gS mlls ;s nqfo/kk mHkj dj vkrh gSA

nwljk fgLlk gS mRiknd Je ls tks vkftfodk ls
tqM+rk gSA mRiknd Je cktkj ls tqM+uk vkSj
vkthfodk ls ;s lHkh ,d nwljs ds iwjd gSaA ,slk
Je tks mRiknd Je gks vkSj ge fo|kFkhZ dks
mlds Hkkoh thou eas bl izdkj dh {kerk ns ldas
fd oks viuh vkSj vius
ifjokj dh vkthfodk
dk Hkj.k&iks"k.k dj
ldsaA fQj ckr ;gka
ij [kRe ugha gksrh fd
bl ckr dks ekuus ls
tks nqfo/kk,a iSnk gksrh
gS tks dsoy cqfu;knh
f'k{kk ds van#uh rdksZa ls ugha mHkjrh gSa] oks ckgjh
nqfu;k ds rdZ ls Hkh mHkjrh gSA vkSj ml ckgjh
nqfu;k dh ifjfLFkfr ls fQj cqfu;knh f'k{kk dh
voËkkj.kk dks vkSj mlds fØ;kUo;u ls tw>uk
iMs+xkA igyh rks gS ckt+kj dh nqfo/kkA vxj
vkidk Je mRiknd Je gksxk rks ckt+kj esa fdl
pht+ dk vknku&iznku gks ldsxk] dkSu lh pht+
csaph tk ldsxh vkSj
le; ds lkFk mlesa
D;k ifjorZu gksrk
pysxk bl ckr dks
gedks cqfu;knh f'k{kk
dh vo/kkj.kk vkSj <kaps
esa Lohdkjuk iMs+xkA
rks ,slk ugha gks ldrk
dh vxj vkt ls ipkl&lkB&lRrj lky igys
pj[ks ls lwr dkruk ml le; mRiknd Je dh
Js.kh esa vkrk FkkA

vkt dh ifjfLFkfr esa] vkt dh VsDuksykWth] vkt
dh cktkj dh vko';drk] vkt ds thou dh
t:jrsa mu lcdk fo'ys"k.k djus dh t:jr gSA

vkSj ml fo'ys"k.k ds vk/kkj ij dke dks fuËkkZfjr
djuk gksxkA ge fdldks dke vksj f'k{kk dks
tksM+us dk vk/kkj ekusa\ ml ij fujarj xfr'khy
gksuk] ifjorZu gksuk] eq>s yxrk gS fd cqfu;knh
f'k{kk dks thfor cuk, j[kus ds fy, cgqr t:jh

gSA ugha rks oks ,d tM+
fopkj vkSj ,d tM+
O;oLFkk cu dj jg
tkrh gSA nwljh nqfo/kk
gekjh vFkZO;oLFkk vkSj
gekjs lekt dh cgqr
cqfu;knh ckr ij pksV
djrh gS vkSj oks gS Je

dk ewY;A

gekjs ns'k] gekjs lekt esa fdlh dkj.k ls 'kkjhfjd
Je ls fd;k x;k mRikn ewY; fnekxh Je ls
fd, x, mRikn ls de vkadk tkrk gSSA eryc
dksbZ ;s dgsa fd ;s bZ'ojh; nsu gS ;k ,slk gh gksrk
gS rks ,slk t:jh ugha gSA fo'o esa vkSj ns'k gaS
tgka ij ,d ekyh Hkh eË;eoxhZ; thou thrk gS

D;ksafd mldks vius
ekyh ds dke dk tks
esgurkuk feyrk gS]
mlds Je dk tks ewY;
feyrk gS oks mruk gh
feyrk gS tks ,d Ldwyh
ekLVj dks ;k cSad ds
ckcw dks ;k ljdkjh

vQlj dksA ,d c<+bZ dks mlds Je dk ewY;
mruk gh feyrk gS] ,d ?kj dh iqrkbZ djus okys
dks mlds Je dk ewY; mruk gh feyrk gSA
fdlku dks mlds Je dk ewY; mruk gh feyrk
gSA ;s gekjs ns'k vkSj gekjs lekt dh detksjh gS
fd oks 'kkjhfjd Je dks fnekxh Je ls de
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njvly f'k{kk vkSj ikB~;p;kZ dh ,d ubZ iqujZpuk
djus dh t:jr gSA vxj ge dke vkSj f'k{kk dk
tks laca/k gS bldks Bksl :i ls LFkkfir djuk
pkgrs gaS rks esjh le> esa oks dsoy nqfo/kk gh ugha
oks lcls cMh pqukSrh gS cqfu;knh f'k{kk dhA dke
vkSj f'k{kk dk laca/k LFkkfir djuk tks gj dksbZ
ljdkjh nLrkost esa bl okD;ak'k dks ik,aaxsA dke
vkSj f'k{kk dk laca/k gedks LFkkfir djuk gSA

vkadrk gSA

esjh le> esa cqfu;knh f'k{kk dh fopkjk/kkjk ds
ihNs okLro esa gekjs lekt esa tks >d>ksjus dh
t:jr Fkh] t:jr gS oks 'kfDr pkfg,A oks 'kk;n
cqfu;knh f'k{kk dh fopkj/kkjk ls curh gSA vkSj
bl fopkjk/kkjk dks dgha bl lkekftd O;oLFkk
ij dbZ loky mBkuk iMs+xkA ;s cgqr cqfu;knh
folaxrh gS fd 'kkjhfjd Je djuk vkn'kZ gSA
ogha gekjk lekt tks gS oks 'kkjhfjd Je ds ewY;
dks cgqr de vkadrk gSA rks bl nqfo/kk esa tks
vki f'k{kk ns jgs gS] vkSj lekt tks f'k{kk ns jgk
gS cPpksa dks] mu nksuksa cqfu;knh nqfo/kkvksa dk vkSj
ml fojks/kkHkkl dk dgha ij MVdj lkeuk djus
dh t:jr gksxhA vkSj oks dsoy cqfu;knh f'k{kk
ds <akps esa ugha oju gekjh iwjh vFkZO;oLFkk ij
loky [kM+s djus gksaxsA gekjh Je uhfr ij
loky djus gkasxs rHkh cqfu;knh f'k{kk lekt dks
cnyus ds lius
dh vk sj c< +
ldsxhA

ea S laf{kIr es a
nksgjk nwa] eq>s
yxrk gS fd
dke dk s ge
mRiknd Je ds
:i es a le>s a
vk sj mRiknd
Je dks ckt+kj vkSj vkthfodk ls tksM+s fcuk ugha
le>k tk ldrkA bu nksuksa dks tksM+us dh tks
cqfu;knh nqfo/kk gS oks ckt+kj vkSj mlds cnyrs
:i ls mHkj dj vkrh gSA nwljk] Je ds ewY; dh
tks folaxrh gS mlls ;s nqfo/kk mHkj dj vkrh gSA
vc eSa nwljs igyw dh vksj pyrk gwaA eq>s yxrk
gS fd eq[; loky ;gh gS fd dke vkSj f'k{kk ds

chp dk tks laca/k gS] oks ge cqfu;knh f'k{kk esa
dgha cgqr iz[kj :i ls ifjHkkf"kr ugha dj ik,
gSaA

eSaus dbZ cqqfu;knh f'k{kk ds iz;ksx ns[ksA mlesa tks
ifjHkkf"kr fd;k x;k gS vkSj dgha ij dke vkSj
f'k{kk dk tqM+ko gS oks Ldwyksa dh fnup;kZ esa gh
VwV tkrk gSA cPps d{kk esa rks ogh f'k{k.k i)fr]
oks gh ikB~; iqLrdsa mlh f'k{k.k i)fr ls i<+ jgs
gksaxs tks fd ,d lkekU; 'kkyk esa py jgk gksxkA
vkSj fnu eas FkksM+k le; j[kk x;k gksxk dke ds
fy, fd cqfu;knh f'k{kk esa dke Hkh djokuk gS rks
bl le; cPps dke djsa vkSj cPpksa dh f'k{kk gksA
eq>s yxrk gS fd ;s dke vkSj f'k{kk ds chp ds
tqM+ko dks ,d thoar :i ls LFkkfir djus esa tks
vleFkZrk vkSj ,d nqfo/kk jgh gS mlus cqfu;knh
f'k{kk dks cgqr detksj fd;k gSA

eS cgqr ljy rF; vkids lkeus izLrkfor djuk
pkgrk gwaA njvly
f' k { k k  vk S j
ikB~;p;kZ dh ,d
ubZ iqujZpuk djus
dh t:jr gSA
vxj ge dke vkSj
f'k{kk dk tks laca/
k gS bldks Bksl
:i ls LFkkfir
djuk pkgrs gaS rks

esjh le> esa oks dsoy nqfo/kk gh ugha oks lcls
cM+h pqukSrh gS cqfu;knh f'k{kk dhA dke vkSj
f'k{kk dk laca/k LFkkfir djuk tks gj dksbZ ljdkjh
nLrkost esa bl okD;ak'k dks ik,aaxsA dke vkSj
f'k{kk dk laca/k gedks LFkkfir djuk gSA eS dgwaxk
fd ;s cqfu;knh f'k{kk ls fy;k gqvk cgqr egRoiw.kZ
fopkj gSA rks dke vkSj f'k{kk dks tksM+us okyh
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esjk fo'okl gS fd bl rjg dh ikB~;p;kZ dh
jpuk dh tk ldrh gSA vkSj ;s pqukSrh cqfu;knh
f'k{kk ds fopkjksa ds i{k/kj yksxksa dk fl[kkuh
iM+sxhA nwljh ckr tks blls mHkjdj vkrh gS oks
;s fd tks gekjh eq[;Ëkkjk dh f'k{kk gS] mlds tks
fl)kar gSa mlds tks isMkWxkWth ds fl)kar gaS]
mldh tks f'k{k.k fofËk ds fl)kar gaS] mldh tks
fo"k; oLrq ds fl)kar gS] gj fMlhIyhu ls fy,
x, fl)kar gaS] mudks Hkh gedks dke vkSj f'k{kk
ds <kaps esa 'kkfey djuk gksxkA

ikB~;p;kZ dh lajpuk djuk cgqr t:jh gks x;k
gSA eSa blesa nks ckrsa vkSj tksM+dj viuh ckr dks
;gha lekIr d:axkA igyh pht fd bldk eryc
;s fcYdqy ugha gS fd ge ,d vyx f'k{kk dh
ckr dj jgs gSaA eSa dg jgk gwa fd ;s ugha fd
xf.kr esa ;s i<+kuk pkfg,] ;k foKku ds ;s VkWfid
bl d{kk esa gksus
pkfg,] cfYd tks
lkekU; mn~ns';
xf.kr f'k{k.k ds]
foKku f'k{k.k ds]
Hkk"kk f'k{k.k ds]
lkek ftd v/
;;u f'k{k.k ds
vkSj f'k{kk ds tks
izfrcaf/kr fd, x,
gS a bu jk"Vªh;
ikB~;p;kZ esa] esjh
le> esa mudks
vk/kkj cukdj dke vkSj f'k{kk dks tksM+us okys dk
leUo; LFkkfir djus okys ikB~;p;kZ dk fuekZ.k
djuk laHko gSA

eS ;s ckrsa dqN rks vius vuqHko ls cksy jgk gaw vkSj
dqN ,d vk'kkoknh ǹf"Vdks.k ds lkFkA esjk fo'okl
gS fd bl rjg dh ikB~;p;kZ dh jpuk dh tk
ldrh gSA vkSj ;s pqukSrh cqfu;knh f'k{kk ds
fopkjksa ds i{k/kj yksxksa dk fl[kkuh iM+sxhA nwljh
ckr tks blls mHkjdj vkrh gS oks ;s fd tks

gekjh eq[;/kkjk dh f'k{kk gS] mlds tks fl)kar gSa
mlds tks isMkWxkWth ds fl)kar gaS] mldh tks
f'k{k.k fofËk ds fl)kar gaS] mldh tks fo"k; oLrq
fo"k; oLrq ds vk/kkj ls vyx cusxhA mudks Hkh
vius esa lekfgr djuk gksxkA bldk eryc ;s gS
fd mnkgj.k ds rkSj ij ,d vPNh xf.kr dh

f'k{kk D;k gS vk Sj
fdl&fdl Lrj ij
D;k&D;k fl[k kuk
tkuk pkfg,] bldh
bruh gh xgjh le>
gedks pkfg,A vkSj ge
dke ds lkFk dSls
tksM+dj ikB~;Øe dk
fodkl dj s ax s  ; k
ikB~;p;kZ cuk,axsA ;s
pqukSfr;ka gedks Lohdkj
djuh iM+sxhA

esjk flQZ ;s dguk gS fd bl pqukSrh dks Lohdkj
djus dk eryc blds dqN fodYi cukdj izLrqr
djus iMs+axsA eSa ;s ekurk gwa fd vxj ijaijkxr
ikB~;Øe gS rks mldks Hkh i<+k;k tk, vkSj lkFk
esa dke Hkh gks ldrk gS rks oks eq>s yxrk gS fd
'kk;n laHko ugha gSA D;ksafd ikB~;p;kZ vkSj ikB~;Øe
ml n`f"V ls jpk gh ugha gSA rks u;s <ax dk
ikB~;p;kZ vksSj ikB~;Øe jpus dh vko';drk
gksxh rc ;s tks cqfu;knh nqfo/kk ftldks vki
lcus Hkh bafxr fd;k mlls ge ikj ik ldsaxsA

¼dey egsUnzw & ,dyO; esa dk;ZjrA½
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egkRek xka/kh us 1937 esa cqfu;knh f'k{kk vk;ksx
dk xBu djus dh izsj.kk MkW- tkfdj gqlSu dks nh
tks *o/kkZ Ldhe* ds uke ls Hkh tkuh tkrh gSA
egkRek xka/kh us lkcjerh vkJe dh LFkkiuk dh]
tgka ls os f'k{kk dks O;ogkfjd /kjkry ij
LFkkfir djuk pkgrs FksA ;gka izfrfnu izkr%dkyhu
izkFkZuk ls bu laLFkkvksa esa f'k{k.k dk;Z izkjEHk
gksrk FkkA ;gka f'kYi dkykvksa dk f'k{k.k] 'kkjhfjd
O;k;ke] cky izfr;ksfxrkvksa ,oa vk/;kfRed thou
dks leqUur cukus dh f'k{kk nh tkrh FkhA xka/
khth dh bl fopkj/kkjk esa dgha Hkh vkn'kksZa ,oa
fl)karksa dk vfrjsd ugha FkkA os Li"V :i ls
iz;ksxkRed ,oa LokHkkfod izfØ;k }kjk f'k{kk dks
vkxs c<+kuk pkgrs FksA bl le; Hkkjr ijk/khu
Fkk vkSj lkekftd] vkfFkZd jktuSfrd] /kkfeZd
'kks"k.k ds lkFk&lkFk 'kSf{kd ,oa lkaLd̀frd ijkHkko
dk f'kdkj Hkh gks jgk FkkA ,slh fLFkfr esa egkRek
xkaËkh us cqfu;knh f'k{kk ds ekË;e ls Hkkjro"kZ esa

cqfu;knh rkyhe dh nqfo/kk,a
jru yky Hkkstd ,oa lat; dqekj 'kekZ

fu/kZu ,oa detksj cPpksa dks ubZ rkyhe ds ek/;e
ls jk"Vªh; fodkl ls tksM+us dk ladYi fd;kA
cqfu;knh f'k{kk dk mn~ns'; Fkk&

· cPpksa esa vkRefuHkZjrk

· tkfr] oxZ] o.kZ lcdh leku f'k{kk

· pkfjf=d fodkl ij fo'ks"k cy

· eu] cqf)] vkRek] 'kjhj lc dk fodkl

· O;Dr ,oa lekt dk mfpr lEcU/k

· ekuo lsok esa f'k{kk dh lkFkZdrk

· vkRefo'okl ,oa vkRe fuHkZjrk

· Kku ,oa deZ esa mfpr lEcU/k

· lR;] vfgalk] izse] laxBu lc dh f'k{kk

· lS)kafrd Kku ds lkFk f'kYi f'k{kk
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· ekr`Hkk"kk ds ek/;e ls f'k{kk

bu mn~ns';ksa dh iwfrZ ds fy, mUgksaus lrr~ iz;kl
fd;k vkSj os tc rd thfor Fks bl f'k{kk esa
fujarj izxfr gksrh jghA bldh dfe;ksa ,oa vojksËkksa
dh leh{kk gksrh jgh fdarq lkekftd] jktuSfrd
,oa lkaLd`frd ifjorZuksa ds lkFk bl f'k{kk dks
Hkwyk fn;k x;kA ;g Hkh ns[kk tkus yxk fd
LorU=rk ds ckn Hkh Hkkjrh; iz'kklfud lsokvksa
esa vaxzsth }kjk cykr~ Fkksih xbZ f'k{kk gh vf/kd
izHkkoh gks jgh gS vkSj Hkkjrh; cPps vHkh vkaXy
Hkk"kk vkSj mudh f'k{k.k iz.kkfy;ksa dh vksj vxzlj
gks jgs gSaA nqHkkZX; ls RkRdkyhu f'k{kk 'kkL=h]
lekt lq/kkjd ,oa f'k{kkfon~ bl deh dh vksj /
;ku u nsdj vaxzstksa ds ;'kksxku esa yxs gq, FksA
vius cPpksa ds Hkfo"; esa bUgsa nqcZy Hkkjr dh
rLohj utj vk jgh Fkh vkSj cqfu;knh f'k{kk dh
cqfu;kn gh fgyrh ut+j vkus yxhA cqfu;knh

f'k{kk ds igyw dqN bl izdkj gSa%

· lLrh Fkh

· LokHkkfod Fkh

· ljy ,oa lgt Fkh

· ekuoh; ewY;ksa ls tqM+h gqbZ Fkh

· lkekftd Fkh

· Hkkjrh;dj.k ds izfr lps"V FkhA

og Hkh vkt d`f=e ,oa vkSipkfjdrk ds cks> ls
nc xbZ gSA cqfu;knh f'k{kk ladYiuk Hkkjr dh
vke turk ,oa ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy gksrs gq,
Hkh 21oha 'krkCnh dh pqukSfr;ksa ds lEeq[k bldh
fØ;kfUofr esa vusd ck/kk,a gSaA buesa ls dqN eq[;
nqfo/kkvksa dk mYys[k djus dk iz;kl fd;k tk
jgk gS&

1- cnyrh lkekftd ifjfLFkfr;k s a es a
HkkSfrdoknh n'kZuA

2- rhozxkeh ifjorZuA

3- c<+rh gqbZ vkS|ksfxd ,oa oSKkfud izxfrA

4- varjkZ"Vªh; Lrj ij fparu dh c<+rh
vLoLFk izfrLi/kkZA

5- f'kYi ,oa gLrdykvksa dk yksi ,oa ;U=
fuekZ.k dh izfØ;kA

6- vFkZ lap; dh nqf"kr eukso`fr esa bZtkQkA

7- vkS|ksxhdj.k ds dkj.k gLrf'kYi O;FkZ
gksus yxsA

8- ljdkjh ukSdfj;ksa esa vaxzsth Hkk"kh yksxksa
dh rqyuk esa budks de egRo fn;k tkus
yxkA

9- dsoy lkr&vkB o"kZ rd pyh izkbZejh
rd f'k{kk izkIr Nk=ksa ds fy, mPp f'k{kk
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gsrq dksbZ O;oLFkk ugha FkhA

10- gLrf'kYi ds dkjhxj muds fuekZ.k dh
izfØ;k dks Hkqyus yxsA

11- mUur o fodflr fo|ky;ksa dh rqyuk esa
bu fo|kfFkZ;ksa dks lqfo/kk ,oa lalk/ku de
FksA

mijksDr ck/kkvksa ds vfrfjDr dqN nqfo/kk,a Hkh gSa
tks gekjs ns'k esa cqfu;knh f'k{kk ds fodkl esa
:dkoV cuk, gq, gSa&

izpfyr ikB~;Øe o m|ksx esa leUo;
LFkkfir u gks ikuk
cqfu;knh f'k{kk ds ewy esa gkFk ds dke }kjk f'k{kk
nh tkuh gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa fu/kkZfjr ikB~;Øe
dk fdlh ,d m|ksx }kjk iwjh rjg v/;kiu
djuk vR;ar dfBu dk;Z gSA bl izdkj ls lkr
ls pkSng o"kZ ds ckydksa dks Hkk"kk] xf.kr] foKku]
lkekftd foKku lHkh dk m|ksx ls leUo;
LFkkfir djrs gq, ikB~;Øe iwjk djuk lEHko ugha
gks ikrk g]S tks fd vR;ko';d gSA

cqfu;knh f'k{kk vk/kkfjr f'k{kd izf'k{k.k
u gksuk
cqfu;knh f'k{kk ladYiuk vk/kkfjr fo|ky;ksa esa tks
v/;kid f'k{k.k dk;Z gsrq fu;qDr fd, tkrs gS
muds fy, dksbZ fo'ks"k izf'k{k.k O;oLFkk dHkh ugha
dh xbZ blfy, m|ksx f'k{kd o ikB~;Øe f'k{kd
vyx&vyx gksrs gSa] blfy, leUo; ugha gks
ldkA fof'k"V f'k{kd izf'k{k.k u gksuk vlQyrk
dk dkj.k gSA

,d v/;kid ,d d{kk dh vo/kkj.kkk
ls vf/kxe dk;Z vlQy jgk
cqfu;knh f'k{kk ladYiuk vk/kkfjr fo|ky;ksa esa
,d d{kk ds fo|kFkhZ ,d gh v/;kid ls ikfjokfjd

fj'rk cukrs gq, lHkh fo"k;ksa dk m|ksx ds }kjk
Kku izkIr djrs gSaA ,sls esa v/;kid dks m|ksx ds
lkFk&lkFk ikB~;Øekuqlkj f'k{k.k esas Hkh n{k gksuk
pkfg, tks fd lEHko ugha gks jgk gSA

vfHkHkkodksa esa Hkzkafr
cqfu;knh fo|ky;ksa esa vfHkHkkodksa ls fujUrj lEidZ
ls irk pyk fd bu fo|ky;ksa ls flQZ m|ksx ,oa
gkFk ls dke djuk fl[kk;k tkrk gSA tks gekjs
cPpksa ds lq[kn Hkfo"; ds vuq:i ugha gS blfy,
cqfu;knh rkfye dks c<+kok fn;k tkuk dfBu gks
x;kA

Loiksf"kr Ldwy dh ladYiuk dk vlQy
gksuk
cqfu;knh f'k{kk ladYiuk esa eq[; fcanq gS& **ekuoh;
Je ,oa mRiknu ls tqM+k dksbZ m|ksx vFkok f'kYi
izfØ;k dk dsUnz gks rFkk Lokoyacu vk/kkfjr
m|ksx ds mRiknu f'k{kd ds osru dh HkjikbZ dj
ldsA** ;g lEHko ugha gks ldk gS fd fo|ky;
m|ksx mRiknu }kjk vftZr jkf'k ls Loiksf"kr gksA

m|ksx vk/kkfjr xfrfof/k;ksa esa le; dh
vko';drkuqlkj fofo/krk u gksuk
21oha 'krkCnh esa c<+rh vko';drkvksa ds nkSj esa
m|ksx o xfrfof/k;ksa dk lhfer gksuk cqfu;knh
f'k{kk dh vlQyrk dk dj.k gSA

ekr`Hkk"kk ds vfrfjDr Hkk"kkvksa fo'ks"kdj
vaxzsth dk f'k{k.k u gksuk
vU; fo|ky;ksa dh rqyuk esa cqfu;knh rkyhe esa
vaxzsth Hkk"kk dk dksbZ LFkku ugha gSA vr% ekr`Hkk"kk
ls f'k{k.k dh vo/kkj.kk /oLr gks xbZA ;g cqfu;knh
rkyhe dh cgqr cM+h nqfo/kk gSA

blds vfrfjDr fuEu nqfo/kk,a gSa&
· Øk¶V dsfUnzr f'k{kk ,oa cky dsfUnzr f'k{kk
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esa fojks/kkHkklA

· cqfu;knh f'k{kk ds fufgrkFkZ dh mfpr
O;k[;k u gksukA

· lwpuk izkS|ksfxdh dk leqfpr mi;ksxA

· f'k{kk dks lexzrk ls ns[kuk gksxkA

· 'kgj ,oa xkao ds chp dh lekurk nwj
djukA

· m|ksx o fo"k; esa leok;A

· <kapkxr ,d:irkA

· fo'o ls izfr;ksfxrk vkSj xkao es a
lgdkfjrkA

mDr fcanqvksa ds vk/kkj ij 21oha lnh dh pqukSfr;ksa
ds lEeq[k vusdkusd iz'u mB [kM+s gq, gSa ftuds
fy, f'k{kkfon~ksa dks vkRe eaFku djuk gksxk vkSj
vk/kqfud le; dh vko';drkvksa dks ekuork
vkSj laLd`fr ds jax esa jax dj uohu 'kSf{kd
lajpuk rS;kj djuh gksxh tks Hkkjr tSls tula[;k
cgqy] fofo/krk iw.kZ ns'k esa tu vkdka{kkvksa  dh
dlkSVh ij [kjh mrjsaA

¼jru yky Hkkstd ,oa lat; dqekj 'kekZ& mPp v/;;u f'k{kk laLFkku xka/kh fo|k eafnj] ljnkj
'kgj  esa dk;Zjr~A½
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xka/khth us 1932 esa Hkkjrh; f'k{kk dh ,d ekSfyd
;kstuk izLrqr dh tks fd ckn esa cqfu;knh f'k{kk]
ubZ rkyhe] o/kkZ Ldhe vkfn ukeksa ls tkuh tkus
yxhA bl ;kstuk dk izHkko vkt+knh ds ckn dh
f'k{kk uhfr ij Hkh iM+kA ns'k esa dbZ cqfu;knh o
mÙkj cqfu;knh fo|ky; LFkkfir gq,] cqfu;knh

f'k{kk ds fl)kazrksa ij vk/kkfjr f'k{kd izf'k{k.k
dk;ZØe Hkh izkjEHk fd, x,A jk"Vªh; Lrj ij
jk"Vªh; cqfu;knh f'k{kk laLFkku dh LFkkiuk Hkh
gqbZA ijarq ;g mRlkg cgqr tYn gh /kwfey gks
x;k vkSj xka/kh }kjk izLrkfor cqfu;knh f'k{kk dks
frykatyh ns nh xbZA lRrk esa cSBs dqN yksxksa dk
;g ekuuk Fkk fd ;g ;kstuk ekSfyd rks gS ij
blesa vk/kqfudrk dh deh gSA ;g vkn'kZoknh gS

cqfu;knh f'k{kk % dqN igyw

ij O;kogkfjd ugha gSA dqN yksxksa dk ekuuk gS
fd geus xka/khth dh ;kstuk dks Bhd ls le>k
gh ughaA vr% ;g vko';d gS fd ge cqfu;knh
f'k{kk ds fl)karksa dks le>as] xka/khth ds thoudky
esa gh bu fl)karksa esa ifjorZu vk, mUgsa ns[ksa vkSj
fQj ;g fo'ys"k.k djsa fd cqfu;knh f'k{kk vkt
dh ifjfLFkfr esa fdruh izklafxd gSa\

cqfu;knh f'k{kk ds izeq[k fl)kar&

1- lkr o"kZ ds fy, f'k{kk fu%'kqYd ,oa vfuok;Z
gksA

2- f'k{kk dk ek/;e ekr`Hkk"kk gksA

3- f'k{kk ds izfr n`f"Vdks.k lexz (Holistic)

gksA xka/khth ds vuqlkj f'k{kk cPps ds
'kjhj] efLr"d ,oa vkRek (spirit) esa fufgr
loksZRd`"V xq.kksa dks fodflr djus dh
izfØ;k gSA f'k{kk ls laiw.kZ ekuo dk
fodkl gksuk pkfg,] u dsoy mldh cqf)
dkA

 4- f'k{kk dh izfØ;k ds dsUnz esa m|ksx ds
:i esa dksbZ u dksbZ mRiknd Je dk;Z
gksuk pkfg,A xka/khth ekurs Fks fd ;fn
cPpk dksbZ m|ksx lh[krk gS vkSj Je
dk;Z djrk gS ,oa ml m|ksx esa fufgr
lS)kfrad i{k dks le>rk gS rks mlds
'kjhj] cqf) vkSj vkRek (spirit) dk larqfyr
fodkl gksxkA m|ksx ds ek/;e ls cPpk
xf.kr] foKku ,oa Hkk"kk lHkh fo"k;ksa dk

vjfoUn QkVd
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Kku izkIr dj ldrk gSA vkSj ,slh f'k{kk
iw.kZ ,oa larqfyr f'k{kk gksxhA

5- xka/khth dk dguk Fkk fd m|ksx dks
vyx ls ugha fl[kk;k
tk,A fofHkUu fo"k;ksa dk
m|ksx ds lkFk lglaca/k
LFkkfir dj fl[kk;k
tkuk pkfg,A ckSf)d ,oa
' k kj h fjd Je dk; Z
l kF k&lkF k pyuk
pkfg,A ;g lq>ko fn;k
x;k fd cqfu;knh f'k{kk
dk ikB~;Øe rhu izeq[k
dsUnzksa dks vk/kkj cukdj
fodflr fd;k tkuk
pkfg,A ¼d½ Hkk Sfrd
i;kZoj.k ¼[k½ lkekftd
i;kZoj.k vkSj ¼x½ m|ksxA

6- izkjEHk esa xka/khth us Lokoyacu ds fl)kar
ij tksj fn;k FkkA mudh vis{kk Fkh fd
cPps vius m|ksx ds dk;Z ls dqN vk;
dek ik,axs vkSj bl izdkj mudh f'k{kk
dks ljdkj dh vkfFkZd lgk;rk ij fuHkZj
ugha jguk iMs+xk tks 'kjkc ds dj ls
mRiUu vk; ls nh tkrh gSA xka/khth dks
;g ,glkl Fkk fd vfuok;Z ,oa fu%'kqYd
f'k{kk ykxw djus ds fy, cgqr /ku dh
vko';drk gksxh tks ljdkj ds fy,
miyC/k djkuk laHko ugha gksxkA lkFk gh
tc cPpksa }kjk cukbZ phtsa cktkj esa csph
tk,xh rks mudh xq.koÙkk dh vksj Hkh
Ë;ku fn;k tk,xkA ijarq vktknh ds ckn
xka/khth us vkfFkZd Lokoyacu ds fl)kar
ij vkxzg ugha fn;kA gka] 'kkyk O;oLFkk

esa Lokoyacu cqfu;knh f'k{kk dk ,d
egRoiw.kZ i{k vkt Hkh cuk gqvk gSaA

7- lR; ,oa vfgalk xka/khth }kjk izfrikfnr
f'k{kk i)fr dh vkËkkjf'kyk FkhA
bu ewY;ksa dks xkËkhth cqfu;knh f'k{kk
i)fr ds ekË;e ls lqn`<+ djuk
pkgrs FksA os bu ewY;ksa dks ns'k ds
fy, vR;Ur egRoiw.kZ ekurs FksA

mijksDr fl)kar cqfu;knh f'k{kk ds
vk/kkjHkwr fl)kar gSA MkW- tkfdj
gqlSu dk ekuuk Fkk fd bl i)fr
ls cPpksa esa Je ds izfr vknj fuekZ.k
gksxk ,oa cPps dk dsoy ckSf)d
fodkl u gksdj lexz fodkl gksxkA
cqfu;knh f'k{kk dk lkekftd
mn~ns'; Hkh FkkA cPps lkekftd

izòfr;ksa ds ek/;e ls lekt dks o mldh leL;kvksa
dks le>sa vkSj ,d vPNs lekt ds fuekZ.k ds fy,
dk;Z djsa ;g vis{kk FkhA

Hkkjr esa cqfu;knh f'k{kk ds fopkjksa dks Lohd`rh
D;ksa ugha feyh\

vkb,] vc ge bl ckr dk fo'ys"k.k djsa fd
cqfu;knh f'k{kk D;ksa jk"Vªh; f'k{kk i)fr ugha cu
ikbZ\

1- vk/kqfudrk dh deh % tks yksx foKku
vkSj VsDuksykWth dh izxfr dh pdkpkaS/k
ls izHkkfor Fks ,oa vk/kqfudrk dh ik'pkR;
/kkj.kk dks ekurs Fks mudh ;g /kkj.kk Fkh
fd cqfu;knh f'k{kk esa vk/kqfudrk dh deh
gSA bl i)fr dks ;fn jk"Vªh; f'k{kk
i)fr ds :i esa viuk;k x;k rks ns'k
fiNM+ tk,xkA gekjh ubZ ih<+h vk/kqfud
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nqfu;k dh izfrLi/kkZ esa fVd ugha ik,xhA
mudk ekuuk Fkk fd cqfu;knh fo|ky;ksa
esa fl[kk, tkus okys m|ksxksa dk vkt dh
vk/kqfud VsDuksykWth dh nqfu;k esa dksbZ
LFkku ugha gSaA

2- xjhcksa }kjk Hkh bls Lohdkj ugha
fd;k x;k % lkekftd lh<+h esa Åij
mBus dh egRodka{kk xjhcks a dks Hkh
vfHktkT; oxZ ds fo|ky;ksa dh vksj vkd̀"V
djus yxhA mudks yxk cqfu;knh 'kkykvksa
esa ;fn os vius cPpksa dks i<+k,xsa rks os
fiNMs+ gh jg tk,axsA

tc rd cqfu;knh f'k{kk dks ,d oSdfYid
f'k{kk O;oLFkk ds :i esa j[kk x;k] blds
ftank jgus dh laHkkouk de gh cu ikbZA
lcdh vkdka{kk cPpksa dks ifCyd Ldwy esa
Hkstus dh gh jgh gSaA

3- lglaca/k dh leL;k % cqfu;knh f'k{kk
dk ;g vkxzg dh lHkh Kku m|ksx ls
lglEcfU/kr djds fn;k tk ldrk gS
,d vfr';ksfDr FkhA bl fopkj dks cgqr
foLrkj ls Li"V djus dk iz;kl Hkh ugha
fd;k x;kA m|ksx dk laca/k vkRehd
fodkl (Spiritual Development)
ls tksM+uk vkSj Hkh Li"V ugha FkkA

4- cqfu;knh f'k{kk ewyr% 7 o"kksZ dh f'k{kk
i)fr FkhA tks cPps blds vkxs i<+uk
pkgrs gaSa mudk D;k gksxkA gkykadh mÙkj
cqfu;knh fo|ky;ksa dh LFkkiuk dh xbZ
ijarq mPp f'k{kk ds ckjs esa dksbZ Bksl
fopkj ugha j[kk x;kA

5- rsth ls QSyrh gqbZ izkFkfed f'k{kk ds fy,

cqfu;knh f'k{kk tSlh tfVy f'k{kk i)fr
viukuk laHko ugha FkkA tgka ge izR;sd
izkFkfed fo|ky; esa nks f'k{kd nsus esa
dfBukbZ vuqHko dj jgs gS] ogka cqfu;knh
'kkykvksa dks pykus okys fuiq.k f'k{kd
i;kZIr la[;k esa miyC/k djokuk vlaHko
FkkA

6- vaxzsth ek/;e ds fo|ky; vfHkHkkodksa ds
fy, vius LVsV~l ds izrhd cu x, vr%
cqfu;knh fo|ky; vfHkHkkodksa dh vafre
ilan cu x,A vfHktkR; oxZ ds
vfHkHkkodksa us rks vius cPpksa ds fy;s
ifCyd Ldwy gh pqus FksA ,slh fLFkfr esa
cqfu;knh fo|ky;ksa dk py ikuk eqf'dy
FkkA

vkt ds lanHkZ esa izklafxdrk
;|fi cqfu;knh f'k{kk vktknh ds ckn jk"Vªh;
f'k{kk i)fr ds :i esa fodflr ugha gks ldh
ysfdu vkcknh ds ckn xfBr fofHkUu vk;ksxksa ,oa
lfefr;ksa us m|ksx ;k dk;kZuqHko dks Ldwyh f'k{kk
dk egRoiw.kZ vax cukus dh flQkfj'k dh gSA

f'k{kk vk;ksx ¼1966½ us Ldwyh f'k{kk ds ikB~;Øe
esa dk;kZuqHko 'kkfey djus dh flQkfj'k dh gSA
vk;ksx us dk;kZuqHko dk vFkZ fo|ky;] ?kj ij]
fdlh odZ'kkWi ;k QsDVªh esa ;k [ksr ij mRiknd
dk;Z djuk ekuk gSA vk;ksx us lekt lsok dks Hkh
f'k{kk dk egRoiw.kZ vax ekuk gSA

vk;ksx dk ekuuk Fkk fd gekjh orZeku f'k{kk
i)fr esa dk;Z dks ghu le>k tkrk gS vkSj bl
dkj.k fo|kFkhZ vius ?kj ,oa leqnk; ds okrkoj.k
ls nwj gks tkrs gSaA bZ'oj HkkbZ iVsy desVh us
lektksi;ksxh mRiknd dk;Z ,oa lekt lsok dks
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f'k{kk dk egRoiw.kZ vax cukus dh flQkfj'k dh
FkhA ;g xka/khth dh fopkj/kkjk dh iqf"V gSA

izkFkfed ,oa ek/;fed f'k{kk dh jk"Vªh; ikB~;p;kZ
dh :ijs[kk ¼1975½ esa Hkh dk;kZuqHko dks f'k{kk dk
egRoiw.kZ vax cukus dh flQkfj'k dh xbZ gSA
blesa dgk x;k gS fd dk;kZuqHko }kjk cPpksa dks
gkFk ls dke djds lh[kus dk volj iznku
fd;k tkuk pkfg,A dk;kZuqHko }kjk fo|kfFkZ;ksa esa
fdlh mRiknd dk;Z esa HkkSfrd lalk/kuksa ,oa
ekuoh; laca/kksa ds egRo dks le>us dh varnZ̀f"V
fodflr gksrh gSA blls lekurk ,oa Lora=
okrkoj.k esa feytqy dj dke djuk fdlh y{;
dks izkIr djus gsrq ;k lkekftd mÙkjnkf;Ro ds
fuokZg gsrq vko';d gS] ;g n`f"Vdks.k fodflr
gksrk gSA ;g fopkj Hkh cqfu;knh f'k{kk ds fl)kar
ds djhc gSA

jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼1986½ esa Hkh izkFkfed Lrj
ij ckydsfUnzr ,oa izo`fÙk;ksa ij vk/kkfjr f'k{kk
(Child centered and Activity based education)

ij cy fn;k x;k gSA ek/;fed Lrj ij O;kolkf;d
f'k{kk dh vuq'kalk dh xbZ gS f'k{kk uhfr ls iwoZ
izdkf'kr nLrkost esa Hkh Je ds izfr vknj fuekZ.k
djus dh ckr dgh xbZ gSA

Ldwyh f'k{kk dh jk"Vªh; ikB~;p;kZ ds izk:i ¼2000½
rFkk ¼2005½ esa Hkh dk;Z f'k{kk dks mRikndrk
c<+kus ds fy, ,oa lekt lsok ds fy, vko';d
ekuk x;k gSA

mijksDr ppkZ dk lkj ;g fudyrk gS fd ;|fi
cqfu;knh f'k{kk dks ;Fkkor jk"Vªh; f'k{kk i)fr ds
:i esa Lohdkj u fd;k x;k gks blds varfuZfgr
fl)karksa dks fofHkUu vk;ksxksa ,oa lfefr;ksa us
Lohdkjk gSA

cqfu;knh f'k{kk ds tks fl)kar vkt Hkh
izklafxd gaS
1- mRiknd dk;Z f'k{kk dk vko';d vax

gksuk pkfg,A

2- fo|kFkhZ fdlh m|ksx dks ;a=or rjhds ls
u lh[kdj] mlls lacaf/kr lHkh KkukRed
,oa dkS'ky i{k dks vkRelkr djsaA

3- leqnk; esa tkdj dk;Z djus dk vuqHko
fo|kfFkZ;ksa dh f'k{kk dk vko';d vax
cukuk pkfg,A

4- fo|ky; ;k leqnk; esa 'kkjhfjd Je
djus dk volj fo|kfFkZ;ksa dks feyuk
pkfg, rkfd muds eku esa Je ds izfr
J)k fuekZ.k gks ldsA

5- lR; ,oa vfgalk ,sls ewY; gS ftudh
vkt ds lekt esa vR;f/kd vko';drk
gSA fo|ky; }kjk bu ewY;ksa dks fodflr
djus dk iz;kl djuk pkfg,A

¼vjfoUn QkVd] fjVk;MZ izkpk;Z & ,l-th ds VhplZ dkyst tks/kiqj lsA orZeku esa 'kSf{kd dk;ksZa
esa lfØ; :i ls layXuA½
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,ulhbZvkjVh ds rÙoko/kku esa fufeZr jk"Vªh;
ikB~;p;kZ&2005 esa Ldwyh f'k{kk ds lanHkZ esa
ikB~;p;kZ] ikB~;Øe] fdrkcsa] f'k{k.k vkSj f'k{k.k
fof/k] ijh{kk vkfn&vkfn elyksa ij vuq'kalk,a dh
gSaA nLrkost tgka f'k{kk dh rFkkdfFkr izpfyr
ekU;rkvksa elyu jVar fo|k] Ldwy dh pkgj
nhokjh esa gksus okyh f'k{kk vkfn dks udkjrk gS
ogha lkekftd ljksdkjksa dks f'k{kk ls tksM+rs gq,
muds tokc <wa<+us dh is'kd'k Hkh djrk gSA ;g
elkSnk f'k{kk ds nk;js esa dke vkSj Kku dh
nqfu;k esa rkyesy fcBkus dh njdkj Hkh djrk gSA

'kkafr ds fy, f'k{kk

lkekftd ljksdkjksa esa lekt dh Toyar leL;kvksa
ij Hkh u dsoy /;ku vkdf"kZr djrk gS cfYd
muls fuiVus esa f'k{kk dSls Hkwfedk vnk dj
ldrk gS] ;g gy Hkh crkrk gSA ;g elkSnk
lekt esa 'kkafr dh LFkkiuk ds fy, Hkh f'k{kk dks
gh ftEesnkj ekurk gSA blh dkj.k ls ,slh f'k{kk
dh vuq'kalk djrk gS tks lekt esa 'kkafr dh
LFkkiuk djasA Hkkjrh; f'k{kk ds bfrgkl ij utj
Mkysa rks ;g dksbZ u;k rks ugha gS ysfdu f'k{kk ds
egRoiw.kZ vk;keksa esa ls ,d gSaA

ds- vkj- 'kekZ
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;g ckr drbZ fNih gqbZ ugha gS fd lekt vkt
xykdkV izfrLi/kkZ ds nkSj ls xqtj jgk gSA
lekt esa f'k{kk dk nk;jk rks c<+rk tk jgk gS
ysfdu dgha T;knk v'kkafr c<+ jgh gSA ;g
nLrkost Lohdkj djrk gS fd ns'k&nqfu;k esa
fgalk vkSj vkradokn dk tksj c<+rk gh tk jgk
gSA iM+kslh ?kjksa ls yxkdj iM+kslh ns'kksa ds fj'rksa
esa [kVkl c<+rh tk jgh gSA bfrgkl xokg gS fd
fiNys nks egk;q) nqfu;k ds f'kf{kr le>s tkus
okys ns'kksa ds dkjukeksa ds dkj.k yM+s x, FksA vkSj
vkt Hkh ;fn ;q)ksa dk Mj gS rks nqfu;k ds f'kf{kr
ns'kksa ls gh gSA nqfu;k bl ckr dks tkurh gS fd
;fn vkt ds ;qx esa egk;q) gksrk gS rks og fdlh
Hkh ns'k ds fy, gkj ;k thr dk ifj.kke cudj
ugha jgsxk cfYd mlls iwjh nqfu;k dk uk'k gks
ldrk gSA ftl izdkj ls Ldwyksa esa f'k{kk nh tkrh
gS D;k mlls fgalk dks c<+kok feyrk gS\ bldk
tokc dkQh gn rd gka gh gSA bl fygkt ls
orZeku f'k{kk ds edlnksa ij u, fljs ls xkSj
djus dh vko';drk gSA

f'k{kk ds mn~nss';ksa ij utj Mkysa rks vkt dsoy
fdrkch Kku dks cPpksa esa LFkkukarfjr fd;k tkrk
gSA f'k{kk dk eryc dsoy ;g yxk fy;k x;k
fd tkudkjh dks ek= jV Hkj fy;k tk,A blds
fy, ,slh fdrkcsa cukbZ tkus yxh] tks egt
tkudkfj;ksa dk iqfyank gksrh gSA vkSj bu tkudkfj;ksa
dk gdhdr dh ftanxh ls dksbZ ysuk&nsuk ugha
gksrkA njvly vkt dh f'k{kk esa uSfrdrk] U;k;]
'kkafr] lR;] vfgalk vkfn dk ikB rks i<+k;k tkrk
gS ysfdu ;s ckrsa Ldwyh ekgkSy esa u rks  cPps
gte dj ikrs gSa vkSj u gh f'k{kdA f'k{kd ls
yxkdj lekt ds gj rcds dks yxrk gS fd ;s
ckrsa egt+ Ldwy esa ijh{kk ikl djus ds lanHkZ esa
dgh xbZ gSA vkSj budks blh vankt esa ijh{kk ikl

djus ds fy, /;ku esa j[kuh gSA foMacuk dh ckr
gS fd fdrkcksa esa ,slh fpifd;ka vyx&Fkyx gh
fn[kkbZ nsrh gSa tks [kks[kys mins'k ijkslrh gSA

vkt+knh ds ckn xkao&xkao esa Ldwy vkSj dLckbZ
Lrj ij dkWyst /kM+Yys ls [kqyrs x,A fMfxz;ka
dbZ xquk T;knk caVus yx xbZA ysfdu ,d
f'kf{kr lekt x<+us ds ctk, ;gka gksM+ iuius
yxhA lekt esa v'kkafr vkSj ruko c<+us yxkA
vkardokn us iSj ilkjuk izkjEHk fd;kA gksM+ esa
vxz.kh cus jgus ds fy, rjg&rjg ds >wB&Qjsc
tSls gFkdaMksa dk lgkjk fy;k tkus yxkA tks
Nk= fMfxz;ka ysdj ckgj fudyrs gSa muesa ,d
vthc fdLe dh ijs'kkuh vkSj vfo'okl fdUrq
vge Hkkouk fn[kkbZ nsrh gSA vkSj fdlh Hkh rjg
ls viuk LokFkZ fl) djus dh vkSj ge fdlh ls
de ugha dh ekufldrk cu tkrh gSA vktdy
vf/kdka'k f'kf{kr yksx bl vn~Hkqr Hkzkafr esa gS fd
ftruk Åapk in gksxk vkSj ftruk Åapk osru
gksxk mrus gh muds lq[k esa btkQk gksxkA lalkj
esa ,sls yksx Hkh gSa tks laiUurk ds ckotwn nq%[kh
gSaA ,sls yksx Hkh gSa tks viuh lk/kkj.k vkfFkZd
fLFkfr esa [kq'k gSaA bu lcds pyrs lekt esa
v'kkafr dk ekgkSy fn[kkbZ nsrk gSA

bldk tokc orZeku f'k{kk esa ugha gS cfYd xka/kh
ds f'k{kk n'kZu esa gSA xka/kh dh ubZ rkyhe lokZaxh.k
f'k{kk nsrh gSA ubZ rkyhe egt f'k{k.k fof/k gh
ugha gSA og rks ,d u;k thou n'kZu gSA ubZ
rkyhe ,d u;k vfgald lekt] loksZn;h lekt
dh jpuk djuk pkgrh gSA ubZ rkyhe thou dh
f'k{kk gSA vkt dh f'k{kk iz.kkyh rks ek= ckcw iSnk
djus dh O;oLFkk ek= gSA ;g O;fDrRo fodkl
dh n`f"V ls pfj= fuekZ.k esa Hkh enn ugha djrh
gSA lg;ksx] lejlrk vkSj lkekftd thou ds
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lkFk lkeatL; dh rks ckr gh NksfM+,A vkt
tkudkjh c<+krs tkus dks gh f'k{kk ekuk tk jgk
gSA Kku izkfIr ,oa mlesa o`f) rFkk tkudkjh esa
Hksn gesa djuk gksxkA xka/kh us ftl cqfu;knh f'k{kk
dh ckr dgh rFkk ftls mUgksaus viuh loksZRd`"V
nsu ekuk ml ij vkt vR;Ur xaHkhjrk ls fopkj
djus dh vko';drk gSA xka/khth ds vuqlkj
lPph f'k{kk ogh gS tks euq"; esa 'kkafr] Lokoyacu]
lh[kus dh izòfRr] fuHkZ;rk] lekt ds lkFk lejlrk
vkfn xq.kksa esa o`f) djrh gks rFkk pfj= jpuk vkSj
lekt jpuk dk l'kDr ek/;e gksA ij orZeku
ifjfLFkfr blls ,dne foijhr gSA

;gh dkj.k gS fd ubZ rkyhe esa dke dks egRo
dkQh fn;k x;kA dke Hkh ,slk gks tks mRiknu ls
tqM+k gksA vkSj dke ds ek/;e ls tks vuqHko dk
Kku feys oks gh lPpk Kku gksrk gSA xka/kh us
xqykeh ds nkSj esa bl ckr dks le> fy;k Fkk fd
vktkn Hkkjr esa f'k{kk ds ek/;e ls gh Økafr ykbZ
tk ldsxhA blh fygkt ls mUgksaus u dsoy xksjs
yksxksa ls ns'k dks vkt+kn djok;k cfYd bl ns'k
dks ,slh f'k{kk i)fr Hkh lkSaih ftlds tfj,
Lokoyafcr] f'kf{kr] ftEesnkj lekt dk fuekZ.k
gks ldsA 'kkafr dh LFkkiuk djus ds fy, izkFkZuk
,d ek= gy ugha gSA xka/kh us dgk fd ;fn cPpksa
dks dke djus ds ekSds feysaxs rks muds eu esa
dksbZ xyr fopkj ugha vk,axsA ubZ rkyhe ds
lanHkZ esa dgk gS fd **tc dksbZ cPpk esgur djrk

gS rks mlds eu esa 'kkafr ls tqM+s gq, Hkko iSnk gksrs
gSa] vfgalk ls tqM+s Hkko iSnk gksrs gSaA vkSj blfy,
esgur ,d uSfrd rkdr gSA** ;gh dkj.k gS fd
ubZ rkyhe ds varxZr 'kkafr dk lh/ks&lh/ks dksbZ
ikB ugha i<+k;k tkrkA

cgjgky] us'kuy dfjdqyj ÝseodZ ds tfj, ls
f'k{kk ds mn~ns';ksa dks [kaxkydj mudks LFkkfir
djus dh ;g ,d eqfge dgh tk ldrh gSA
bldk eryc ;g Hkh gS fd xka/kh ds f'k{kk ds
fopkjksa ij tks /kwy tek gks xbZ Fkh mudks >Vdkjk
tk jgk gSA vc loky bl ckr dk gS fd f'k{kk
ds ek/;e ls 'kkafr] lR; vkSj vfgalk dk vkxkt+
Ldwyksa esa dSls fd;k tk,\ bl elys dks egt
fdrkch ikBksa ds :i esa i<+kus ls dSls cpk tk
ldrk gSA cPpksa esa 'kkafr dh Hkkouk dk fodkl gkas
bl rjg ds iz;kl Ldwy dks djus gksaxsA cPpksa ds
fy, bl izdkj dh xfrfof/k;ka l`tu djuh gksxh
vkSj <wa<+uh gksxhA cPpksa dks lEeku nsuk gksxkA
muesa fo'okl djuk gksxkA cPpksa ds chp ls gksM+
vkSj izfrLi/kkZ gVkdj lewg Hkkouk dks LFkku nsuk
gksxkA

vDlj tc dksbZ ubZ ;kstuk vkrh gS rks fu/kkZfjr
le; esa lQyrk fn[kkuk f'k{kk foHkkx dh viuh
etcwjh gksrh gSA bfrgkl xokg gS fd bl rjg
dh dbZ ;kstukvksa dks dkxt+ ij tcnZLrh lQy
lkfcr djkus ds pDdj esa mldh ewy Hkkouk dks
dqpy fn;k tkrk gSA

¼ds-vkj-'kek Z & fo|k Hkou f'k{kk lanHkZ dsanz] mn;iqj esa dk;ZjrA cqfu;knh f'k{kk if=dk dh laiknu
izfØ;k eas layXuA½
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rqEgkjs gkFk
iRFkjksas dh rjg
laxhu gS

tsy esa xk, x,
xhrksa dh rjg mnkl gSa
cks> <ksus okys i'kqvksa
dh rjg l[r gSa

rqEgkjs gkFk
Hkw[ks cPpksa ds rerek,
psgjksa dh rjg gSa

rqEgkjs gkFk e/kqefD[k;ksa
dh rjg n{k vkSj
m|ksx'khy gSa

mu Lruksa dh rjg Hkkjh gSa
ftuesa nw/k Nydrk
gksrk gS

dqnjr dh rjg tq>k: gSa
viuh [kqjnjh [kky ds Hkhrj
nksLrh dh eqyk;er
fNik, gksrs gSa

;g nqfu;k cSyksa ds lhax ij ugha
fVdh gqbZ gS
;g nqfu;k rqEgkjs gkFkksa ij
ukprh gSA

rqEgkjs gkFk

ukft+e fgd+er




