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bl iqLrd ds fdlh Hkh va'k dks fdlh Hkh ekè;e esa iz;ksx 
djus ds fy, izdk'kd ls fyf[kr vuqefr ysuk vfuok;Z gSA

,l- fizaVksxzkfQDl] uks,Mk&201 301 ¼m-iz-½ esa eqfnzr

ok.kh izdk'ku dk yksxks edcwy fQnk gqlsu dh dwph ls



vkHkkj

ge mu lc fo}kuksa ds vkHkkjh gSa ftUgksaus gesa ;g vuqefr nh fd ge mudh 
jpukvksa ds fgUnh vuqokn bl ladyu esa izdkf'kr dj ldsaA bl ladyu esa 
dbZ ys[k] fucU/k] lk{kkRdkj] iqLrd leh{kk,¡] iBuh; iqLrdsa  ,oa xfrfof/k;k¡ 
'kkfey gSaA ge mu lc vuqokndksa dks /kU;okn nsrs gSa ftUgksaus cgqr ifjJe ls 
lfEefyr jpukvksa dk vuqokn fd;kA fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz ds dbZ 
lnL;ksa us bu vuqoknksa dks ckj&ckj i<+k gS vkSj bUgsa lq/kkjus esa gekjh enn 
dh gSA buesa ,y-,y- oSjkxh] T;ksfr pkSjfM+;k] ;'kks/kjk dusfj;k] usgk ;kno 
,oa usgk d';i ds uke eq[; gSaA ge bu lcds Hkh cgqr vkHkkjh gSaA Hkokuh 
'kadj us cgqr ifjJe ls bl ladyu dks Vkbi fd;k gS vkSj bldh QkWesZfVax 
dh gSA ge fo'ks"k :i ls muds vkHkkjh gSaA ok.kh izdk'ku us gj dne ij 
gekjk lkFk fn;k gSA bl rjg dh lkexzh f'k{kdksa ,oa f'k{kd izf'k{kdksa ds 
chp ykus dk 'kk;n ;g igyk iz;kl gSA ge bl volj ij ok.kh izdk'ku 
ds izfr Hkh viuk vkHkkj O;Dr djrs gSaA





Hkwfedk

vaxzst+h esa izdkf'kr lkexzh fgUnh esa Hkh miyC/k gks vkSj vf/kdkf/kd yksx 
mldk ykHk mBk ldas] bl fopkj dks /;ku esa j[krs gq, ysaXost ,.M ysaXost 
Vhfpax if=kdk ¼tks ewy :i ls vaxzst+h esa izdkf'kr gksrh gS½ ls p;fur lkexzh 
dk fgUnh vuqokn dj izdkf'kr djus dk fu.kZ; fy;k x;kA bl fopkj us ewrZ 
:i fy;k vkSj o"kZ 2014 esa vaxzst+h if=kdk ds igys rhu vadksa esa ls p;fur 
lkexzh fgUnh esa Hkk"kk o Hkk"kk f'k{k.k [k.M&1 ¼jek dkUr vfXugks=kh] ve`r 
yky [kUuk ,oa vU;] ok.kh izdk'ku] fnYyh] 2014½ ds uke ls izdkf'kr gq;hA 
vaxzst+h esa izdkf'kr if=kdk ds vad 4] 5] 6 ls p;fur lkexzh dk fgUnh 
vuqokn Hkk"kk o Hkk"kk f'k{k.k [k.M&2 vkids lkeus gSA

bl [k.M esa dqy 34 jpuk,¡ gSaA buesa 12 vkys[k] 2 fjiksVZ] 2 lk{kkRdkj] 
1 ehy dk iRFkj] 4 iqLrd leh{kk,¡] 6 izLrkfor iqLrdsa ,oa 7 xfrfof/k;k¡ 
'kkfey gSaA

Hkk"kk ,d cgqr O;kid vo/kkj.kk gSA ladyu esa 'kkfey dqN ys[k Hkk"kk;h 
fo'ys"k.k] lekt] cgqHkkf"krk] Hkk"kk;h iwokZxzg vkfn elyksa ij ckr djrs gq, 
bl O;kidrk dk vglkl djkrs gSa vkSj bls le>us esa Hkh enn djrs gSaA dqN 
ys[k d{kk esa Hkk"kk lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k o blls lEcfU/kr vge~ eqn~nksa 
tSls& i<+us dh 'kq#vkr] f}rh; Hkk"kk esa i<+uk lh[kuk] cPpksa dh ewy Hkk"kkvksa 
ds d{kk esa mi;ksx ds ckjs esa ppkZ djrs gSaA ys[k mnkgj.k Hkh izLrqr djrs gaS 
fd d{kk esa D;k fd;k tk ldrk gSA 

i<+uk&fy[kuk lh[kus dh 'kq#vkr djus] cPpksa esa iBu dkS'ky fodflr 
djus gsrq D;k mi;qDr gksxk] bl ckjs esa dbZ 'kks/k gq, gSa vkSj gks Hkh jgs gSaA 
LVhQu ØS'ku dk ys[k dgkuh t+ksj ls i<+dj lqukus o chp&chp esa #ddj 
Nih lkexzh ij cPpksa dk /;ku vkdf"kZr djokus ds lanHkZ esa gSA ys[k bl 
fo"k; ij dqN 'kks/kksa dh leh{kk djrs gq, ;g iM+rky djus dh dksf'k'k djrk 
gS fd D;k vHkh ;g dgk tk ldrk gS fd dgkuh lqukus dk dksbZ ,d rjhdk 



T+;knk mi;qDr gks ldrk gSA 
'osrk flUgk vius vkys[k esa fofHkUu iwokZxzgksa dk ft+Ø djrh gSaA  mUgksaus 

cgqHkkf"krk dks dsUnz esa j[kdj ,d ik;yV v/;;u fd;k gSA bl v/;;u esa 
os fn[kkrh gSa fd cgqHkk"kh d{kk esa Hkk"kk lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k ds nkSjku 
D;k&D;k fd;k tk ldrk gS o dSls fd;k tk ldrk gSA os crkrh gSa fd ;fn 
d{kk esa laizs"k.k cgqHkkf"kd gks rks gekjs cPps dbZ Hkk"kkvksa dks tku ldsaxs vkSj 
lkFk gh vU; Hkk"kk;sa cksyus okyksa ds lkfgR; vkSj lakLd`frd ifjos'k ls ifjfpr 
gks ldsaxsA mudk Hkk"kk;h fodkl rsth ls vkSj vkuUnnk;h ekgkSy esa gks ldsxkA 

jsok ;wuql vius ys[k esa ,d cPps ds Hkk"kk lh[kus ds vuqHkoksa dks lk>k 
djrh gSaA bu vuqHkoksa dk fo'ys"k.k djrs gq, os crkrh gaS fd Ldwy dSls 
lh[kus okys dh lkaLÑfrd lEink] Hkk"kk;h {kerk o Hkk"kk bLrseky djus ds 
vuqHkoksa dks /khjs&/khjs njfdukj djrk gS o ^^lh[kus** dks eqf'dy cukrk gSA  

i<+uk lh[kuk Hkk"kk;h ikB~;p;kZ dk vk/kkjHkwr fgLlk gS ;k ;wa dgsa i<+uk 
lh[kuk lHkh fo"k;ksa dks lh[kus dh uhao gSA dbZ cPps d{kk 5 rd vkrs&vkrs 
Ldwy NksM+ nsrs gSaA bldh ,d eq[; ot+g gksrh gS fd os i<+uk ugha lh[k 
ikrsA os Lo;a viuh fdrkcksa dks i<+ ugha ldrs vkSj /khjs&/khjs i<+kbZ&fy[kkbZ 
ls gh mudk #>ku de gksrk tkrk gSA lksfudk dkSf'kd ,d det+ksj o csgrj 
ikBd ¼d{kk 3½ dh i<+us dh izfØ;k dk fo'ys"k.k djrh gSa vkSj ;g fn[kkus 
dh dksf'k'k djrh gS fd i<+us dh izfØ;k ds vUrxZr dkSu&dkSu ls igyw 
egÙoiw.kZ gS vkSj cPpksa dh fdl izdkj ls enn dh tk ldrh gSA 

lkou dqekjh dk ys[k bl ckjs esa ppkZ djrk gS fd igyh o nwljh Hkk"kk 
esa i<+uk lh[krs le; ikBd dkSu&dkSu lh pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs gSa o 
i<+us dh izfØ;k fdl izdkj fodflr gksrh gSA   

Hkkjr ,d cgqHkk"kh ns'k gSA ?kj&ifjokj esa] fj'rsnkjksa] iM+ksfl;ksa ds lkFk 
ckr djrs gq, Hkh ge ;g ikrs gSa fd yksx vyx&vyx Hkk"kk,¡ cksyrs gSaA 
ns[krs&tkurs gq, Hkh ge bl cgqHkkf"kdrk dks Lohdkj ugha djrsA lquhrk feJk] 
jtuh f}osnh o vafdr ljkQ ds ys[kksa ds dsUnz esa gS& cgqHkkf"kdrkA ;s ys[k 
,d gn rd Hkkjr dh cgqHkkf"kdrk dh Li"V rLohj cukus dk iz;kl djrs gSaA 

lquhrk feJk dk ys[k crkrk gS fd f'k{kdksa us d{kk dh cgqHkkf"krk dks 
igpkudj D;k&D;k djus dk iz;Ru fd;kA 

jtuh f}osnh dk ys[k ns'k ds fofHkUu fgLlksa ls voyksdu izLrqr djrs gq, 
cgqHkkf"krk dks dSls le>k tk;s vkSj bl le> dks d{kk esa dSls ykxw fd;k 



tk;s] bl ckjs esa ppkZ djrk gSA ys[k vUr esa dqN xfrfofèk;k¡ Hkh lq>krk gS 
tks fofHkUu d{kk Lrjksa ij dh tk ldrh gSA vafdr ljkQ dk ys[k bl ckr 
ij izdk'k Mkyrk gS fd cgqHkkf"kdrk o cgqHkk"kh gksus ds D;k Qk;ns gSa o D;ksa 
,d cgqHkkf"kd O;fDr T+;knk lQy gks ldrk gSA 

fuf/k dqaoj dk ys[k ,u-lh-bZ-vkj-Vh- }kjk izdkf'kr fgUnh Hkk"kk dh u;h 
ikB~;iqLrdksa ^fjef>e* ds d{kk esa mi;ksx ds lUnHkZ esa gSA vkt Hkh f'k{kd 
bu iqLrdksa dh ewy Hkkouk dks ugha le> ik;s gSa vkSj blh otg ls os bu 
iqLrdksa dk d{kk esa Hkjiwj mi;ksx ugha dj ikrs gSaA os f'k{kd iqLrd dh ewy 
Hkkoukvksa dks le> ik;sa bl fn'kk esa dk;Z djus dh vko';drk ij t+ksj nsrh 
gSa vkSj f'k{kd l'kDrhdj.k dh flQkfj'k djrh gaSA 

jkts'k dqekj vius ys[k esa /ofu] 'kCn o okD; ds Lrj ij Hkk"kk ds 
fu;eksa dk oSKkfud fo'ys"k.k djrs gq, ;g n'kkZrs gSa fd budh le> f'k{kdksa 
dks d{kk dh xfrfof/k;k¡ cukus esa dSls enn dj ldrh gSaA  

lkfjdk [kqjkuk dk ys[k O;olk; lEcU/kh i=kkpkj fl[kkus dh izfØ;k ij 
dsfUnzr gS vkSj ;g crkrk gS fd dSls vPNh lS)kfUrd le> j[kus okys Nk=k 
Hkh i=k&ys[ku ds O;kogkfjd igyqvksa dks ugha le> ikrsA ys[k esa i=k ys[ku ls 
lEcfU/kr fofHkUu fcUnqvksa dks js[kkafdr fd;k x;k gSA ;s fcUnq fdlh Hkh rjg 
o fdlh Hkh Lrj ij i=k&ys[ku dh izfØ;k dks csgrj djus esa ennxkj gksaxsA 

ikfi;k jkt vkSj vkfnR; jkt vius ys[k esa dkWy lsUVlZ ds v/;;u dk 
gokyk nsrs gq, fn[kkrs gSa fd oS'ohdj.k ds bl nkSj esa dkWjiksjsV edlnksa gsrq 
Hkk"kk ds le#ihdj.k dh izfØ;k }kjk fdl izdkj Hkk"kk;h ,oa lkaLÑfrd 
fofo/krkvksa dks feVkus dh dksf'k'k gks jgh gSA

bu ys[kksa ds vykok bl ladyu esa nks ,sls fo}kuksa ds lk{kkRdkj gSa ftUgsa 
Hkk"kk lh[kus&fl[kkus vkSj ewY;kadu ds {ks=kksa esa dkQh xgjk vuqHko gSA ,d 
lk{kkRdkj lsUVj QkWj yfuZx fjlkslsZt ds funs'kd MkW- tkWu dqjh,u dk gSA 
lk{kkRdkj esa MkW- dqjh,u Hkk"kk lh[kus&fl[kkus ls lEcfUèkr eqn~nksa ;Fkk&ekr̀Hkk"kk 
dks Ldwy esa LFkku] i<+uk D;k] ek/;e ds :i esa vaxzst+h bR;kfn ij ckrphr 
djrs gSaA nwljk lk{kkRdkj tSdc Fkk# dk gSA ;g lk{kkRdkj fuEu iz'uksa ij 
dsfUnzr gS& lrr~ ,oa O;kid ewY;kadu ls D;k RkkRi;Z gS\ f'k{kdksa o cPpksa dks 
;g dSls ennxkj gksrk gS\ bldk fØ;kUo;u dSls gks\  

 ̂ ^ehy dk iRFkj** ds rgr bfEr;kt+ gluSu dk ys[k Hkk"kk;h fofoèkrk o 
le`)rk dks js[kkafdr djrk gSA ;s ys[k crkrk gS fd ^Hkk"kk D;k gS\* bldh 



le> esa foLrkj gqvk gS ysfdu dqN iwokZxzg vkt Hkh ogh gSa] tks igys FksA 
lafoèkku lHkk dh cglksa ds ckjs esa ;g fucU/k bu iwokZxzgksa ds ckjs esa loky 
mBkus esa enn djsxkA 

buds vykok ladyu esa pkj iqLrdksa dh leh{kk o iBuh; iqLrdksa ds 
vUrxZr N% iqLrdsa izLrkfor dh x;h gSaA vk'kk gS fd blls vkidks Hkk"kk 
ds {ks=k esa izdkf'kr gks jgh fofHkUu iqLrdksa ds ckjs esa tkudkjh feysxhA ;g 
tkudkjh vkidks viuh ilan o mn~ns';ksa dks /;ku esa j[krs gq, iqLrdksa dks 
pquus o i<+us ds fy, izksRlkfgr djsxhA

dqy lkr xfrfof/k;k¡ bl ladyu esa lfEefyr gaSA oMZ ekmaVsu] loky 
iwNuk xfrfof/k;k¡ [kklrkSj ls vaxzst+h Hkk"kk ls lEcfU/kr gSa] gkykafd dqN 
la'kks/ku djds bUgsa vU; Hkk"kk,¡ lh[kus ds fy, Hkh iz;ksx esa yk;k tk ldrk 
gSA ckdh xfrfof/k;k¡ tSls 'kh"kZd feykuk] fdrkc [kkstuk] dgkfu;k¡ cukuk] 
bR;kfn Hkk"kk fo'ks"k ls lEcfU/kr ugha gSa vkSj fdlh Hkh Hkk"kk dh d{kk esa 
mi;ksx dh tk ldrh gaSA



ladyu dh dqN [kkl ckrsa---

Hkk"kk ,oa Hkk"kk f'k{k.k [k.M&2 dbZ ek;uksa esa Hkk"kk ij miyC/k vU; lkexzh 

ls vyx gSA 

	 •	 Hkk"kk dks ysdj f'k{kd izf'k{k.k esa fgUnh esa fy[kh x;h lkexzh dh 

fo'ks"k deh gSA ;g Ük`a[kyk ml deh dks iwjk djrh gSA 

	 •	 bl iqLrd esa miyC/k lkexzh ,d rjQ vk/kqfud 'kks/kksa ls tqM+h gS 

vkSj nwljh rjQ f'k{kdksa ds d{kk esa vuqHkoksa ds lkFkA 

	 •	 ;g iqLrd fdlh Hkk"kk fo'ks"k ij dsafnzr ugha gSA blds dsUnz esa 
vaxzst+h ;k fgUnh Hkk"kk f'k{k.k ugha gSA blds dsUnz esa gS Hkk"kk ,oa 

Hkk"kk f'k{k.kA

	 •	 bl iqLrd esa vkidks dbZ ys[k feysaxs tks Hkk"kk ds lS)kfUrd i{kksa 
ls tqM+s gSa] dqN Hkk"kk vkSj laLÑfr ls] dqN Hkk"kk ,oa lk{kjrk ls ,oa 

dqN Hkk"kk ,oa cgqHkkf"krk lsA

	 •	 bl iqLrd esa dsoy vkys[k gh ugha gSaA egÙoiw.kZ lk{kkRdkj]  ehy 
ds iRFkj] iqLrd leh{kk,¡ ,oa d{kk esa fur&izfrfnu dh tkus okyh 

xfrfof/k;k¡ Hkh gSaA 

	 •	 ;g iz;kl fd;k x;k gS fd bl iqLrd esa lkjh lkexzh ,slh Hkk"kk 

esa gks tks fgUnh i<+us okyk vke v/;kid vklkuh ls le> ldsA 
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T+kksj ls i<+dj lqukuk] dsoy dgkuh gh lquk,a

LVhQu ØS'ku

,slk nkok fd;k tkrk gS fd tc dgkuh t+ksj&t+ksj ls i<+dj lqukus okys] 
chp&chp esa i<+kuk jksd NikbZ ds ¼'kCnksa@v{kjksa@fp=kksa o vU;½ igywvksa ij 
/;ku fnykrs gSa rc cPps NikbZ dks vPNs ls le>us yxrs gSa vkSj varr% os 
csgrj i<+rs gSaA ,sls nkoksa ij vkSj ,sls chp&chp esa :d&:d dj dgkuh 
lqukus dh mi;ksfxrk ij eq>s lansg gSA oSls Hkh NikbZ dh le> esa lfEefyr 
lHkh igywvksa ds lUnHkZ esa ,slk djus ds vYidkfyd ykHk cgqr Li"V ugha 
gS% ;s lq/kkj rqyukRed lewg esa Hkh fn[krs gSaA ftu cPpksa dks NikbZ ls :c: 
gksus ds fofHkUu volj feyrs gSa] os lHkh NikbZ ls xgjk ifjp; o djhch 
gkfly dj ysrs gSaA lkFk gh blds nh?kZdkfyd Qk;ns Hkh cgqr de gSaA ftls 
ge ^le> dj i<+uk* dgrs gSa mlds fy, u rks ;s rjhds ;k Qk;ns fn[kk, 
x, gSa vkSj u fl) fd, x, gSaA var esa] dgkuh chp&chp esa jksddj NikbZ 
dk mYys[k djus ls cPps dk /;ku dgkuh ls gVus dk [krjk jgrk gSA ;g 
t+ksj&t+ksj ls dgkuh dgus o lquus ds vkuan vkSj ldkjkRed izHkko esa Hkh 
ckèkk Mkyrk gS ftlls i<+uk&fy[kuk lh[kus dh 'kq#vkr djus] mlds fodkl 
ij Hkh udkjkRed izHkko gks ldrs gSaA

i<+dj lqukus ds izHkko

cPpksa dks fcuk rke&>ke dsoy dgkuh ij /;ku dsafnzr dj t+ksj&t+ksj ls i<+dj 
lqukuk] i<+us&fy[kus dh 'kq#vkr djus o mldks c<+kok nsus dk vR;fèkd 
izHkkoh rjhdk gSA os cPps ftUgsa ?kj ij vFkok Ldwy esa fu;fer :i ls i<+dj 
lquk;k tkrk gS] le>dj i<+us vkSj 'kCn Hk.Mkj esa csgrj o`f) fn[kkrs gSa 
¼lsusdy] ykQkczs] gMlu vkSj yklu] 1996( cl] oSu btt+SuMwuZ] ekjhul 
vkSj isysfxzfu] 1995( MsuVu vkSj oSLV] 2002( Vªhyhl] 2006½A t+ksj ls cksydj 
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dgkuh lqukuk u dsoy Qk;nsean gS] mlesa et+k Hkh gSA vf/kdrj cPpksa dk 
dguk gS fd mUgsa dgkuh lquuk vPNk yxrk gSA cgqr ls ekrk&firk bl 
ckr dks igys ls tkurs gSa rFkk vuqHkotU; 'kks/k Hkh bl ckr dh iqf"V djrs 
gaSA ¼okdj vkSj dqvjfoRl] 1979( eSlu vkSj CySuVu] 1971( oSYl] 1985( 
lsusdy vkSj vU;] 1996½A

vr% 'kks/k ds ifj.kke fd ^^dgkuh lquus vkSj mu ij ppkZ djus ls i<+us 
dks izksRlkgu feyrk gS vkSj i<+uk&fy[kuk lh[kus dh 'kq#vkr o mlds fodkl 
esa enn feyrh gS** dksbZ vk'p;Zpfdr djus okys ugha gSA czkly ds isij dk 
'kh"kZd gh gS% ^flfDLVu cqDl osUV gkse VqukbV% fQf¶Vu oj buVªksM~;wLM ck; 
Vhpj* ¼czkly] 2003½A

nwljh Hkk"kk vtZu esa Hkh t+ksj ls i<+dj lqukus ds Qk;ns fn[krs gSaA os 
ikB~;iqLrdsa tks Nk=kksa dks vaxzst+h ¼fons'kh Hkk"kk ds rkSj ij½ lh[kkus ds fy, 
fy[kh tkrh gS mudh rqyuk esa t+ksj ls i<+dj lqukus ds fy, ftu dgkuh dh 
fdrkcksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS os Hkk"kk vkSj lkaLÑfrd tkudkjh dk T;knk 
le`) lalkèku miyC/k djkrh gS ¼okUx vkSj yh] 2007½A

t+ksj ls i<+dj lqukus dks vf/kd izHkkoh cukus ds fy, lq/kkj dk lq>ko 
gS % pkj lky ds cPpksa ds lkFk fd, x, 'kksèk dh Ük`a[kyk esa ;g ns[kk x;k 
fd tc i<+us okys i<+uk jksddj cPpksa dk è;ku NikbZ dh rjQ vkdf"kZr 
djrs gSa rks NikbZ ds fofHkUu igyqvksa ds ckjs esa Kku dk fodkl rsth ls 
gksrk gS vkSj QyLo:i i<+us&fy[kus dh le> dk fodkl Hkh csgrj gksrk gSA 

chp&chp esa jksdus ds ifj.kke % v/;;u vkSj dqN fpark,¡

lkj.kh 1 esa Åij mYysf[kr 'kks/k Ük`a[kyk esa ls rhu v/;;uksa dk o.kZu 
gS ¼tfLVl vkSj bt+Sy] 2000] 2002( tfLVl] dsMjkoSd] QSu] lks¶dk 
vkSj gaV] 2009½ iz;ksxkRed lewgksa ij fd, x, bu v/;;uksa esa pkj o"kZ 
dh mez ds cPpksa dks t+ksj ls i<+dj lqukrs vkSj NikbZ ds igywvksa ij 
cPpksa dk è;ku fnykus gsrq chp esa gh i<+uk jksd nsrsA os dqN bl rjg 
ds loky vFkok fVIif.k;k¡ djrs % ^^bl i`"B ij eSa dgk¡ i<+q ¡\**] ^^D;k 
;g v{kj rqe igpkurs gks\** ;k ^^;g 'kCn ^[krjk* gSA** rqyukRed lewg 
dks dgkuh lqukus esa ,sls O;oèkku ugha FksA lHkh lewgksa dks cjkcj&cjkcj 
dgkfu;k¡ lqukbZ xbaZA



lkj.kh&1 NikbZ ij /;ku dsfUnzr djus gsrq #d&#d dj i<+us ds izHkkoksa dks 
tkuus ds fy, fd, x, rhu v/;;u

v/;;u 2000 2002  2009

i<+us okys ekrk&firk 'kks/kdrkZ  f'k{kd

lewg dk vkdkj   ,d ,d ls rhu  d{kk

vof/k 8 lIrkg 8 lIrkg 3 lIrkg

fdruh fdrkcsa    8    8    30

,d fdrkc dks fdruh    2    3    4
ckj i<+k x;k
l=k   16   24  120

2000 % tfLVl vkSj bt+Sy
2002 % tfLVl vkSj bt+Sy
2009 % tfLVl] dsMjkoSd] QSu] lks¶dk vkSj gaV

lkj.kh&2 bu v/;;uksa ds ifj.kkeksa dks izHkko iSekus ds :i esa n'kkZrh gSA 
bUkdh x.kuk ekfjl ¼2008½ }kjk nh xbZ fof/k vuqlkj] ftlesa izh&VsLV è;ku esa 
j[kk tkrk gS] dh xbZ gS ¼tSlk dh vkerkSj ls ekuk tkrk gS] izHkko iSekus ij 
0-2 dks NksVk] 0-5 dks e/;e vkSj 0-8 ;k vf/kd dks cM+k le>k tkrk gS½A

ekid 2000 2002 2009

NikbZ esa 'kCn ¼1½ 1-22 1-7

o.kZekyk Kku 0-003 0-51 0-42

'kCn [k.Mhdj.k ¼2½ 0-26

NikbZ dh igpku ¼3½ 0-89 1-05

NikbZ vo/kkj.kk,¡ ¼4½ 0-67 0-91

vfHkfoU;kl@vUrj  0-02

lk{kjrk 'kCnkoyh  0-6

uke fy[kuk   0-39

t+ksj ls i<+dj lqukuk] dsoy dgkuh gh lquk,a % 21 
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1 ls 4 ds fy, uhps ns[ksaµ

¼1½ ;g le> dh 'kCnksa ds chp dh txg 'kCnksa dks ,d&nwljs ls vyx 
djrh gSA 

¼2½ ;g crk ikuk fd fdlh dFku esa fdrus 'kCn gaSA
¼3½ fp=kksa esa 'kkfey Nih lkexzh dks Nk¡Vus dh {kerkA
¼4½ tSls] fdrkc dk uke dgk¡ fy[kk gS crk ikukA

iz;ksxkRed lewg ¼og lewg ftuesa cPpksa dks chp&chp esa #d&#d dj 
i<+dj lquk;k½ ds cPpksa dk izn'kZu mu cPpksa ls csgrj Fkk ftUgsa fcuk dgh 
#ds iwjh dgkuh lqukbZ xbZ Fkh] vkSj dgha&dgha rks izHkko iSekus dkQh cM+s gaSA 
ij bu ifj.kkeksa ds rhu igywvksa ij xkSj djuk t+:jh gSA

• igyk] ;g fd gj ekid ij izHkko dk v/;;u ugha fd;k x;kA
• nwljk] gkykafd 2009 ds v/;;u dh vof/k dkQh vf/kd Fkh ij 

bldk izHkko vU; v/;;uksa dh rqyuk esa leku gh FkkA 'kk;n 
blfy, D;ksafd lewg esa cPps Hkh vf/kd FksA

• rhljk] vkSj lcls T;knk egÙoiw.kZ] os lHkh cPps ftUgsa NikbZ ls :c: 
gksus ds ekSds feys] ,slk yxk fd mUgksaus tk¡ph xbZ lHkh {kerkvksa 
dks fcuk funsZ'kksa ds vkSj dkQh tYnh gh gkfly fd;k FkkA 

D;k vkt Hkh igyh d{kk esa ,sls cgqr ls cPps gSa tks ;g ugha le>rs fd 'kCnksa 
ds chp dk LFkku 'kCnksa dks ,d&nwljs ls vyx djrk gS ;k fdrkc dk uke 
dgk¡ fy[kk gksrk gS\ 'kCn dh vo/kkj.kk d{kk ,d rd vPNh rjg LFkkfir gks 
tkrh gS ¼ukbV vkSj fQ'kj] 1992½A lkQ gS fd tfLVl vkSj vU;ksa dh #fp 
gS fd cPps ;s {kerk,¡ tYn ls tYn fodflr djsa] ;gk¡ rd dh fdaMjxkMZu ls 
Hkh igys( tSlk fd vktdy dh fopkjèkkjk gSA blesa cPps dks ^i<+us&fy[kus 
dh 'kq#vkr djus ls igys* dh {kerk,¡ tSls cksyuk] 'kCnksa esa vkbZ izR;sd 
èofu dks lquuk] igpkuuk] vU; /ofu;ksa ls vyx djuk vkSj NikbZ ls :c: 
blfy, tYnh djok;k tkrk gS D;ksafd Mj gS fd ,slk u djus ij os ges'kk 
ds fy, fiNM+ tk,axs ¼tokch rdZ ds fy, if<+, ØS'ku eSdfdyu] 2007( 
ØS'ku] 2001 o 2002] 2004½A

Hkys gh tYn 'kq:vkr vko';d vFkok ykHkizn gks] ij okLro esa rqYkukRed 
lewg ds cPps Hkh izxfr djrs gSa] vdlj de vUrjky esa gh os dkQh lq/kkj 
fn[kkrs gSaA lkj.kh 3 bldh iqf"V djrh gS vkSj iz;ksxkRed vkSj rqyukRed 



lewgksa ds izfr'kr ykHk fn[kkrh gSA /;ku nhft, fd rqyukRed lewg okLro 
esa lq/kkj djrs gSaA ;g Hkh /;ku nsa fd dbZ txg ij iz;ksxkRed lewg dqN gh 
va'kksa ij rqyukRed lewg dh vis{kk Bhd tokc nsrk gS] vkSj nksuksa lewgksa ds 
izfr'kr ykHk esa dksbZ [kkl vUrj ugha gSA
lkj.kh&3 iz;ksxkRed ,oa rqyukRed lewgksa ds ewy vad vkSj izfr'kr ykHk

tfLVl vkSj en iw-izk- iks-izk- iw-rq- iks-rq- izk-izk- izk-rq- izk-v- iz-v- 

vU; 2000      

NikbZ esa 'kCn 12  3-6 7-7 3-6 4-9 4-1 1-3 2-8 23

o.kZekyk Kku 20 17 17-6 15-6 16-6 0-6 0-8 0-2 1

'kCn foHkktu 16 6-9 9-1 7-2 7-4 2-3 0-2 2-1 13

NikbZ igpku 15 1-5 7-35 1-65 6-15 5-85 4-5 1-35 9

NikbZ vo/kkj.kk 18 9-7 14-4 9-9 11-5 4-7 1-6 3-1 17

tfLVl vkSj en iw-izk- iks-izk- iw-rq- iks-rq- izk-izk- izk-rq- izk-v- iz-v-  

vU; 2000

NikbZ vo/kkj.kk 20 8-9 11-1 9-1 11 3 1-9 1-1 5-5

NikbZ igpku 20 0-8 5-9 0-3 1-3 5-1 1 4-1 20-5

NikbZ esa 'kCn 20 1-5 7-4 2 3 6 1 5 25

'kCn vfHkfoU;kl 20 14-9 17-8 13-3 15-5 2-9 2-2 0-7 3-5

@vUrj

o.kZ Kku 20 6-7 10-9 6-8 7-8 4-2 1 3-2 16

lk{kjrk 'kCnkoyh  20 7-6 10 7-7 8-6 2-4 0-9 1-5 7-5

tfLVl vkSj en iw-izk- iks-izk- iw-rq- iks-rq- izk-izk- izk-rq- izk-v- iz-v-  

vU; 2000

o.kZ Kku 26 5-7 16-6 1-3 8-2 10-9 6-9 4 15

uke fy[kuk 7 3 5-8 3-4 5-3 2-8 1-9 0-8 11

t+ksj ls i<+dj lqukuk] dsoy dgkuh gh lquk,a % 23 
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 iw-izk-  ¾   iwoZ tk¡p izk;ksfxd lewg
 iks-izk- ¾ iksLV tk¡p izk;ksfxd lewg
 iw-rq-  ¾ iwoZ tk¡p rqyukRed lewg
 iks-rq- ¾ iksLV tk¡p rqyukRed lewg
 izk-izk- ¾ izkIrkad@yfC/k izk;ksfxd lewg 
 izk-rq-  ¾ izkIrkad@yfC/k rqyukRed lewg
 izk-v- ¾ izkIrkad@yfC/k esa vUrj
 iz-v-  ¾ izfr'kr vUrj

D;k NikbZ ij /;ku dsfUnzr djus ds fy, chp&chp esa #ddj i<+kus 
ls i<+uk&fy[kuk lh[kus dh 'kq#vkr djus ds vU; igywvksa ij izHkko 
iM+rk gS\

dqN cPpksa ds lkFk chp&chp esa #d&#d dj i<+us dk dk;Z fd;k x;k 
o mlds rqjUr ckn gh tk¡p esa ;g lkeus vk;k fd bl rjg i<+us ls okD; 
lajpuk] 'kCn lajpuk vkSj vFkZiw.kZ 'kCnkoyh esa dksbZ csgrjh ugha fn[krh 
¼tfLVl vkSj vU;] 2009] 2010½ ij fivkLVªk vkSj vU; ¼2012½ dk nkok 
gS fd ;fn bl fofèk dks viukus ds lky&nks lky ckn tk¡p dh tk,] tc 
cPps ik¡p&N% o"kZ ds gks] rc o.kZ&'kCn igpku] orZuh vkSj ^i<+&ds le>us* 
dh ijh{kkvksa ij xgjk izHkko gksrk gS ¼i<+dj le>us dh {kerk dh tk¡p ds 
fy, oqMdkd islst dkfizgsUlu VsLV dke esa yh xbZA ;g okLro esa v/kwjs 
'kCnksa o v/kwjs okD;ksa dks iwjk djus okyh iz'ukoyh gS( blds vUrxZr cPpksa 
ls dqN bl rjg ds loky fd, tkrs gSa% fn;s x;s fp=kksa esa dkSu ls fp=k vFkZ 
ds Lrj ij feyrs&tqyrs gSa] fn;s x;s okD; vFkok va'k dks iwjk djus ds fy, 
lgh fp=k pquuk( blh rjg fn;s x;s okD;ksa dks iwjk djus ds fy, lgh 'kCn 
pquukA ist 813½

lkj.kh 4 dks /;ku ls ns[ks rks lkQ gS fd o"kZ 1 vkSj o"kZ 2 ds var esa 
iz;ksxkRed vkSj rqyukRed lewg ds urhts yxHkx leku gSA ij vk¡dM+ksa dh 
n`f"V ls ns[ksa rks tks vUrj gSa os de gksus ds ckotwn Hkh egÙoiw.kZ gSa vkSj 
izHkko iSekus ;|fi NksVs ij èkukRed gSA



lkj.kh&4 fof/k viukus ds ,d vkSj nks o"kZ ckn ds ifj.kke

fivkLVªk vkSj vU;] vkbVe o"kZ&1 iks-izk- o"kZ&1 iks-rq- Vh-@ih- iz-iS-

2012 gkbZ Mkst+*
o.kZ 'kCn igpku 76 20-19 21-19 2-34 0-26

  ¼27%½ ¼28%½ ¼-022½ 

orZuh 59 15-13 15-5 2-3 0-21

  ¼26%½  ¼26%½ ¼-024½ 

le> 47 8-68 8-54 2-72 0-21

  ¼18%½ ¼18%½ ¼-008½ 

o.kZ 'kCn igpku 76 32-8 31-21 2-34 0-27

  ¼43%½ ¼41%½ ¼-022½ 

orZuh 59 21-23 21-17 3-19 0-31

  ¼36%½ ¼36%½ ¼-31½ 

le> 47 15-84 15-64 2-28 0-26

  ¼34%½ ¼33%½ ¼-025½ 

* fivkLVªk us ^^gkbZ Mkst+** ¼gj lIrkg NikbZ ls lEcfU/kr 4 l=k½ o ^^yks Mkst+** ¼nks l=k gj lIrkg½ VªhVesUV 
nksuksa 'kkfey fd;k FkkA ;gk¡ flQZ gkbZ Mkst+ VªhVesUV dks gh lfEefyr fd;k x;k gSA D;ksafd ;s rqyukRed lewgksa 
dks fn;s VªhVesUV ds rqY; gSA  
iz-iS- ¾ izHkko iSekus ekWfjl ds vuqlkj fudkys x;s gSa ¼2008½A

;g vlkekU; ifj.kke blfy, fn[krk gS D;ksafd fivkLVªk vkSj vU; us ̂ izh&Ldwy 
bejtsUV lk{kjrk dkS'kyksa* ist 816] vFkkZr 'kCnksa dh /ofu lajpuk dh tkudkjh 
vkSj o.kZekyk Kku ds fy,] ijh{k.k iwoZ vUrjksa dks fu;af=kr fd;kA okdbZ 
bu {ks=kksa esa rqyukRed lewg iz;ksxkRed ls dkQh csgrj FksA ij tSlk dh 
lkj.kh 5 ls ns[kk tk ldrk gS] 'kCnkoyh ijh{k.kksa esa iz;ksxkRed lewg ds 
lnL; csgrj FksA ;fn fivkLVªk vkSj vU;ksa us 'kCnkoyh dks fu;af=kr j[kk gksrk 
rks ifj.kke vo'; fHkUu gksrsA ¼/;ku nas fd iz;ksxkRed lewg ds iwoZ ijh{k.k 
ds 'kCnkoyh {ks=k esa Js"Brk] rqyukRed lewg ds 'kCnksa dh /ofu lajpuk dh 
tkudkjh vfHkKrk {ks=k esa Js"Brk ds cjkcj gS] nksuksa d = 0.25 ds djhc gSa] 
vkSj ;g rqyukRed lewg dh o.kZekyk Kku {ks=k esa Js"Brk d = -.18 ls cM+h gSA½
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lkj.kh&5 iwoZ ijh{k.k esa ifj.kke

  n iz;ksxkRed  rqyukRed     iz-iS-

/ofu lajpuk  400 2-21 ¼3-36½ 3-21 ¼4-29½ &0-29
dh tkudkjh

o.kZekyk Kku 400 7-82 ¼8-6½ 9-38 ¼9-2½ &0-18

'kCnkoyh  396 92-77 ¼15-2½ 89-08 ¼14-3½  0-25

iz-iS- ¾ izHkko iSekuk ¼iz;ksxkRed lewg vkSlr vkSj rqyukRed lewg esa vUrj½@tek ekud fopyu

vc rd] #dus ds dsoy xkS.k nh?kZdkfyd izHkko ns[ks x, gaS vkSj os Hkh mu 
tk¡pksa esa tks fd okD; esa ̂ i<+dj le>us* dh ij[k ugha djrhA blds vfrfjDr] 
;g izHkko rc gh fn[krs gSa tc 'kks/kdrkZ 'kCnksa dh /ofu lajpuk dh tkudkjh 
vkSj o.kZekyk Kku ds fy, fu;a=k.k yxk,A 'kksèkdrkZvksa us 'kCnkoyh ds Kku 
ds fy, dksbZ fu;a=k.k ugha fd,A ,sls lHkh nkos tks ;g ekurs gSa ds ckotwn] 
;g cgqr lkQ ugha gS fd vafre i<+us dh {kerk vkSj de mez esa 'kCnksa dh 
/ofu lajpuk dh tkudkjh esa dksbZ dkj.k lEcU/k gS ¼dksYl] 2000] Øk'ko] 
2001a, 2001b, 2002½A

O;o/kku dkjd % i<+dj lqukuk chp esa jksdus ds laHkkfor [krjsA
NikbZ dh rjQ fdruh ckj /;ku vkdf"kZr fd;k x;k] bl lEcUèk esa 

tfLVl vkSj btSy ¼2000½ dqN vk¡dM+s nsrs gSaA tSlk dh lkj.kh 6 esa n'kkZ;k 
x;k gS] iz;ksxkRed lewg ds cPpksa dks ,d feuV esa pkj ckj NikbZ  ds lEcU/k 
esa dqN ¼fVIi.kh] iz'u] NikbZ lEcU/kh ek¡x½ dgk x;k vkSj xSj ekSf[kd ladsr 
¼vf/kdrj NikbZ dh vksj b'kkjs½ ,d feuV esa X;kjg ckj fd, x,A

lkj.kh&6 ,d feuV esa fdruh ckj NikbZ ij /;ku vkdf"kZr

   iz;ksxkRed  rqyukRed

ekSf[kd  4-04   0-13

xSj&ekSf[kd  10-71   4-13

ekSf[kd] tSls % NikbZ lEcU/kh iz'u vFkok fVIi.kh 
xSj&ekSf[kd] tSls % NikbZ ij maxyh] NikbZ ij b'kkjs ¼7-91 iz;ksxkRed] 

3-78 rqyukRed½ tfLVl] btSy 2000] lkj.kh&3A
;fn ekSf[kd vkSj xSj&ekSf[kd dks feyk;k tk,] rks iz;ksxkRed lewg ds 



cPpksa dk /;ku] ,d feuV esa ianzg ckj ;k gj pkj lsds.M esa] NikbZ  dh vksj 
vkdf"kZr fd;k x;kA ekSf[kd fVIi.kh gj ianzg lsds.M esa dh xbZA dgkuh 
lqukus dh vkSlr vof/k ik¡p ls lkr feuV Fkh ¼tfLVl vkSj btSy] 2002] 
ist&21½A vFkkZr] gj dgkuh esa NikbZ ij 75 ls 105 ckj /;ku vkdf"kZr 
fd;k x;k] ftlesa ls 20 ls 28 ckj ekSf[kd jksd&Vksd gqbZA blds foijhr] 
rqyukRed lewg esa cgqr de ;k ugha ds cjkcj ekSf[kd jksd&Vksd gqbZ vkSj 
NikbZ dh rjQ xSj&ekSf[kd b'kkjs ,d feuV esa pkj ckj gh gq,] ;kfu gj 
dgkuh esa 20 ls 28 ckjA

tfLVl vkSj btSy ¼2000½ ;g tkurs Fks fd NikbZ ij vR;f/kd è;ku nsus 
ls dgkuh lquus dk et+k gh [kRe gks tkus dh laHkkouk Fkh % ̂ ^---dqN ekrk&firk 
gh mRlkgh FksA gkykafd muds ,slk djus ls cPpksa dh vkjafHkd@'kq#vkrh 
lk{kjrk {kerkvksa esa lq/kkj t+:j gqvk ij lkFk gh ;g tksM+uk t:jh gS fd 
bu j.kuhfr;ksa ds vR;f/kd mi;ksx ls fdrkc i<+us esa cPpksa dks tks vkuUn 
vkrk gS og de gks ldrk gSA

ge ugha tkurs dh gj pkj lSdsaM esa NikbZ ds ckjs esa dqN dguk vR;fèkd 
gS ;k ughaA bu lc v/;;uksa us cPpksa ds jksd&Vksd ds izfr D;k izfrfØ;k gS 
;g ekius ¼;k bl eqn~ns ij ppkZ djus½ dh dksf'k'k ugha dhA vkSj Åij dgh 
x;h ckr ds vykok] bl ckr ij Hkh dksbZ ppkZ ugha gq;h fd NikbZ ds igyqvksa 
ij ckr djus ls cPps dgkfu;ksa ls fopfyr gks tkrs gSa vFkok mudk vkSj 
dgkfu;k¡ lquus dh #fp ;k vkuan ij dksbZ izHkko gksrk gSA lk{kjrk fodkl 
dks ekius esa cPpksa dh dgkfu;ksa vkSj fdrkcksa esa #fp ,d egÙoiw.kZ dkjd gS 
D;ksafd dgkuh lqukuk] [kqn i<+us dh fnypLih txkrk gS vkSj ;fn cPps fujarj 
Lo;a i<+rs gSa rks i<+us&fy[kus dh {kerk ds fodkl esa lrr csgrjh gksrh gSA

nwljs 'kCnksa esa] ,sls dbZ Bksl izek.k gSa fd gekjh i<+us&fy[kus dh ;ksX;rk@
{kerk] vkuUn ds fy, i<+us dh mit gSA tks [kqn pqudj i<+us esa layXu jgrs 
gSa] muesa csgrj i<+us dh {kerk] csgrj ys[ku 'kSyh] vfèkd 'kCnkoyh] csgrj 
orZuh] tfVy O;kdj.k lajpukvksa ls tw>us dh csgrj {kerk fodflr gksrh gS 
¼ØS'ku] 2004½A tSlk fd igys dgk x;k] ;g Hkh izek.k gS fd fdrkc lquus 
esa vkuUn vkuk] fdrkcksa esa #fp fodflr djus vkSj i<+us dh vknr izkIr 
djus esa ,d egÙoiw.kZ dne gSA

blfy,] ;fn NikbZ ij /;ku dsafnzr djus dks c<+kok nsus ls okLro esa 
cPpksa ds fey&tqydj i<+us esa vkus okys vkuan esa dksbZ deh vkrh gS rks fQj 
fdrkc lqukus ds nkSjku ,slk djus ls mudh i<+us&fy[kus dh {kerk ds fodkl 
esa vojksèk gksxkA

t+ksj ls i<+dj lqukuk] dsoy dgkuh gh lquk,a % 27 
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fu"d"kZ

bl ys[k esa ftu v/;;uksa dh leh{kk dh xbZ gS muesa mYysf[kr ykHk ,slh 
{kerkvksa esa gSa tks lHkh cPpksa esa oSls Hkh fodflr gks tkrh gS pkgs dgkuh i<+dj 
lqukus nkSjku dksbZ jksd&Vksd u Hkh gqbZ gksA lkFk gh] NikbZ ij /;ku vkdf"kZr 
djus ds fy, dgkuh dks jksdus ds dksbZ Li"V] nh?kZdkfyd ykHk Hkh lkfcr 
ugha gq, gSaA ;fn dksbZ NqV&iqV ykHk gq, Hkh gksa rks bl fof/k dks viukus dk 
;g [krjk gS fd ;g i<+us&fy[kus dh 'kq#vkr ds fodkl esa ck/kk Mkyrh gSA

v/;;uksa dh ftu Ük`a[kyk dk ;gk¡ fooj.k fn;k x;k] muds vk/kkj ij 
lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k gsrq ,slh dksbZ vuq'kalk nsuk fd fdrkc lqukus 
okyksa dks tku&cw> dj dgkuh jksd NikbZ ij è;ku vkdf"kZr djuk pkfg, 
vlkef;d gksxhA vr% vHkh ds fy,] ;gh Bhd gS fd cPpksa ds lkFk fdrkc 
i<+rs le; dgkuh ls tqM+s jgsaA 

lUnHkZ

CykWd] ,p- ¼1999½- jhfMax Vw ;ax fpYMªu bu ,tqds'kuy lsfVax% v esVk&,ukfyfll vkWQ 
fjlsUV fjlpZ- ysaXost yfuZax] 49¼2½] 343&371-

czklsy] Mh- ¼2003½ flDlVhu cqDl osUV gkse VqukbV% fQ¶Vhu oj bUVªksM~;wLM ck; n Vhpj- n 
dSfyQksfuZ;k jhMj] 36¼3½] 33&39-

cql] ,- oku bTtsUMªwu] ,e- ,.M isfyfxzuh] ,- ¼1995½ TokbUV cqd jhfMax esDl QkWj lDlsl 
bu yfuZax Vq jhM% v esVk& ,ukfyfll vkWu bUVjus'kuy Vªkalfe'ku vkWQ fyVjslh- fjO;w 
vkWQ ,tqds'kuy fjlpZ] 65] 1&21-

dksYl] th- ¼2000½- feljhfMax jhfMax % n csM lkabl nsV bV~Zl fpYMªu] iksVZLekmFk% gkbueSu 
MsUVu] ds- ,.M osLV ts- ¼2002½ fpYMªUl jhfMax ,.M esFksesfVDl vphoesUV bu fdaMjxkMZu 
QLVZ xzsM- okf'kxVu Mh-lh- us'kuy laVj QkWj ,tqds'kuy LVsVhLVhDl-

tfLVl] ,y-,e- ,.M ,ts+y ,p-ds- ¼2000½- ,ugkaflax fpYMªUl fizaV ,.M oMZ vos;jusl Fkzks 
gkse&csLM isjsUV bUVjosa'ku- vesfjdu tuZy vkWQ Lihp& ysaXost iSFkksykWth] 9] 257&269-

tfLVl] ,y-,e- ,.M ,t+sy] ,p-ds- ¼2002½- ;qt vkWQ LVksjh cqd jhfMax Vq buØht fizaVfjp 
vos;jusl bu ,V&fjLd fpYMªu- vesfjdu tuZy vkWQ Lihp& ysaXost isFkksykWth] 11] 17&29-

tfLVl] ,y-,e-] dsnjosd] ts-,u-] Qsu] ,Dl-] lksQdk] ,- ,.M gUV] ,- ¼2009½- 
,fDlyjsfVax izhLdwylZ vjyh fyVjslh MoyiesUV Fkzks Dykl:e&csLM Vhpj&pkbYM LVksjh 
cqd jhfMax ,.M ,DLIyhflV fizaV jsQjsfUlax- ysaXost] Lihp ,.M gh;fjax lfoZlst+ bu 
LdwYl] 40] 67&85-

tfLVl] ,y-,e-] esdfxUVh] ,-] ikLrk] ,l-ch-] dsnjosd] ts-,u- ,.M Qsu] ,Dl- ¼2010½- 
fizaV QksdLM jhM&vykmM bu izh&Ldwy Dykl:e % bUVjosa'ku bQsDVhousl ,.M eksMjsVlZ 
vkWQ pkbYM vkmVdEl- ysaXost Lihp ,.M gh;fjax lfoZlst bu LdwYl] 41] 504&520-



ukbV] lh- ,.M fQ'kj] ds- ¼1994½- yfuZax Vq jhM oMZl% bufMfotqvy fMQjsUlst bu 
MsosyiesUVy lhDlsUlst- tuZy vkWQ vIykbM MsoyiesUVy lkbdksykWth] 13] 377&404- 

ØS'ku] ,l- ¼2001 ,½- yks ih, dsu jhM vksds- izsDVhdyh izkbejh] 6¼3½] 17&20-
ØS'ku] ,l- ¼2001 ch½- Mt ^^I;ksj** Qksusfed vos;jusl Vªsfuax bQsDV jhfMax dkEihgsa'ku\ 

ijlsIpqvy ,.M eksVj LdhYl] 93] 356&358-
ØS'ku] ,l- ¼2002½- n xzsV Qksusfed vos;jusl MhscsV- MCY;w-,l-vkj-,- tuZy ¼foLdksflu 

jhfMax ,lksfl,'ku½] 44¼2½] 51&55-
ØS'ku] ,l- ¼2004½- n ikoj vkWQ jhfMax ¼2nd] ,fM'ku½ iksVZLekmFk] ,u-,p-% gkbueSu 

ifCyf'kax dEiuh ,.M osLV O;w] lh-vks-,u-,u-% ykbczsjht+ vufyfeVsM- 
ØS'ku] ,l- ¼2011½- uhM fpYMªu jhM ^^izksfQf'k,UVyh** ck; xzsM 3\ leiksflcy 

felbUVjizVs'kUl vkWQ n ^^Mcy tsvksikMhZ** LVMh- ysaXost esXthu] 11¼2½] 24&27-
ØS'ku] ,l- ,.M eSdfDoyu] ts- ¼2007½- ysV bUVjosa'ku- ,tqds'kuy yhMjf'ki] 65¼2½] 68&73-
eslu] th- ,.M CysUVu] MCY;w- ¼1971½- LVksjh dUVsUV QkWj fcxfuax jhfMax bULVªD'ku- ,fyesUVªh 

bafXy'k] 48] 793&796-
fivkLVªk] ,l-] tfLVl] ,y-] esdfxUVh] ,- ,.M dsnosd] ts- ¼2012½- bfUØftax ;ax 

fpYMªUl dkWUVsDV foFk fizaV M~;wfjax 'ks;MZ jhfMax% yksaxhV~;wMhuy bQsDV~l vkWu fyVjslh 
vfpoesaV- pkbYM MsoyiesUV] 83¼3½] 810&820-

eksfjl] ,l- ¼2008½- ,fLVesfVax bQsDV lkbtst Ýke izhVsLV&iksLVVsLV&dUVªksy xzwi fMtkbUl- 
vkxsZukbts'kuy fjlpZ esFkM~l] 11¼2½] 364&386-

lsusdy] ,e-] ysQjs] ts-] gMlu] bZ- ,.M yksClu] bZ- ¼1996½- ukWyst vkWQ LVksjh cqDl 
,d v izsfMDVj vkWQ ;ax fpYMªUl oksdSC;qyjh- tuZy vkWQ ,tqds'kuy lk;dksykWth] 
88¼1½] 520&536-

=ksykls] ts- ¼2006½- n jhM&vykmM gS.Mcqd ¼6th ,fM'ku½- U;w;kWdZ] isafXou-
okax] ,Q-okbZ- ,.M yh] ,l-okbZ- ¼2007½- LVksjh Vsfyax bt n fczt- bUVjus'kuy tuZy vkWQ 

QkWjsu ysaXost Vhfpax] 3¼2½] 30&35- (Available	at	http://www.tprstories.com/ijflt)

 ys[kd ds ckjs esa % LVhQu Mh- ØS'ku lnuZ dSfyQksfuZ;k fo'ofo|ky; esa 
,esfjVl izksQslj gSaA 1994 esa Hkk"kk foHkkx ls Ldwyh 
f'k{kk dh vksj #[k fd;kA vki Hkk"kk] f'k{kk 'kks/kkFkhZ 
,oa ,fDVfoLV gSaA vki orZeku le; esa f}rh; Hkk"kk 
xzg.k ds {ks=k esa lcls izHkkoh O;fDrRo gSaA

 e-mail : skrashen@yahoo.com

 vuqoknd % izhfr feJk] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt-½A

 òksr % ysaXost ,.M ysaXost Vhfpax] 2-2-4] 1&7] tqykbZ] 2013-   
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izkjafHkd fo|ky; Lrj ij Hkk"kk f'k{k.k % f'k{kdksa esa 
Hkk"kk;h iwokZxzg ,oa tk¡pus gsrq lh[kus&fl[kkus ds lk/ku

'osrk flUgk 

izkFkfed fo|ky;ksa ds f'k{kd d{kk esa ekr`Hkk"kk ds mi;ksx dks ysdj vDlj 
dqN iwokZxzgksa ls xzflr gksrs gSaA ;g ys[k izHkkoh f'k{k.k izfØ;k ds fy;s f'k{kdksa 
ds bl iwokZxzgksa ls eqDr gksus dh vko';drk ij foe'kZ izLrqr djrk gSA bu 
foe'kZ dk vk/kkj 4 ls 7 lky ds 200 cPpksa ij fd;k x;k ,d v/;;u 
gSA izLrqr ys[k lh[kus&fl[kkus ds dqN lk/ku Hkh lq>krk gSA ;s lk/ku d{kk 
esa cPpksa dh ekr`Hkk"kk dk mi;ksx djus gsrq f'k{kd ds fy, ennxkj gksaxsA 

izkjafHkd Lrj ij i<+kus okys f'k{kd dh Hkwfedk

^^izkjafHkd f'k{kk** d{kk 1 ls 8 rd ls visf{kr gS fd ;g ns'k ds Hkkoh ukxfjdksa 
dks rS;kj djsA ;g dguk vfr'k;ksfDr ugha gksxh fd bl Lrj ij i<+kus okys 
f'k{kd iwjs lekt dh uhao cukus dk dke djrs gSaA f'k{kd dk ,d egÙoiw.kZ 
xq.k gksuk pkfg;s fd og iwokZxzgksa ls eqDr gksA mlds Lo;a ds iwokZxzg ekuork 
ds fy;s mldh lsok esa dHkh vkM+s ugha vkus pkfg, vkSj [kklrkSj ij rc tc 
og cPpksa ls ckrphr djsA

ßHkk"kk foKku** vkSj dqN Hkk"kk;h iwokZxzg

izkjfEHkd Lrj dh ,d Hkkoh f'kf{kdk ;g iwN ldrh gS fd f'k{kk ds Lukrd 
;k LukrdksÙkj Lrj ij Hkk"kk foKku ds ipsZ tksM+s tkus dh D;k vko';drk 
gSA D;ksafd og tkurh gS fd izR;{k :i ls Nk=kksa dks ;s izdj.k og dHkh ugha 
i<+k;saxhA rc Hkh] Hkk"kk foKku dk v/;;u] dbZ ek;uksa esa ge Hkk"kk f'k{kdksa 
ds iwokZxzgksa dks de djrk gSA



Hkk"kk foKku gesa Hkk"kk dh izÑfr] lajpuk o gekjh cgqHkk"kh èkjksgj ls 
ifjfpr djokrk gSA veweu rdZ fn;s tkrs gSa fd cksfy;ksa dk dksbZ O;kdj.k 
ugha gksrk] budh dksbZ fyfi ugha gksrh] dksbZ lkfgR; ugha gksrk] ;s cgqr NksVs 
leqnk; o NksVs {ks=k esa gh cksyh tkrh gSaA Hkk"kk foKku gesa ;g le>us esa 
enn djrk gS fd Hkk"kkvksa esa dksbZ ,slk varfuZfgr xq.k ugha gS ftlds vk/kkj 
ij ;g dgk tk lds fd Hkk"kk,¡ cksfy;ksa ls Js"B gSaA 

tc ge Hkk"kk o lÙkk ds chp lEcU/k dk v/;;u djrs gSa rc gesa irk 
pyrk gS fd Hkk"kk o cksyh esa vUrj dk iz'u Hkk"kk ls drbZ lEcfUèkr ugha 
gSA cfYd ;g ,d jktuSfrd iz'u gS tgk¡ lH; yksxksa }kjk cksyh tkus okyh 
Hkk"kk ,d rFkkdfFkr ßHkk"kk** dk :i ys ysrh gS vkSj cksypky ds vU; izdkjksa 
dks ßcksyh** dk LFkku ns fn;k tkrk gSA Hkk"kk foKku ds vè;;u ls f'k{kd 
bl ckr dks ljkgus yxrs gSa fd izR;sd Hkk"kk tks cPps d{kk esa ykrs gSa leku 
:i ls le`) o oSKkfud gksrh gSA 

,d vkSj ckr tks Li"V gks tkrh gS og ;g fd cPps dh ekr`Hkk"kk okLro 
esa d{kk esa f'k{kd ds fy, ,d lalk/ku gSA tc ,d N% lky dh cPph fo|ky; 
esa izos'k ysrh gS rc og vius lkFk viuh ekr`Hkk"kk esa Ldwy ds lHkh fo"k;ksa 
ls lacaf/kr vo/kkj.kk,¡ Hkh ysdj vkrh gSA ;g f'k{kd ds Åij fuHkZj djrk gS 
fd og mlds bl Kku ds izfr laosnu'khy cus ,oa bldk mi;ksx d{kk esa djsA 

vkf[kj esa ,d vkSj egÙoiw.kZ fcUnq] ge bl ckr ds fy, laosnu'khy cu 
ikrs gSa fd cPph dh ekr`Hkk"kk mldh igpku o vfLerk dk ,d egÙoiw.kZ 
fgLlk gSA vxj cPph dks ;g vglkl djus ij etcwj fd;k tk,xk fd mldh 
ekr`Hkk"kk ds fy, d{kk esa dksbZ LFkku ugha gS rc og d{kk dh iwjh izfØ;k ls 
vyx&Fkyx jg tk;sxh vkSj lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k ls dHkh tqM+ ugha ik;sxhA 

v/;;u

fnYyh uxj fuxe ds rhu izkFkfed fo|ky;ksa dk ,d vkajfHkd vè;;u fd;k 
x;kA bl v/;;u esa 4 ls 7 lky ds yxHkx 200 cPps lfEefyr FksA bl ckr 
dk fo'ks"k /;ku j[kk x;k fd fofo/k Hkk"kk;h i`"BHkwfe okys cPps blesa 'kkfey 
gksaA blds varxZr xSj&fgUnh Hkk"kh {ks=k ds cPpksa dks ßfgUnh** ek/;e esa i<+k;s 
tkus ij muds laKkukRed Lrj ij iM+us okys izHkkoksa dk v/;;u fd;k x;kA

v/;;u ds fy, eq[; :i ls voyksdu o lk{kkRdkj dk rjhdk viuk;k 
x;kA uhps nh xbZ lkj.kh&1 fo|kfFkZ;ksa ds Hkk"kk;h foHkktu lEcUèkh tkudkjh 

izkjafHkd fo|ky; Lrj ij Hkk"kk f'k{k.k % f'k{kdksa esa Hkk"kk;h iwokZxzg ,oa tk¡pus--- % 31 
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dks iznf'kZr djrh gSA

lkj.kh&1 ekr`Hkk"kk ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa dk foHkktu 

¼d½ fnYyh&fgUnh ekr`Hkk"kk okys fo|kFkhZ 70   

¼[k½ iatkch ekr`Hkk"kk okys fo|kFkhZ 40

¼x½ gj;k.koh ¼tkVq½ ekr`Hkk"kk okys fo|kFkhZ 45

¼?k½ fcgkjh&fgUnh ekr`Hkk"kk okys fo|kFkhZ 30

¼³½ vU; ¼ckaXyk] vksfj;k] rfey½ ekr`Hkk"kk okys fo|kFkhZ 15

d{kk esa ewY;kadu gsrq fofHkUu tk¡psa dh x;haA bu tk¡pksa ds vdknfed 
izn'kZu ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa dks ik¡p Jsf.k;ksa esa ck¡Vk x;kA 

lkj.kh&2 I, II, III, IV, V Jsf.k;ksa esa fo|kfFkZ;ksa ds foHkktu dks 
iznf'kZr djrh gSA

lkj.kh&2 vdknfed izn'kZu ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa dk foHkktu

         Js.kh    fo|kfFkZ;ksa dh la[;k

I  mRÑ"V    10

II  cgqr vPNk   30

III  vPNk    40

IV  vkSlr    70

V  vkSlr ls uhps@vi;kZIr  50

igyh rhu Jsf.k;ksa ds 80 fo|kfFkZ;ksa esa ls 40 fo|kFkhZ lewg ¼d½] 10 
fo|kFkhZ lewg ¼[k½] 15 fo|kFkhZ lewg ¼x½] 15 fo|kFkhZ lewg ¼?k½ ls FksA lewg 
¼³½ dk dksbZ Hkh fo|kFkhZ buesa 'kkfey ugha FkkA ¼lewgokj oxhZdj.k ds fy, 
lkj.kh 1 ls enn ysa½

bu vk¡dM+ksa dks tc xzkQ ij fpf=kr fd;k x;k rks buls izkIr ifj.kke 
fofLer dj nsus okys FksA



fp=k&1 vdknfed izn'kZu ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa dk foHkktu

Åij cus xzkQ dh O;k[;k djuk ljy gSA lewg ßd** rFkk ßx** loZJs"B 
izn'kZu djus okys lewg gaSA bu lewgksa ds dqy fo|kfFkZ;ksa esa ls Øe'k% 55 
izfr'kr rFkk 50 izfr'kr fo|kfFkZ;ksa us vPNs ls ysdj mRÑ"V vdknfed izn'kZu 
fd;k gSA lcls [kjkc izn'kZu lewg ¼³½ dk gS ftldk dksbZ Hkh fo|kFkhZ I, II, 
III Js.kh esa viuk LFkku ugha cuk ik;kA

vr% ;g ik;k x;k fd vdknfed :i ls os fo|kFkhZ ftudh ekr̀Hkk"kk d{kk 
ds funsZ'kksa dh Hkk"kk ls esy [kkrh gS mu fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa csgrj izn'kZu 
djrs gSa tks ikB i<+k, tkus okyh Hkk"kk dks le>us ds fy, tw>rs jgrs gSaA 

;g v/;;u izkjfEHkd f'k{kk ds nkSjku f'k{kdksa }kjk cPpksa dh ekr`Hkk"kk 
ds mi;ksx ds egÙo ij t+ksj nsrk gSA gkykafd ges'kk izR;sd cPps ls mldh 
ekr`Hkk"kk esa ckrphr djuk ,d f'k{kd ds fy, lEHko ugha gSA lh[kus&fl[kkus 
ds dqN u;s lk/kuksa ds mi;ksx ls bl rjg dh leL;k dk gy fey ldrk 
gSA buesa ls dqN iz;kl fuEu izdkj ds gks ldrs gSaµ

¼v½ fo|ky; esa lh[kus dks cPpksa ds nSfud thou ls tksM+uk 

d{kk esa i<+k;h tkus okyh fo"k;oLrq vfuok;Z :i ls cPpksa ds nSfud thou 
ls tqM+h gksA f'k{kd ,d mnkgj.k nsdj 'kq#vkr dj ldrs gSaA og ¼f'k{kd½ 

izkjafHkd fo|ky; Lrj ij Hkk"kk f'k{k.k % f'k{kdksa esa Hkk"kk;h iwokZxzg ,oa tk¡pus--- % 33 
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viuh ekr`Hkk"kk ds lkFk&lkFk d{kk esa i<+kbZ tkus okyh yf{kr Hkk"kk esa viuh 
fnup;kZ ds ckjs esa ckr dj ldrk@rh gS ¼dp:] 1992 i`- 4½A

viuh fnup;kZ dk fooj.k lqukus ds nkSjku f'k{kd@f'kf{kdk ckrphr esa 
vDlj iz;ksx vkus okys mu 'kCnksa dk Hkh bLrseky dj ldrs gSa ftudks  cPps 
vklkuh ls igpku ik;saA vc ;gh vH;kl cPpksa ds lkFk nksgjk;k tk ldrk 
gS ftlesa fd cPps viuh fnup;kZ ds ckjs esa crk;saA ,d gh ?kVuk ds ckjs esa 
ekr`Hkk"kk o vU; Hkk"kk esa ckrphr djus ls cPpksa dks Hkh vius Hkk"kk;h iwokZxzgksa 
dks nwj djus esa enn feysxhA os cPps tks vU; ¼yf{kr½ Hkk"kk esa brus vPNs 
ugha gSa os Hkh izlUu eglwl djsaxs D;ksafd muds ikl viuh ekr`Hkk"kk esa ckr 
djus ds ekSds vf/kd gksaxsA bl izdkj dh lksp ls os vf/kd vkRefo'okl ds 
lkFk lh[kus dh vksj vxzlj gksaxsA

¼c½ gkL; dk lekos'k lh[kus o Kku dh laHkkoukvksa dks c<+krk gS  

gkL;] f'k{kd o cPpksa ds chp fe=kor~ lEcU/k o tqM+ko iSnk djus esa 
egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk gSA fo|kfFkZ;ksa dks viuh Hkk"kk ls lEcfUèkr 
galh etkd ds okfd;s lqukus dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A fo|kfFkZ;ksa dks 
lekt esa gkL; dh D;k Hkwfedk gS ;g irk yxkus dks Hkh dgk tk ldrk gS 
tSls fd vtuchiu dks rksM+us esa] lgtrk ykus esa] ekgkSy dks [kq'kuqek cukus 
esa] lekt esa ,d Lrj dks izkIr djus esa o lkekftd O;k[;k@fVIi.kh djus esaA

nks fgUnh Hkk"kh yksxksa ds chp gks jgs laokn dh dYiuk dhft;sA buesa ls 
,d fcgkjh&fgUnh Hkk"kh gS rFkk nwljk fnYyh&fgUnh Hkk"khA

& gedks Hkw[k yxk gSA ¼fcgkjh fgUnh½
& vkSj fdldks Hkw[k yxk gS\ ¼fnYyh fgUnh½
& gedks vkSj fdlh dks ughaA ¼fcgkjh fgUnh½
& rks ^eq>s* cksyks ^gedks* ughaA ¼fnYyh fgUnh½
bl izdkj ds Hkk"kk;h vUrj ,d cgqHkk"kh d{kk ds okrkoj.k esa vklkuh 

ls igpkus tk ldrs gSa vkSj f'k{kd bl rjg dh fLFkfr;ksa esa mRiUu gkL; dk 
mi;ksx fofHkUu Lrjksa ds Hkk"kk;h vUrjksa dh rjQ /;ku vkdf"kZr djus ds 
fy, dj ldrk@rh gSA

;gk¡ bl ckr dh flQkfj'k gS fd ;fn fo|kfFkZ;ksa dks fofHkUu ekr`Hkk"kkvksa 



esa vUrj o lekurk [kkstus ds volj fn;s tk;sa rks os funsZf'kr Hkk"kk ds ckjs 
esa cgqr vf/kd lh[k ldrs gSaA lh[kus okys fo|kFkhZ bl le> dk mi;ksx dj] 
vius vkidks vfHkO;Dr djus esa vkSj lgt eglwl djsaxs ,oa viuh [kks;h 
gqbZ igpku dks Hkh iqu% izkIr dj ik;saxs ¼[kkSjh] jsckWYM ,.M lyhe] 2012½A

gkL; euq"; thou dk ,d vfHkUu vax gS vkSj bl izdkj euq";ksa dh 
Hkk"kk ds bLrseky dh vuqie {kerk dk vk/kkj Hkh gSA okLro esa ;g mu dqN 
lkoZHkkSfed lR;ksa esa ls ,d lR; gS tks fd fo'o ds lHkh yksxksa ,oa Kku ij 
ykxw gksrk gS ¼Øqxj] 1996( Vªs'kucxZ] 1979½A lh[kus&fl[kkus dh ,slh izfØ;k,¡ 
ftuesa gkL; Hkh 'kkfey gks] fo|kfFkZ;ksa dh d{kk esa #fp cuk;s j[kus esa ennxkj 
lkfcr gksxhA d{kk esa cgqHkkf"krk dh fLFkfr esa gkL; dk vfrfjDr iqV gksus 
ij d{kk #fpdj gksus ds lkFk&lkFk tkudkjhizn Hkh gks tkrh gSA vkb;s ge 
bl ckr dh uhps fn;s x;s fcUnqvksa ds lUnHkZ esa ppkZ djrs gSa ftlesa gkL; 
,oa cgqlkaLÑfrd okrkoj.k ,d lkFkZd Hkwfedk vnk djrk gSA 

¼l½ Hkkjr esa izpfyr cgqlkaLÑfrd okrkoj.k dk ,d lk/ku ds :i esa mi;ksx

Hkkjr ns'k cgqr lkjh laLÑfr;ksa o tkfr;ksa dk lekxe fcUnq gSA gekjh ekr̀Hkk"kk 
gekjh lkaLÑfrd /kjksgj dh igpku gSA blfy, izR;sd laLÑfr dks leku 
lEeku nsus esa cPpksa dh ekr`Hkk"kkvksa dks d{kk esa LFkku nsuk Hkh 'kkfey gSA 

vkb;s ge ,d d{kk esa ckaXyk] fgUnh o rfey ¼izFke Hkk"kk½ cksyus okys 
cPpksa dh ckrphr dh dYiuk djrs gSa&

& vkeh tksy [kk, ¼ckaXyk izFke Hkk"kk½
 ¼eSa ikuh ihrk@rh gw¡½
& ty [kk, ugha ih ¼fgUnh izFke Hkk"kk½
&  ckaXyk esa ^^[kk,** fØ;k dk mi;ksx fgUnh dh ^^ih** fØ;k ds LFkku 

ij Hkh gksrk gS ijUrq nksuksa fLFkfr esa vFkZ ,d leku vkrk gS ¼f'k{kd 
bl ckr dh O;k[;k djrk@rh gS½A

& @ ljh] uku tye dqMhdjsa ¼rfey izFke Hkk"kk½
 ¼Bhd gS] eSa ikuh ihrh@rk gw¡½A
& @ dkSu lk uku ty x;kA ¼fgUnh izFke Hkk"kk½
vkilh ckrphr ds bu vuqHkoksa@laoknksa dk mi;ksx Hkk"kk f'kf{kdk@f'k{kd 

fofHkUu Hkk"kkvksa esa lekurk o vUrj [kkstus ds fy, dj ldrs gSaA bl izdkj 

izkjafHkd fo|ky; Lrj ij Hkk"kk f'k{k.k % f'k{kdksa esa Hkk"kk;h iwokZxzg ,oa tk¡pus--- % 35 
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;g izfØ;k ,d d{kk ds okrkoj.k dks csgrj cukus esa ennxkj gks ldrh 
gSA ,sls okrkoj.k esa fo|kFkhZ u dsoy fcuk fdlh HksnHkko ds vius vkidks 
vfHkO;Dr dj ik;saxs cfYd nwljh Hkk"kkvksa o laLÑfr dks Lohdkjuk o ljkguk 
Hkh lh[ksaxsA bl rjg ds vH;kl lh[kus okys o f'k{kd nksuksa dh le> c<+k;saxsA  

mins'k nsus dh ctk, djds ns[kuk csgrj gS

Åij ds [k.Mksa esa cgqlkaLÑfrdrk ds ckjs esa dh xbZ ppkZ ls Li"V gks tkrk gS 
fd ,d d{kk esa LoLFk Hkk"kk;h okrkoj.k cuk;s j[kuk dksbZ dfBu dk;Z ugha 
gSA f'k{kd ds fy, lHkh cPpksa }kjk ?kj ij cksyh tkus okyh Hkk"kk dks cksyuk 
vfuok;Z ugha gSA mlesa dsoy cPpksa }kjk cksyh tkus okyh Hkk"kkvksa ds izfr 
[kqykiu gksuk pkfg,A izkFkfed mn~ns'; ;g gksuk pkfg, fd cPps Lo;a vius 
Lrj ij lkspasA ,d ckj tc ;g mn~ns'; izkIr gks tkrk gS rks Hkk"kk f'k{k.k 
dh ;k=kk lkFkZd gks tkrh gSA

lkjka'k

oLrqr% NksVs cPpksa dh le> dks <kyus ds fy, izkajfHkd d{kkvksa ds f'k{kd ds 
ikl Hkjiwj volj gksrs gSaA ;g Hkwfedk Hkk"kk f'k{kdksa ds lEcUèk esa vf/kd 
egÙoiw.kZ ,oa #fpdj gks tkrh gSA Hkk"kk gekjh igpku dk ewyHkwr vax gSA 
vr% Hkk"kk f'k{k.k ds varxZr bl ckr dk fo'ks"k [+k;ky j[kus dh vko';drk 
gS fd fdlh Hkh cPps dh igpku dh fuUnk uk gksA Hkk"kk vfHkO;fDr dk Hkh 
l'kDr lk/ku gS vr% ,d f'k{kd dks pkfg, fd igys og cPpksa dks mudh 
ekr`Hkk"kk esa lgt gksus ds volj ns] blds ckn mUgsa vU; Hkk"kk lh[kus dh 
vksj vxzlj djsA ,d HksnHkkoiw.kZ o nfer okrkoj.k esa ^^lh[kus dh izfØ;k** 
viuk Lo:i [kks nsrh gSA ,d iwokZxzgeqDr okrkoj.k esa bldh lqUnjrk fu[kjdj 
lkeus vkrh gSA

lUnHkZ
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^ckrsa ugha] cPpks!* 
Hkk"kk d{kk esa laokn] fHkUurk vkSj lh[kuk 

jsok ;wuql

bl ipsZ esa eSaus lkekftd&vkfFkZd :i ls det+ksj rcds ds ,d cPps ds Hkk"kk 
lh[kus ds vuqHkoksa dk fo'ys"k.k fd;k gS( 'kks/k ds le; ;s cPpk ,d 'kgjh] 
dke Qhl okys] futh Ldwy esa i<+rk FkkA Hkkjr dh cgq&ijrh; f'k{kk iz.kkyh 
ds pyrs bl rcds ds cPps vaxzst+h ek/;e ds fuEuLrjh; de Qhl okys(i) 
futh Ldwyksa esa i<+us ds fy, etcwj gSaA lkekftd&vkfFkZd fHkUurk ds lkFk&lkFk 
vDlj lkaLÑfrd lEink vkSj cPpksa ds Hkk"kk&iz;ksx ds vuqHkoksa vkSj {kerkvksa 
esa Hkh varj ik;k tkrk gSA ysfdu] vkerkSj ij ;s varj lqfo/kkfoghu cPpksa ds 
fy, Hkk"kk&f'k{kk dk vk/kkj cukus ds ctk; muds mRihM+u dkj.k cu tkrs gSaA 

Hkk"kk] lkaLÑfrd ifjos'k vkSj f'k{kk ds chp ds fj'rksa ds ckjs esa ckr djus 
ds fy, ySadf'k;j o vU; ¼1997½ vkfn dh nh x;h ^fMLdkslZ* dh vo/kkj.kk 
[+kklh mi;ksxh fl) gq;h gSA lekt esa ekStwn fofo/k milewgksa ds ckr djus 
vkSj lkspus ds fof'k"V rjhdksa dks ^fMLdkslZ* dgk tkrk gSaA ;kfu oks Hkk"kk;h 
vkSj x+Sj&Hkk"kk;h vkpj.k] ewY;] mn~ns';] /kkj.kk,¡ vkSj iwokZuqeku ftudk ;s 
milewg ikyu djrs gSa vkSj ftUgsa viuh ubZ ihf<+;ksa dks fl[kkus dh ps"Vk 
djrs gSaA tgk¡ ^fMLdkslZ* ds vU; ?kVd mlds Hkk"kk ?kVd dk :i fuèkkZj.k 
djrs gSa ogha Lo;a mlls izHkkfor Hkh gksrs gSaA 

lkspus] eglwl djus] le>us ds tks fcydqy 'kq#vkrh rjhds gksrs gSa 
ftUgsa cPps vius ifjokjtuksa vkSj lEcfU/k;ksa ls lh[krs gSa] oks muds izkFkfed 
fMLdkslZ dgykrs gSaA Ldwy tSlh lkekftd laLFkkvksa esa Hkkxhnkjh ds t+fj;s ftu 
fMLdkslZ dk ge fgLlk curs gSa oks n~forh;d fMLdkslZ dgykrs gSaA ftu cPpksa 
ds izkFkfed vkSj n~forh;d fMLdkslZ esa cgqr varj gksrk gS] mUgsa Ldwy esa vU; 
cPpksa dh rqyuk esa dke djus vkSj vkxs c<+us esa vf/kd fnDdr eglwl gksrh 



gSA gekjh dYiuk ls dgha vf/kd cPps bl fLFkfr ds pyrs viuk vkRefo'okl 
vkSj i<+kbZ esa #fp [kks cSBrs gSa] vkSj Ldwyksa ls ckgj dj fn;s tkrs gSaA 

bl ipsZ esa eSaus ^fMLdkslZ* dh vo/kkj.kk ds lkFk ^ckrphr* vkSj ^laokn* 
ij ckUlZ vkSj vysDt+saMj us tks dke fd;k gS mldk Hkh bLrseky fd;k gSA 

fi;kts ds lh[kus vkSj lkekftd jpukokn ds fl)kUr ds vk/kkj ij 
ckUlZ dgrs gSa fd u;s Kku dks vkRelkr djus vkSj vius rjhds ls mi;ksx 
esa ykus ds fy, gesa vius iwoZ Kku dks VVksyuk vkSj :ikUrfjr djuk iM+rk 
gSA rks lh[kus dk eryc ;s gqvk fd cPpk viuh ekStwnk le> ij dke 
djs( vkSj bldk lcls cf<+;k rjhdk gS ^ckrphr*! vkxs ckUlZ dgrs gSa fd 
Hkk"kk lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k esa fy[kus vkSj cksyus dk viuk&viuk egÙo 
gS vkSj cPpksa ds cksyus ¼;k ckrksa½ dks vuns[kk ugha djuk pkfg,A gkyk¡fd] 
tSlk fd ge tkurs gSa] Hkkjrh; d{kkvksa esa Hkk"kk iz;ksx dk ,d gh rjhdk 
ek;us j[krk gS& ys[kuA 

ckUlZ izn'kZukRed vkSj izkjfEHkd ckrphr esa vUrj djuk Hkh t+:jh 
le>rs gSaA izn'kZukRed ckrsa tgk¡ lqukus okyksa dh mEehnksa dks /;ku esa j[kdj 
¼muds }kjk½ ^^ewY;kadu** gsrq x<+h tkrh gS] ogha izkjfEHkd ckrksa esa vfuf'prk 
>ydrh gS% VwVs&QwVs vkSj vk/ks v/kwjs okD;ksa vkSj fn'kk ifjorZuksa ls HkjhA exj 
;s izkjfEHkd ^ckr* gh u;s Kku dks le>us vkSj bLrseky yk;d cukus esa 
csgn ennxkj fl) gksrh gSA vysDt+s.Mj ckr ds bUgha nks :iksa ds vk/kkj ij 
^cksys x;s 'kCnksa ds f'k{k.k'kkL=k* dh voèkkj.kk gekjs lkeus j[krs gSaA muds 
vuqlkj d{kk laokn dk ,d mn~ns'; vkSj ,d vfUre fcUnq gksrk gS] tks fd 
vke ckrphr esa gks] ;s t+:jh ughaA pwafd f'k{kd ds fy;s ;s mn~ns'; Li"V gS] 
mudk dke ;s gksxk fd d{kk esa gq;s bl laokn dks fn'kk nsa vkSj lqfuf'pr djsa 
fd cPps grksRlkfgr gq;s fcuk bl izdkj ds laokn dh enn ls viuh le> 
ij dke dj ldsaA f'k{kd dh Hkwfedk ;gh gS fd tc Hkh t+:jr gks] bl rjg 
ds laokn(ii) dks lqyHk@laHko cuk;s vkSj /;ku j[ksa fd laokn udy ;k ek=k 
^^lgh** tokcksa rd fleV dj u jg tk;saA

blhfy, Hkk"kk ds lh[kus&fl[kkus esa ^ckr* vkSj ^laokn* dk lgh bLrseky 
djus ds fy, cPpksa ds vuqHkoksa vkSj fopkjksa dks d{kk esa iwjh txg nh tkuh 
pkfg;sA blds vykok] ftu cPpksa ds izkFkfed fMLdkslZ mudh d{kk esa gq;s 
fMLdkslZ ls fHkUu gSa] muds lkFk feydj f'k{kdksa dks bl fHkUurk(iii)] vkSj 
f'k{k.k ij blds izHkko dks le>us dh Hkh dksf'k'k djuh gksxhA d{kk esa gq;s 

^ckrsa ugha] cPpks!* Hkk"kk d{kk esa laokn] fHkUurk vkSj lh[kuk % 39 
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fMLdkslZ esa fgLlsnkjh ds t+fj;s ;s cPps vius ekStwnk Kku vkSj Hkk"kk;h {kerkvksa 
ds cy ij vkxs c<+ ik;sa ;s Hkh f'k{kd dks lqfuf'pr djuk gksxkA 

;s dsl LVMh(iv) bUnkSj] e/; izns'k esa dh x;h FkhA bl LVMh ds le; 
vTtw vkB lky dk Fkk& csgn gksf'k;kj vkSj [kq'kfetkt+ yM+dk] ftldh vk¡[kksa 
esa ges'kk g¡lh fVefVekrh jgrh Fkh( mls viuk vkSj viuh X;kjg eghus dh 
cgu dk euksjatu djuk Hkh [+kwc vkrk Fkk! mldh ek¡ ?kjsyw dkexkj Fkha 
vkSj firk fngkM+h ij dke djus okys JfedA vTtw dh ekr`Hkk"kk fuekM+h 
Fkh vkSj oks fgUnh Hkh cf<+;k cksyrk Fkk(v)A Ldwy ds ckn oks ;k rks cgu dh 
ns[kHkky djus ek¡ ds lkFk muds dke ij tkrk Fkk] ;k ?kj gh ij cPph dk 
[+k;ky j[krk FkkA ml le; oks ?kj ds ikl ds ,d dke Qhl okys] futh] 
vaxzst+h&ek/;e ds Ldwy esa i<+ jgk FkkA oks vaxzst+h ds v{kj igpku ysrk Fkk 
vkSj oks 'kCn Hkh i<+ ysrk Fkk tks Ldwy esa fl[kk;s x;s gksrs FksA Ldwy ds ckgj 
vTtw esa eSaus lh[kus vkSj vfHkO;fDr dh dkQh mRlqdrk ns[khA Ldwy ,d 
NksVh&lh bekjr esa clk Fkk ftlesa ,d ^dkWeu VkW;ysV* Fkk vkSj [ksy dk dksbZ 
eSnku ugha FkkA Ldwy ds dbZ f'k{kd vizf'kf{kr ;k de&izf'kf{kr FksA igyh 
vkSj nwljh d{kk esa 6&6 cPps Fks tks fd lkFk] ,d gh dejs esa i<+rs FksA Ldwy 
dh izèkkuk/;kfidk vkSj vTtw dh vaxzst+h dh f'kf{kdk] lquhrk] nksuksa gh vaxzst+h 
esa Bhd ls ckr ugha dj ikrs FksA

eSaus bl LVMh esa ;s le>us dh dksf'k'k dh gS fd ̂ ckr*@ckrphr ds ekeys 
esa vTtw dk izkFkfed fMLdkslZ mlds d{kk;h fMLdkslZ ls fdl rjg fHkUu Fkk] 
vkSj bldk d{kk esa ^ckr* gksus dh lEHkkoukvksa ij D;k vlj gqvkA blls 
gesa ;s le>us esa Hkh enn feysxh fd ftu cPpksa ds lkaLÑfrd ifjos'k mUgsa oks 
l[+r izf'k{k.k ugha ns ldrs ftlds fcuk Ldwy esa lQyrk vlEHko gS] fdl 
rjg d{kk esa gksus okys fMLdkslZ esa Hkh mudh fgLlsnkjh eqf'dy gks tkrh gSA 

D;k gksrk Fkk Hkk"kk d{kk esa

d{kk vkSj ?kj ds lUnHkksZa esa tks izeq[k vUrj eSaus ik;s(vi)] oks Fks% vTtw dh 
izfr"Bk@fLFkfr] ckr gksus dh 'krsZa] vTtw dh Hkkxhnkjh] o;Ldksa@cM+ksa ls mlds 
fj'rs ds ^vQsfDVo* ?kVd vkSj oks fo"k; ftu ij ckr gksrh gSA d{kk esa lkjh 
ckrphr ox+Sjg ij fu;U=k.k lquhrk dk jgrk Fkk] [+kklrkSj ij cPpksa dh ckr 
ij(vii)A flQZ ,d gh cPph Fkh tks vkerkSj ij lquhrk ds lokyksa ds lgh tokc 
nsrh Fkh( ckdh cPpksa dks flok gkseodZ tek djus ;k ijh{kkvksa dh rkjh[+ksa iwNus 



ds vykok eSaus dHkh lquhrk ls ckr djus dh igy djrs ugha ns[kkA lquhrk 
gh r; djrh Fkha fd cPpksa dks fdu 'kCnksa dks le>us esa enn dh t:jr 
gS( mUgsa cPpksa dk ,d&nwljs ls ;s lc iwNuk ilan ugha FkkA cPpksa ls lquhrk 
dh ckr flQZ ^^fuèkkZfjr@fuf'pr mÙkj** ¼vysDt+saMj] 2008½ okys iz'u djus] 
cPpksa ds tokcksa dk lgh@xyr dk ewY;kadu djus vkSj xyr mÙkjksa ij MkaVus 
rd flfer FkhA ;fn cPps Åcrs] ;k gSjku&ijs'kku gksrs fn[krs rks #d dj 
fdlh vkSj rjhds ls le>kus ;k i<+kus dh dksbZ dksf'k'k ugha dh tkrh FkhA

lks d{kk esa ckrphr ek=k izn'kZukRed ckr ij gh vVdh jg tkrh Fkh vkSj 
blesa Hkh vTtw dks dHkh fgLlk ysrs eSaus ugha ns[kkA oks u lquhrk ds iz'uksa dk 
mÙkj nsrk Fkk u gh mudk /;ku vkdf"kZr djus dh dksbZ dksf'k'k gh djrk Fkk] 
flok; rc tc oks Ldwy ls x+Sjgkft+j gksrk FkkA bu ekSdksa ij mls Ldwy dks 
xaHkhjrk ls u ysus ds fy, dkQh vieku vkSj O;aX; dk lkeuk djuk iM+rk 
FkkA blls Bhd mYVk] ?kj ij mls izkjfEHkd ckr ds Hkjiwj ekSds feyrs FksA oks 
vD+lj vius firk] nknkth ;k eesjs] ppsjs HkkbZ&cguksa ls gq;h ckrksa dk ft+Ø 
djrk Fkk( blls yxrk Fkk fd bu yksxksa ls loky iwNus] buds lkeus fQYeksa 
;k xkfM+;ksa ij viuh jk; j[kus esa mls dksbZ vlqfo/kk ugha eglwl gksrh FkhA 

lquhrk ds fy, fdlh ikB dks le>us dk eryc Fkk mlds dfBu 'kCnksa 
dks le>ukA os fu;fer :i ls 'kCnkFkZ fy[kokrha Fkha vkSj cPpksa ij bUgsa 
;kn djus ds fy, t+ksj Mkyrh FkhaA exj bldh dksbZ dksf'k'k ugha djrh Fkha 
fd u;s 'kCnksa] fopkjksa] dgkfu;ksa ;k dforkvksa dks cPpksa ds fdUgha vuqHkoksa 
ls tksM+k tk;s] dqN tks cPpksa us ns[kk] lquk] eglwl fd;k gks] ;k ftl ij Hkh 
lkspk gks ;k ckr dh gksA blls ;s Hkh yxrk gS fd Dykl esa tks fl[kk;k x;k 
gks] mlds vykok cPpksa dks dqN irk gksxk ;k djuk vkrk gksxk] ,slh mEehn 
f'k{kd cPpksa ls ugha j[krsA [+kklrkSj ls ,slk dqN ftlls mUgsa Hkk"kk lh[kus esa 
enn feysA ,slh f'k{k.k&i)fr dh tM+ esa ;s ekU;rk Nqih gksrh gSa fd vius 
lkaLÑfrd lUnHkZ esa vTtw tSls cPps dksbZ HkkoukRed ;k laKkukRed {kerk,¡ 
fodflr ugha dj ldrsA t+kfgj gS fd lquhrk Hkh cPpksa dks ^fjDr ik=k*(viii) 
¼Ý+sjs ^mRihfM+rksa dk f'k{kk 'kkL=k*½ dh rjg gh ns[krh gSaA

vius ^izkbejh fMLdkslZ* ds ekgkSy@lUnHkZ esa vTtw dh fLFkfr Dykl ls 
fcydqy vyx FkhA viuh cgu dh ns[kHkky djds oks vius ifjokj dks xqtkjk 
pyus esa enn dj jgk Fkk] D;ksafd vU;Fkk mldh ek¡ dke ij ugha tk ikrhaA 
?kj ij oks yxkrkj viuh cgu ls ckr dj jgk gksrk Fkk] bu ckrksa ds t+fj;s 
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oks HkkbZ&cgu ds fj'rs] viuh Hkwfedk vkSj f'k'kqvksa ¼muds crkZo] t+:jrksa vkSj 
muds fodkl½ dks le>us dh dksf'k'k dj jgk gksrk FkkA loky ;s gS fd] 
Hkk"kk f'k{k.k ^vFkZ&l`tu* dh bl izfØ;k dh laKkukRed] HkkoukRed vkSj 
Hkk"kk&fodkl&lEcfU/kr egÙkk dks udkjus ij D;ksa rqyk jgrk gS\ 

fj'rksa dh izÑfr esa QdZ Hkh izkFkfed vkSj f}rh;d fMLdkslZ ds chp ds 
QdZ dk egÙoiw.kZ fgLlk FkkA ?kj ;k Ldwy esa vkSjksa ls vTtw ds fj'rs Hkh mlds 
vkSj muds chp dh ckr dh xq.koÙkk vkSj fo"k;oLrq dks fuèkkZfjr djrs gSaA 
ifjokjtuksa ds lkFk u flQZ mls lqfo/kk dk ,glkl gksrk gS] mls ;s fo'okl Hkh 
jgrk gS fd ?kjokys mldk [+;ky j[ksaxsA lcls [+kkl ckr eq>s ;s le> esa vkbZ 
fd ?kj ds yksx vkerkSj ij vTtw dk i{k Hkh lqurs gSa vkSj mldh d+kfcfy;r 
dks Hkh ut+jvUnkt ugha djrsA bu fj'rksa ds foijhr] Ldwy esa lquhrk ds lkFk 
mlds fj'rs esa ls ^vQsfDVo* ?kVd unkjn jgrk gSA bldk ,d dkj.k ;s gks 
ldrk gS fd lquhrk ftl laLFkkxr lUnHkZ esa dke dj jgh Fkha(ix)] oks cPpksa 
ds lkFk mUgsa csgrj fj'rs cukus dh vkt+knh ;k ekSdk ugha nsrs( exj ;s Hkh 
gksrk gS fd vf/kdrj f'k{kdksa dks xjhc cPpksa ds fuj{kj vfHkHkkodksa ds izfr 
viuk dksbZ [+kkl mÙkjnkf;Ro ugha eglwl gksrkA 

rks blesa Hkh vk'p;Z dh dksbZ ckr ugha Fkh fd lquhrk vD+lj cPpksa dks 
lt+k dh /kedh nsrh Fkha] mudk et+kd mM+krh Fkha vkSj mUgsa ltk Hkh nsrh FkhaA 
QyLo:i] Ldwy esa dne j[krs gh vTtw dh ftKklk ls pedrh vk¡[ksa ean 
iM+ tkrh Fkha] mldh meM+rh&?kqeM+rh g¡lh [kks tkrh FkhA oks csgn pqi] pkSdUuk 
vkSj ltx gks tkrk Fkk( mldk lgt LusgHkko dgha nqcd tkrk Fkk vkSj mldk 
pSu QqjZ gks tkrk FkkA Ldwy vkSj ?kj ds chp ,d QdZ ;s Hkh Fkk fd Ldwy 
esa oks cl ,d Nk=k Fkk( mlds vanj tks HkkbZ ;k csVk Fkk mls ckgj >k¡dus 
dh btkt+r ugha FkhA Hkys gh ?kj ij firk ds ihus ds dkj.k >xM+k gqvk gks] 
Ldwy esa rks cl mls 'kCnksa ds vFkZ ;kn djus ls eryc gksuk pkfg,A Ldwy 
esa ?kj dh fpUrk djus dk gd dSls gks ldrk gS\ vTtw vkSj vU; cPpksa dks 
vDlj fdrkcksa ;k Ldwy Mªsl dh nqxZfr ds dkj.k Hkh Mk¡V iM+rh FkhA vTtw 
ds ikl fdrkcksa dks lqjf{kr j[kus dh dksbZ txg ugha gksrh Fkh vkSj bl otg 
ls dbZ ckj mUgsa pwgs dwrj tkrs FksA lquhrk cPpksa dks vDlj blds fy, Hkh 
MkaVrha Fkha fd muds fy, esgeku vkSj R;ksgkj T+;knk t+:jh Fkh] i<+kbZ ugha(x)

A exj ,slk D;ksa gksrk gS bls le>us ds fy, ;s mnkgj.k nsf[k;s% vTtw dh 
ek¡ uSfrd vkSj vkfFkZd enn ds fy, vius ek;ds ij vkfJr Fkha] rks muls 



lEcUèk cuk ds j[kuk vTtw ds ifjokj ds fy, t+:jh Fkk ;gh dkj.k Fks fd 
vTtw dks vius rst+ fnekx+ dk bLrseky lh[kus ds fy, djus ds ctk;] Ldwy 
ds fu;e&dk;ns le>us vkSj vfiz; vuqHkoksa ls cpus esa [+kpZ djuk iM+Rkk FkkA 

vkf[+kjh egÙoiw.kZ igyw ;s gS fd Ldwyh fdrkcksa esa vD+lj ,sls yksxksa] 
txgksa vkSj fopkjksa ds ckjs esa ckrsa gksrh Fkh tks fd vTtw tSls cPpksa ds fy, 
furkUr vifjfpr FkhaA exj cPpksa dks dHkh bldk le; ;k vkt+knh ugha 
feyrh Fkh fd oks vius rjhds ls bu u;s fopkjksa dks le>us vkSj buls tqM+us 
dh dksf'k'k djrsA vxj oks vaxzst+h i<+uk&fy[kuk ;k cksyuk vius vuqHkoksa ds 
lUnHkZ esa lh[k ikrk rks mlesa dgha T+;knk vkRefo'okl gksrk vkSj oks bruk 
ncko Hkh ugha eglwl djrkA tSls] mldh cgu dh cnekf'k;ksa ds ckjs esa] ;k 
^'kkiZuj* <w¡<+us dh mldh vuks[kh rjd+hc(xi) ds ckjs esa cksyus ;k fy[kus dk 
ekSdk mlds fy, vn~Hkqr izsj.kk dk dke djrsA lkFk gh] bl lcdk mldh 
^lsYQ ,LVhe* ij Hkh vPNk vlj iM+rk D;ksafd blls mlds vuqHkoksa vkSj 
fopkjksa dks Hkh ewY; feyrk vkSj mlds lh[kus dh {kerk dks HkhA

vTtw ds lkFk dh x;h dsl LVMh ls ;s rks Li"V gS fd ikB~;p;kZ ds 
jpukdrkZ ;s ugha tkurs@lksp ik jgs gSa fd fdlh cPps dh ,d Hkk"kk esa tks 
dkfcfy;r gS] mlds cycwrs fdl rjg oks vU; Hkk"kk;sa Hkh lh[k ldrk gSA 
bl dkj.k vTtw dh fuekM+h vkSj fgUnh esa tks n{krk gS(xii)] mls vaxzst+h dh 
d{kk esa iwjh rjg ls njfdukj dj fn;k tkrk gSA ,d u;h Hkk"kk ml ij Fkksih 
tkrh gS] exj mls ;s le>us esa dksbZ enn ugha dh tk jgh gS fd bl u;h 
Hkk"kk dks tkuuk D;ksa t+:jh gS] oks dSls bl Hkk"kk ls ,d lEcU/k LFkkfir dj 
ldrk gS ¼;k ^ml ls tqM+ ldrk gS*½ vkSj fuekM+h vkSj fgUnh ds lUnHkZ esa tks 
mldh Hkk"kk;h {kerk,¡ gSa mUgsa vaxzst+h lh[kus esa dSls mi;ksx esa yk ldrk gSA

vkf[+kjh egÙoiw.kZ fcUnq ;s gS fd lquhrk dk viuk vaxzst+h Hkk"kk vkSj 
Hkk"kk ds f'k{k.k'kkL=k dk Kku cgqr lhfer Fkk( os dbZ ckj le>kus esa xyrh 
dj nsrh Fkha] cgqr fDy"V fgUnh esa le>kus yxrh Fkha] ;k cPpksa }kjk Loj vkSj 
v{kj igpkuus esa dh tkus okyh xyfr;k¡ ut+jvankt+ dj nsrh FkhaA

ge fdu ckrksa dh fpUrk djsa

;s rks lkQ gS fd vTtw tks Hkh gS vkSj tks dqN Hkh tkurk gS ^Dykl:e 
fMLdkslZ* ml lcdks udkjrs gh gSa( mldk bLrseky ;k mldh ij[k ugha dj 
ikrsA cPpksa] Vhpjksa vkSj ikB~;p;kZ ds chp ds lEcU/kksa dk tks laLFkkxr :i 
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gS mlesa bldh dksbZ xqatkb'k ugha gS fd Hkk"kk&vtZu esa ^ckr* dh Hkwfedk dks 
Lohdkjk tk;sA u gh cPpksa ds vuqHkoksa vkSj Hkk"kk&vtZu ds chp ds fj'rs dks 
le>us dh dksbZ xqatkb'k gSA rks fQj Dykl esa ,slk laokn dSls LFkkfir gks 
ldrk gS] tks lh[kus&fl[kkus esa lg;ksxh gks\ Msfut+u ¼1969½ us lgh dgk gS% 
;fn mls vuqHko ls foyx dj fn;k tk;s] rks KkuktZu eqefdu gh ugha gSA 
ysfdu buds chp dk lEcU/k blh 'krZ ij thfor jg ldrk gS fd d{kk esa 
cPpksa vkSj cM+ksa ds chp ds fj'rs esa Hkh lPpkbZ gksA 

,d vkSj x+kSjryc ckr ;s gS fd lquhrk [kqn Hkh blh Ldwy esa i<+ha gSaA 
eryc] de ls de ml mez esa rks oks yxHkx blh rjg dh lkekftd&vkfFkZd 
i`"BHkwfe ls jgh gksaxhA fQj Hkh os cPpksa dh {kerkvksa] mudh etcwfj;ksa vkSj 
ijs'kkfu;ksa dks le> ugha ikrh gS( vkSj mlh rjg dh de xq.koÙkk okyh f'k{kk 
cPpksa dks ns jgh gSa tks mUgsa feyh gksxhA ,sls esa Msfut+u dh bl ckr ij Hkh 
x+kSj djuk t+:jh gks tkrk gS fd Vhpj cPpksa ds lkFk iwjh lPpkbZ ls feysa 
rkfd os cPpksa dh lh[kus esa ;FkklaHko enn dj ldsaA exj] gekjh f'k{kk 
uhfr;k¡ vkSj Ldwyksa ds iz'kklfud <k¡ps Vhpjksa dks bldh eksgyr gh dgk¡ nsrs 
gSa\ Vhpjksa dks ;s izf'k{k.k Hkh dgk¡ fn;k tkrk gSa fd oks vius f'k{k.k] mlls 
tqM+h leL;kvksa vkSj viuh fodkl ij fopkj djus dh vgfe;r tku ik;as\ 
mUgsa ;s le>us dk Hkh ekSdk ugha feyrk gS fd muds 'kS{kf.kd&vuqHkoksa vkSj 
lkekftd&vkfFkZd ifjos'k dk muds f'k{k.k vkSj fo|kfFkZ;ksa ls D;k lEcU/k gSA 
,slh fLFkfr esa tc Vhpj vkSj cPpksa nksuksa ds gh vuqHko Dykl ds vUnj ugha 
yk;s tk ldrs rks muds chp laokn Hkh dSls gks ldrk gS\

tSlk fd vysDt+saMj ¼2008½ us dgk gS] gekjk lk{kjrk] f'k{kk vkSj yksdra=k 
ds chp ds lEcU/kksa dks le>uk Hkh t+:jh gSA f'k{kk esa fo|kfFkZ;ksa dh iwjh 
fgLlsnkjh ls gh f'k{kk vkSj yksdra=k esa Bhd lEcU/k LFkkfir gks ik;sxkA cPps 
vius er] fopkjksa vkSj Hkkoukvksa ij lksp ldsa vkSj mUgsa vfHkO;fDr ns ldsa] 
;s lEHkkouk rks Hkk"kk&d{kkvksa esa gksrh gh ugha gSA ;kfu] Hkk"kk&d{kk cPpksa dh 
^vkoktsa* fodflr djus dh ugha] mUgsa nckus dk dkj.k cu tkrh gS] vly 
vkokt+ dks Hkh vkSj izrhdkRed dks HkhA vTtw tSls cPps] ftuds fy, Ldwyh 
f'k{kk gh lkekftd&vkfFkZd izxfr dk t+fj;k cu ldrh gS] muds fy, blls 
c<+dj f'k{kk esa vkSj f'k{kk ds t+fj;s vkSj dksbZ 'kks"k.k ugha gks ldrkA



vUr&fVIif.k;k¡

 (i) JhokLro ¼2006½ ls yh xbZ 'kCnkoyh ,oa oxhZdj.kA ;g 'kgjh 
bykdksa ds ,sls Ldwyksa dh Js.kh ls lEcfUèkr gS ftuesa eq[; rkSj ls 
fuEu lkekftd&vkfFkZd i`"BHkwfe ds ifjokjksa ds cPps vkrs gSaA bu 
Ldwyksa dk vkd"kZ.k bl ckr esa gS fd ;s vaxzst+h esa f'k{kk nsrs gSa tks 
vf/kdrj jktdh; Ldwy ugha djrs A 

 (ii) rdZ ;g ugha fn;k tk jgk fd lh[kus ds fy, dsoy ckrphr dh t+:jr 
gS cfYd bls f'k{kd ds [k+T+kkus dk egÙoiw.kZ fgLlk gksuk pkfg, vkSj 
blh izdkj bLrseky fd;k tkuk pkfg,A

 (iii) ikB~;p;kZ fuekZrkvksa vkSj f'k{kd&izf'k{kdksa }kjk] vkSj u gh f'k{kdksa ;k 
Lo;a f'k{kkfFkZ;ksa }kjk bUgsa fof'k"V lkekftd&vkfFkZd lanHkksZa esa dfe;ksa 
dh rjg ns[kk tkuk pkfg,A

 (iv) lHkh uke cny fn;s x, gSaA 'kks/k i)fr ds ckjs esa % eSaus cPps dh 
fgUnh vkSj vaxzst+h nksuksa d{kkvksa dk voyksdu fd;k] nksuksa d{kkvksa 
dks ,d gh v/;kfidk i<+k jgh FkhA eSaus x+Sj&ekSf[kd ckrphr vkSj 
O;ogkjksa ij fVIif.k;k¡ fyf[kr esa ntZ dh vkSj Ldwy ds iz/kkuk/;kid 
,oa f'k{kd dh vuqefr ys dj iwjh dk;Zokgh dks Hkh ntZ fd;kA v/;;u 
esa Hkkxhnkjh ds fy, vTtw vkSj mldh ek¡ ls eSaus igys gh vuqefr ys 
yh FkhA eSaus vTtw ds ?kj ij esjh] vTtw vkSj mldh cgu ds chp gqbZ 
ckrphr dks Hkh fjdkMZ vkSj fo'ysf"kr fd;kA bl iwjh fjdkZfMax dk 
fyI;arj.k eSaus Lo;a fd;kA 

 (v) bankSj vkSj vkl&ikl ds bykdksa esa cM+h la[;k esa yksxksa dh igyh Hkk"kk,¡ 
ekyoh vkSj fuekM+h gSaA vf/kdka'k yksx lgt :i ls f}Hkk"kh gSa vkSj 
/kkjkizokg fgUnh cksyrs gSaA vTtw us Ldwy esa izos'k feyus ls igys gh 
fgUnh lh[k yh FkhA ysfdu fy[kuk vkSj i<+uk mlus Ldwy vk dj gh 
lh[kk Fkk vkSj fgUnh esa dgkfu;ksa dh fdrkcsa i<+uk mls cgqr ilan 
FkkA

 (vi) izkFkfed laokn dsoy ?kj esa gksus okyh ?kVukvksa rd gh lhfer ugha 
gksrs ijUrq vTtw ds ekeys esa os mldh igq¡p esa FksA vTtw ,d mPp 
eè;eoxhZ; cLrh ds ikl fLFkr fuekZ.k&LFky ds lehi jgrk FkkA bl 
fy, mlds dksbZ nksLr ugha Fks ftuds lkFk og [ksy ldsA vkerkSj ij 
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,d etnwj dk ifjokj fuekZ.kkèkhu bekjrksa esa pkSdhnkjh dk dke djrk 
gS vkSj dHkh&dHkh et+nwj dks bl dke ds fy, dqN vf/kd esgurkuk 
fey tkrk gSA blfy, izkFkfed laokn ij ,d=k vk¡dM+s vkSj rF; 
ifjokj ds lnL;ksa ds lkFk vTtw dh ckrphr vkSj esjs voyksduksa ls 
miyC/k gq, gSaA 

 (vii) vTtw vkSj esjs chp gqbZ ,d ckrphr ds va'k % 
  vTtw % oks rks dks---eSa rks tjk Hkh ugha djrk D;ksafd lcdks ekj iM+rh 

gS] eq>s ugha vPNk yxrk fd eq>s Hkh ekj iM+sA
  jsok % ugha oks---vkSj Hkh rks dqN ckr dj ldrs gSa] ftlls ekj ugha 

iM+s ¼gYdh galh½A
  vTtw % eSMe ls gh cksyuk iM+rk gS] eSa rks muls--- eSMe ls gh djrk 

gw¡ fd ekj uk iM+sA
  t+kfgj gS fd ^eSMe* ds ckrphr ds ckjs esa cgqr dM+s fopkj gSa ¼d{kk 

dh fjdkWfMZax ls½%
  eSMe ¼rh[ks] ukilUnxh n'kkZrs dVq ygts esa½ % ^vkSj vius Ldwy esa Hkh 

vxj viu vuq'kklu ls jgsaxs rks vius Vhpjksa dks Hkh vPNk yxsxk] 
le> esa vk;k\ tSls fd vxj rqe Ldwy esa i<+us vkrs gks rks i<+ks( 
ckrphr djus vkrs gks rks i<+ks--- ckrphr djkasA ckrphr djus vkrs 
gks D;k Ldwy esa\ i<+us vkrs gks uk\ rks fQj i<+kbZ djk djks] ckrphr 
er fd;k djks] tSls rqe yksx djrs gks chp&chp esaA rqe dks ckrphr 
djus ds fy, yap dk le; fn;k tkrk gS] ml le; esa rqe ckrphr 
djks] dqN Hkh djksA

 (viii) ikmyks Ýsjs ds f'k{kk dh ^^cSafdax vo/kkj.kk** ds fl)kar lsA lUnHkZ 
var esa fn;s x, gSaA

 (ix) bankSj ds vU; de Q+hl okys futh fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh rjg lquhrk 
dks Hkh de osru feyrk gSA og [k+qn Hkh vaxzst+h ugha tkurh gS ysfdu 
mls Lo;a dks ;g lkfcr djuk gksrk gS fd og cPpksa dks fu;fU=kr dj 
ldrh gS vkSj le; ij ikB~;Øe iwjk djok ldrh gSA Ldwy nks ikfj;ksa 
esa pyrk gS] dkyka'k dkQ+h NksVs gksrs gSaA blds vykok] cPpksa dks Ldwy 
esa [ksyus] fp=k cukus ;k vU; dqN djus dk le; ugha fn;k tkrkA 
muds ikl fofHkUu fo"k; i<+us ds fy, yxkrkj ik¡p&N% dkyka'k gksrs 
gSa] vkSj mlds ckn os ?kj pys tkrs gSaA Hkkstukodk'k Hkh dkQ+h NksVk 



gksrk gSA iwjk ekgkSy fujk'kktud] vkuUn&jfgr vkSj ne?kksVw gksrk gSA
 (x) lquhrk Ldwy ugha vkus okys ,d cPps ij O;aX; dl jgh gS %
  yM+dk % ^^eSMe th gekjs ;gk¡ esgeku vk, FksA**
   LokHkkfod Fkk] og bl ds ckjs esa dkQh mRlkfgr FkkA ijUrq lquhrk 

dh izfrfØ;k ;g Fkhµ
  lquhrk % ^^esgeku t:jh gS] viuh Dykl t:jh FkksM+h gh gSA gS fd 

ugha\ lgh gS uk\ gS uk esgeku t:jh gS] Ldwy vkuk t:jh ugha gS! 
 (xi) vatfy vDlj vTtw dk 'kkWiZuj muds iyax ds uhps Qsad fn;k 

djrh FkhA mlus fcuk [kqn fcLrj ds uhps ns[ks mls ogk¡ ls fudkyus 
dk ,d rjhdk fudky fy;k FkkA 'kkWiZuj dks fudkyus ds fy, og 
'kkWiZuj ds CysM ds pqEcdh; xq.k] ,d VwVh gqbZ f[kykSuk xkM+h ds ifg;s 
vkSj dgha iM+k gqvk feyk ,d pqEcd  bLrseky esa yk;kA mlus eq>s 
lEiw.kZ izfØ;k fgUnh esa le>k;h vkSj djds Hkh fn[kk;kA

 (xii) fgUnh ij ml dh idM+  vkSj Lo;a dks vfHkO;Dr djus dh {kerk dk 
;g ,d mnkgj.k gSµ

  vTtw % yk ns nsA
  vatfy ftl oLrq ls [ksy jgh Fkh] vTtw dg jgk Fkk fd og mls ns nsA
  jsok % ¼g¡lrs gq,½ nsxh ughaA
  vTtw ¼mYykliw.kZ g¡lh ds lkFk½ % [ksy jh dcM~Mh!

;g ^izrhdkRedrk* dk ,d mnkgj.k gS % vatfy vius gkFk dh oLrq vTtw 
dks nsus dk ukVd dj jgh Fkh] vly esa ns ugha jgh FkhA og mldh bu 
gjdrksa dks ̂ dcM~Mh* dgk djrk Fkk( dcM~Mh&[ksy ftlesa f[kykM+h dks vius mu 
fojksf/k;ksa dks pdek nsuk gksrk gS tks mls idM+us dh dksf'k'k dj jgs gksrs gSaA

lUnHkZ

vysDt+saMj] jkWfcu ¼2008½- dYpj] Mk;ykWx ,.M yfuZax% uksV~l vkWu ,u beftZax 
iSMkxkWth- uhy elZj ,.M LVho gkWfM~dUlu ¼lEiknd½ esa ,DLIyksfjax VkWd bu Ldwy 
¼i`"B 91&113½ yanu% lst ifCyds'kUl~-

ckuZl] Mxyl ¼2008½- ,DlIyksjsVjh VkWd Q+kWj yfuZax- uhy elZj ,.M LVho gkWfM~dUlu 
¼lEiknd½ esa ,DLIyksfjax VkWd bu Ldwy ¼i`"B 1&15½ yanu% lst ifCyds'kUl~-  

Msuhlu] tkWtZ ¼1969½- n ykbOl vkWo fpYMªu% n LVksjh vkWo n Q+LVZ LVªhV Ldwy 
¼i`"B 73&84½ U;w;kWdZ% jS.Me gkÅl-
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Ýsjs] ikmyks ¼1972½- iSMkxkWth vkWo n vkWijsLM] xzsV fczVsu esa 'khM ,.M okMZ }kjk izFke 
izdkf'kr] isafXou ,Mh'ku] i`"B 40&51- 

ySafD'k;j] dksfyu] xh] tsEl ikWy] ukWcsy] fe'ksy rFkk lhy] fØl ¼1997½- ySaXost ,.M lks'ky 
izkslsl- psaftax fyVªslht+ ¼i`"B 25&37½ esa cfda?ke% vksiu ;qfuoflZVh izsl-

JhokLro] ih- ¼2006½- izkbosV Ldwfyax ,.M esaVy ekWMYl vckmV xYlZ Ldwfyax bu bf.M;k] 
dEis;j% v tuZy vkWo dEiSjsfVo ,.M bUVjus'kuy ,tqds'ku] 36¼4½] 497&514] fjVªhOM 
ÝkWe http://dx.doi.org/10.1080/03057920601024958.

 ysf[kdk ds ckjs esa % jsok ;quwl us VkVk bULVhV~;wV vkWQ lks'ky lkbaflt+] 
eqEcbZ ls ,e-,- ,T;qds'ku ¼,fyesUVjh½ fd;k gSA

 e-mail : reva.yunus@gmail.com

 vuqoknd % ysf[kdk }kjk fd;k x;k gSA
 òksr % ysaXost ,.M ysaXost Vhfpax- 3-1-5] 6&11] tuojh 2014-



iBu % ladsrksa dk lkeatL;hdj.k

 lksfudk dkSf'kd

i<+us dh n{krk 'kk;n Ldwy esa fl[kkbZ tkus okyh n{krkvksa esa lcls egÙoiw.kZ 
gSA Ldwyh ikB~;p;kZ ds rgr bldk iz;ksx Hkk"kk&f'k{k.k rd gh lhfer ugha 
gS] cfYd ikB~;p;kZ ds dbZ {ks=kksa esa gksrk gSA blhfy,] i<+us ;kfu iBu esa 
lQyrk ds fufgrkFkZ vU; fo"k;ksa ds fy, Hkh gSaA ,d egÙoiw.kZ n{krk gksus 
ds ckotwn ;g [kkl rkSj ls izkFkfed d{kkvksa ds fy, fpUrk dk ,d fo"k; 
cuh gqbZ gSA ns[kus esa vk jgk gS fd cPpksa dks fl[kkbZ tkus okyh iBu dh 
n{krk,¡ yEcs nkSj rd ugha cuh jgrha vkSj fVdkÅ u gksus ds pyrs vFkZiw.kZ 
iBu esa Hkh rCnhy ugha gks ikrhaA

iBu dh izfØ;k ij gksus okyk ledkyhu vuqlU/kku bldh ifjdYiuk 
vFkZ&fuekZ.k dh izfØ;k ds :i esa djrk gSA fHkUu&fHkUu fo"k;&{ks=kksa esas fd;s 
x;s vyx&vyx vuqlU/kku] vFkZ ds egÙo ij cy nsus dh ckr ij ,der 
fn[kkbZ nsrs gSa ¼Vhy ,oa lYT+ch] 1986½A exj Ldwyksa esa O;kogkfjdrk esa iz;ksx 
gksus okyh Hkk"kk lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k,¡ vDlj vFkZ&fuekZ.k ds igyw dh 
vuns[kh djrh gSa vkSj Hkk"kk ds ;kaf=kd igyw dks vf/kd egÙo nsrh gSaA dqekj 
¼2009½ ds eqrkfcd] Hkkjr ds izkbejh Ldwyksa esa cPpksa }kjk] okD;ksa dks 'kCnksa  
vkSj 'kCnksa dks v{kjksa esa rksM+ dj i<+uk ,d vke ckr gS ¼i`"B 79½A flUgk 
¼2000½ dk dguk gS fd iBu dh dYiuk ,d ,sls vH;kl ds :i esa djuk 
ftlds rgr fyf[kr Hkk"kk dk ,d ekSf[kd i;kZ; ;k lekukFkhZ ryk'kk tkrk 
gS] vFkZ&fuekZ.k ds fy, ckèkk gS tks vFkZcksèk dks Hkh ckf/kr djrk gSA

;g ys[k d{kk&3 ds ,d csgrj vkSj ,d det+ksj ikBd dh iBu izfØ;k 
dks tk¡prk gSA ;g bl ckr dk Hkh fo'ys"k.k djrk gS fd os fdu vyx&vyx 
rjhdksa ls i<+us dh {kerk dks fodflr djrs gSa vkSj i<+us ds nkSjku vkus okyh 
pqukSfr;k¡ dk lkeuk fdl izdkj djrs gSaA 
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Hkk"kk&ladsrksa dh O;oLFkk

xqMeSu ¼1996½ Hkk"kk dh pkj ladsr&O;oLFkkvksa ds lkeatL;iw.kZ <ax ls dke 
djus ds egÙo ij cy nsrs gSaA ;s O;oLFkk,¡ gSa vFkZ&foKku] okD;&foKku] 
fyfi&foKku ¼xzkQ+ksQ+ksfuDl½ vkSj O;kogkfjd vFkZ&fØ;k foKku ¼izSXeSfVDl½A 
vFkZiw.kZ ;k lQy iBu ds fy, vko';d gS fd ;s pkjksa O;oLFkk,¡ ,d&nwljs 
ds lkFk rky&esy ls pysaA vFkZ&foKku Hkk"kk esa vFkZ ls lEc) gksrk gS vkSj 
okD;&foKku fdlh Hkh Hkk"kk esa okD; dh lajpuk ;k 'kCn O;oLFkk lsA mnkgj.k 
ds fy,] fgUnh esa fØ;k ges'kk deZ ds ckn vkrh gS tc fd vaxzst+h esa deZ ls 
igysA fyfi&foKku Hkk"kk esa izrhd&fpg~u vkSj /ofu ds chp fj'rs ls lEc) 
gSA mnkgj.k ds fy,] fgUnh esa /ofu ^d* dk lEcU/k dsoy ,d izrhd&fpg~u 
;k v{kj ls gSA O;kogkfjd vFkZ&fØ;k foKku fdUgha fo'ks"k lanHkksZa esa Hkk"kk ds 
fo'ks"k iz;ksx ds ckjs esa gSA

ikBd }kjk dsoy ,d ;k nks gh ladsr&O;oLFkkvksa ij vR;f/kd cy nsuk 
;k ,d ;k vf/kd O;oLFkkvksa dks iwjh rjg njfdukj dj fn;k tkuk iBu 
vkSj mlds vFkZ dks xEHkhj rkSj ij izHkkfor dj ldrk gSA iBu esa vFkZ dh 
dsUnzh;rk dks udkjk ugha tk ldrk ;k ;ksa dgsa fd ml ds lkFk le>kSrk 
ugha fd;k tk ldrkA

ladsrksa dk fo'ys"k.k Hkh iBu ds fo'ys"k.k dh ,d rduhd gS ftls 
vaxzst+h esa ^feLD;w ,uSfyfll* dgrs gSaA bl dh enn ls ge ns[k ldrs gSa fd 
ikBd bu ladsr&O;oLFkkvksa dk iz;ksx fdl rjg djrk gS] ;g ns[kuk fQj 
pkgs cl ^,d >yd* cjkcj gh D;ksa u gksA bl rduhd dks fodflr djus 
okys 'k[+l Fks& dsusFk xqMeSu ¼jksgM~l ,oa 'kSfUDyu] 1993½A xqMeSu us ̂ feLD;w* 
'kCn dk iz;ksx mu pwdksa ds fy, fd;k ftUgsa vkerkSj ij iBu esa dh tkus 
okyh xyfr;k¡ eku fy;k tkrk gSA bl 'kCn dks iz;ksx esa ykus dk edln Fkk 
fd 'kCn ^,jj* ¼;kfu x+yrh½ dh udkjkRed vFkZ&Nfo ls cpk tk ldsA bl 
rduhd ds rgr cPpksa }kjk i<+rs le; dh tkus okyh ^xyfr;ksa* dks gennhZ 
dh ut+j ls ns[kk tkrk gS vkSj bl ckr dh tk¡p dh tkrh gS fd D;ksa vkSj 
dSls ikBd ikB dh fo"k;oLrq ls ^HkVd* x;kA fnypLi ckr ;g gS fd bl 
fo'ys"k.kkRed izfØ;k ls izdV gksrk gS fd gj rjg ds ikBd i<+rs le; bl 
izdkj dh pwdsa djrs gSaA

ys[k ds vkxs vkus okyk [k.M crkrk gS fd pkjksa O;oLFkk,¡ fdrus 
tfVy rjhdksa ls ,d lkFk dke djrs gq, vFkZ&fuekZ.k djrh gSaA Hkk"kk ds bl 



cgqO;oLFkkbZ <kaps dk bLrseky djrs gq, nks cPpksa ds iBu dks tk¡pk x;k gSA 
^vPNk* vkSj ^cqjk* ikBd& bl 'kCnkoyh dk iz;ksx vkerkSj ij vuqlU/kku ls 
tqM+s lkfgR; esa fd;k tkrk gSA ysfdu ;gk¡ bjknk cPpksa dks oxhZÑr djus dk 
ugha gS cfYd mu xq.kkRed fHkUurkvksa dks lkeus ykus dk gS tks muds iBu 
ds nkSjku gekjs lkeus vkrh gSaA

pwdsa % iBu dh izÑfr

d{kk&3 ds nks cPpksa dks i<+dj lqukus ds fy, ,d ubZ dgkuh ̂ nsgkrh dh xk;* 
¼'kadj] 1999½ nh xbZA bu esa ls ,d cPpk iBu esa vPNk Fkk vkSj nwljk cgqr 
vPNk ugha Fkk ¼;k ;ksa dgsa fd mls i<+us ds fy, la?k"kZ djuk iM+ jgk Fkk½A 
nksuksa cPpksa ds iBu dks fjdkWMZ fd;k x;k vkSj ckn esa pwdksa dh izÑfr ;k ewy 
ikB ls HkVdko dk v/;;u djus ds fy, fo'ys"k.k fd;k x;kA fo'ys"k.k ls 
muds }kjk dh xbZ pwdksa vkSj ifj.kkeLo:i muds iBu esa xq.kkRed Lrj dh 
fHkUurkvksa ds ckjs esa tkudkjh feyhA ;gk¡ cPpksa }kjk i<+s x, ikB ds ,d 
fgLls dh ppkZ dh tk,xhA 

ikB&^d* dks /;ku esa j[ksaA ;g ml ikBd ds iBu dk mnkgj.k gS tks 
vPNk ikBd ugha FkkA og igys gh okD; ¼ok-1½ esa rhu pwdsa djrk gSA igyh 
pwd gS 'kCn ^xk¡o* dks ^xk* vkSj ^o* esa ck¡Vuk& vuqLokj dks iwjh rjg vuns[kk 
dj fn;k x;kA og 'kCn ds nksuksa fgLlksa dks feykus dh fpUrk ugha djrk vkSj 
vkxs c<+ tkrk gSA fQj blh okD; esa ¼ok-1½ og ^xk;* 'kCn dks ^x;k* i<+rk 
gS vkSj ^Fkh* dks ^Fkk* ¼;kfu fyax dk iz;ksx lgh ugha Fkk½A LFkkuh; Lrj ds 
fglkc ls rks ^Fkk* ^x;k* ds lkFk esy [kkrk yxrk gSA ^x;k* vkSj ^Fkk* 'kCn 
^xk;* vkSj ̂ Fkh*] ls feyrs&tqyrs ls fn[kkbZ nsrs gSa blfy, tgk¡ rd 'kCn&fo'ks"k 
dk lEcU/k gS] bu ^pwdksa* dks njfdukj fd;k tk ldrk gSA ysfdu cPps }kjk 
i<+s x, iwjs okD; dh cukoV dks tk¡pk tk, rks mlds ifj.kke esa feyus okyk 
vFkZ cgqr larks"ktud ugha yxrkA nwljk okD; ¼ok-2½ pwdksa ls Hkjk gS ysfdu 
os ,slh gSa fd Lo;a gh Bhd dh tk ldrh gSaA ikBd nwljs 'kCn] ^izfrfnu* dks 
NksM+ nsrk gS] 'kCn ^ik¡p* dks ^iku* vkSj ^p* esa foHkkftr dj nsrk gS vkSj fQj 
nksuksa dks tksM+ dj ^ik¡p* /ofur djrk gS& bl ckj ukfld èofu vuqLokj dks 
Hkh 'kkfey djrk gSA blh rjg 'kCn ^fdyks* esa Hkh foHkktu vkSj feyku fd;k 
tkrk gSA ^nw/k* i<+us ds ckn ikBd ^nsrh* dh ctk; ^fn;k* i<+rk gS] bl pwd 
dks Bhd djrk gS] vkSj fQj ^Fkh* dh ctk; ^gS* i<+rk gSA 'kCn ^izfrfnu* ds 
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NksM+ fn;s tkus vkSj ^Fkh* dh ctk, ^gS* ds iz;ksx ls okD; iwjk vFkZ nsrk gS 
gkyk¡fd nwljs okD; ¼ok-2½ dk dky cny x;k gS vkSj og igys okD; ds 
dkykuqdwy ugha gSA ^gS* okyh pwd le> esa ugha vkrh D;ksafd fn[kkbZ ns jgk gS 
fd fo"k;oLrq gesa ml rd ugha ys tkrhA okD; 3 ¼ok-3½ esa ^csp* dks ^igqu* 
vkSj ^pk* i<+k x;k] ftUgsa tksM+k tk, rks cusxk ^igq¡pk*A ;g lc rc rd 
lkFkZd yxrk gS tc rd fd ge ^ml* rd ugha igq¡prs] ftls ^mls* i<+k tkrk 
gS] vkSj fQj 'kCn ^iSls* ds lkFk gh okD;&lajpuk <gus yxrh gSA okD;&3 ds 
vUr esa ^jguk* ds cgqopu :i ^jgrs Fks* dk iz;ksx fd;k x;kA ;g ,dopu 
drkZ ^nsgkrh* vkSj ^mls* ds lkFk ijLij esy ugha [kkrk gSA okD;&4 esa 'kCn 
^xk¡o* fQj vkrk gS vkSj vc cPpk mls igys ls vyx rjg ls i<+rk gSA 
vc vuqLokj mPpkfjr fd;k tkrk gS vkSj nh?kZ Loj ^vk* NksM+ fn;k tkrk gSA 
og vkxs c<+rk gS] vkSj tc 'kCn ^fookg* vkrk gS rks mldk i<+uk Mxexkus 
yxrk gSA og nks ckj bl 'kCn dks i<+us dh dksf'k'k djrk gS] igys rks mlds 
VqdM+s djds vkSj fQj nksuksa fgLlksa dks feyk dj ;k iwjk 'kCn i<+us dh dksf'k'k 
dj dsA nksuksa gh fLFkfr;ksa esa 'kCn curk gh ughaA ,d ckj fQj og ^gks* dh 
ctk, ^gS* cksyrk gS rks dky cny nsrk gS vkSj ^jgk* dks /ofur djus vkSj 
feykus dk vlQy iz;kl djrk gS rFkk vUr esa ^Fkk* dh ctk, ^Fk* cksyrk 
gSA okD;&5 esa Hkh og blh rjg cksyrk gSA fnypLi ckr rks ;g gS fd og 
'kq: ds dqN okD;ksa esa vklkuh ls i<+s x, 'kCnksa dks vc cksyus esa yM+[kM+krk 
gS& ^nsgkrh* vkSj ^nw/k* ,sls gh nks 'kCn gSaA ikB& ^d* ds okD;&5 esa og 'kCn 
^fookg* dks i<+us ds rhu vlQy iz;kl djrk gSA

bl cPps ds iBu ds fo'ys"k.k ls Li"V fn[kkbZ nsrk gS fd iBu dh 
vkerkSj ij viukbZ x;h mldh j.kuhfr 'kCn ds fgLlksa dks /ofur djus vkSj 
fQj mUgsa vkil esa feykus dh jgrh gSA vkSj vf/kdrj gksrk ;g gS fd bl 
j.kuhfr dk vuqdj.k djrs gq, og ikB ds lgh 'kCn rd ugha igq¡p ikrkA 
ysfdu gkj ekus fcuk og ;k rks ml xSj&'kCn ij gh jg tkrk gS ;k 'kCn dk 
dksbZ ,slk :i i<+rk gS tks fgUnh esa Lohdk;Z rks gS exj okD; lajpuk ds fglkc 
ls vuqi;qDr gSA okD;&5 esa ^ldsx* vkSj ^mgs* vkSj ikB& ^d* ds okD;&4 esa 
^ohg* blh izdkj ds xSj&'kCnksa ds mnkgj.k gSaA cPpk v{kjksa vkSj ek=kkvksa ls 
voxr gS vkSj og bl Kku dk iz;ksx i<+us ds fy, djrk gS exj foyxrk 
esaA ;g vthc yxrk gS fd og bl Kku dk iz;ksx dgha rks izHkko'kkyh rjhds 
ls djrk gS vkSj dgha bldk iz;ksx ugha dj ikrkA blls vUnktk yxk;k tk 
ldrk gS fd dsoy fyfi&foKku ¼xzkQ+ksQ+ksfuDl½ dk mi;ksx vki dks iBu 



esa cgqr nwj rd ugha ys tk ldrkA bl ekeys esa cPpk vius fgUnh Hkk"kk 
dh okD; lajpuk ds Kku dks viuh o.kZekyk ds Kku dh lgk;rk ds fy, 
lfØ; rkSj ij vkxs ugha yk jgk gSA blls Hkh vfèkd egÙoiw.kZ gS fd og 
'kk;n ;g ugha tkurk fd i<+uk vFkZ ds fy, gksrk gSA blhfy, og ikB ds 
oSf'od] O;kid vFkZ dks cpk;s j[kus dk dksbZ iz;kl ugha djrkA Li"V gS fd 
og dqN LFkkuksa ij lqlaxr okD;ka'k fufeZr djrk gS ysfdu vU; LFkkuksa ij 
vFkZ dks iwjh rjg R;kx nsrk gS vkSj vU/kk/kqU/k] vO;ofLFkr rjhds ls 'kCnksa 
dks /ofur djrk gSA og fiNys okD;ksa esa fufeZr vFkZ dks vkxs ys tkus ;k 
ml dh cqfu;kn dks iq[+rk djus ds ckjs esa fpfUrr ugha gSA gk¡] ;g ckr Hkh 
gS fd vkerkSj ij vf/kdrj o`ÙkkUr Hkwrdky esa gksrs gSa vkSj eqefdu gS fd 
vDlj iz;ksx esa vkus okyh bl fo/kk dh tkudkjh ds pyrs ;g cPpk ,d 
okD; ls nwljs esa dky u cnyus ds fy, izo`Ùk jgk gksA

mlh ikB ds mlh [k.M dks ,d csgrj ikBd }kjk i<+k x;k rks rhu 
pwdsa gqbZaA csgrj ikBd ds fy, iBu&uewuk ikB& ^[k* ds okD;&2 esa cPpk 
^nw/k* ds ckn 'kCn ^,d* tksM+ nsrk gS ysfdu fQj okil tkrk gS vkSj ^nwèk* 
ls vkxs dk fgLlk i<+rk gS] exj bl ckj fcuk ^,d* dsA igys okys ikBd 
dh gh rjg og Hkh okD;&4 esa ^fookg* 'kCn ij vk dj yM+[kM+krk gS] 'kk;n 
blfy, fd og mruk vf/kd iz;ksx esa ugha vkrk ftruk fd mldk i;kZ;okph 
^'kknh*A og nks ckj dksf'k'k djrk gS] igyh ckj ^oku* cksyrs gq,] tks 'kCn 
esa fdlh Hkh rkSj ij ugha gS] fQj ^fogk* cksyrk gS ftlls og 'kCn dk FkksM+k 
lk Nksj idM+rk gS] vkSj vUrr% og 'kCn dks Bhd i<+ ysrk gSA okD;&5 esa 
'kCn ^ldsxk* dks i<+us esa vfuf'prrk fn[kk;h nsrh gSA Li"V gS fd ;g cPpk 
vius iBu dh fuxjkuh dj jgk gS] ml ij ut+j j[ks gq, gS vkSj ifjofrZr 
rFkk vuqfpr okD;&jpuk ds izfr ltx gS& og ^,d* 'kCn dks tksM+ rks nsrk 
gS exj  rqjUr okD; dks nksgjkrs gq, mls Bhd djrk gSA ml dk /;ku ,d 
gh le; ij dgkuh dh okD;&lajpuk rFkk fufeZr gks jgs vFkZ] nksuksa ij gS 
vkSj og 'kCn ds v{kjksa ij /;ku nsus dh pqfuUnk j.kuhfr dk iz;ksx djrk gSA 

nksuksa cPpksa }kjk fd, x, iBu ds fo'ys"k.k esa 'kCn ^fookg* fnypLi 
lkfcr gksrk gSA det+ksj ikBd mls i<+us ds vf/kd iz;kl djrk gS vkSj /ofu 
ds fglkc ls mls mPpkfjr djus ds vf/kd ut+nhd gSA og ^oh o g* dgus 
rd rks vk tkrk gS exj nqfu;k ds ckjs esa vius Kku dks iz;ksx esa ugha ykrk 
vkSj mldk /;ku yxkrkj 'kCn dks foHkkftr djus vkSj fQj feykus ij gh 
jgrk gSA fiNys okD;ksa dk iBu mls fdlh Hkh rjg enn ugha djrk D;ksafd 
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mlds iBu ls dksbZ lqlaxr vFkZ ugha fudyrkA blfy, mldk iBu fujUrj 
<grk pyk tkrk gSA nwljk cPpk yxkrkj vius iBu ds vFkZ ij ut+j j[krk 
gS vkSj iFk ls gVrs gq, ;k pwd djrs gq, Hkh vFkZ dks cuk, j[krk gSA

fu"d"kZ

pwdksa dk fo'ys"k.k gesa ;g lquus dks izsfjr djrk gS fd cPps iBu dh viuh 
{kerkvksa ds ckjs esa gesa D;k crk jgs gSa vkSj fdl rjg dh lgk;rk dh mUgsa 
njdkj gSA iBu dh /kkj.kk ;fn dsoy bl :i esa gks fd blds rgr 'kCnksa dks 
ek=k /ofu nsuk gS ;k ;g fy[ks gq, dks [kksyus&Li"V djus dk vH;kl ek=k 
gS rks f'k{kd ds rkSj ij cPpksa ds iBu esa lgk;rk dh gekjh lkeF;Z lhfer 
jgrh gSA T+;knkrj rks iBu ds fy, la?k"kZ djrs cPps dks cl o.kZ vkSj ek=kk,¡ 
vPNs ls lh[kus dks dgk tkrk gS ¼dkSf'kd] 2004½ ysfdu ;g lq>ko vly esa 
iBu&izfØ;k dh tfVyrk dks vuns[kk djrk gSA og cPps dks ;g Hkh lEizsf"kr 
djus esa vlQy jgrk gS fd mls Hkk"kk&lEcU/kh vius lEiw.kZ Kku& mldh 
okD;&lajpuk] 'kCnkFkZ] o.kZ&èofu lEcU/k dks lfØ;rk ls ,dhÑr djuk gksxk 
vkSj bldk dsUnzh; y{; gksxk& vFkZ&fuekZ.k ds fy, iBuA gesa cPpksa }kjk iBu 
ds nkSjku dh xbZ xyfr;k¡ Bhd djus dh viuh Hkwfedk dks fQj ls ifjHkkf"kr 
djus dh vko';drk gS ¼vksoksdh rFkk okbZ xqMeSu] 2002½A

ewy ikB % nsgkrh dh xk;

okD;&1 ,d xk¡o okys ds ikl ,d xk; FkhA
okD;&2 og izfrfnu ik¡p fdyks nw/k nsrh FkhA
okD;&3 nsgkrh nw/k cspdj ml iSls ls et+s ls jgrk FkkA
okD;&4 xk¡o ds ikl gh dgha fookg gks jgk FkkA
okD;&5 yksx ml nsgkrh ds ikl ;g irk yxkus vk;s fd og fookg ds 

le; mUgsa fdruk nw/k ns ldsxkA

ikB ^d* det+ksj ikBd dk iBu uewuk

okD;&1 ,d xko okys ds ikl ,d x;k FkkA
okD;&2 og ik¡p&ik¡p dh yks fdyks nw/ fn;k nsrh gSA
okD;&3 nsgkrh nw/k igq¡pk dj ml iSls ls ets ls jgrs FksA
okD;&4 xk¡o ds ikl gh dgh og jg jgs FksA



okD;&5 yksx ml nsgkrh ds ikl ;g irk yxus vk;s Fks fd og mls 
fdrus nw/k ns ldsxA

ikB ^[k* csgrj ikBd dk iBu uewuk

okD;&1 ,d xk¡o okys ds ikl ,d xk; FkhA
okD;&2 og izfrfnu ik¡p fdyks nw/k ,d nw/k nsrh FkhA 
okD;&3 nsgkrh nw/k cspdj ml iSls ls ets+ ls jgrk FkkA
okD;&4 xk¡o ds ikl gh dgh fookg gks jgk FkkA
okD;&5 yksx ml nsgkrh ds ikl ;g irk yxkus vk;s fd og fookg ds 

le; mUgsa fdruk nw/k ns ldsxkA
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igyh o nwljh Hkk"kk esa i<+uk lh[kus dh izfØ;k

lkou dqekjh

Hkkjr Hkk"kk;h fofo/krkvksa okyk ns'k gSA bl Hkk"kk;h fofo/krk dk lEcU/k 
vkSifuos'khdj.k] izokl] jktuSfrd izHkko] vyx&vyx /kkfeZd o u`tkrh; 
vYila[;dksa dh mifLFkfr ls gS] ,slk dgk tk ldrk gS ¼Jhèkj] 1996½A blh 
ds QyLo:i ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa vyx&vyx Hkk"kk,¡ ekStwn gSa tks f'k{kk 
ra=k dh tfVyrk dks T;knk c<+k nsrh gSaA Ldwy ikB~;Øe gsrq dkSu lh Hkk"kk 
dk pquko fd;k tk;] ;g Hkk"kk f'k{kk dk ,d eq[; ljksdkj gSA gekjs bl 
cgqHkk"kh ns'k esa vaxzst+h us ,d vyx gh LFkku cuk;k gSA ;g iBu&ikBu dh 
Hkk"kk ekuh tkrh gS o nqfu;k dks tkuus le>us dk ek/;e Hkh (NCF 2005)A

Hkk"kk;h ikB~;p;kZ dk ,d cqfu;knh fgLlk gSµi<+uk lh[kukA flUgk 
¼2012½ ds eqrkfcd Ldwy esa le>dj i<+uk lh[kuk egÙoiw.kZ gS D;ksafd 
le>dj i<+uk lh[kuk gjsd fo"k; esa lQyrkiwoZd Kku fuekZ.k djus ds fy;s 
t:jh gSA vkSj ;gh otg gS fd nks Hkk"kkvksa esa i<+uk lh[kuk ftlesa vaxzst+h 
Hkh lfEefyr gS] Hkkjr esa ,d eq[; pqukSrh gSA

vc f}Hkk"kh d{kk,¡ ns'k esa viokn Lo:i ugha gSa D;ksafd ,d rjg ls 
yxHkx gj d{kk gh f}Hkk"kh gSA gkykafd f}Hkk"kk D;k gS bls ifjHkkf"kr djuk 
vklku ugha gSA f}Hkk"kk ds lUnHkZ esa nks fcYdqy foijhr er ekStwn gSaA ,d 
rjQ ,MoMZ ¼2000½ dgrs gSa fd ̂ ^izR;ssd O;fDr f}Hkk"kh gksrk gS** muds vuqlkj 
nqfu;k esa dksbZ O;fDr ,slk ugha gS tks viuh ewy Hkk"kk ds vykok fdlh vU; 
Hkk"kk ds 'kCn u tkurk gks] de ls de dqN 'kCn rks og t:j tkurk gksxkA 
nwljh rjQ gSa CyweQhYM tks cgqHkkf"kdrk dks dqN bl rjg ifjHkkf"kr djrs 
gSa ^^nks Hkk"kkvksa ij ewy Hkk"kk tSlk vf/kdkj** ¼gsej o CykUl 2005 i`- 56½A

,MoMZ o CyweQhYM ds ut+fj;s ds chp Hkh dbZ vU; ifjHkk"kk,¡ ekStwn gaSA 
eSduekjk ¼1967½ ds vuqlkj ,d f}Hkk"kh og O;fDr gS tks viuh ekr`Hkk"kk 



ds lkFk&lkFk fdlh vU; Hkk"kk esa Hkh U;wure ;ksX;rk j[krk gSA ;g U;wure 
;ksX;rk pkj Hkk"kk;h dkS'kyksa esa ls fdlh ,d esa gks ldrh gSA ;g ifjHkk"kk 
,MoMZ dh ifjHkk"kk ds dkQh djhc gSA yh ¼2000½ rhl fofHkUu izdkj dh 
f}Hkkf"kdrk ds ckjs esa ppkZ djus ds ckn crkrs gSa fd f}Hkkf"kd gksus dk 
rkRi;Z nks Hkk"kkvksa ds mi;ksx esa l{ke gksus ls gSA 

Hkkjr esa f}Hkkf"kdrk nksuksa Lo:iksa esa ekStwn gSA gkykafd f}Hkkf"kdrk ds 
vk/kkj ij d{kk dk oxhZdj.k laHko ugha gS D;ksafd d{kkvksa esa dkSulh nks Hkk"kk,¡ 
mi;ksx esa yh tkrh gSa blesa Hkh dkQh fofo/krk gSA bl fofoèkrk ds cgqr ls 
dkj.k gSaA muesa ls ,d dkj.k gks ldrk gS vyx&vyx rjg ds Ldwyksa dk 
gksuk ;Fkk izkbosV Ldwy] ljdkjh Ldwy] ljdkjh lgk;rk izkIr Ldwy bR;kfnA 
;s lHkh Ldwy f}Hkkf"kdrk dks ekurs gSa o iz;ksx Hkh djrs gSaA gk¡] ;g t:j gS 
fd bu lHkh esa f}Hkkf"kdrk dh fLFkfr o izdkj vyx&vyx gSaA bl fofoèkrk 
ds ckotwn gj lh[kus okys ls ;g vis{kk gksrh gS fd mls Ldwy esa i<+kbZ tkus 
okyh nks Hkk"kkvksa dks lh[kuk gh gSA

u dsoy f}Hkkf"kdrk dks ifjHkkf"kr djuk tfVy gS cfYd izFke Hkk"kk 
(L1) rFkk f}rh; Hkk"kk (L2)  dh voèkkj.kk,¡ ftuds ckjs esa ;g ys[k ckr 
djrk gS] dh Hkh dbZ Jsf.k;k¡ gSaA

izFke Hkk"kk] ewYkHkk"kk] ekr`Hkk"kk bR;kfn 'kCn vDlj ,d nwljs ds LFkku 
ij vny&cny dj iz;ksx fd;s tkrs gSaA bl ys[k esa L1 ls rkRi;Z cPps }kjk 
vftZr dh xbZ izFke Hkk"kk ;k ekr`Hkk"kk ;k ewy Hkk"kk ls gSA tgk¡ rd L2 
dk loky gS bldh Hkh dbZ ifjHkk"kk,¡ ekStwn gaSA LVuZ ¼1983½ bls ljdkjh 
ekU;rk izkIr Hkk"kk ds :i esa ifjHkkf"kr djrs gSa ¼ls-m- esft;k 2002½A ogha 
,fyl ¼2003] 3½ ds vuqlkj L2 ;kfu ekr`Hkk"kk dks NksM+dj dksbZ Hkh vU; 
Hkk"kkA bl ifjHkk"kk ds vuqlkj Hkkjr tSls cgqHkkf"kd ns'k esa cgqr lh f}rh; 
Hkk"kk,¡ laHko gSaA ysfdu bl ys[k  esa] eSa fo'ks"k :i ls ,d f}rh; Hkk"kk ds 
:i esa vaxzst+h ds ckjs esa ckr d:axhA

ys[k eq[;r% nks fgLlksa esa gSA igyk fgLlk i<+us dh izfØ;k ds ckjs esa gS 
o nwljk fgLlk L1 o L2 esa i<+uk lh[kus esa vUrj ds ckjs esa ckr djrk gSA

i<+uk ekus D;k\

dksbZ Hkh iBu lkexzh vius vki esa iw.kZr% Li"V ugha gksrhA nwljs 'kCnksa esa 
iwjk vFkZ iBu lkexzh esa gh fufgr gks ,slk ugha gksrk] ikBd iBu lkexzh 
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dks vFkZiw.kZ cukrk gSA iBu lkexzh] lUnHkZ o ikBd vkil esa laokn djrs 
gq, vFkZ dk fuekZ.k djrs gSa vr% i<+us esa ikBd dh Hkwfedk cgqr egÙoiw.kZ 
gS ¼xqMeSu 1967] ,Majlu 1984½A xqMeSu i<+us dks ,d ,slh izfØ;k ds :i 
esa ns[krs gSa ftlesa ikBd nh xbZ tkudkjh dk iz;ksx djrs gq;s yxkrkj vFkZ 
fuekZ.k dh izfØ;k esa tqVk jgrk gSA ikBd iBu lkexzh ds lkFk&lkFk vU; 
lzksrksa ls miyC/k tkudkjh dk Hkh mi;ksx djrk gSA 

i<+us dh izfØ;k ds nkSjku ikBd igys lksp&fopkj dj vuqeku yxkrk gS 
vkSj rc vius vuqekuksa dh iqf"V djrk gS ;k muls vlger gksrk gSA ikBd 
vius ikl miyC/k iwoZ Kku o tkudkfj;ksa dk mi;ksx djrs gSa& vuqeku yxkus 
esa o tks phts+a mUgksaus VqdM+ksa&VqdM+ksa esa lh[kh gSa mudks Le`fr esa j[kus rFkk tks 
pht+ mUgksaus u;h lh[kh gS mls] ftls os igys ls tkurs gSa mlesa tksM+us ds fy;sA

ikBdksa ds ikl miyC/k iwoZ Kku esa Hkh cgqr QdZ gks ldrk gSA blesa 
Hkk"kk;h Kku] lUnHkZ] fo"k; oLrq ls ifjp;] lkaLÑfrd Kku] iBu lkexzh 
ds ckjs esa tkudkjh bR;kfn lfEefyr gSA vxyss fgLls esa eSa fyf[kr tkudkjh 
¼xzkfQd½] okD; jpuk o vFkZ lEcU/kh tkudkjh bR;kfn dh] i<+us dh izfØ;k 
dh D;k Hkwfedk gksrh gS] bl ckjs esa ckr d:axhA

fyf[kr tkudkjh] okD; jpuk o vFkZ lEcfU/kr tkudkjh

xqMeSu ds vuqlkj ikBd ds ikl rhu rjg dh tkudkjh miyC/k jgrh gSA 
igyh fyf[kr tkudkjh tks vk¡[kksa ds tfj;s ikBd xzg.k djrk gS] ckdh nks 
rjg dh tkudkjh ;kfu okD; lEcU/kh o vFkZ lEcUèkh  ikBd Lo;a tqVkrk 
gS tc og i<+s gq, dks izkslsl djuk 'kq: djrk gSA pwafd ikBd dk mn~ns'; 
vFkZ le>uk gksrk gS vr% ;g Hkh ikBd gh r; djrk gS fd vFkZ izkIr djus 
ds fy, miyC/k rhuksa izdkj dh tkudkjh esa ls dkSu lh tkudkjh dks fdruk 
mi;ksx esa ysuk gS ¼dsEckWuZ 1977½A 

mnkgj.k ds fy, 'Ram is playing football', bl okD; esa tc ikBd 
jke 'kCn ns[krk gS rHkh og vanktk yxk ysrk gS fd vkxs vkus okyk 'kCn 'is' 
gksxkA bl izfØ;k esa ikBd dks lgk;d fØ;k o okD; Lrj ds fu;e enn 
djrs gSaA 'is' i<+us ds ckn fQj ls okD; lajpuk lEcU/kh le> ;g ladsr 
nsrh gS fd eq[; fØ;k] lgk;d fØ;k ds vuqlkj gksxh vkSj lkekU; rkSj ij 
ogk¡ dksbZ Hkh 'kCn ;Fkk iwoZlxZ] la;kstd 'kCn ;k vU; ugha vk ldrkA T;knk 
dq'ky ikBd ;g lksp ldrs gSa fd 'not' dk iz;ksx gks ldrk gS vFkok fØ;k 



fo'ks"k.k vk ldrk gSA ikBd vc vkxs vkus okys 'kCn dk izFke v{kj 'p' 
ns[krs gSaA ;g 'p' vU; cgqr lh laHkkoukvksa dks gVk nsrk gS tSls writing, 
eating, smoking bR;kfnA vkSj rks vkSj ;g Hkh vanktk yxk;k tk ldrk gS 
fd p ds ckn dkSu lh /ofu;k¡ vk ldrh gSa D;ksafd p ds ckn dksbZ Hkh /ofu 
vk tk;s ,slk eqefdu ugha gS] dqN fo'ks"k /ofu;k¡ gh vk ldrh gaSA mnkgj.k 
ds fy;s pb, pz bR;kfn vaxzst+h esa vLohdk;Z gSaA okD; o vFkZ lEcU/kh ;s nks 
egÙoiw.kZ fgLls izFke o f}rh; Hkk"kk esa i<+uk lh[kus ds nkSjku vyx&vyx 
Lrj ij fodflr gksrs gSaA izFke Hkk"kk esa i<+uk lh[kuk tc 'kq: gksrk gS rc 
rd bl Hkk"kk dk ra=k iwjh rjg fodflr gks pqdk gksrk gS ysfdu f}rh; Hkk"kk 
esa Hkk"kk ra=k dk fodflr gksuk rFkk i<+uk lh[kuk nksuksa yxHkx lkFk&lkFk 
pyrs gSa vkSj i<+uk lh[kuk /khjs&/khjs fodflr gksrk gSA ,d vU; ckr tks 
f}rh; Hkk"kk esa i<+uk lh[kus dks pqukSrhiw.kZ cuk nsrh gS og ;g fd blesa 
ikBd tkudkjh gsrq eq[;r% iBu lkexzh ij gh fuHkZj jgrk gS] fdlh vU; 
rjg ds Hkk"kk;h buiqV ¼;Fkk vFkZ lEcU/kh] lkaLÑfrd½ nsus esa og vleFkZ gksrk 
gSA lkFk gh igyh Hkk"kk dh okD; lajpuk dh le> tks dkQh lVhd gksrh 
gS] ikBd dks i<+us ds fy;s izksRlkfgr djrh gSA tcfd nwljh Hkk"kk ds lUnHkZ 
esa bldk vHkko gksrk gSA gkykafd i<+us dk eq[; mn~ns'; vFkZ le>uk gksrk 
gS vkSj ml gsrq ikBd okD;] vFkZ o Hkk"kk;h fu;eksa dh le> vko';drk 
vuqlkj dke esa ysrk gSA 

xqMeSu ¼1973½ ds eqrkfcd ikBd viuh Hkk"kk;h lajpuk dh le> tks 
mlus ekSf[kd Hkk"kk lh[krs gq, gkfly dh gS] dk mi;ksx dj O;kdfj.kd 
lajpuk ds ckjs esa vUnktk yxkrk gS ¼dsEckWuZ 1977½A vxys Hkkx esa] L1 o 
L2 esa i<+uk lh[kus dh izfØ;k esa D;k vUrj gS bl ckr ij ppkZ d:¡xhA

L1 o L2 i<+uk lh[kuk

i<+uk vius vki esa ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z gS fQj pkgs og L1 esa gks ;k L2 
esaA ;|fi f}rh; Hkk"kk esa i<+uk lh[kuk T;knk pqukSrhiw.kZ gSA pfy;s ge 
;g ns[kus dk iz;kl djrs gSa fd f}rh; Hkk"kk esa ;g T;knk pqukSrhiw.kZ D;ksa 
gS\ ;|fi nksuksa Hkk"kkvksa esa i<+uk fl[kkus esa vUrj LokHkkfod gS vkSj blds 
fofHkUu dkj.k gaS ij ;g ys[k eq[;r% Hkk"kk;h o izfØ;kRed vUrjksa] vyx&vyx 
rjg ds Hkk"kk;h vuqHkoksa rFkk lh[kus o vtZu esa vUrj ds lUnHkZ esa budh 
ckr djrk gSA
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Hkk"kk;h o izfØ;kRed vUrj% 'kCn HkaMkj] O;kdj.k o laokn lEcUèkh Kku 
'kq#vkrh ikBd L1

xzsc ¼2012½ ds vuqlkj izR;sd lh[kus okys ds fy, i<+uk lh[kus dh 'kq#vkr 
cgqr gh Qjd&Qjd rjg ls gksrh gSA ;fn  L1 o L2 ds ckjs esa Hkk"kk;h 
Kku ds vk/kkj ij ckr djsa rks izFke Hkk"kk esa i<+uk lh[kus dh tc 'kq#vkr 
gksrh gS rc rd lh[kus okyk viuh Hkk"kk esa laizs"k.k djuk lh[k pqdk gksrk 
gSA bldk rkRi;Z gS fd 6] 7 o"kZ dh mez rd vkrs&vkrs tc cPpksa dks 
vkSipkfjd :i ls i<+uk fl[kk;k tkrk gS rc rd muds ikl vPNk 'kCn 
HkaMkj fodflr gks pqdk gksrk gS ¼yxHkx 6000 'kCn½A bl le`) 'kCn HkaMkj 
ds lkFk&lkFk muds ikl fufgr gksrk gS Hkk"kk dh O;kdjf.kd lajpuk dk KkuA 
nwljs 'kCnksa esa muds ikl ,d iw.kZ fodflr Hkk"kk;h ra=k gksrk gSA ;gk¡ i<+uk 
lh[krs oDr eq[;r% cPpksa dks Hkk"kk o mlds fofHkUu fgLLkksa esa lEcU/k cukuk 
lh[kuk gksrk gSA ;g vius vki esa isphnk izfØ;k gS ysfdu mUgsa viuh iw.kZ 
fodflr ekSf[kd Hkk"kk ls dkQh enn feyrh gSA

'kq#vkrh L2 ikBd

L1 esa i<+uk lh[kus okyksa dh rqyuk esa L2 ikBdksa ds ikl bruk le`) 'kCn 
Hk.Mkj ugha gksrkA vr% muds fy, ;g laHko ugha gksrk fd os fdlh u;s cksys 
tkus okys 'kCn dks vius ikl miyC/k 'kCn HkaMkj esa ekStwn 'kCnksa ls feyk 
ik,aA fygktk vfèkdka'k L2 i<+uk lh[kus okyh fLFkfr;ksa esa] i<+us esa ennxkj 
v{kj /ofu lEcU/k ns[kus dh {kerk dk ykHk ugha fey ikrk D;ksafd f}rh; 
Hkk"kh fo|kFkhZ cksys x;s 'kCn dk] ml 'kCn ls lEcU/k ugha ns[k ldrs ftldks 
fd os ekSf[kd :i ls tkurs gSa D;ksafd os ml 'kCn ds ekSf[kd :i dks gh 
ugha tkurs gaSA

;gk¡ f}rh; Hkk"kk i<+uk lh[kus okyksa dk dk;Z nqxquk gks tkrk gSµigys 
'kCn dks tkuuk o fQj ml 'kCn dks mlds fyf[kr :i ls tksM+ dj igpkuukA 
vr% L2 i<+uk lh[kus esa bl u;h Hkk"kk ds eSfiax flLVe dks lh[kuk Hkh 
'kkfey gksrk gS tks lh[kus okyk vftZr djus dh izfØ;k esa gksrk gSA 

xzsc vkSj LVksyj ¼2002½ crkrs gSa fd laokn dSls djuk gS blds ckjs esa 
Kku gksuk Hkh i<+uk lh[kus ds rjhds o j.kuhfr;k¡ cukus esa lgk;rk djrk 
gSA ikBd u dsoy Hkk"kk dh lajpuk ds ckjs esa vanktk yxk ysrs gSa cfYd os 



iBu lkexzh esa vkxs D;k&D;k vk,xk bl ckjs esa Hkh vanktk yxk ikrs gSaA 
iBu lkexzh dh jpuk ls tku&igpku] le>dj i<+us esa enn djrh gS D;ksafd 
iBu lkexzh dh jpuk dh ifjikVh Hkh vyx&vyx Hkk"kkvksa esa vyx&vyx 
gksrh gSA vr% blds ckjs esa tkudkjh le>us dks vklku cukrh gSA

fofHkUu izdkj ds Hkk"kk;h vuqHko

nwljh Hkk"kk lh[kus vkSj Åij of.kZr Hkk"kk;h Kku esa vUrj dk ,d eq[; dkj.k 
gS f}rh; Hkk"kk esa i<+us o fyf[kr lkexzh ls vUr%fØ;k djus ds vuqHkoA 
f}rh; Hkk"kk lh[kus okys vf/kdka'k ikBdksa dks Nih gqbZ lkexzh i<+us ds i;kZIr 
ekSds ugha feyrs vr% os bl Hkk"kk dk /kkjkizokg :i ls mi;ksx ugha dj ikrsA 
u gh mudks ,sls 'kCn HkaMkj fodflr djus ds vuqHko feyrs gSa tks u;s 'kCnksa 
dks lh[kus ds fy, ,d vk/kkj dk dke djsaA izFke o f}rh; Hkk"kk i<+uk 
lh[kus dh fLFkfr;ksa esa ;g vUrj cgqr egÙoiw.kZ gSa D;ksafd izFke Hkk"kk lh[kus 
okyksa dks Nih gqbZ lkexzh dk i;kZIr vuqHko feyrk gS Qyr% dqN gh o"kksZa esa 
os lgt :i ls ml Hkk"kk esa dq'kyrk gkfly dj ysrs gSaA

fLeFk ¼1983½ vius fucU/k ̂ ^i<+uk eqf'dy cukus ds 12 vklku rjhds** 
esa crkrs gSa fd i<+uk lh[kuk tfVy o dq'kyrk dh ekax djus okyh izfØ;k 
gS ftlesa i<+us ds yxHkx lkjs fu;e] lkjs ladsr vkSj QhMcSd dsoy i<+dj 
gh izkIr fd;s tk ldrs gSaA cPps i<+dj gh i<+uk lh[krs gSaA os vkxs crkrs 
gSa fd cPpksa dks i<+uk lh[kus esa enn djuss dk rjhdk gS i<+us dks vklku 
cuk;k tk;sA og lkbfdy pykuk lh[kus dk mnkgj.k nsrs gq, crkrs gSa fd 
lkbfdy pyk dj gh cPps lkbfdy pykuk lh[krs gSa blh rjg i<+uk Hkh 
i<+dj gh lh[kk tk ldrk gSA

vtZu vkSj lh[kuk

ØS'ku ¼ls-m- ,fye 2003½ vtZu o lh[kus esa vUrj dh O;k[;k djrs gSaA 
vtZu dk rkRi;Z lgt Hkk"kk;h fodkl dh izfØ;k ls gSA vtZu esa yf{kr 
Hkk"kk dk mi;ksx ewy Hkk"kk&Hkk"kh O;fDr ds lkFk fofHkUu vFkZiw.kZ lUnHkksZa esa 
gksrk gSa( tcfd lh[kuk vkSipkfjd gS o gks'kksgokl esa gksrk gSA vkSj lh[kus esa 
t+ksj Hkk"kk ds xBu o mlds izdk;ksZa ij T;knk gksrk gS u fd vFkZ ijA ØS'ku 
;g nkok djrs gSa fd lh[kus dks vtZu esa ugha cnyk tk ldrkA flQZ vftZr 
dh gqbZ Hkk"kk gh lgt o /kkjkizokg ckrphr ds fy, mi;ksx esa yh tk ldrh 
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gS vkSj ;g Hkh fd izFke Hkk"kk ges'kk okLrfod ifjfLFkfr;ksa o vFkZiw.kZ lanHkksZa 
esa gh lh[kh tkrh gSA 

tSlk fd geus igys Hkh ppkZ dh gS ,d iw.kZ fodflr Hkk"kk;h ra=k dk 
gksuk] le>dj i<+uk lh[kus esa ennxkj gksrk gSA vkSj tSlk fd ppkZ ls Hkh 
Li"V gS ;g ra=k izFke Hkk"kk esa rks ekStwn gksrk gS ysfdu f}rh; Hkk"kk esa ugha 
vkSj blfy;s izFke Hkk"kk esa i<+uk lh[kuk nwljh Hkk"kk esa i<+uk lh[kus ls 
fugk;r gh Qjd gksrk gSA

fu"d"kZ

cs'kd nwljh Hkk"kk esa i<+uk lh[kuk] igyh Hkk"kk esa i<+uk lh[kus dh rqyuk 
esa dkQh pqukSrhiw.kZ gksrk gSA ,d csgrj fodflr Hkk"kk;h ra=k u dsoy Hkk"kk 
ds fofHkUu fgLlksa o muds lEcU/k ds ckjs esa Kku ls fufeZr gksrk gS cfYd 
blds fodflr gksus esa ml Hkk"kk dks cksyus okys yksxksa dh laLÑfr] lUnHkZ] 
muds }kjk Hkk"kk dks mi;ksx esa fy;s tkus ds rjhds o muds bfrgkl dh Hkh 
egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA

nwljh Hkk"kk i<+uk lh[kus esa u dsoy izFke Hkk"kk esa i<+uk lh[kus gsrq 
fd;s x;s iz;Ru ennxkj gksrs gSa cfYd izFke Hkk"kk dh laLÑfr] lUnHkZ] bfrgkl 
bR;kfn Hkh enn djrs gSa D;ksafd rc ikBd Hkk"kk ds Kku ds lkFk&lkFk bl 
Kku ls Hkh ySl gksrk gSA ikBd dks vc flQZ bu miyCèk lalk/kuksa dk mi;ksx 
djrs gq, ,d u;k Hkk"kk;h ra=k fodflr djuk gksrk gSA vkSj bl u;s Hkk"kk;h 
ra=k esa Hkh dsoy Hkk"kk o mlds fofHkUu fgLlksa ds ckjs esa gh tkudkjh ugha 
gksrh cfYd izFke Hkk"kk dh gh rjg laLÑfr] lUnHkZ o viuk bfrgkl Hkh gksrk 
gSA Hkkjr dh laLÑfr dk vaxzst+h Hkk"kk ls lEcU/k dk ,d yEck bfrgkl gSA 

vr% nksuksa Hkk"kkvksa ds lalk/kuksa dk mi;ksx lh[kus o le>us esa btkQ+k 
djrk gSA blds vykok Hkk"kk vFkZ iw.kZ lUnHkksZa esa vftZr dh tkrh gS( vr% 
,d rjg ls dqN Hkh lh[kus dk rkRi;Z gS Hkk"kk lh[kukA blfy;s izFke Hkk"kk 
ds miyC/k lalk/kuksa dk mi;ksx djrs gq, vaxzst+h f'k{k.k dks vkSj izHkkoh 
cuk;k tk ldrk gSA

vUr esa] Hkkjr esa d{kk,¡ cgqHkkf"kd gSaA nwljh Hkk"kk esa i<+uk lh[kuk 
izFke Hkk"kk esa i<+uk lh[kus ls cgqr Qjd gSA Hkk"kk;h o izfØ;kRed Qjd 
rks muesa ls dqN gh gSA bu dkjdksa ds vykok ;g Li"V gS fd nwljh Hkk"kk esa 
i<+uk lh[kus dh izfØ;k esa izFke Hkk"kk o nwljh Hkk"kk ds Hkk"kk;h ra=k esa Hkh 



laokn gksrk gSA gkykafd ;g dsoy Hkk"kk;h ra=k gh ugha gksrk tks fd ikBd dks 
iBu lkexzh le>us esa enn djrk gS] dqN vU; dkjd Hkh i<+us dh izfØ;k 
dks izHkkfor djrs gSa tSls ikBd dh Hkwfedk] lUnHkZ] i<+us dk mn~ns';] fo"k;] 
i<+us esa fd;k x;k izf'k{k.k bR;kfnA ;g lHkh dkjd f}rh; Hkk"kk esa i<+rs 
le; Hkh egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk djrs gSaA 

lUnHkZ

,.Mjlu] vkj-lh- ,.M ih;jlu] ih-Mh- ¼1984½- LdheksF;ksjsfVd O;w vkWQ csfld izkslslst 
bu jhfMax] bu ih-Mh- ih;jlu] ,e- dsfey] vkj- cjZ ,.M ih- ekslsUFky ¼,fMVlZ½] 
gS.Mcqd vkWQ jhfMax fjlpZ] okWY;we&1] ¼pp 255&291½] U;w;kWdZ % yksaxeSau-

CyweQhYM] ,y- ¼1933½- ysaXost- yanu% ,yu ,.M vufou-
dsEckWuZ] ch- ¼1977½- xsfVax Vw xqMeSu% ,u ,ukfyfll vkWQ n xqMeSu ekWMy vkWQ jhfMax 

foFk le lts'kUl QkWj bosY;w'ku- jhfMax fjlpZ DokVjyh] 12] 605&636-
,MoMZ] ts-oh- ¼2000½- QkWm.Ms'kUl vkWQ ckbfyaXofyT+e bu ,e-,y- dkfey] ih-ch- 

ekslsUFky] ih-Mh- ih;jlu ,.M vkj cjZ ¼,fMVlZ½ gS.Mcqd vkWQ jhfMax fjlpZ- okWY;we&3] 
¼ihih- 813&834½ ekgokg- ,u-ts-% ykjsal ,czksu ,lksfl,V~l-

,fyl] vkj- ¼2003½- lSd.M ysaXost ,Dohft'ku- U;w;kWdZ% vkDlQksMZ ;wfuoflZVh izsl-
xqMeSu] ds- ¼1967½- jhfMax% v lk;dksfyafXofLVd xsflax xse- tuZy vkWQ n jhfMax Lis'kfyLV] 

6] 126&135-
xqMeSu] ds- ¼1973½- felD;wt% fo.Mks vkWu n jhfMax izkslsl bu ds-,l- xqMeSu ¼,fMVlZ½- 

felD;w ,ukfyfll% ,fIyds'ku Vq jhfMax bULVªd'ku dSEisu&vjckuk- bfyukW;% ,fjd 
Dyh;fjax gkÅl vkWu jhfMax ,.M dE;wuhds'ku] ,ulhVhbZ-

xzsc] MCY;w- ¼2012½- jhfMax bu v lSd.M ysaXost% eqfoax Ýke F;jh Vq izsfDVl- U;w;kWdZ% 
dsfEczt ;wfuoflZVh izsl-

xzsc] MCY;w ,.M LVkWyj] ,Q- ¼2002½- Vhfpax ,.M fjlfpZx jhfMax- U;w;kWdZ% yksaxeSu-
gselZ] ts-,Q- ,.M Cysad] ,e-,p-,- ¼2005½- ckbfyaXofyVh ,.M ckbfyaXfyT+e  ¼II ,fM'ku½- 

dsfEczt% ØsfEczt ;wfuoflZVh izsl-
ØS'ku] ,l-Mh- ¼1982½- fizafliYl ,.M izsfDVl bu lSd.M ysaXost ,Dohft'ku- vkWDlQksMZ% 

ixZekWu-
yh-oh- ¼,fMVsM½ ¼2000½- n ckbfyaXoy jhMj- yanu% :Vyst-
eSduekjk] ts- ¼1967½- n ckbfyaXoy~l fyafXofLVd ijQkjesUl- tuZy vkWQ lks'ky b';w] 

23] 58&77-
esftvk] ,- ¼2002½- ikoj] izsLVht ,.M ckbfyafXyle% bUVjus'kuy ijLisZfDVo vkWu ,yhV 

ckbfyaXoy ,tqds'ku- cÝsyks- U;w;kWdZ% eYVhfyaXoy esVlZ-
us'kuy dkmfUly vkWQ ,tqds'kuy fjlpZ ,.M Vªsfuax ¼,ulhbvkjVh 2005½ us'kuy Qksdl 

xzqi iksth'ku isij vkWu Vhfpax vkWQ bfXya'k] U;w fnYyh% ,u-lh-bZ-vkj-Vh-
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flUgk] ,l- ¼2012½- jhfMax fonkmV ehfuax% n MkW;yek vkWQ bf.M;u Dykl:El] ysaXost 
,.M ysaXost Vhfpax] 1] 22&26-

fLeFk] ,Q- ¼1983½- ,lst bu Vq fyVjslh% lysDVsM isilZ ,.M le vk¶VjFkkWV~l- yanu % 
gkbueSu ,tqds'kuy cqDl-

Jh/kj] ds-ds- ¼1996½- ysaXost bu ,tqds'ku% ekbuksfjVht ,.M eYVhfyaXofyT+e bu bf.M;k] 
bUVjus'kuy fjO;w vkWQ ,tqds'ku] 42¼4½] 327&347-

LVuZ] ,p-,p- ¼1983½- Q.MkesUVy dkWUlsIV vkWQ ysaXost Vhfpax- vkWDlQksMZ% vkWDlQksMZ 
;wfuoflZVh izsl-

 ysf[kdk ds ckjs esa % lkou dqekjh] fnYyh fo'ofo|ky; ds f'k{kk foHkkx esa 
ih,p-Mh- LdkWyj gSaA

 e-mail : sargamsaha82@gmail.com

 vuqoknd % jtuh f}osnh] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt-½

 òksr % ysaXost ,.M ysaXost Vhfpax] 3-2-6] 27&31] tqykbZ 2014-
  



d{kk esa lalk/ku ds rkSj ij cgqHkkf"kdrk % 
f'k{kdksa ds vuqHko

lquhrk feJk

Hkwfedk

nqfu;k ds dqN vU; ns'kksa dh rjg Hkkjr Hkh fuiV cgqHkk"kh ns'k gSµ;gk¡ 
ik¡p vyx&vyx Hkk"kk&ifjokjksa ls lEc) cgqr lkjh Hkk"kk,¡ gSaA 1961 dh 
tux.kuk ¼tks vc rd dh tux.kukvksa esa lcls fo'oluh; ekuh xbZ gS½ esa 
;gk¡ 1652 Hkk"kk,¡ ntZ dh xbZa ftu esa ls 87 Hkk"kkvksa dk iz;ksx fizaV&ehfM;k 
esa fd;k tkrk gS] 71 dk jsfM;ks ij vkSj 47 dk Ldwyksa esa f'k{k.k ds ek/;e 
ds rkSj ijA ̂ dekscs'k ,dHkk"kh* uhfr viukus okys ;k ,dHkk"kh gksus dk Lokax 
Hkjus okys fdlh ns'k ds oklh ds fy, ;g cgqr gh gSjr vkSj pkSadkus okyh 
ckr gks ldrh gSA 

exj bl lEcU/k esa Hkkjr dh f'k{kk O;oLFkk ds rgr vkus okys fHkUu&fHkUu 
fgr/kkjdksa ds fy, fHkUu&fHkUu eqn~ns vgfe;r j[krs gSaA uhfr&fuekZrkvksa ds 
fy, dsoy Hkk"kkvksa dh cM+h la[;k gh ,d pqukSrh ugha gSA mUgsa ,d gh le; 
ij dbZ ljksdkjksa ls my>uk iM+rk gS& ekr`&Hkk"kk f'k{k.k dh vko';drk( 
izkS|ksfxdh; izxfr ds lkFk dne ls dne feyk dj pyus dh dksf'k'k djrs 
gq, eq[;/kkjk dh Hkk"kk dh vksj c<+uk( ewy&Hkk"kkvksa dks laj{k.k nsrs gq;s 
vk/kqfud vkSj fons'kh Hkk"kkvksa dks Hkh txg nsuk] rFkk bu lc y{;ksa dks gkfly 
djus ds iz;kl esa lkekftd&jktuSfrd lkeatL; cuk, j[kukA ekrk&firk ds 
fy, f'k{kk esa lc ls egÙoiw.kZ gS mlls izkIr gksus okyk ykHk rFkk jkstxkjA 
ysfdu] uhfr;ksa vkSj fl)karksa ds ekeys esa t+ehuh Lrj ij D;k gJ gksxk] ;g 
r; djus esa f'k{kd vkSj fo|kFkhZ dsUnzh; Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;g ys[k fnYyh 
ds dqN ljdkjh Ldwyksa dh izkbejh d{kkvksa ls lEc) dqN f'k{kdksa ds vuqHkoksa 
ij vk/kkfjr dsl LVMh is'k djrk gSA 
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vke rkSj ij ikbZ tkus okyh fLFkfr

fnYyh esa izkbejh Lrj dh ,d lkekU; d{kk esa {ks=k] /keZ] tkfr vkSj Hkk"kk 
ds fygkt+ ls] vkerkSj ij cPpksa esa fofo/krk ikbZ tkrh gSA lh[kus&fl[kkus ds 
ut+fj;s ls bu dkjdksa ij ut+j Mkysa rks lc ls vf/kd vkSj nwjxkeh fufgrkFkZ 
Hkk"kk;h fofo/krk ds gksrs gSaA dbZ Hkk"kkvksa dk gksuk fl[kkus o lh[kus ds fy, 
gh ugha] ewY;kadu ds fy, Hkh ,d ^eqlhcr* ekuk tkrk gSA ysfdu vly esa 
vf/kdrj v/;;u tks lh[kus ij cgqHkk"kkvksa ds izHkko tkuus gsrq fd, x, 
gSa] blds myV gh fl) djrs gSaA

Hkkjr ¼iVuk;d] 1990( eksgUrh] 1989( nqvk] 1986( f>axju] 2005½ 
rFkk fons'k ¼dfeUl] 1981( LdRuc&dSaxl] 2008½ esa gq, dbZ vè;;uksa us 
iDds rkSj ij ;g n'kkZ;k gS fd dSls ekr`Hkk"kkvksa dh mis{kk ds pyrs lekt 
ds gkf'k;s ij fLFkr rcdksa ds cPpksa esa izn'kZu ls lEc) xEHkhj leL;k,¡ iSnk 
gksrh gSaA bu v/;;uksa ls ;g Hkh lkeus vk;k gS fd vU; Hkk"kkvksa ds Kku 
ds lkFk&lkFk f'k{k.k vxj ekr`Hkk"kk ds ek/;e ls gks rks bu cPpksa ds lh[kus 
esa cgqr gn rd csgrjh vkrh gSA jk"Vªh; ikBîp;kZ dh :ijs[kk 2005 Li"V 
rkSj ij dgrh gS fd ekr`Hkk"kk esa f'k{kk d{kk esa le`) vknku&iznku rFkk 
f'k{kkfFkZ;ksa dh vfèkd Hkkxhnkjh ds fy, ennxkj gksxh rFkk lh[kus ds csgrj 
urhts feysaxsA ;g ckr LdRuc&dSaxl ¼2008½ }kjk iq"V gqbZ gS& os bl ckr 
ij foLrkj ls ppkZ djrh gSa fd fdl izdkj Hkk"kk igpku dh ,d l'kä 
fu'kkuh vkSj izrhd gS] rFkk fdl izdkj ;g ckr tks lh[kk x;k gS mlds 
izn'kZu ls Hkh tqM+rh gSA 

vkpk;Z ¼1984½ cPps ds fy, izklafxd ̂ lkaLÑfrd fo"k;oLrq* ds vHkko dks 
izkjfEHkd f'k{kk ds Lrj ij 26% MªkWi&vkmV dk dkj.k ekurs gSa vkSj ekr`Hkk"kk 
bl izklafxd ^lkaLÑfrd fo"k;oLrq* ds dsUnz esa gSA blh rjg f>axju ¼2005½ 
bl vksj /;ku fnykrs gSa fd 12% ls vfèkd cPpksa dks lh[kus ls lEcfU/kr 
xEHkhj fdLe dh dfe;ksa vkSj izfrdwy ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS 
D;ksafd mUgsa izkFkfed Lrj ij viuh ekr`Hkk"kk esa f'k{kk miyC/k ugha gks ikrhA 

ekStwnk v/;;u

bl ys[k dh dksf'k'k gS fd dqN f'k{kdksa ds mu iz;klksa dks lkeus yk;k tk, 
ftuds rgr cgqHkkf"krk dks lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k ds fy, ,d ck/kd 
ekuus dh ctk;] ,d ewY;oku lalk/ku ds rkSj ij d{kk esa bLrseky fd;k 



x;kA ¼;s os f'k{kd Fks ftUgksaus cgqHkkf"krk dks ,d nLrwj ds rkSj ij Lohdkjus 
ds fopkj vkSj d{kk esa mlds jpukRed iz;ksx ds izfr ldkjkRed izfrfØ;k 
n'kkZ;h½A ;gk¡ bLrseky gq, vk¡dM+ksa esa bu f'k{kdksa ds lkFk cgqHkkf"krk ds eqís 
ij vukSipkfjd ppkZ,¡ rFkk fVIif.k;k¡ 'kkfey gSaA bu esa ls dqN f'k{kd esjs 
lgdehZ Hkh jgs gSaA

o`ÙkkUr&1

tc ;gk¡ ntZ o`ÙkkUr ?kfVr gqvk] rc lqJh v#.kk d{kk&5 dh f'kf{kdk FkhaA 
mu dh d{kk esa 38 fo|kFkhZ Fks ftuesa ls djhc ,d&frgkbZ fiNys 3&4 lkyksa 
ds nkSjku fnYyh esa vk dj cls FksA viuh d{kk esa v#.kk dk lkeuk caxkyh 
ds vykok fgUnh ds de ls de pkj vyx&vyx {ks=kh; :iksa ls gqvkA mUgksaus 
bl cgqHkkf"krk dks vius jkst+ejkZ ds f'k{k.k esa 'kkfey djus dh dksf'k'k dhA 
blds fy, mUgksaus 'kCnksa ds vFkZ vkSj okD;&jpuk dh ckrksa ij /;ku dsfUnzr 
djrs gq, lc fo"k;&{ks=kksa esa ,d lexz] O;kid ut+fj;k viuk;kA mnkgj.k 
ds fy,] mudh ,d d{kk esa xzkeh.k rFkk 'kgjh bykdksa esa bLrseky gksus okys 
fofHkUu rjg ds bZa/ku ij ppkZ gqbZA mUgksaus vius fo|kfFkZ;ksa ls dgk fd os 
vius ewy fuokl LFkku esa Hkkstu idkus] okgu pykus vkfn ds fy, iz;ksx 
esa vkus okys bZa/ku ds ckjs esa ckr djsaA cPpksa us viuh&viuh {ks=kh; Hkk"kk 
ls dbZ rjg ds mnkgj.k izLrqr fd;sA tSls] ^xkscj* ds dbZ uke Fks& elyu 
^miys*] ^xksls* vkSj ^d.Ms*A dbZ vU; vke&izpfyr 'kCn Hkh ppkZ esa vk;sA 

o`ÙkkUr&2

lqJh 'kf'k us tc f'k{k.k izkjEHk fd;k rks os dkQh de vk;q dh Fkha] vkSj blh 
otg ls mUgsa d{kk&4 ds dqN ,sls cPpksa dks lEHkkyus esa dkQh eqf'dy vk;h 
tks vU; cPpksa ls 5&6 lky cM+s FksA ;s cPps vU; cPpksa ls vyx Hkk"kk;h 
leqnk; ds Hkh FksA os gfj;k.kk ls Fks vkSj vU; cPps mudh Hkk"kk ugha cksy 
ikrs FksA mUgksaus viuk vyx lewg cuk fy;k Fkk] vkSj os cgqr vkØked #[k+ 
viukrs Fks& f'k{kdksa ds izfr HkhA ,d fnu lqJh 'kf'k] tks mu cM+s cPpksa ds 
Hkk"kk;h leqnk; ls gh Fkha] us muls mudh viuh gh Hkk"kk esa ckr dhaA bl 
vknku&iznku us mUgsa bu cPpksa ds lkFk rqjUr ,d fj'rk dk;e djus esa enn 
dh D;ksafd os vc muds lkFk [kqn dks tksM+ ik jgs Fks vkSj viuh gh Hkk"kk 
iz;ksx djus dh otg ls vf/kd lgt Hkh eglwl dj jgs FksA bl ?kVuk us 
d{kk esa bu cPpksa ds lkekU; O;ogkj vkSj Hkkxhnkjh dks Hkh cgqr izHkkfor 
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fd;kA bl ds ckn ls lqJh 'kf'k us vius ikBksa dks rS;kj djrs le; ckdh 
dh d{kk dh Hkk"kk;h vko';drkvksa ds lkFk&lkFk bu cPpksa dh vko';drkvksa 
dks Hkh /;ku esa j[kuk 'kq: dj fn;kA  

o`ÙkkUr&3

izhfr dh d{kk esa mÙkj izns'k ls ,d cPph Fkh tks d{kk ds vU; cPpksa ls vyx 
Hkk"kk cksyrh FkhA ml ds ekrk&firk vHkh dqN gh eghus igys mÙkj&izns'k ls 
vk, FksA og d{kk esa vf/kd dqN f'kjdr ugha djrh Fkh vkSj tc dksbZ ml 
ds lEidZ esa vkus dh dksf'k'k djrk rks og [kksbZ&[kksbZ lh fn[kkbZ nsrhA ,d 
fnu bl ckr ij ppkZ py jgh Fkh fd ?kj ds fofHkUu fgLlksa dks D;k dgk 
tkrk gSA izhfr us gj fdlh ls iwNk fd mu ds ?kjksa] xk¡oksa vkfn esa ^VkW;ysV* 
dks D;k dgk tkrk gSA mÙkj&izns'k ls vk;h yM+dh us dqN f>>drs gq, dgk 
fd mldh Hkk"kk esa mls ^xqly[+kkuk* dgrs gSaA izhfr us mls dgk fd og lc 
ds lkFk dqN vU; 'kCn Hkh lk>k djs tks ?kj ds vU; fgLlksa ds fy, iz;ksx 
fd, tkrs gSaA mu 'kCnksa dks nksgjk;k x;k vkSj mldh Hkk"kk dks vknj nsrs gq, 
mUgsa CySdcksMZ ij Hkh fy[kk x;kA bl ckr us ml yM+dh esa bruk fo'okl 
iSnk dj fn;k fd mlus viuh laLÑfr dh dbZ ckrsa lk>k djuh 'kq: dj nhaA 
izhfr us ik;k fd mls isM+&ikS/kksa vkSj tkuojksa ds ckjs esa d{kk ds vU; cPpksa 
ds eqdkcys dgha vf/kd xgjk Kku Fkk] vkSj izhfr us bls bu pht+ksa ij ppkZ 
ds fy, ,d lalk/ku ds rkSj ij iz;ksx fd;kA

o`ÙkkUr&4

v{k; dh d{kk ds fo|kfFkZ;ksa ds chp 5&6 Hkk"kk,¡ Fkha] vkSj fgUnh ds de 
ls de 4 :iA mUgksaus vius f'k{k.k esa vyx&vyx Hkk"kkvksa esa dgkfu;k¡ 
lqukus vkSj nksgjkus ds rjhds dks bLrseky djrs gq, cgqHkk"kh joS;k viuk;kA 
mUgksaus ik;k fd tc cPps viuh&viuh ekr`Hkk"kk esa dgkfu;k¡ lqukrs rks os 
dbZ Hkk"kkvksa dks vkil esa xM~M&eM~M dj nsrs FksA mUgksaus ;g Hkh dksf'k'k dh 
fd cPps d{kk esa miyC/k] vaxzst+h lesr fofHkUu Hkk"kkvksa dh rqyuk djsaµmuds 
'kCnkFkZ rFkk okD;&jpuk dks ns[ksaA mUgksaus dqN Hkk"kkvksa ds dqN fQYeh xhrksa 
vkSj dforkvksa dks vkèkkj cuk dj i<+us&fy[kus dh n{krkvksa ij dke fd;k 
vkSj ik;k fd cPps fy[kus esa vf/kd fnypLih ysrs Fks] [+kkl rkSj ij rc tc 
fo"k;oLrq lUnfHkZr gksA



bu lc o`ÙkkUrksa ls dqN fnypLi lekurk,¡ lkeus vk;haµ

1- f'k{kkfFkZ;ksa dh ?kj dh Hkk"kk dks LFkku fn;k tk, rks lh[kus dh mudh 
bPNk ij tcjnLr euksoSKkfud vlj iM+rk gSA bu lc f'k{kdksa us 
crk;k fd ftu fo|kfFkZ;ksa dh ?kj dh Hkk"kk dks LFkku fn;k x;k] mu 
dh vksj ls d{kk esa Hkkxhnkjh dk Lrj cgqr c<+ x;kA ,d ekeys esa rks 
f'k{kd&f'k{kkFkhZ lEcU/k esa cgqr csgrjh Hkh vk;hA

2- cgqHkk"kh ut+fj;k viuk;k tk, rks d{kk esa lh[kus&fl[kkus ds ekgkSy 
ij ldkjkRed izHkko iM+rk gS vkSj bldk ykHk vYila[;d&lewg dks 
gh ugha] cgqla[;d&lewg dks Hkh izkIr gksrk gS& nksuksa ds Kku dk vkèkkj 
QSyrk vkSj le`) gksrk gSA euksoSKkfud n`f"Vdks.k ls ns[ksa rks led{kksa esa 
vkilh lfg".kqrk vkSj vknj dk Hkko iSnk gksrk gS] tks KkuktZu ds ,d 
ldkjkRed okrkoj.k ds fy, vfr vko';d gSA

3- f'k{kdksa }kjk ,d ckr dh vksj /;ku fnyk;k x;k& vU;ksa dh Hkk"kk dks 
Lohdkj djus vkSj viuh x`gHkk"kk esa vfHkO;fä ds izfr cM+h d{kkvksa 
¼tSls fd vkerkSj ij d{kk&5½ ds cPpksa ds eqdkcys NksVh d{kkvksa ds cPps 
vfèkd mnkj fn[ksA ysfdu ;g Lohdk;Zrk Hkh f'k{kd ds izksRlkgu ij fuHkZj 
FkhA ;g 'kk;n bl otg ls gks fd ewY;kadu dh 'krksaZ dk vuqdj.k] ftu 
esa ^mfpr* vkSj ^ekud* Hkk"kk ds iz;ksx dh ckr 'kkfey gS] cM+h d{kkvksa 
esa vf/kd l[+rh ls fd;k tkrk gSA lkFk gh] muls dh tk jgh vis{kkvksa 
ds ckjs esa cM+h d{kkvksa ds fo|kFkhZ vf/kd tkx#d vkSj ltx jgrs gSaµ 
vkSj blhfy, muesa ?kj dh Hkk"kk ds iz;ksx dk fojksèk jgrk gS D;ksafd mls 
^ekud* vkSj ijh{kk ds fy, mi;qä ugha ekuk tkrkA

fu"d"kZ

ys[k esa ppkZ esa vk;h fofHkUu dsl LVMh ls vk'kk txrh gS fd f'k{kk ds 
n'kZu'kkL=kh; vk/kkjksa vkSj okLrfod O;ogkj ds chp ds vUrj dks de fd;k 
tk ldrk gSA f'k{kk&O;oLFkk ml fofo/krk vkSj fofHkUurk ds izfr dqN vf/kd 
lfg".kq cu ldrh gS tks Hkkjr ds lekt dh izÑfr dk ,d egÙoiw.kZ izrhd 
gSA gkyk¡fd ;s o`ÙkkUr vkSj dqN laosnu'khy f'k{kdksa ds buls feyrs&tqyrs 
vuqHko Hkfo"; dh ,d vPNh] f[kyh&f[kyh lh rLohj izLrqr djrs izrhr gksrs 
gSa] dM+ok lp rks ;g gS fd ;g cnyko dsoy d{kk esa vkSj dsoy f'k{kdksa 
}kjk ugha yk;k tk ldrkA bl nyhy dh iqf"V Åij nh x;h rhljh dsl 
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LVMh ls gksrh gSA ;g D;ksa gS fd cM+s cPpksa ds eqdkcys NksVs cPps fHkUurk 
vkSj vyx rjg dh ckr dks Lohdkj djus ds izfr vf/kd [kqyk fny vkSj 
fnekx j[krs gSa\ ;g blhfy, gS D;ksafd iwjh O;oLFkk( Hkk"kk;h vlekurkvksa ls 
lEc) lkeUrh; lksp( Hkk"kk ds Js.khc) oxhZdj.k vkSj vis{kkvksa dks vdsys 
f'k{kd ;k fo|kFkhZ ugha cny ldrsA ,d vksj rks f'k{kd ls vk'kk dh tkrh 
gS fd og Hkkjrh; d{kkvksa ds cgqHkk"kh igyw ds izfr laosnu'khy gks( nwljh vksj 
fyf[kr ewY;kadu vc Hkh ,dHkk"kh;rk dh vk'kk j[krk gS] Ldwyh O;oLFkk,¡ 
vc Hkh vyx ls vaxzst+h ek/;e ds lsD'ku tkjh j[ks gq, gSa vkSj mPp&f'k{kk 
dh lkexzh vc Hkh vYila[;d Hkk"kkvksa esa miyC/k ugha gS ¼foMEcuk rks ;g 
gS fd tc fyf[kr lkexzh dh miyC/krk dh ckr vkrh gS rks fgUnh Hkh gkf'k;s 
ij fn[kkbZ nsrh gS½A 

;g n`'; dsoy f'k{kk&O;oLFkk rd lhfer ugha gSA blls Hkh cM+k ,d 
eqík gSµHkwriwoZ ihf<+;ksa }kjk yEcs le; ls lafpr ^lkaLÑfrd iwath* ds laj{k.k 
dkA izfrfnu dbZ Hkk"kk,¡ [+kRe gks jgh gSa] vkSj LdRuc&dSaxl ds 'kCnksa esa] 
;g ^Hkk"kk;h ujlagkj* cgqr gh rsT+k nj ls ?kfVr gks jgk gSµLdwy tkus okys 
vf/kdrj cPpksa vkSj izoklh o;Ldksa dh ?kj dh Hkk"kkvksa ds fy, LFkku yxkrkj 
?kVrk pyk tk jgk gSA 
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lalk/ku ds rkSj ij cgqHkkf"kdrk dk mi;ksx

jtuh f}osnh

Hkk"kk dks le>uk

;fn gekjs ikl Hkk"kk u gks rks D;k ge Lo;a ds balku gksus ds ckjs esa lksp 
ldrs gSa\ Hkk"kk ds cx+Sj ge dSls gksrs\ gekjk lekt dSlk gksrk\ ge fopkjksa 
dks ,d nwljs ls dSls lk>k djrs\ D;k ge Lo;a ds }kjk fd;s x;s dk;ksZa ds 
ckjs esa] gekjs vkl&ikl tks ?kV jgk gS mlds ckjs esa] fparu dj ikrs\ D;k 
;g lc ge fjdkMZ dj ikrs\ D;k chrs le; dks tkuuk o vius bfrgkl 
dks tkuuk gekjs fy;s laHko gks ikrk\ D;k Hkfo"; dh ;kstuk cukuk laHko 
gks ikrk\ D;k ge fur u;s iz;ksx o 'kks/k djus esa leFkZ gks ikrs\ iz'uksa dh 
lwph vUrghu gSA t+kfgj lh ckr gS] Hkk"kk ds cx+Sj buesa ls dksbZ Hkh pht+ 
laHko ugha gSA Hkk"kk balku gksus dk ,d egÙoiw.kZ xq.k gSA

yEcs le; rd Hkk"kk dks flQZ laizs"k.k ds lk/ku ds :i esa ns[kk tkrk 
FkkA gkykafd vc ;g Li"V gks pyk gS fd ;g Hkk"kk dh cgqr ladh.kZ le> 
gSA Hkk"kk dk mi;ksx cgqr O;kid gSA laizs"k.k ds vfrfjDr Hkk"kk balku dks 
lkspus] dYiuk djus] vuqHko djus vkSj fo'ys"k.k djus dk Hkh lkeF;Z nsrh 
gS] bl rjg ;g Kku&fuekZ.k djus dk ,d l'kDr t+fj;k gSA

lkekU;r% Hkk"kk ls ge le>rs gSa fgUnh] vaxzst+h ;k dksbZ fo'ks"k Hkk"kkA 
gkykafd dksbZ Hkh O;fDr u rks dksbZ ,d fo'ks"k Hkk"kk gh cksyrk gS vkSj u gh 
mldh dksbZ fu;r fdLe gSA 

Hkkjr ds lUnHkZ esa ns[kk tk;s rks izk;% izR;sd Hkkjrh; cgqr lh Hkk"kkvksa 
o muds fofo/k izdkjksa dk mi;ksx djrk gSA bl rjg ls lkaLÑfrd] /kkfeZd 
o iztkrh; fofo/krk ds lkFk&lkFk gekjs ;gk¡ Hkk"kk;h fofo/krk Hkh gSA vly 
esa bruh lkjh Hkk"kk,¡ gSa fd fdlh ,d O;fDr ds fy, bu lHkh dks le>uk 
laHko ugha gSA ysfdu cgqHkkf"kdrk dk rkRi;Z ;g ugha gS fd O;fDr dks lkjh 



Hkk"kk,¡ lh[kuh gh gSa( cfYd bldk vFkZ ;g gS fd O;fDr lHkh Hkk"kkvksa o mu 
Hkk"kkvksa dks cksyus okyksa dk lEeku djsA

fofHkUu Hkk"kkvksa esa vlekurkvksa dh vis{kk lekurk,¡ T;knk gSa] ;g ckr 
vk'p;Zpfdr djus okyh gSA mnkgj.k ds fy;s] lHkh Hkk"kkvksa esa Loj o O;tau 
/ofu;k¡ gksrh gaS ¼fuLlansg budh la[;k vyx&vyx gks ldrh gS½A blh rjg 
lHkh Hkk"kkvksa ds vf/kdka'k 'kCnksa esa Loj&/ofu;ksa o O;tau&/ofu;ksa dk Øe 
O;atu&Loj&O;atu&Loj ,dkUrj gksrk gS o ,d lkekU; okD; esa drkZ] deZ o 
fØ;k gksxh ¼budk Øe vyx&vyx gks ldrk gS½A

cgqHkkf"kdrk dks d{kk esa ,d lalk/ku ds :i esa dSls mi;ksx fy;k tk 
ldrk gS] ;gh bl ys[k dk eq[; fo"k; gSA igys fgLls esa dqN Bksl mnkgj.kksa 
dh enn ls Hkkjr dh Hkk"kk;h fLFkfr dks le>us dk iz;kl gSA vxyk fgLlk 
cgqHkkf"kdrk dks c<+kok nsus dh vko';drk D;ksa gS vkSj bls d{kk esa ,d 
lalk/ku ds :i esa dSls mi;ksx fy;k tk ldrk gS] bl ckjs esa gSA vfUre fgLls 
esa crk;k x;k gS fd lh[kus dks :fpiw.kZ o vFkZiw.kZ cukus ds fy, Hkk"kkvksa esa 
lekurk o vlekurk dk ykHk dSls mBk;k tk ldrk gSA

Hkkjr esa cgqHkkf"kdrk

uhps rhu fofHkUu txgksa ds voyksdu fn;s x;s gSaA

voyksdu&1

;g mn;iqj dh ,d izkFkfed 'kkyk dh d{kk&1 dk voyksdu gSA d{kk esa dqy 
25 cPps FksA vf/kdka'k cPps fgUnh o esokM+h ¼mn;iqj o mlds vkl&ikl ds 
bykdksa esa cksyh tkus okyh Hkk"kk½ dks /kkjk&izokg cksy ldrs FksA ;s cPps vaxzst+h 
ds 'kCn Hkh tkurs Fks o mudk iz;ksx djus esa l{ke FksA eq>ls o f'k{kdksa ls 
ckrphr djrs le; os fgUnh dk iz;ksx djrs Fks ysfdu vius nksLrksa ls ckr 
djrs le;] lewg dk;Z djrs le;] [ksyrs oDr ;k e/;kÌ Hkkstu ds le; os 
viuh LFkkuh; Hkk"kk esa gh ckr djrs FksA

voyksdu&2

;g voyksdu jk;iqj] NÙkhlx<+ esa fLFkr ,d dk;kZy; dk gSA ogk¡ yxHkx 
50 deZpkjh lkQ+&lQ+kbZ o ,sls gh vU; dk;ksZa ds fy;s fu;qDr FksA muesa ls 
vfèkdka'k 3&4 Hkk"kk,¡ le>rs Fks o mudk mi;ksx dj ldrs FksA muls ckrphr 
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ds nkSjku eq>s ;g Hkh irk pyk fd os u dsoy NÙkhlx<+h o mlds fofo/k 
izdkj cksy ldrs Fks cfYd fgUnh o dqN&dqN vaxzst+h Hkh cksy ldrs FksA bl 
lewg ds vf/kdka'k O;fDr ,sls Fks tks dHkh Ldwy Hkh ugha x;s Fks] ysfdu os 
3&4 Hkk"kk,¡ /kkjk&izokg cksy ldrs FksA 

voyksdu&3

gky gh esa eq>s vle f'k¶+V gksuk iM+kA ;gk¡ eSa ,d NksVs ls xk¡o esa jg jgh 
gw¡A ;gk¡ ds vf/kdka'k yksx tks izkS<+ gSa] 'kk;n gh dHkh Ldwy x;s gkasA ysfdu 
yxHkx lHkh rhu&pkj Hkk"kk,¡ cksy ldrs gSaA bu Hkk"kkvksa esa lfEefyr gSaµeqMkajh] 
fdlkuh] vklkeh] usikyh] caxkyh vkSj FkksM+h fgUnhA 

;s voyksdu ns'k dh Hkk"kk;h fofo/krk dks le>us esa enn djrs gSaA ;s 
bl rF; dks Hkh iq[+rk djrs gSa fd Hkkjr ,d cgqHkk"kh ns'k gS vkSj ;gk¡ nks 
;k rhu Hkk"kkvksa dks tkuuk@cksyuk ,d lkekU; ckr gSA ;g fLFkfr lkjs ns'k 
esa gS pkgs og if'pe esa jktLFkku gks ;k iwoZ esa fLFkr NÙkhlx<+ vkSj vleA

;s voyksdu crkrs gSa fd ,d ls vf/kd Hkk"kk,¡ tkuuk eqf'dy dk;Z ugha 
gS ¼;fn vkids okrkoj.k esa ,d ls vf/kd Hkk"kk,¡ gSa rks½A ;s voyksdu bl 
ckr dks Hkh Li"V djrs gSa fd ge esa ls gjsd ds ikl ,d ls vf/kd Hkk"kk,¡ 
lh[kus dh {kerk gksrh gSA loky ;g gS fd rc Ldwy esa Hkk"kk lh[kuk bruk 
dfBu D;ksa gks tkrk gS\

d{kk dh cgqHkkf"kdrk dks le>uk] ljkguk

cgqr ls cPps Ldwy tkus ls igys gh ,d ls vf/kd Hkk"kk,¡ vftZr dj ysrs 
gSaA ysfdu Ldwy esa Hkk"kk lh[kuk ,d eqf'dy dk;Z gksrk gSA ,slk D;k gS fd 
cPpksa dks ubZ Hkk"kk lh[kus ls Mj yxrk gS\ fofo/k Hkk"kkvksa dks vkSipkfjd 
:i ls lh[kus dk lkeF;Z gksus ds ckotwn Hkh D;ksa cPps Ldwy esa i<+kbZ tkus 
okyh Hkk"kk lh[kus esa v#fp n'kkZrs gSa\ D;ksa os ;g rF; f'k{kd ls lk>k ugha 
djrs fd mUgsa igys ls dqN Hkk"kk,¡ vkrh gSa\ ;s lHkh ckras cgqHkkf"kd d{kk ds 
ckjs esa lkspus dh ekax djrh gSa\ cgqHkkf"kdrk dk rkRi;Z gS fd yksxksa ds ikl 
u dsoy fofHkUu Hkk"kk,¡ cksyus dh {kerk gksrh gS cfYd muds ikl viuh 
Hkk"kk dks cksyus dh Lora=krk Hkh gksrh gSA bldk vk'k; ;g Hkh gS fd fdlh 
Hkk"kk&fo'ks"k dh i`"BHkwfe ls vkus okyksa dks u rks uhph n`f"V ls ns[kk tkrk gS 
vkSj u gh mUgsa g¡lh dk ik=k cuk;k tkrk gSA ;fn ,slk dqN ge d{kk esa dj 



ik;sa rks og d{kk cgqHkk"kh gksxhA gkykafd ;g lc dSls gksxk] ;g cgqr Li"V 
ugha gSA cgqHkkf"kdrk dks Hkk"kk lh[kus esa ,d vojks/k ekuk tkrk gS D;ksafd 
;g /kkj.kk gS fd ;fn nks&rhu Hkk"kk,¡ ,d lkFk lh[kh tk jgh gksa rks ^yf{kr 
Hkk"kk* iwjh 'kq)rk ds lkFk ugha lh[kh tk ldrhA bl LVhfj;ksVkbi dks rksM+us 
dh vko';drk gSA ;g yksdrkaf=kd ewY;kas dks izkIr djus esa #dkoV rks iSnk 
djrk gh gS] cPpksa dh lh[kus dh izfØ;k dks Hkh ckf/kr djrk gSA

cPps tks tkurs gSa] mlls 'kq#vkr djds vkxs c<+uk] Ldwy ds Kku dks 
cPpksa ds nSfud thou ds vuqHkoksa ls tksM+uk vkfn lh[kus ij ldkjkRed 
izHkko Mkyrs gaSA ,d rhu ls pkj lky dh cPph u dsoy viuh Hkk"kk ds 
fu;e tkurh gS cfYd og ;g Hkh tkurh gS fd dc cksyuk gS] fdlls cksyuk 
gS o dSls cksyuk gSA d{kk dks ,dHkk"kh le>us okys f'k{kd u rks cPps dh 
Hkk"kk lh[kus dh {kerk dks ljkgrs gSa vkSj u gh mudh bl Hkk"kk;h lkeF;Z 
dk iwjk mi;ksx djrs gSaA 

ftl d{kk esa ikB~;Øe [+kRe djus ij t+ksj fn;k tkrk gS ogk¡ Hkk"kk dks Hkh 
,d fo"k; dh rjg fy;k tkrk gSA tcfd Hkk"kk lh[kus dk izkFkfed mn~ns'; 
gS fd cPps d{kk esa lqjf{kr eglwl djasA d{kk dk okrkoj.k ,slk gks fd cPps 
vius vuqHkoksa dks lk>k dj ik;sa] ?kj dh Hkk"kk o Ldwy dh Hkk"kk esa lEcU/k 
ns[k ik;sa] loky dj ik;sa vkSj /khjs&/khjs Hkk"kk lh[kus esa mudh #fp mRiUu 
gksA ;g mn~ns'; rHkh izkIr gks ldrk gS tc d{kk dh var%fØ;kvksa esa lHkh 
Hkk"kkvksa dks LFkku ,oa ekU;rk feysA lkFk gh fofHkUu 'kSf{kd dk;ZØeksa rFkk 
f'k{kdksa }kjk cPpksa rFkk muds leqnk;ksa esa cksyh tkus okyh Hkk"kkvksa dks le>us 
rFkk d{kk esa mudk mi;ksx djus ds iz;kl gksaA fofHkUu 'kks/kksa us ckj&ckj 
;g n'kkZ;k gS fd Hkk"kk;h izoh.krk] 'kSf{kd miyfC/k] laKkukRed yphykiu o 
lkekftd lgu'khyrk bR;kfn dk cgqHkkf"krk ls lh/kk o egÙoiw.kZ lEcU/k gSA 

fofHkUu fo"k;ksa esa ,d&nwljs ls tqM+ko gksrk gS] ;g dkQh lqifjfpr 
voèkkj.kk gSA ,d cgqHkk"kh d{kk ;g laHko djrh gS fd cPps fofHkUu Hkk"kkvksa 
esa lekurk@vlekurk ns[k ik;saA Hkk"kkvksa dk fo'ys"k.k djrs le; cPps fofHkUu 
rjg ds dkS'kyksa dks Hkh fodflr djrs gSaA mnkgj.k ds fy;sµvk¡dM+s ,d=k 
djuk] mudk voyksdu djuk o fo'ys"k.k djuk rFkk fu"d"kksZa ij igq¡pukA 
;s lHkh dkS'ky vU; fo"k;ksa ds fy;s Hkh egÙoiw.kZ gSa] pkgs og foKku gks] 
xf.kr gks vFkok bfrgklA 

,d vPNh d{kk og ekuh tkrh gS tgk¡ cPpksa dks os tSls gSa oSls gh Lohdkj 
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fd;k tkrk gS o tgk¡ cPps lh[kus dh izfØ;k esa e'kxwy jgrs gSaA ge lHkh 
tkurs gSa fd Hkk"kk balku dk ,d egÙoiw.kZ fgLlk gSA blds cxS+j Lo;a ds ckjs 
esa] lekt ds ckjs esa lksp ikuk dfBu gSA  

cPpksa dh Hkk"kk dks Lohdkjus] mldk lEeku djus dk rkRi;Z gS cPpksa dks 
lEeku nsukA ;fn ge pkgrs gSa cPps d{kk dks viuk le>as rks t:jh gS fd 
cPpksa dh Hkk"kk dks d{kk esa LFkku fn;k tk;sA cPps mlh okrkoj.k esa lh[krs 
gSa tgk¡ os eglwl djrs gSa fd mudh Hkh dksbZ vgfe;r gSA cPpksa dks ;g 
eglwl gksuk pkfg;s fd os] muds ?kj] leqnk;] Hkk"kk] laLÑfr lHkh egÙoiw.kZ 
gaS (NCF 2005)A bl lUnHkZ esa ,d cgqHkk"kh d{kk gh vkxs c<+us dk mi;qDr 
rjhdk gks ldrh gSA 

cPpksa dk fdlh dk;Z esa iw.kZ :i ls e'kxwy gksuk rHkh laHko gks ik,xk 
tc os fn;s x;s dk;Z dks vPNh rjg le>sa] ;g eglwl djsa fd pqukSrh muds 
Lrjkuqdwy gS] VkWLd ls vius fy;s dqN vFkZ cuk ik;sa vkSj dk;Z dks djus 
dk mn~ns'; le> ik;saA izk;% ,slk gksrk gS fd cPps VkWLd dks gh ugha le> 
ikrs D;ksafd ;g ml Hkk"kk esa ugha gksrk tks os vPNh rjg tkurs gSaA blfy, 
d{kk esa gksus okyh ,slh cgqr lh ckrksa dks os le> ugha ikrs vkSj èkhjs&èkhjs 
d{kk ls mudk tqM+ko ?kVrk pyk tkrk gSA [+kRe gksrk ;g tqM+ko cPpksa dks 
grksRlkfgr djrk gS] muds vkRefo'okl dks pksV igq¡pkrk gS vkSj /khjs&/khjs os 
vius laxh&lkfFk;ksa ds lkFk lh[kus ds ekSds Hkh [kks nsrs gSa( viuk vkRefo'okl] 
LokfHkeku o vè;;u ds izfr #fp Hkh [kks nsrs gSaA 

d{kk esa

D;k i<+k;sa\ dSls i<+k;sa\ fdl rjg dh ikB~;iqLrdsa dke esa yh tk;sa] f'k{kdksa 
o cPpksa dh D;k Hkwfedk gks\ ;s lHkh iz'u bl ckr ls tqM+rs gSa fd ge fdl 
rjg dh f'k{kk pkgrs gSaA ;g iz'u bl iz'u ls lEcfU/kr gS fd ge fdl rjg 
dk lekt pkgrs gSa\ vxys fgLls esa ge ;g ns[ksaxs fd cgqHkkf"krk d{kk esa 
,d mi;ksxh lalk/ku dSls gS\ ge bl ckjs esa Hkh ppkZ djsaxs fd cgqHkkf"krk 
Hkk"kk&f'k{k.k o f'k{kk ds mn~ns';ksa dks izkIr djus esa dSls enn djrh gSA

dqN xfrfof/k;k¡

xfrfof/k;k¡ djus ds fy;s f'k{kd Lo;a lksp ldrs gSa fd os bUgsa dSls djokuk 
pkgsaxsA dqN fcUnq ennxkj gksaxsA



1- cPpksa dks ;g u eglwl gksus nsa fd dqN Hkk"kk,¡ vU; Hkk"kkvksa ls 
csgrj gksrh gSaA

2- tks Hkk"kk,¡ cPps lgtrk o lqxerk ls cksy ldrs gSa] mUgsa og cksyus 
dh Lora=krk nasA

3- ekud Hkk"kk cksyus ds fy;s ncko u MkyasA
4- cPpksa dks vius ifjokj] nksLrksa] f[kykSuksa o vU; ds lkFk gq;s vuqHkoksa 

ds ckjs esa ckr djus dh Lora=krk nsaA

,d ,slh d{kk ds ckjs esa lkspsa ¼d{kk 1 o 2½ tgk¡ nks&rhu Hkk"kk cksyus okys 
cPps gSaA f'kf{kdk cPpksa dh Hkk"kk cksyus esa vleFkZ gSA ;g f'k{kd ds fy;s 
dkQ+h pqukSrhiw.kZ fLFkfr gS fd 'kq#vkr dSls gks\ ,sls esa og vU; f'k{kdksa ls 
;k fQj cM+s cPpksa ls enn ys ldrh gSA

,slh dqN xfrfof/k;k¡ djok;h tk ldrh gSa] tSls& tks pht+ os lcls T+;knk 
ialn djrs gSa] mldk fp=k cuk;saA tkuojksa ds fp=kksa] ;krk;kr ds lk/kuksa vFkok 
d{kk esa miyC/k oLrqvksa ds uke crk;saaA tc cPps uke crk;sa rc f'kf{kdk 
mu ukeksa dks cksMZ ij fy[ksa ;k fQj viuh uksVcqd esa fy[ksa ¼cPpksa ds fy;s 
ugha cfYd [kqn ds fy;s] ftlls f'kf{kdk Lo;a bu 'kCnksa dks tku lds D;ksafd 
vxyh ckj ;g xfrfof/k djokrs le; bl rjg dh tkudkjh ls enn feysxh½A

laxhr dh dksbZ lhek ugha gksrhA blfy;s laxhr ls Hkh 'kq#vkr dh tk 
ldrh gSA cPps dfork xk ldrs gSaA Hkko&Hkafxekvksa ;k fcuk Hkko&Hkafxekvksa 
ds HkhA blls u dsoy f'k{kd dks cfYd cPpksa dks Hkh fofHkUu /ofu;ksa ls rFkk 
u;h Hkk"kk ds fofHkUu 'kCnksa ls :c: gksus dk ekSdk feysxkA

cPps D;k&D;k tkurs gSa ;g irk yxkrs gq;s o cPpksa ds ckjs esa le> 
cukrs gq, f'k{kd cPpksa dks d{kk dh izfØ;kvksa esa Hkkx ysus ds fy;s izsfjr dj 
ldrs gSaA cPpksa dh Hkk"kk dks d{kk esa LFkku feyus ls cPpksa dk LokfHkeku 
c<+sxk] ftlls mudk viuh ;ksX;rkvksa esa vkRefo'okl Hkh c<+sxkA blds fy;s 
f'k{kd dks cgqr /kS;Z j[kus dh t+:jr gksxh D;ksafd ;g pqukSrhiw.kZ dk;Z gS 
o cgqr le; dh ekax djrk gSA dbZ ckj cgqr iz;kl djus ds ckn Hkh dbZ 
cPps dqN Hkh ugha cksyrsA

bl rjg dh xfrfof/k;ksa ds lkFk&lkFk f'kf{kdk o.kZ] 'kCn] fyfi o okD; 
dh 'kq#vkr Hkh dj ldrh gSA ftl ekud&fyfi ¼caXyk] fgUnh] xqtjkrh] 
vklkeh½ esa cPps fy[kuk pkgrs gSa mUgsa mlesa fy[kus dh Lora=krk gksuh pkfg;sA 
,d ckj cPps d{kk esa miyC/k Hkk"kkvksa ls ifjfpr gks tk;sa vkSj mUgsa ;g 
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;dhu gks tk;s fd os fdlh Hkh Hkk"kk dk iz;ksx dj ldrs gSa] f'kf{kdk mUgsa 
ugha Vksdsaxh] rc mUgsa vkSj pqukSrhiw.kZ dk;Z fn;s tk ldrs gSaA mnkgj.k ds 
fy;s mUgsa NksVs&NksVs okD;ksa dh dgkuh] dfork dk vuqokn djus dks dgk tk 
ldrk gS( fofHkUu Hkk"kkvksa ls ,sls 'kCnksa dk <w¡<+uk ftuds vFkZ leku gSa] Hkh 
,d vFkZiw.kZ dke gks ldrk gSA 

mPp d{kkvksa ¼tSls d{kk 5] 6] 7½ esa cPpksa dks FkksM+s vkSj tfVy izkstsDV~l 
fn;s tk ldrs gSaA tSls] cPps losZ djsa o irk yxk;sa fd muds xk¡o@leqnk;@
eksgYys esa dkSu&dkSu lh Hkk"kk,¡ cksyh tkrh gSaA cPpksa ds ik¡p&ik¡p ds lewg 
cuk;s tk ldrs gSaA muls ;g ppkZ dh tk ldrh gS fd losZ gsrq mUgsa D;k&D;k 
djuk gksxkA tSlsµ

1- losZ 20&30 fnu esa iwjk djuk gSA dqy fdrus ifjokjksa dks lfEefyr 
djuk gksxk ¼20&30 ifjokj gks ldrs gSa tks xk¡o@eksgYys esa vyx&vyx 
txgksa ij jgrs gksa½\ lkekftd] vkfFkZd Lrj Hkh losZ gsrq ,d oxZ gks 
ldrk gSA ¼f'kf{kdk dks ;g le>us esa enn djuh gksxh fd lkekftd] 
vkfFkZd oxZ ls D;k rkRi;Z gS\½ bl rjg ls Hkk"kk;h izksQkby cukus 
gsrq FkksM+s xf.krh; dkS'kyksa dh Hkh vko';drk gksxhµtSls lkj.kh 
cukuk] izfr'krrk] rqyuk djuk bR;kfnA

2- ,d vkSj xfrfof/k gks ldrh gS] ikB~;iqLrd dh dgkuh@dfork 
dk vuqokn djukA ftu iqLrdksa ls dfork@dgkuh pquh tk;saxh os 
cPpksa dh ikB~;iqLrdsa uk gksa cfYd twfu;j oxZ dh d{kkvksa dh 
iqLrdsa gksaxhA xfrfof/k lewg esa djok;h tk ldrh gSA tc nks&rhu 
dgkfu;ksa&dforkvksa dk vuqokn gks tk;s rc cPpksa }kjk gh ;s jpuk,¡ 
NksVs cPpksa ds lkFk lk>k dh tk ldrh gSaA bl rjg dh vUr%fØ;k 
cPpksa dks u dsoy ;g vkRefo'okl nsxh fd os nwljksa dks lh[kus esa 
enn dj ldrs gSa cfYd blls muesa NksVs cPpksa ds izfr ft+Eesnkjh 
dh Hkkouk o laosnu'khyrk dk Hkh fodkl gksxkA

;s xfrfof/k;k¡ flQ+Z lq>ko ds fy;s gSaA ,slh vkSj Hkh xfrfof/k;k¡ cuk;h tk 
ldrh gaSA lkFk gh d{kk esa ;s xfrfof/k;k¡ dSls gksaxh] ;g f'k{kd] cPpksa ,oa 
miyC/k lUnHkZ ij fuHkZj djrk gSA ;fn d{kk esa 50&60 cPps gSa ¼tks gekjs 
ns'k ds lUnHkZ esa lgh gS½ vkSj 5&6 Hkk"kk,¡ gSa rc bu xfrfof/k;ksa dks dj ikuk 
okLro esa pqukSrhiw.kZ dk;Z gSA
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Hkk"kk f'k{kk vkSj lekt % Hkkjr esa cgqHkkf"kdrk

vafdr ljkQ

ifjp;

lekt o Hkk"kkvksa dh n`f"V ls ns[ksa rks Hkkjr ,d fo'kky ns'k gSA lekt o 
Hkk"kkvksa dh ;g fo'kkyrk u dsoy cgqr cM+h gS cfYd dbZ fofo/krk fy, gq, 
gS vkSj blfy, fdlh lkekU; lekt o mldh Hkk"kkvksa dh rqyuk esa Qjd Hkh 
gSA bl Hkk"kk;h fofo/krk dh tku gS cgqHkkf"kdrkA 1-27 lkS djksM+ dh tula[;k 
okys bl ns'k dh cgqHkkf"kdrk dk :i vlk/kkj.k gS( ;gk¡ 1600 ekr`Hkk"kk,¡ gSa 
tks ?kVdj yxHkx 200 Hkk"kk;sa jg tkrh gSa] lkFk gh ;gk¡ vYiHkk"kh; leqnk; 
Hkh gSa tks dbZ ;wjksih;u ns'kksa dh rqyuk esa dkQh cMs+ gSa ¼vUukeybZ 2001½A 

yh oh ¼2000½ ds vuqlkj Hkk"kk ekuoh; xq.k gS( ;g gekjs lkFk&lkFk 
gh fodflr gksrk gSA ,dHkkf"krk tks lkekU; ifjfLFkfr;ksa esa Hkh ,d nqyZHk 
ifj?kVuk gS] Hkkjr tSls ns'k ds lUnHkZ esa dYiuk ls Hkh ijs gS tgk¡ yEcs le; 
ls vaxzst+h Lons'kh Hkk"kkvksa ds lkFk&lkFk Qyh&Qwyh gSA okLro esa brus cM+s 
iSekus ij cgqHkkf"kdrk dk gksuk fon~okuksa dks Hkh vpjt esa Mky nsrk gS fd] 
^;fn ,slh cgqHkkf"kdrk gS rks ;gk¡ laizs"k.k dSls gksrk gS vkSj dSls lkekftd 
lEcU/k cjdjkj jgrs gSa* ¼vUukeybZ 2001½A 

fpjdky ls gh Hkkjr ,d cgqHkk"kh ns'k jgk gSA Kkr bfrgkl ds vkèkkj 
ij dgsa rks yxHkx pkj gtkj lkyksa ls fofHkUu Hkk"kk;h ifjokj ;gk¡ lkFk&lkFk 
jgs gSa ,oa fodflr gq, gSa o muesa fujarj laokn gksrk jgk gSA vc budh ,d 
vf[ky Hkkjrh; igpku cu pqdh gS tks vius vki esa nks rjg ls vuwBh gSµ 
igyk okD;ksa dh lajpuk dh n`f"V ls o nwljk ,d nwljh Hkk"kk ds 'kCnksa dks 
lk>k djus ds lEcU/k esa ¼izlkn 1979½A

vly esa vc nqfu;k Hkh Hkwe.Myhdj.k ds ,sls nkSj esa izos'k dj pqdh gS 
tgk¡ f}Hkkf"kdrk@cgqHkkf"kdrk dh ifj?kVuk ,d ekud cu pqdh gSA



cgqHkkf"kdrk] fofHkUu Hkk"kkvksa dk lekos'k o Ldwy dh Hkwfedk

Hkkjr esa cgqHkkf"kdrk ;gk¡ dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe dk ifj.kke gS vkSj blls 
;gk¡ dh lkaLÑfrd fofoèkrk dh Hkh >yd feyrh gSA cgqHkkf"kdrk dks dk;e 
j[kus o mldh izÑfr dks cnyus esa Ldwy ,d egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk 
gSA Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk fodkl fdl rjg fd;k tk;sxk bldh ;kstuk Ldwy 
ds Lrj ls gh 'kq: gks tkrh gS D;ksafd lS)kfUrd :i ls ,slk ekuk tkrk gS 
fd ,slk djus ls cgqHkkf"kd vk/kkj cuk jgsxkA

fo|kfFkZ;ksa esa fofHkUu Hkk"kkvksa dks lh[kus dh izsj.kk mRiUu gksus dk dkj.k 
os fofHkUu Qk;ns gksrs gSa tks u;h&u;h Hkk"kk,¡ lh[kus ij ,d vfrfjDr ykHk 
ds :i esa mUgsa izkIr gksrs gSaA ;s fofHkUu Qk;ns gaS( vPNh ukSdjh izkIr djuk 
;k fofo/k izdkj ds flusek dks ns[kuk] le>uk] fofHkUu i=k&if=kdkvksa dks 
i<+uk o ;k=kk djukA 

vYila[;d cPps tks Hkk"kk vius ?kj ij cksyrs gSa o ftl Hkk"kk dk iz;ksx 
os Ldwy esa djrs gSa] bu nksuksa Hkk"kkvksa esa vUrj gh mu cPpksa dh ,d [kkl 
fo'ks"krk gSA ;fn cPpksa dh ?kj ij cksyh tkus okyh Hkk"kk dks d{kk&d{k esa 
uhpk le>k tkrk gS( mldk etkd cuk;k tkrk gS( vkSj muls ;g vis{kk dh 
tkrh gS fd os Hkh Ldwy esa i<+kbZ tkus okyh Hkk"kk esa n{krk fodflr djsa rkfd 
os cgqla[;d cPpksa ds leku v/;;u dk;Z dj ldsa ijUrq bl gsrq mUgsa dksbZ 
vkdknfed enn ugha nh tkrh] rks bl rjg dk O;ogkj muesa ghu Hkkouk 
dks tUe nsrk gSA ;g muds O;fDrRo dks Hkh izHkkfor djrk gSA blfy, dgk 
x;k gS fd Hkk"kk ,d vizHkkoh f'k{kk ra=k gksus dk dkj.k Hkh gS vkSj y{k.k 
HkhA ;fn y{k.kksa ds lUnHkZ esa ckr djsa rks fuEu lkekftd Lrj] voljksa dh 
deh vkSj bldh otg ls gksus okys lkekftd HksnHkko dk vizR;{k dkj.k 
flQZ Hkk"kk gh gSA 

cgqHkkf"kdrk] cgquLyh;rk o cgqlkaLÑfrdrk Hkkjr dh fo'ks"krk gS vkSj 
;gh fo'ks"krk bl t:jr dks Hkh js[kkafdr djrh gS fd Ldwyh f'k{kk dh 
ikB~;p;kZ esa fofHkUu Hkk"kkvksa dk lekos'k gksuk pkfg,A v/;;u crkrs gSa fd 
ikB~;Øe esa fofHkUu Hkk"kkvksa ds lekos'k dks Ldwyh f'k{kk ds fofHkUu Hkkxhnkjksa 
}kjk vfrfjDr cks> ugha le>k tkrkA ysfdu bl rjg ds lekos'kh ikB~;Øe 
ds mn~ns';ksa dks izkIr djus esa fo|kfFkZ;ksa dks ikB~;p;kZ] lh[kus&fl[kkus dh 
izfØ;kvksa o lh[kus&fl[kkus ds ekgkSy ls lEcfU/kr dqN dfBukb;ksa dk lkeuk 
djuk iM+rk gSA buesa ls dqN egÙoiw.kZ dfBukb;ksa dks] muds Lrj dks /;ku 
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esa j[krs gq, ?kVrs Øe esa uhps fn;k x;k gSµ

• fofHkUu Hkk"kkvksa dk O;kdj.k lh[kus esa xM+cM+h ¼lh[kus&fl[kkus dh 
izfØ;k½A

• Hkk"kk dk iz;ksx djus ds ekSds ugha gksuk ¼ekgkSyxr½A
• ?kj ij lh[kus&fl[kkus dh enn u gksuk ¼ekgkSyxr½A
• lh[kus ds fy;s cgqr ls fo"k;ksa dk gksuk ¼ikB~;p;kZ½A

vf/kdka'k f'k{kd ekgkSyxr vkSj ikB~;p;kZ lacaf/kr dfBukb;ksa dks gh izeq[k 
crkrs gSaA mudh ut+j esa Hkk"kk lh[kus&fl[kkus dh izfØ;kvksa esa lcls de 
leL;k vkrh gS ysfdu fo|kfFkZ;ksa ds lUnHkZ esa bldk mYVk gksrk gSA muds 
ut+fj;s ls lcls de leL;k ikB~;p;kZ ds {ks=k esa vkrh gSA 

bu dfBukb;ksa ds ckotwn fo|kFkhZ Hkk"kk lh[kus dh fn'kk esa iz;kljr 
jgrs gSa] igyk D;ksafd os lh[kuk pkgrs gSa vkSj nwljk muds ekrk&firk Hkh ,slk 
djus gsrq mUgsa izksRlkfgr djrs jgrs gSa ¼JhokLro] 'ks[kj vkSj t;jke] 1978½A

cgqHkkf"kdrk( oS;fDrd o d{kk

,dHkkf"krk dk rkuk&ckuk ,slk gS fd nks Hkk"kkvksa dk gksuk ljnnZ le>k tkrk 
gS] rhu Hkk"kkvksa dk gksuk uqdlkunsg o vykHkdkjh vkSj cgqr lh Hkk"kkvksa 
dk gksuk csrqdk@fujFkZdA ysfdu tc fofHkUu Hkk"kkvksa dk gksuk ftanxh dk 
lcls cM+k lp gks vkSj vfLrRo dks cuk;s j[kus dh 'krZ gks rks ,slh fLFkfr esa 
viuh ilan dh Hkk"kk ds mi;ksx ij izfrcUèk yxkuk csdkj gSA ,d gh Hkk"kk 
dk mi;ksx u dsoy uqdlkunsg gS cfYd csrqdk Hkh gSA 

orZeku f'k{kk ra=k yksxksa dks ,d Hkk"kh cukuk pkgrk gS og Hkh izHkqRo 
okyh Hkk"kk esaA iVuk;d ¼1981½ ds 'kCnksa esa ;g /kkj.kk fd izHkqRo okyh Hkk"kk 
gh f'k{kk dk ek/;e gksuh pkfg, cgqr ls cPpksa dks u dsoy viuh ekr`Hkk"kk 
lh[kus ls oafpr djrh gS cfYd ;g izHkqRo okyh Hkk"kk esa Hkh de miyfCèk 
Lrj dk dkj.k curh gSA blfy, bl ckr esa dksbZ la'k; ugha gS fd cPpksa 
}kjk Ldwy NksM+us o f'k{kk esa vkxs u c<+ ikus dk dkj.k Hkh Hkk"kk gh gSA cgqr 
gn rd vkfnoklh {ks=kksa esa vf/kdka'k yksxksa dk i<+uk&fy[kuk u lh[kus dk 
dkj.k Hkh ;gh gS fd jkT; Hkh ;g /kkj.kk Lohdkjrk gS fd dksbZ ,d izHkqRo 
okyh Hkk"kk gksuh pkfg, /kkj.kk blh ds pyrs vU; Hkk"kkvksa ds lh[kus&fl[kkus 
ds lUnHkZ esa dksbZ ;kstuk gh ugha cuk;h tkrhA



dbZ ckj ge f'k{kkfonksa dks bl rjg dh ckr djrs gq, lqurs gSa 
^^cgqHkkf"kdrk ftanxh dh ,d egÙoiw.kZ lEifÙk t:j gS ysfdu lh[kus&fl[kkus 
dh izfØ;k esa ;g cgqr cM+k jksM+k gS**A bl rjg ds dFku cgqHkkf"kdrk ds ckjs 
esa nks nkos djrs gSa( ,d okLrfod ftanxh ds lUnHkZ esa o nwljk lh[kus&fl[kkus 
dh izfØ;k ds lUnHkZ esaA bu nksuksa gh lanHkksZa esa cgqHkkf"kdrk dh vo/kkj.kk 
;|fi ,d tSlh gS ysfdu ,d O;fDr ij ykxw gksrh gS vkSj ,d d{kk ijA 
lkFk gh lkFk bl vo/kkj.kk dh le> ls ;g izrhr gksrk gS fd cgqHkkf"kdrk 
dk rkRi;Z gS ,d gh txg ij ,d ls vf/kd Hkk"kkvksa dk mifLFkr gksukA 
,d iqjkuh dgkor gS ^^nks Hkk"kk,¡ tkuus okyk O;fDr nks O;fDr;ksa ds cjkcj 
gSA** ,slk blfy, D;ksafd og O;fDr tks fofHkUu Hkk"kk,¡ cksyus esa l{ke gS 
og fofHkUu Hkk"kk;h i`"BHkwfe ls vkus okys O;fDr;ksa ls vklkuh ls ckrphr 
dj ldrk gSA blhfy, ;g cgqr laHkkouk gS fd mlds lkekftd lEcU/k 
o`g~n gksaxs vkSj og vklkuh ls u;h txg ij lkeatL; fcBk ysxkA vr% 
cgqHkkf"kdrk O;fDr dks cgqr Lok;Ùkk iznku djrh gS vkSj ,d vU; Hkk"kk;h 
laLÑfr dks Lohdkjus esa ennxkj dh Hkwfedk vnk djrh gSA ;fn dksbZ vizoklh 
ewy&fuokfl;ksa dh Hkk"kk cksy ldrk gS rks og vLFkkbZ rkSj ij gh lgh] ml 
ewy leqnk; dk lnL; gh le>k tkrk gSA ewy Hkkf"k;ksa }kjk ;g Lohdk;Zrk 
ml O;fDr esa lqj{kk dh Hkkouk ykrh gS vkSj bl rjg ls mlds vkxs c<+us 
ds fy;s dkQh egÙo j[krh gSA 

cgqHkkf"kdrk vius lkFk&lkFk fofHkUu Hkk"kkvksa esa miyC/k lkfgR; dks 
i<+us] le>us o fy[kus ds volj Hkh ykrh gSA ;g Hkh ,d egÙoiw.kZ lalkèku 
gS D;ksafd blls O;fDr dks fofHkUu n`f"Vdks.kksa o lafgrkc) ,oa lafpr Kku 
ds HkaMkj ls :c: gksus dk volj feyrk gSA ,d ,slh nqfu;k tgk¡ 'kfDr 
dk rkRi;Z gS i<+us&fy[kus dk Kku gksuk] ysfdu ml Kku rd lhfer yksxksa 
dh gh igq¡p gSA ,d cgqHkk"kh O;fDr ds ikl fuf'pr :i ls nwljksa ls vf/kd 
ekSds miyC/k gSaA vyx&vyx Hkk"kk,¡ cksyus dh ;ksX;rk j[kus okys O;fDr dh 
rqyuk esa vyx&vyx Hkk"kkvksa esa i<+us&fy[kus dh {kerk j[kus okys O;fDr 
dks T+;knk Q+k;ns feyrs gSaA 

okLro esa bl nqfu;k esa tgk¡ HkkSxksfyd lhek,¡ yqIr gks jgh gS ogk¡ lÙkk esa 
,sls yksxksa dk feyuk eqf'dy gS tks cgqHkkf"kd ugha gSaA cgqHkkf"kdrk jktuSfrd 
Qk;nk Hkh eqgS;k djokrh gS vkSj blhfy, egÙoiw.kZ gSA 

ij ,d cgqHkk"kh d{kk dk gksuk o ,d cgqHkk"kh O;fDr ¼cPpk½ gksuk] nksuksa 
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nks Qjd ckrsa gSaA cgqHkk"kh d{kk esa fHkUu&fHkUu Hkk"kk;h i`"BHkwfe okys fo|kFkhZ 
,d gh Nr ds uhps lkFk&lkFk gksrs gSaA ysfdu os lHkh vkil esa ckrphr 
djrs gksa ,slk gks Hkh ldrk gS o ugha Hkh vkSj ,slh fLFkfr f'kf{kdk ds fy;s 
pqukSrhiw.kZ gksrh gSA D;ksafd ;fn f'kf{kdk tks Hkk"kk cksyrh gS cPps ml Hkk"kk dks 
le> ugha ikrs rks f'kf{kdk mudh lh[kus&fl[kkus esa enn ugha dj ldrhA bl 
rjg dh pqukSfr;ksa ds dbZ mnkgj.k gSa vkSj ;gh ,d cM+h otg gS fd bl rjg 
dh d{kk esa tkus ls f'k{kd fgpfdpkrs gSaA lkFk gh lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k 
dk foLrkj d{kk ls ijs Hkh gksrk gS] tSls cgqHkk"kh O;fDr;ksa ds fy;s ikB~;iqLrdsa 
fy[kuk vkSj fHkUu&fHkUu Hkk"kk cksyus okys O;fDr;ksa gsrq laosnu'khyrk dh 
Hkkouk fodflr djukA fygkT+kk ;g f'k{kd dh ftEesnkjh gks tkrh gS fd og 
lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k ds tfj;s ,d mi;qDr ekgkSy rS;kj djs D;ksafd 
f}rh; Hkk"kk lh[kuk bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd Hkk"kk lh[kus ds vkSipkfjd 
lUnHkZ dSls fufeZr gksrs gSa ¼vfXugks=kh] [kUuk vkSj lpnso 1998½ vkSj bl rjg 
ls f'k{kd ds lkeus ,d nq:g pqukSrh gksrh gS] ,d Mj lk gksrk gSA

bl Mj dk gksuk tk;t gS ysfdu oLrqr% ;g Mj blfy, gksrk gS D;ksafd 
ge Hkk"kk ds fofHkUu i{kksa ls cs[kcj gksrs gSaA ge ;g Hkwy tkrs gSa fd cPps 
fdlh Hkh ifjfLFkfr ds vuqlkj Lo;a dks <kyus dh {kerk j[krs gSa vkSj ;g 
Hkh fd lh[kus okys cPps o mlds okrkoj.k ds chp vkilh rkyesy gksrk gSA

cgqHkk"kh d{kk esa fo|kfFkZ;ksa ds chp ,oa fo|kFkhZ o f'k{kd ds e/; dksbZ 
ckrphr ugha gksrh] ;g ,d vfr'k;ksfDriw.kZ dFku gSA ̂ ^cgqHkkf"kdrk ,d jksM+k 
gS** ;g nkok ekurk gS fd lEizs"k.k laHko ugha gSA ij ;FkkFkZ esa ,slh fLFkfr;k¡ 
ftuesa ckrphr fcYdqy Hkh laHko u gks og cgqr le; rd ugha jgrh D;ksafd 
/khjs&/khjs yksx lEizs"k.k djuk lh[k gh tkrs gSaA blh rjg d{kk esa Hkh f'k{kd 
o fo|kFkhZ nksuksa gh ifjfLFkfr;ksa dks vuqdwy cukus ds fy;s iz;kl djrs gq, 
,d&nwljs ls ckrphr djuk lh[k gh tkrs gSaA ge lHkh bl rjg ds Hkk"kk;h 
O;ogkj djrs gSa vkSj bldk dkj.k gS fd gekjh izÑfr gh cgqHkkf"kd gSA

bl Hkk"kk;h vuqdwyurk ds foi{k esa ;g rdZ fn;k tk ldrk gS fd ,slh 
d{kk esa tgk¡ ckrphr djuk gh eqf'dy gks ogk¡ fons'kh Hkk"kk i<+kuk eqf'dy 
gksxkA bl rjg dh ifjfLFkfr;ksa esa ubZ Hkk"kk lh[kus ds fy, O;fDr ds ikl 
baLVªwesaVy eksfVos'ku ¼;kfu O;ogkfjd] okLrfod dkj.kksa ds fy, Hkk"kk lh[kuk 
tSls& vPNh ukSdjh ikus gsrq] osru c<+kus gsrq ;k f'k{kk esa Å¡ph fMxzh izkIr 
djus ds fy,½ o baVhxzsfVo eksfVos'ku ¼;kfu fdlh lekt o mldh laLÑfr dks 



le>us ds fy, izsj.kk½ gksuk pkfg;s ¼vfXugks=kh] [kUuk vkSj lpnso 1998½A 
ysfdu ;g ml d{kk ds lUnHkZ esa lgh gksxk tks fd ,d Hkk"kh gS ;kfu cgqHkk"kh 
d{kk dk fcYdqy myVkA ,d cgqHkk"kh d{kk&d{k esa ckrphr djus dk mRlkg 
t:j gksxkA ;g ckr mu cPpksa ds lUnHkZ esa Hkh [kjh mrjrh gS tks ,sls uxjksa 
esa iys c<+s gksrs gSa tgk¡ fHkUu&fHkUu Hkk"kk;h i`"BHkwfe okys vizoklh jgrs gSaA 
;s cPps u dsoy vf/kdka'k yksxksa }kjk cksyh tkus okyh Hkk"kk dks lh[k ysrs 
gSa cfYd vU; Hkk"kk,¡ Hkh lh[k ysrs gSaA vkSj vfèkd ls vf/kd Hkk"kk,¡ lh[kus 
dh izsj.kk Hkh muesa fodflr gksrh gSA

leL;k dh tM+ bl ckr esa Hkh gS fd ge cgqHkkf"kdrk dks dSls le>rs gSa\ 
izk;% ,slk le>k tkrk gS fd cgqHkkf"kdrk ;kfu ,d ls vfèkd Hkk"kk,¡ lh[kukA 
pwafd Hkk"kk dh lhek,¡ Nyuh ds leku gksrh gS vr% ,d Hkk"kk nwljh Hkk"kk 
esa vklkuh ls ?kqyfey tkrh gS vkSj blfy, ^^,d Hkk"kk** tSlh vo/kkj.kk dk 
dksbZ vfLrRo ugha gS vkSj izR;sd O;fDr cgqHkk"kh gS ¼vfXugks=kh] 2007½A iqu% 
lkjh balkuh Hkk"kk,¡ ,sls ?kVdksa ds :i esa dk;Z djrh gaS ftuesa ,d vkUrfjd 
lkeatL; gksrk gSA vkSj bu ?kVdksa ls tks iSVuZ curs gaS og lhfer gksrs gSaA 
mnkgj.k ds fy, ^jke tks lcls yEck gS mlus dkyh deht igu j[kh gS*A 
bl okD; dks ge tSls pkgsa oSls ugha fy[k ldrs vkSj ;fn ifjorZu djds 
Hkh fy[ksaxs rks gesa Hkk"kk;h ?kVdksa dks /;ku esa j[krs gq, ifjorZu djuk gksxk 
tSls ^dkyh deht+ igu j[kh gS jke tks lcls yack gS mlus*A ;kfu jke o 
mldh fo'ks"krk lkFk&lkFk jgsxhA ;s iSVuZ vyx&vyx gks ldrs gSa mnkgj.k ds 
fy, ;fn fØ;k vUr esa vkSj fØ;k e/; esa vkus okys vk/kkj ij Hkk"kkvksa dk 
fo'ys"k.k djsa rks ge ns[ksaxs fd ftu Hkk"kkvksa esa fØ;k var esa vkrh gS tSls fd 
fgUnh ogk¡ ijlxZ gksrk gS tSls ^^esT+k ij**A ysfdu ftu Hkk"kkvksa esa fØ;k e/; 
esa vkrh gS ogk¡ iw.kZlxZ vkrk gS tSls ^vkWu n Vscy* esa igys 'on' vkrk gSA

,d cgqHkk"kh d{kk tks cPpksa dks bl rjg ds Hkk"kk fo'ys"k.k ds ekSds 
miyC/k djkrh gS vkSj Hkk"kk lh[kus dh izfØ;k ds fy, cgqr Qk;nseUn gksrh gSA

vc loky vkrk gS cgqHkk"kh d{kk esa vU; fo"k;ksa dks fl[kkus o muls 
lEcfU/kr pqukSfr;ksa dk] rks bl lUnHkZ esa rdZ ;g gS fd 'kCnksa o muds vFkZ 
ds chp euekuk lEcU/k gksrk gS vr% nks Hkk"kkvksa esa vFkZ ds lEcU/k esa dksbZ 
lekurk ugha gksrhA ysfdu ;g rdZ rc rd gh lgh yxrk gS tc rd ge 
xgjkbZ esa tkdj ;g le>us dk iz;kl ugha djrs  fd cgqHkk"kh cPps fHkUu&fHkUu 
Hkk"kkvksa ds 'kCnksa esa lEcU/k dSls cukrs gSa\ tc ge FkksM+k xgjkbZ esa tkdj 
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le>us dk iz;kl djrs gSa rc ;g rdZ Hkh xyr gks tkrk gSA 
,d cgqHkk"kh fnekx 'kCnksa dks vyx rjhds ls le>rk gSA tc ,d 'kq) 

Hkk"kk dk fopkj vuqifLFkr gksrk gS rc cPps ,d u;s 'kCn HkaMkj dks vftZr 
dj ysrs gSa ftlesa Hkk"kkvksa ds vk/kkj ij dksbZ oxhZdj.k ugha gksrkA

fu"d"kZ

,d vlekurkoknh lekt tgk¡ lkekftd o vkfFkZd Lrjhdj.k gS ogk¡ 'kk;n 
f'k{kk gh fu;a=k.k dk vkèkkjHkwr ?kVd gSA Hkk"kk ds mi;ksx] ,d dqyhu laHkzkUr 
oxZ dk fuekZ.k] vleku volj vkSj lkekftd o vkfFkZd vlekurk] bu 
lHkh ds chp ikLifjd lEcUèkksa dks le>us dh eq[; dqath Hkk"kk gSA Ldwyksa esa 
i<+kbZ tkus okyh ekr`Hkk"kk ¼tks fd ?kj esa cksyh tkus okyh ekr`Hkk"kk ls vyx 
gksrh gS½ Fkksis tkus okys ekud vkSj vkjksfir ¼lqij beiksl~M½ Hkk"kk,¡ u dsoy 
ekStwn vlekurkvksa dks c<+krh gSa cfYd mu txgksa ij Hkh vlekurkvksa dks 
tUe nsrh gSa tgk¡ og igys vfLrRo esa gh ugha FkhA bl rF; dks Lohdkjrs 
gq, fd Hkkjr dk Hkk"kk;h ifjn`'; dkQh tfVy gS] geus f'k{kk esa vkus okyh 
Hkk"kk;h leL;kvksa dks ¼mudh izèkkurk vkSj f'k{kk dh iwjh :ijs[kk esa muds 
O;kogkfjd egÙo dh rqyuk esa½ i;kZIr roTtks ugha nh gSA

;g t:jh gS fd f'k{kk esa Hkk"kk ds mi;ksx dks ysdj O;kogkfjd rjhds 
viuk;s tk;as vkSj bl ckjs esa Hkh lkspk tk;s fd ,d cgqyrkoknh lekt esa 
Hkk"kk dh ekudrk fu/kkZfjr djus ds D;k rjhds gks ldrs gSa\ cgqHkk"kh o 
cgqlkaLÑfrd f'k{kk ;g ekax djrh gS fd mPpkj.k esa fofoèkrk dks ysdj ,d 
ldkjkRed n`f"Vdks.k gksuk pkfg,A blds lkFk&lkFk ;g dqN gn rd ;kstuk 
cukus] d{kk o lh[kus okys dh Hkk"kk esa izoh.krk vkSj i<+us&i<+kus ds dkS'ky 
dh Hkh ekax djrh gSA Hkk"kk] lekt o f'k{kk ds eè; ,d }a}kRed fj'rk gS 
vkSj bl fj'rs dh le> ds cxSj lkekftd o lkaLÑfrd izfØ;kvksa dh le> 
dks iwjk ugha le>k tk ldrkA 

lUnHkZ

vfXugks=kh] vkj-ds- ¼2007½- VqoMZl v iSMkxkWthdy iSjkMkbe :VsM bu eYVhfyaXofyVh- 
bUVjus'kuy eYVhfyaXoy fjlpZ tuZy] 1¼2½] 1&10-

vfXugks=kh] vkj-ds-] [kUuk] ,-,y- ,.M lpnso] vkb- ¼1998½- bUVªksMD'ku bu vkj-ds- 
vfXugks=kh] ,-,y- [kUuk ,.M vkb- lpnso] lks'ky lkbdksykWthdy ilZisfDVOl vkWu 
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 e-mail : ankit.saraf@outlook.com
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Hkkjrh; d{kkvksa ds ^okLrfod* ikB

fuf/k dqaoj 

jk"Vªh; ikB~;p;kZ :ijs[kk 2005 jpukokn dh odkyr djrh gS ,oa iqLrdksa 
dh lkexzh dks cPpksa ds thou ls tksM+us ij t+ksj nsrh gSA jk"Vªh; ikB~;p;kZ 
:ijs[kk 2005 dh flQkfj'kksa ds vk/kkj ij lHkh fo"k;ksa ds fy, u;h 
ikB~;iqLrdsa fMt+kbu dh xbZ gSaA bl ys[k esa eSa Hkk"kk dh u;h ikB~;iqLrdksa 
^fjef>e* vkSj Hkkjrh; d{kkvksa esa mudh orZeku fLFkfr ij /;ku dsfUnzr 
d:axhA

f'k{kd&izf'k{kd gksus ds ukrs tc eSaus igyh ckj ^fjef>e* ikB~;iqLrd 
i<+h rc eSa cgqr mRlkfgr gqbZA gkykafd tYnh gh ;g mRlkg fujk'kk esa 
rCnhy gks x;k tc eSaus ns[kk fd izkFkfed d{kkvksa esa budk bLrseky fdl 
rjg fd;k tk jgk gSA d{kkvksa esa cPps vkSj f'k{kd nksuksa gh ikB~;iqLrdksa ds 
ctk; T;knkrj dk;ZiqfLrdk ;k xkbM cqd ij fuHkZj jgrs gSaA esjk ;g ipkZ 
mUgha voyksduksa dk urhtk gSA ipkZ rhu Hkkxksa esa caVk gS % igys Hkkx esa eSa 
^fjef>e* ikB~;iqLrdksa ds fo'ys"k.k ij /;ku dsfUnzr d:axh] nwljk fgLlk xkbM 
cqd@iklcqd ls tqM+s 'kks/k ij vk/kkfjr gS vkSj vfUre Hkkx ikB~;iqLrdksa ds 
^okLrfod ikB* ds fy, la?k"kZ dks n'kkZrk gSA

fjef>e ikB~;iqLrdsa % ,d fo'ys"k.k

eSaus vius v/;;u ds mn~ns'; ds fy, fjef>e Ükz`a[kyk ls nks fdrkcsa fjef>e&2 
,oa fjef>e&4 dk p;u fd;kA eSaus fjef>e&2 ls nks ikBksa ^vf/kd cyoku 
dkSu* ¼ikB 4½ vkSj ^cgqr gqvk* ¼ikB 6½ dks ns[kkA rFkk fjef>e&4 ls ^uko 
cukvks&uko cukvks* ¼ikB 6½ vkSj ^lquhrk dh ifg;k dqlhZ* ¼ikB 12½ uked 
nks ikBksa dks pqukA bu ikBksa ds fo'ys"k.k ls fuEu fcUnqvksa dk [kqyklk gqvk 
tks bu ikB~;iqLrdksa dh mRÑ"V xq.koÙkk dks fpÌkafdr djrk gSµ



1- i<+us] fy[kus vkSj cksyus ds chp tqM+ko

^fjef>e* Üka`[kyk dh lcls cM+h [kkfl;r gS lesfdr Hkk"kk;h vH;kl] tks bl 
izdkj cuk, x;s gSa fd fofHkUu Hkk"kk;h dkS'kyksa ds chp tqM+ko jgsA uhps fn;s 
x;s mnkgj.kksa ls ;g Li"V gksrk gSµ

•	 ,d fnu ckny us lkspk] eSa vc dHkh ugha cjlw¡xk] tc eSa cjlrk gw¡] rc 
Hkh yksx esjh cqjkbZ djrs gSaA tc ugha cjlrk gw¡] rc Hkh esjh cqjkbZ djrs 
gSaA vkt ls cjluk fcYdqy canA fQj D;k gqvk gksxk\ dgkuh dks vkxs 
c<+kvksA ¼fjef>e&2] i`- 37½

•	 eku yks fd gok us dgk& tks feêh esa xM+s bl racw dks m[kkM+ ns] og 
T;knk rkdroj gksxkA ,slk gksrk rks dgkuh esa vkxs D;k gksrk\ lkspks 
vkSj crkvksA ¼fjef>e&2] i`- 26½

2- O;fDrxr vuqHkoksa ij vk/kkfjr iz'u

xzsOl ¼1983½ ds vuqlkj tc cPpksa dks vius O;fDrxr vuqHkoksa ds ckjs esa 
fy[kus dh Lora=krk nh tkrh gS rks mudh viuh vkokt@okWbl Lo;a gh ys[ku 
esa vk tkrh gSA ^fjef>e* esa vusd ,sls vH;kl fey tkrs gSa tks cPpksa dks 
vius O;fDrxr vuqHko d{kk esa lk>k djus ds fy, dgrs gSaA bl rjg ds 
vH;klksa ds dqN mnkgj.k gSaµ

•	 vkneh us xehZ yxus ij dksV mrkj fn;kA rqe xehZ yxus ij D;k&D;k 
djrh gks\ ¼fjef>e&2] i`- 25½

•	 ckfj'k ds ekSle esa xfy;ksa vkSj lM+dksa ij Hkh ikuh Hkj tkrk gSA rqEgkjs 
eksgYys vkSj ?kj ds vkl&ikl ckfj'k vkus ij D;k&D;k gksrk gS\ crkvksA 
¼fjef>e&4] i`- 49½

3- dYiuk ij vk/kkfjr iz'u

ikB~;iqLrd cPpksa ds fy, dYiuk vk/kkfjr dbZ lkjs vH;kl izLrqr djrh 
gSA cPpksa dks dbZ fnypLi fLFkfr;k¡ nh x;h gSa vkSj muls ;s vis{kk gS fd os 
dYiuk djsa vkSj mlds ckjs esa fy[ksaA mnkgj.k ds fy,µ

•	 lquhrk ds ckjs esa i<+dj rqEgkjs eu esa dbZ loky vkSj ckrsa vk jgh gksaxh 
^os ckrsa lquhrk dks fpV~Bh fy[kdj crkvks*A ¼fjef>e&4] i`- 104½

•	 ,d ckj fQj ls dfork i<+ksA bl dfork esa ,d uko ds cuus vkSj ikuh 
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esa lQ+j djus dh dgkuh fNih gSA eku yks rqe gh og uko gksA vc 
viuh dgkuh lcdks lqukvksA ¼fjef>e&4] i`- 46½

4- jpukRed fopkjksa ij vk/kkfjr iz'u

cPpksa ds lkeus dqN okLrfod leL;kvksa dks izLrqr djus vkSj mUgsa budk 
lekèkku [kkstus ds fy, izsfjr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA ;s loky jpukRed 
lksp ,oa u;s fopkjksa dh ek¡x djrs gSaA bl rjg ds lokyksa ds dqN mnkgj.k gSaµ

•	 lquhrk tSls dbZ cPps gSaA buesa ls dqN ns[k ugha ldrs rks dqN cksy ;k lqu 
ugha ldrsA dqN cPpksa ds gkFkksa esa ijs'kkuh gS] rks dqN py ugha ldrsA 
rqe ,sls gh ,d cPps ds ckjs esa lkspksA ;fn rqEgsa dksbZ 'kkjhfjd ijs'kkuh 
gS] rks viuh pqukSfr;ksa ds ckjs esa Hkh lkspksA ml pqukSrh dk lkeuk djus 
ds fy, rqe D;k vkfo"dkj djuk pkgksxsA mlds ckjs esa lkspdj crkvks 
fdµ

	 •	 rqe og dSls cukvksxs\
	 • mls cukus ds fy, fdu pht+ksa dh t:jr gksxh\
	 • og pht+ D;k&D;k dke dj ldsxh\
	 • ml pht+ dk fp=k Hkh cukvksA ¼fjef>e&4] i`- 105½

;s mnkgj.k lkQ rkSj ij crykrs gSa fd fdl izdkj ^fjef>e* Hkk"kk ds fodkl 
ds fy, i;kZIr ekSds nsrh gSA blesa ,sls loky 'kkfey gSa tks Li"V gSa vkSj 
ftlesa mn~ns';ksa] fdrkcksa dks i<+us okyksa ds ckjs esa le> ,oa mudh okWbl ds 
fy, dkQh txg gSA

xkbM cqd laLÑfr

fjef>e Ük`a[kyk dk mn~ns'; dsoy rHkh iwjk fd;k tk ldrk gS tc ;g d{kk 
esa mlh Hkkouk ds lkFk mi;ksx esa yk;h tk, ftl Hkkouk ds lkFk bls rS;kj 
fd;k x;k gSA bl rjg dh jpukRed fdrkcsa i<+us ds ckn dksbZ Hkh bl ckr 
dk fo'okl dj ldrk gS fd Hkk"kk dh d{kk,¡ csgn jpukRed vkSj jksekapd 
gksxhA gkykafd okLrfodrk blls Qjd gSA ,d f'k{kd&izf'k{kd ds :i esa 
tc Hkh Ldwyksa esa x;h rks eSaus ges'kk dksf'k'k dh fd eSa izkFkfed fo|ky; ds 
f'k{kdksa ls ckr djds ^fjef>e* Üka`[kyk ds ckjs esa mudh jk; irk yxk ldwaA 
nqHkkZX; ls vlarks"k dh Hkkouk lnSo f'k{kdksa dh izfrfØ;kvksa ij gkoh jghA 



muds vuqlkj ,slh iqLrd dh D;k mi;ksfxrk gS ftlesa dgkfu;ksa] dforkvksa 
vkSj ukVdksa dh cgqrk;r gS ijUrq ikjEifjd vH;klksa dks 'kkfey ugha fd;k 
x;kA vDlj mUgsa Hkh ,slh fdrkc] tks fd fgUnh dh ewy@cqfu;knh ckrksa 
^o.kZekyk* ls 'kq: ugha gksrh] dh mi;ksfxrk le>us esa ijs'kkuh vkrh gSA 
os ikB dks futh izdk'kdksa }kjk izdkf'kr dk;ZiqfLrdk ;k xkbM dk mi;ksx 
djrs gq, i<+kuk ilUn djrs gS D;ksafd ;s ikjEifjd vH;klksa ls ynh gksrh gSaA 

bl [k.M esa eSa ppkZ d:axh fd fdl rjg ;s dk;ZiqfLrdk,¡ vkSj xkbM 
^fjef>e* ds izeq[k mn~ns'; dks iNkM+ nsrh gSaA eSa bl rjg dh dk;ZiqfLrdkvksa 
vkSj xkbM~l ls dqN mnkgj.k nwaxh ftUgsa f'k{kd ^fjef>e* ds eqdkcys ilUn 
djrs gSaA Li"Vrk ,oa ,d:irk ds fy, eSaus ogh ikB pqus gSa ftudh ppkZ 
Åij ds [k.M esa dh x;h gSA

1- lwpuk@tkudkjh vk/kkfjr iz'u

dgkfu;ksa ij vk/kkfjr dk;Z iqfLrdk esa csgn ikjEifjd ,oa lwpuk vk/kkfjr 
iz'u gSA fo|kfFkZ;ksa ls vis{kk gS fd os ikB dks i<+dj ,sls lokyksa ds tokc nsaµ

•  lquhrk dh ek¡ us mlls D;k e¡xok;k Fkk\ ¼vH;kl iqfLrdk fjef>e&4] 
i`- 78½

•  lwjt vkSj gok esa D;k r; gqvk\ ¼vH;kl iqfLrdk fjef>e&2] i`- 22½

2- vlaosnu'khy joS;k

dk;ZiqfLrdk esa dqN iz'u ,sls gSa tks ikB~;iqLrd dh dgkfu;ksa dh Hkkouk ds 
fcYdqy foijhr gSA tSlk fd d{kkvksa esa dk;ZiqfLrdkvksa dk bLrseky cM+s iSekus 
ij fd;k tkrk gS rks ;g ns[kuk Hkh t:jh gS fd gekjs cPps vkf[kj bu dgkfu;ksa 
ls lh[k D;k jgs gSa\ mnkgj.k ds fy, ^lquhrk dh ifg;k dqlhZ* ¼fjef>e&4½ 
ikB cPpksa dks bl izdkj dh 'kkjhfjd v{kerk@ fo'ks"k {kerk okys cPpksa ds 
izfr laosnu'khy cukus ds fy, ikB~;iqLrd esa 'kkfey fd;k x;kA ikB ,d 
yM+dh ^lquhrk* ds ckjs esa gS tks py ugha ikrh ysfdu og vius ne ij lc 
dqN djuk pkgrh gS vkSj tc yksx mls lgkuqHkwfr ds lkFk ns[krs gSa rks mls 
cM+h [kht gksrh gSA vkf[kj ^lquhrk*] ^vfer* uke ds ,sls yM+ds ls feyrh gS 
ftls yksx mlds NksVs dn ds fy, fp<+krs gaSA vkxs dgkuh esa] nksuksa nksLr cu 
tkrs gSaA ;g dgkuh ikB~;iqLrd esa 'kkfey dh x;h rkfd cPps eq[; ik=kksa ds 
fy, lekuqHkwfr j[ksa vkSj ,sls cPpksa ds izfr ,d laosnu'khy joS;k fodflr 
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dj ldsaA dk;ZiqfLrdk esa bl ikB ds fy, ,d ,slk loky gS tks ikB dh 
Hkkouk ds ,dne foijhr gSA og gSµ

•	 rqe vius fe=kksa dks dSls&dSls fp<+krs gks\ ^vius fdUgha ik¡p nksLrksa ds 
uke vkSj mUgsa fp<+kus okys uke fy[kksA ¼vH;kl iqfLrdk] fjef>e&4]  
i`- 79½

•	 bl loky dk ygt+k ,slk gS ftlls ;g yxrk gS fd cPpksa dks mudh 
v{kerkvksa ds fglkc ls fp<+kuk Bhd gSA d{kk 4 dk cPpk bl dgkuh 
vkSj bl rjg ds vH;kl ls D;k lh[ksxk] loky lkspus yk;d gSA

3- ikjEifjd vH;kl  

futh izdk'kdksa }kjk izdkf'kr dk;ZiqfLrdk esa vusd ikjEifjd ys[ku vH;kl 
tSls& fjDr LFkku Hkjks] 'kCnkFkZ] lekukFkZd ,oa foijhrkFkZd 'kCn] 'kq) ,oa 
v'kq) okD; ,oa okD; cukvks 'kkfey gSaA fygktk ^fjef>e* ds fuekZrkvksa 
dk cPpksa ds lw#fpiw.kZ i<+us dks izksRlkfgr djus dk ;g iz;kl] bl izdkj ds 
/;ku HkVdkus okys vH;klksa }kjk fu"izHkkoh gks tkrk gSA ;s vH;kl lkfgR; 
dks eglwl djus ds volj miyC/k ugha djokrs vkSj flQZ ikB ls tkudkjh 
fudkyus ij dsfUnzr djrs gaSA 

4- xgu lksp&fopkj ds fy, dksbZ xqatkb'k ugha   

xkbM cqd ds fo'ys"k.k ls gesa gekjs izkFkfed Ldwy f'k{k.k ds vlyh gkykrksa 
dk irk pyrk gSA xkbM cqd esa tkudkjh ls ysdj fo'ys"k.k] xgu lksp&fopkj] 
vuqHkoksa vkSj O;fDrxr fopkj rd ds ^fjef>e* ds lHkh izdkj ds lokyksa ds 
mÙkj gksrs gSaA ^fjef>e* }kjk Nk=kksa dks tkx#d djus vkSj vius vuqHkoksa ij 
izfrfØ;k nsus ds iz;klksa dks xkbM cqd ds ;s fof'k"V mÙkj dqpy jgs gSaA ;g 
eqn~nk rc vkSj Hkh egÙoiw.kZ  gks tkrk gS tc gesa ;g vuqHko gksrk gS fd 
gekjs dbZ lkjs f'k{kd vius jkstejkZ ds f'k{k.k esa dsoy xkbM cqDl dk gh 
bLrseky djrs gSaA fjef>e 4 ds ikB ̂ lquhrk dh ifg;k dqlhZ* esa ,d iz'u gSµ

D;k rqe ,sls fdlh cPps dks tkurs gks tks lqu&cksy ugha ldrk\ rqe mls 
fdl rjg viuh ckr le>krs gks\ ;g iz'u egÙoiw.kZ gS D;ksafd ;g Nk=kksa esa 
,sls cPpksa ds izfr lekuqHkwfr iSnk djus ,oa mUgsa laosnu'khy cukus ds fy;s 
cuk;k x;k gSA ;s rHkh gksxk tc cPps vius vkl&ikl ds ifjos'k dks ns[ksa 
vkSj mUgsa lquhrk dh gh rjg vU; cPps feysa rHkh os muds lkFk dqN lEcU/k 



tksM+ ik;saxsA bl iz'u ds fy, xkbM cqd ,d lh/kk tokc nsrh gS& eSa ,d ,sls 
cPps dks tkurk gw¡ tks lqu&cksy ugha ldrkA mldk uke fo'kky gSA ^eSa mls 
b'kkjs ls viuh ckr le>krk gw¡*A ¼lh ih xkbM] i`- 80½

;s xkbM vkSj dk;Z iqfLrdk,¡ cPpksa ds fy, lkspus] izfrfØ;k djus vkSj 
fy[kus ds fy, dksbZ xqatkb'k ugha NksM+rh gkykafd ;g cM+h nqHkkZX;iw.kZ lPpkbZ 
gS fd fofHkUu Ldwyksa esa budk cgqrk;r ls mi;ksx fd;k tkrk gSA 

ppkZ ,oa lksp&fopkj

^fjef>e* tSlh ikB~;iqLrd dks ykxw djus ds fy, la?k"kZ dk cqfu;knh dkj.k og 
fopkj/kkjk gS ftl ij gekjh f'k{kk iz.kkyh fVdh gqbZ gSA gekjh f'k{kk iz.kkyh nks 
^ch* ij vk/kkfjr gS& fcgsfo;fjTe ¼O;ogkjokn½ vkSj cSafdx ladYiuk ¼cSafdax 
dkWUlsIV½A cPpksa ij vko';d ekU;rk izkIr lajpukvksa ds vuqlkj Lo;a dks 
<kyus dk ncko cuk;k tkrk gS vkSj mUgsa blh izdkj dk vH;kl Hkh fn;k 
tkrk gSA yhd ls gVdj pyus okyksa dks udkj fn;k tkrk gS vkSj cPpksa ij 
okafNr <kaps esa <kyus ds fy, cy dk iz;ksx Hkh fd;k tkrk gSA ^lVhd* udy 
dks ^vPNk* vkSj ^mRÑ"V* tSlh fVIif.k;ksa ls lEekfur fd;k tkrk gS tcfd 
mlls vyx djus okyksa dks ukeUtwjh vkSj ltk dk lkeuk djuk iM+rk gSA 
foyx fopkjksa vkSj izfrfØ;kvksa dks Li"V :i ls grksRlkfgr dj fn;k tkrk 
gS D;ksafd os bl f'k{kk ra=k ds mn~ns';ksa dh izkfIr ds fy, [krjk lkfcr gksrs 
gSaA tks fd cPpksa ds lh[kus dks ^fuf"Ø;* cukuk pkgrs gSaA 

Ýsjs dh cSafdx ladYiuk gekjh f'k{kk iz.kkyh dk Li"V izfrfcEc izLrqr 
djrh gSA os dgrs gSaµ

^bl izdkj f'k{kk tek djus dh fØ;k cu tkrh gS ftlesa cPps HkaMkj@ 
xksnke gksrs gSa vkSj f'k{kd tekdrkZ gksrs gSA tgk¡ f'k{kd ckrphr ds ctk; 
vf/kdkfjd lwpuk,¡ tkjh djrs gSa vkSj viuk Kku@vekur tek djokrs gSa 
ftUgsa cPps /kS;ZiwoZd izkIr djrs gSa] jVrs gSa vkSj nksgjkrs gSaA* ¼i`- 53½

bl izdkj gekjh d{kkvksa dk ije y{; ^fpUru'khy* fnekx cukus dh 
ctk; ,slh ^tekisVh* cukuk gS tks fcuk loky&tokc ds mUgsa tek dj ysaA 
,slk dksbZ Hkh iz;kl ;k uokpkj tks bu rjhdksa ds vuq:i ugha gS mls iz.kkyh 
ds izfrjks/k dk lkeuk djuk iM+rk gSA

gkykafd ;g Li"Vhdj.k ;g ugha dgrk fd lkjk nks"k mu f'k{kdksa dk 
gS tks d{kkvksa esa ^fjef>e* ij dke dj jgs gSaA gesa bl ij fopkj djus dh 
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t:jr gS fd D;k geus vius f'k{kdksa dks bruk l'kDr cuk;k gS fd os bl 
rjg ds l`tukRed ikBksa dks i<+k ik;sa\ f'k{kdksa ds :i esa izf'kf{kr djrs 
gq, D;k geus dHkh bl izdkj dh leh{kkRed vkSj fpUru'khy lksp ls mUgsa 
:c: djok;k gS\ lsokiwoZ ,oa lsokdkyhu l=kksa ds nkSjku f'k{kdksa dks ftl 
izdkj dk izf'k{k.k fn;k tkrk gS mldh xq.koÙkk muds d{kk f'k{k.k esa lkQ 
>ydrh gSA nqHkkZX; ls f'k{kd izf'k{k.kksa esa i<+uk vkSj fy[kuk lh[kus&fl[kkus ls 
lEcfUèkr ikB~;Øe ugha gksrs gSaA i<+us&fy[kus dh 'kq#vkr dSls dh tk,\ mldk 
lh[kuk&fl[kkuk dSls gks\ bl Kku ls vufHkK f'k{kd ikB~;Øe ds vH;klksa 
dks ikjEifjd vH;kl ds <k¡ps esa djokrs gSaA gkykafd ;s ogh rjhdk@<k¡pk gS 
ftlesa os [kqn i<+s gSa vkSj ftlds lkFk os vR;Ur lgt gSaA blhfy, ^fjef>e* 
dh rqyuk esa xkbM cqd dks izkFkfedrk nh tkrh gSA 

f'k{kdksa ,oa fjef>e dk l'kDrhdj.k

f'k{kk iz.kkyh esa rRdky cnyko dh vko';drk gSA gesa ,d ,sls ra=k dh 
LFkkiuk djuh gksxh tgk¡ ;qok efLr"d lksp ldas vkSj izfrfØ;k nsa ldsaA bldk 
,d rjhdk gS fd ge vius f'k{kdksa dks vko';d f'k{kk'kkL=kh; Kku ls ySl 
djas D;ksafd f'k{kd gh ikB~;Øe dk ,dek=k O;k[;kdrkZ gSa] blfy, ;g t:jh 
gS fd mudks mi;qDr Kku ls l'kDr fd;k tk;sA c=kk ¼2005½ f'k{kdksa dh 
vkokt+ ,oa laxBuksa dks ekuus ij ppkZ djrh gaS vkSj ;g crkrh gSa fd ;g 
fdlh Hkh izdkj ds ifjorZu ykus dk ewy ?kVd gSA muds vuqlkj vxj f'k{kd 
l'kDr ugha gS rks dksbZ Hkh dne vkSj uhfr O;FkZ gSA og jk"Vªh; ikB~;p;kZ 
:ijs[kk 2005 ij iz'u mBkrs gq, dgrh gSa fd ^vki fdl izdkj ,sls f'k{kd 
ds lkFk cPpksa dks leh{kkRed lksp vkSj vFkZ fuekZ.k djus esa leFkZ cuk ik;saxs 
tks [kqn dHkh bl rjg dh izfØ;k ls ugha xqtjk* ¼c=kk 2005] i`- 4350½A

;g c;ku bl ckr ij tksj nsrk gS fd f'k{kd d{kk dk eq[; ?kVd gS 
vkSj tc rd muds mUeq[khdj.k dks ut+jvankt fd;k tk;sxk rc rd xkbM 
cqd ^okLrfod ikB* ds :i esa ekStwn jgsaxhA

lUnHkZ

c=kk] iwue ¼2005] 1 vDVwcj½- okbl ,.M ,tsUlh vkWQ VhplZ% v feflax fyad bu n 
us'kuy dfjdqye ÝseodZ- bdksukWfed ,.M ikWfyfVdy ohdyh] 40¼36½] 4347&4356-

lh ih xkbM ¼,u-Mh-½ fnYyh% dkWuosUV ifCyds'kUl-



Ýsjs] ikmyks- ¼1996½- iSMkxksth vkWQ n vkWijsLM- yanu% isafXou cqDl-
xzsOl] MksukYM ,p- ¼1983½- jk;fVax% VhplZ ,.M fpYMªu ,V odZ- iksVZLekmFk] ,u-,p- % 

gkbuesu ,tqds'kuy cqDl-
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Hkk"kk dk oSKkfud fo'ys"k.k % Hkk"kk f'k{k.k ds fufgrkFkZ

jkts'k dqekj

ifjp;

;g ys[k Hkk"kk f'k{k.k ds fy, Hkk"kk ds oSKkfud fo'ys"k.k ds fufgrkFkksaZ dks 
crkrk gSA lkFk gh] ;g O;ofLFkr rjhds ls bl ckr dh Hkh iM+rky djrk 
gS fd Hkk"kk vtZu djus dh izfØ;k dh le> ¼tks ,d vopsru izfØ;k gS½ 
Hkk"kk lh[kus esa dSls enn djrh gS] tcfd lh[kuk ,d cgqr gh psru izfØ;k 
gS vkSj blesa vkSipkfjd funsZ'k 'kkfey gksrs gSaA Kku ds ra=k dks vftZr 
djuk o Hkk"kk vftZr djuk ,d nwljs ls ,d egÙoiw.kZ ek;us esa lEcfU/kr 
gS D;ksafd fdlh Hkh izdkj ds Kku ra=k dks vftZr djus ds fy, Hkk"kk ,d 
egÙoiw.kZ midj.k gSA lekt ds Hkkoh ukxfjdksa dh le> fodflr djus ds 
iz;kl esa yxs f'k{kkfonksa ds fy, Hkk"kk ds voèkkj.kkRed Kku ls voxr gksuk 
,d egÙoiw.kZ ljksdkj gSA Hkk"kk dh {kerk gksuk] Hkk"kk dks tkuuk] vftZr 
djuk o mls mi;ksx djuk iztkfrxr {kerk,¡ gaSA ;g {kerk,¡ tSfodh; :i 
ls flQZ balkuksa esa gh fo|eku gS ¼pksELdh] 1986½A gj cPps esa Hkk"kk lh[kus 
dh {kerk tUetkr gksrh gSA gj lkekU; cPpk Hkk"kk vftZr djus ds fy, 
LoHkkfod :i ls rS;kj gksrk gS ¼;g dguk Hkh xyr ugha gksxk fd ;g ra=k 
,slk fodflr gksrk gS fd cPps dks Hkk"kk lh[kus ls dksbZ jksd gh ugha ldrkA½ 
,d NksVs ls NksVk mn~nhiu balkuh fnekx esa Hkk"kk fodflr djus ds fy, 
i;kZIr gSA O;kid :i ls Lohdkjs x, blh fopkj ds rgr] Hkk"kk oSKkfudksa 
us Hkk"kk dk fo'ys"k.k fd;k gSA dkQh gn rd& lalkj dh leLr Hkk"kkvksa 
esa cgqr lekurk,¡ gSa] fQj Hkh os lkFkZd :i ls ,d&nwljs ls fHkUu Hkh gSaA 
Hkk"kk foKku ds fl)kUr lkQ rkSj ij ;g crkrs gSa fd ftrus de fu;e@
dk;ns gksaxs O;kdj.k mruk gh vPNk gksxk ¼pksELdh 1965½A ikf.kuh ds ckn 
ls gh O;kdj.kkpk;ksZa us bl fopkj dks le>k fd ftrus de fu;e mruk gh 



ljy O;kdj.kA Hkk"kk dh izÑfr o lajpuk dks le>us ds fy, gesa Hkk"kk dks 
lEiw.kZrk esa ns[kuk gksxk] blds lkFk gh Hkk"kk ds lUnHkZ esa lrgh rkSj ij tks 
fn[krk gS mlls vkxs tkdj ns[kus dh t:jr gS vkSj ;g ns[kuk fdlh jSf[kd 
;k ,d ds ckn ,d ds Øe esa ugha gks ldrk ¼vfXugks=kh] 2006½A bl ys[k 
esa ,d cPph viuh Hkk"kk ds ckjs esa D;k&D;k tkurh gS eSa mlds dqN mnkgj.k 
nwaxk o mudk fo'ys"k.k d:¡xkA ,slk djrs gq,] eSa bl rjg ds fo'ys"k.k ds 
fufgrkFkksZa dks Hkk"kk f'k{k.k ls lEcfU/kr d:¡xkA cPps viuh Hkk"kk dh lajpuk 
o mlds mi;ksx ds ckjs esa D;k tkurs gSa] bldh le> gesa yf{kr ¼d{kk esa 
i<+kbZ tkus okyh½ Hkk"kk,¡ fl[kkus esa enn djrh gSA bl ys[k ds rhu eq[; 
fgLls gSa tks /ofu] 'kCn o okD; ds Lrj ij Hkk"kk dh izÑfr o lajpuk ls 
lEcfU/kr gSaA

cksyus dh izfØ;k vkSj /ofu

;g Hkkx cksyus dh izfØ;k ds ckjs esa gSA ,d Hkk"kk dh /ofu O;oLFkk dks 

le>us ds fy,] gesa /ofu;ksa ds mRiknu dh izfØ;k o blds fo'ys"k.k dks 

ns[kuk gksxkA ge ns[krs gSa fd fgUnh esa Loj /ofu;ksa dks mudh yEckbZ ¼nh?kZ@

gLoZ vFkok NksVk ;k cM+k½ o mPpkj.k LFkku ¼ihNs] e/; o vkxs½ ds vk/kkj 

ij iznf'kZr fd;k tkrk gS] tSlk fd lkj.kh&1 esa fn[kk;k x;k gSµ

lkj.kh&1 Loj /ofu;k¡

 rjhdk  NksVk cM+k NksVk cM+k NksVk cM+k  
  v vk b bZ m Å
  a aa i ii u uu

 mPpkj.k LFkku ihNs ihNs e/; e/; vkxs vkxs

O;atu /ofu;k¡

eq¡g ds vxys fgLls ¼gksaB ls ysdj dksey rkyw rd ds /ofu {ks=k½ esa cgqr ls 
,sls LFkku gksrs gSa tks fd O;atu /ofu;ksa ds mPpkj.k LFkku ds :i esa dke 
djrs gSaA fgUnh esa O;atu /ofu;k¡ bl rjg O;ofLFkr gSaµd.B~;] rkyO;] 
eqèkZU;] nUR; o vks"B~;A buds mPpkj.k dk rjhdk budh fof'k"V fo'ks"krkvksa 
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dks izdV djrk gSA pfy,] budh O;oLFkk dks ns[krs gSaµigys pkj dkWye esa 
fLFkr O;atu] ekSf[kd /ofu;k¡ ¼ekSf[kd /ofu;ksa ls rkRi;Z gS fd os /ofu;k¡ 
ftudk mPpkj.k djrs le; gok dk izokg eq¡g ls gksrk gS½ gSa vkSj vafre 
dkWye esa fLFkr O;atu /ofu;k¡ ukflD; gSaA ekSf[kd /ofu;ksa esa igys nks 
dkWye esa v?kks"k /ofu;k¡ gSa ¼os /ofu;k¡ ftuds mPpkj.k ds le; Lojra=kh 
esa dEiUu ugha gksrk½ o vxys nks dkWye esa l?kks"k /ofu;k¡ gSa ¼os /ofu;k¡ 
ftuds mPpkj.k ds le; Lojra=kh esa dEiUu gksrk gS½A ;s Øe'k% vYiizk.k] 
egkizk.k gSA lkj.kh&2 ns[ksaA

lkj.kh&2 O;atu /ofu;ksa ds mPpkj.k ds rjhds

  vYiizk.k   egkizk.k  vYiizk.k   egkizk.k   ukfld
  v?kks"k   v?kks"k    l?kks"k      l?kks"k

 LFkku d.B~;  d   [k     x       ?k        ³ 
   k    kh        g             gh          ng

 rkyO;  p   N     t       >        ×k
    c            ch             j               jh           ny

'kCn fuekZ.k

cgqopu % opu o fyax

dqN fdrkcsa crkrh gaS fd ^vk* ls var gksus okyh laKk,¡ iqfYyax o ^bZ* ls var 
gksus okyh laKk,¡ L=khfyax gksrh gaS vkSj ckdh lc viokn gSaA fgUnh esa izR;sd 
laKk ;k rks iqfYyax gksaxh ;k L=khfyax D;ksafd okD; jpuk esa bldh Hkwfedk 
gksrh gSA gkykafd fgUnh esa laKk dk fyax fu/kkZj.k euekuk gSA Hkk"kk fu;eksa 
}kjk lapkfyr O;oLFkk gS] ;g fopkj dkQh gn rd vioknksa ds vfLrRo dks 
[+kkfjt djrk gSA ,sls esa fgUnh esa laKkvksa dk euekus rjhds ls fyax fuèkkZj.k o 
cM+h la[;k esa vioknksa dk gksuk tks Åij crk, iSVuZ dk ikyu ugha djrs gSa] 
buds fy, Li"Vhdj.k pkfg,A ckjhdh ls fd;k x;k fo'ys"k.k ,d O;ofLFkr 
o fu;e lapkfyr iSVuZ crkrk gSA pfy, iSVuZ ds fy, lkj.kh&3 esa fn;s x;s 
vk¡dM+ksa dks ns[krs gSaµ



  lkj.kh&3

,dopu cgqopu

iqfYyax yM+dk laRkaa yM+ds laRke
 ?kj ghar ?kj ghar 
 /kksch  dhobii /kksch dhobii

L=khfyax yM+dh  laRkii yM+fd;k¡ laRkiyaaN
 deht+  kamiiz dehts+ kamiizeN
 ekyk  maalaa ekyk,¡  maalaayeN

ewy Hkk"kk&Hkk"kh O;fDr;ksa ds lgt Kku ls ;g t+kfgj gksrk gS fd dqN laKk,¡ 
tks ^vk* Loj /ofu ls var gksrh gaS iqfYyax gksrh gaS vkSj vU; tks ^bZ* Loj 
èofu ls var gksrh gSa os L=khfyax gksrh gSaA ysfdu bl rjg ds mnkgj.kksa tSlsµ 
èkksch ¼iqfYyax½ o ?kj ¼iqfYyax½ ls ;g lkekU;hdj.k /oLr gks tkrk gSA oLrqr% 
fgUnh esa gesa nks izdkj dh iqfYyax laKk,¡ feyrh gSa( ,d os tks ^vk* tSls yEch 
Loj /ofu ls var gksrh gSa vkSj vU; oks tks ^vk* ds vfrfjDr vU; /ofu;ksa 
ls var gksrh gSaA Loj èofu ^vk* ls var gksus okyh laKkvksa dk cgqopu cukus 
ij ^vk*] ^,* esa cny tkrk gSA ^vk* ds vfrfjDr vU; /ofu;ksa ls var gksus 
okyh laKkvksa dk cgqopu cukus ij muds Lo:i esa dksbZ cnyko ugha gksrk 
gSA /kksch (dhobii) vkSj ?kj (ghar) os iqfYyax laKk,¡ gSa ftudk cgqopu cukus 
ij Lo:i ugha cnyrk gSA 

blh rjg ls L=khfyax laKkvksa ds Hkh nks izdkj gSa% ,d os tks ^bZ* ls var 
gksrh gSa vkSj ckdh os tks ^bZ* ds vfrfjDr vU; /ofu;ksa ls var gksrh gSaA nksuksa 
izdkjksa esa cgqopu :i fHkUu gksrs gSaA ^bZ* /ofu ls var gksus okyh laKkvksa esa 
cgqopu cukus ij ^bZ*] ^b;k¡* esa ifjofrZr gksrh gSA^ekyk* tSlh L=khfyax laKk 
dk cgqopu :i ^dehT+k* ds cgqopu :iksa dh rjg gh cnyrk gSA nksuksa gh 
L=khfyax laKk,¡ gSa vkSj nksuksa gh ^bZ* Loj /ofu ds vfrfjDr vU; /ofu ls 
var gksrh gSaA bl O;k[;k esa dksbZ viokn ugha gSA bl vk/kkjHkwr iSVuZ dk 
Kku gesa Hkk"kk dks ,d fu;e lapkfyr O;oLFkk ds :i esa le>us esa enn 
djrk gSA vkSj bl rjg dk Kku ra=k Hkk"kk f'k{k.k esa] fo'ks"kdj fgUnh f'k{k.k 
esa mi;ksxh gks tkrk gSA

Hkk"kk dk oSKkfud fo'ys"k.k % Hkk"kk f'k{k.k ds fufgrkFkZ % 99 



100 % Hkk"kk ,oa Hkk"kk f'k{k.k [k.M&2

ukfld rkjrE;rk

lokZf/kd fu;fer /ofuØe gS O;tau&Loj&O;atu&LojA ,d 'kCn ds fuekZ.k esa 
Loj o O;atu nksuksa dh t:jr gksrh gSA fQj Hkh 'kCn fuekZ.k esa Loj vR;Ur 
egÙoiw.kZ gS D;ksafd lHkh Hkk"kkvksa esa ,sls dbZ mnkgj.k gSa tgk¡ dsoy Loj ls 
cus 'kCn feyrs gSaA fdlh Hkh Hkk"kk esa dksbZ 'kCn ,slk ugha gS tks dsoy O;atu 
èofu;ksa ls cuk gksA ,sls cgqr lkjs 'kCn gSa ftudh 'kq:vkr esa] chp esa ;k 
var esa O;atuksa ds leqPp; gksrs gSaA lHkh O;atuksa esa ^v* Loj vUrfuZfgr gksrk 
gSA O;atuksa ds leqPp; esa] igyk O;atu vius vUrfuZfgr Loj dk xq.k [kks 
nsrk gSA lkj.kh&4 esa ukfld /ofu;ksa ds leqPp; ds mnkgj.k fn;s x, gSa tgk¡ 
igyk O;atu ukfld gSA

lkj.kh&4

ia[kk  paNkhaa ¼i + ³+~ + [kk ¾ ia[kk@i³+~[kk½   

iatk  paNjaa  ¼i + ×k~ + tk ¾ iatk@i×k~tk½ 

vaMk  aNDaa  ¼v + .k~ + Mk ¾ vaMk@v.k~Mk½

va/kk   aNdhaa  ¼v + u~ + /kk ¾ va/kk@vu~/kk½  

[kaHkk  khaMbhaa ¼[k + e~ + Hkk ¾ [kaHkk@[ke~Hkk½

Åij fn;s x, izR;sd mnkgj.k esa] ,d ukflD; O;atu gS tks vkxs vkus okys 
O;atu ds lkFk feydj ,d leqPp; cuk jgk gSA ia[kk esa ukflD; O;atu ds 
ckn ^[k* O;atu gS tks fd d.B~; /ofu gSA iatk esa] ukflD; O;atu ds ckn 
vkus okyk O;atu rkyO; /ofu gS( vaMk esa ukflD; O;atu ds ckn vkus okyk 
O;atu eqèkZU; èofu gS] va/kk esa ukflD; O;atu ds ckn vkus okyk O;atu naR; 
/ofu gS vkSj [kaHkk esa] ukflD; O;atu ds ckn vkus okyk O;atu vks"B~; èofu 
gSA xkSj ls ns[kus ij ;s leqPp; cgqr dqN Li"V djrs gSaA bu leqPp;ksa dks 
;fn ge buds mPpkj.k LFkku ds vkyksd esa fo'ysf"kr djsa rks O;atuksa dh 
ukflD; fo'ks"krk dk vuqeku yxk;k tk ldrk gSA og ;g fd ukflD; o 
ekSf[kd /ofu;ksa ds mPpkj.k dk LFkku ,d gh gS] ia[kk esa d.B~; ukflD;] iatk 
esa rkyO; ukflD;] vaMk esa eq/kZU; ukflD;] va/kk esa nUR; ukflD;] [kaHkk esa 
vks"B~; ukflD;A ;g ifj?kVuk gh ukfld rkjrE;rk gSA lHkh Hkk"kkvksa esa gksus 
okyh ;g ?kVuk Hkk"kk dh fu;ec) O;oLFkk dks le>us esa enn djrh gS vkSj 



d{kk esa bl rjg ds eqn~nksa ds ckjs esa ckr djus esa f'k{kd dks l{ke cukrh gSA

okD; foU;kl

;g Hkkx okD; ds Lrj ij Hkk"kk dh fu;ec) O;oLFkk dh ckr djrk gSA blesa 
vuqcU/k O;oLFkk] fu"ks/k o fu"ks/k/kzqoh; inksa ds mnkgj.k  fy, x, gSaA okD; 
ds eq[;r% nks fgLls gksrs gSa& drkZ o fo/ks;A fo/ks; esa fØ;k o deZ 'kkfey 
gSA Hkk"kk ds lkoZHkkSfed fl)kUr crkrs gSa fd drkZ vkSj fØ;k ds fcuk okD; 
laHko ugha gSA lkFk&lkFk bu nksuksa fgLlksa ds QkbZ Qhpj ¼QkbZ xq.kksa½ ds e/; 
vuqcU/k gksuk Hkh t:jh gSA

vuqcU/k

;s Qhpj vyx&vyx Hkk"kkvksa esa vyx&vyx gksrs gSaA lkekU;r% bl Qhpj esa 
opu] iq#"k o fyax lfEefyr gksrs gSaA dqN QkbZ Qhpj ds lUnHkZ esa Hkk"kkvksa esa 
drkZ dk fØ;k ds lkFk vuqcU/k gksrk gSA ;kfu buesa ls drkZ ds laKk okD;ka'k 
ds dqN Qhpj fØ;k okD;ka'k ls esy [kkus pkfg,A Hkk"kkvksa esa ,d&nwljs ls 
fofHkUurk dk dkj.k fØ;k esa bu y{k.kksa dh HkkSfrd mifLFkfr gksrh gSA 

lkj.kh&5

fgUnh% jktw ¼,dopu iqfYyax½ ewoh ¼,dopu L=khfyax½ ns[k
¼,dopu iqfYyax½ jgk ¼,dopu iqfYyax½ Fkk ¼,dopu iqfYyax½
vaxzst+h% Raju ¼,dopu iqfYyax½ was ¼,dopu iqfYyax½
watching a movie ¼,dopu L=khfyax½

fgUnh okD; esa] opu o fyax nksuksa dk fØ;k esa iznf'kZr gksuk t:jh gS] tcfd 
vaxzst+h okD; esa fØ;k esa dsoy opu iznf'kZr gksrk gSA ¼lkj.kh&5 nsf[k,½A ;gk¡ 
drkZ ^jktw* ds xq.k tks ,dopu o iqfYyax gSa] fØ;k ^ns[k jgk gS* esa iznf'kZr 
gks jgs gSa vkSj mlh ewY; ds lkFkA ;g drkZ o fØ;k ds e/; vuqcUèk dk 
,d mnkgj.k gSA

'kCn&Øe ¼drkZ&deZ&fØ;k½

tgk¡ rd okD; esa 'kCnksa ds Øe dk loky gS] drkZ fo/ks; ls igys vkrk gSA 
gkykafd] fo/ks; esa deZ dk LFkku vyx&vyx Hkk"kkvksa esa fHkUu gksrk gSA fgUnh 
esa fo/ks; ds varxZr deZ fØ;k ls igys vkrk gS vkSj vaxzst+h esa fØ;k ds cknA
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6- lhek us jktw dks diM+s fn;sA
mnkgj.k 6 esa drkZ laKk fo/ks; ls igys vk;h gSA 
fo/ks; ds varxZr deZ fØ;k ls igys vk;k gSA bl mnkgj.k ls gesa ;g 

Hkh irk pyrk gS fd fgUnh esa fo/ks; ds varxZr ijks{k deZ] fØ;k ds izR;{k 
deZ ls igys vkrk gSA

fu"ks/k vkSj fu"ks/k /kzqoh; rRo

fu"ks/k balkuh Hkk"kk dk ,d vkSj vR;Ur gh egÙoiw.kZ ,oa fnypLi igyw 
gSA fu"ks/k dk fo'ys"k.k gesa Hkk"kk ds vusd jkspd igywvksa ds lkFk vtZu o 
lh[kus dks le>us esa enn djrk gSA

fu"ks/k ladsrd

fgUnh esa fu"ks/k ds rhu ladsrd gSa( ugha] uk vkSj erA ugha vkSj uk yxHkx 
lHkh lUnHkksZa esa bLrseky gksrs gSa] tSlk dh mnkgj.k ¼7½ esa fn[kk;k x;k gS] 
ogha] er dsoy vkns'kkRed okD;ksa esa gh vkrk gS] tSlk fd mnkgj.k ¼8½ esa 
fn[kk;k x;k gSA Hkk"kk esa nks izdkj ds fu"ks/k gksrs gSa( okD;kRed fu"ks/k o 
?kVdh; fu"ks/kA okD;kRed fu"ksèk lkekU;r% fØ;k ls igys vkrk gS vkSj iwjs 
okD; dk fu"ks/k dj nsrk gS] tSlk fd mnkgj.k ¼7½ esa fn[kk;k x;k gSA ogha 
nwljh rjQ ?kVdh; fu"ks/k dsoy ml ?kVd dk fu"ks/k djrk gS] ftlds ckn 
fu"ks/k vkrk gS] tSlk fd mnkgj.k ¼9½ esa crk;k x;k gSA

7-  jktw vkt ugha@uk@*er vk;sxkA

8-  rqe er tkvksA

9-  ge eksVjlkbdy ls ugha tk;saxsA

fu"ks/k /kqzoh; rRoksa dks ykblsal nsuk

Hkk"kkvksa esa dqN ,sls rRo gksrs gSa tSlsµ^,d QwVh dkSM+h*] ^gjfxt+@drbZ* vkSj 
^dksbZ@fdl*] tks fd okD; esa fu"ks/k ladsrd dh mifLFkfr esa gh vkus ds fy, 
vuqcaf/kr@ck/; gksrs gSaA okD; esa fu"ks/k ladsrd dh vuqifLFkfr esa bl rjg 
ds rRoksa dh mifLFkfr vO;kdjf.kd gksrh gS] tSlk fd mnkgj.k ¼10 d&[k½ esa 
fn[kk;k x;k gSA bUgsa fu"ks/k /kqzoh; rRo dgrs gSaA

* ¾ vO;kdjf.kd@vekU;



10d & xjhcksa dks ,d QwVh dkSM+h* ¼ugha½ feysxhA

10[k - jktw gjfxt+@drbZ* ¼ugha½ vk;sxkA

dqN fu"ks/k /kzqoh; rRoksa dks fu"ks/k ladsrdksa dh vuqifLFkfr esa vkus dk 
ykblsal gksrk gSA

tSlk fd mnkgj.k ¼11d½ o ¼12d½ esa fn[kk;k x;k gSA
11d - jktw us fdlh dks ekjk\ 

11[k - *jktw gjfxt+@drbZ vk;sxk\

12d - jktw fdlh dks ekj ldrk gS

12[k - *jktw gjfxt+@drbZ lhek dks ekj ldrk gS
mnkgj.k (11d) o (12d) dh O;kdjf.kdrk ;g fn[kkrh gS fd iz'uksa o 

:ikRed fØ;kvksa ¼ekWMy½ esa udkjkRed foijhrrk dks ykblsal nsus dh {kerk 
gksrh gSA gkykafd ;g /;ku jgs fd iz'u o ekWMy dsoy ^fdlh* izdkj ds 
udkjkRed /kqzoh; rRo dks gh ykblsal ns ldrs gSa] rFkk gjfxt+@drbZ tSls rRoksa 
dks ugha] tSlk fd mnkgj.k ¼11[k½  o ¼12[k½  dh vO;kdjf.kdrk fn[kkrh 
gSA ;s mnkgj.k crkrs gS fd Hkk"kk esa nks rjg ds udkjkRed /kqzoh; rRo gksrs 
gSaA igys izdkj ds udkjkRed rRo os gSa] ftUgsa okD; esa vkus ds fy, fu"ksèk 
ladsrd pkfg,] nwljs fu"ksèk /kzqoh; os gSa ftUgsa fu"ks/k ladsrd dh mifLFkfr ds 
fcuk Hkh iz'u o ekWMy ykblsal djrs gSa ¼dqekj 2006½A

lesdu

bl iwjh ppkZ dk f'k{kd ds fy, D;k vFkZ gS\ lcls igys] ;g crkrk gS 
fd ;Fkksfpr O;k[;k o fo'ys"k.k gksus ij fu;e de gksaxsA ljy izLrqrhdj.k 
o ;Fkksfpr O;k[;k ls lh[kuk T;knk izHkkoh gksrk gSA vkSj Hkk"kk vtZu dh 
,d Lrj rd dh le> ds fcuk Hkk"kk f'k{k.k esa dfBukbZ gks ldrh gS rFkk 
lh[kus okyksa ds fy, lh[kuk eqf'dy gks tkrk gSA f}rh; Hkk"kk dk f'k{k.k 
jSf[kd rjhds ls ugha gksuk pkfg, tSls ,d nhokj cuk;h tkrh gS] ,d bZaV 
ds ckn ,d bZaV j[krs gq,A rkRdkfyd Hkk"kkbZ 'kks/k ds fu"d"kksZa ds vkyksd 
esa gekjk /;ku bl rF; ij gksuk pkfg, fd Hkk"kk dk fodkl ,d leqfpr 

* ¾ vO;kdjf.kd@vekU;
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okrkoj.k esa gksrk gSA izR;{k gLr{ksi bruk izHkkoh :i ls dke ugha djrk 
gS ftruk fd ijks{k gLr{ksi ¼ØS'ku 1985] 2003½A eSaus tks fo'ys"k.k bl 
ys[k esa izLrqr fd;s gaS] blls ge Hkk"kk vtZu dks csgrj :i ls le> ldrs 
gSaA Hkk"kk dks csgrj le>uk] de fu;e] ljy O;kdj.k] de gLr{ksi] Js"B 
f'k{k.k] 'kkunkj vfèkxeA

lUnHkZ

vfXugks=kh] vkj-ds- ¼2006½- fgUnh % ,u ,lsfU'k;y xzkej- yanu % #Vyst-
pksELdh] ,u- ¼1965½- vkWLisDVl vkWQ n F;jh flUVsDl- dsfEczt] ,e-,- % n ,e-vkbZ-Vh- izsl-
pksELdh] ,u- ¼1986½- ukWyst vkWQ ysaXost % bV~l uspj] vkWfjtu ,.M ;wt- U;w;kWdZ % izsxj-
ØS'ku] ,l- ¼1985½- n buiqV gk;iksfFkfll % b'kwt+ ,.M bEiyhds'kUl- yksaxeSu-
ØS'ku] ,l- ¼2003½- ,DLIyksjs'kUl bu ysaXost ,fDoft'ku ,.M ;wt- iksVZl~ekmFk % gkbueSu- 
dqekj] vkj- ¼2006½- flUVsDl vkWQ usxs'ku ,.M ykblsfUlax vkWQ usxsfVo iksySfjVh vkbVEl 

bu fgUnh- U;w;kWdZ% :Vyst-

 ys[kd ds ckjs esa % jkts'k dqekj ¼ih,p-Mh- bfyukW;½ Hkkjrh; rduhdh 
laLFkku] enzkl esa fyfXofLVDl i<+krs gSaA mudh 'kks/k ,oa 
f'k{k.k #fp;ksa esa fyafXofLVd F;jh] lks';ksfyafXofLVDl] 
ysaXost ,.M ,tqds'ku vkSj dkWfXufVo lkablst 'kkfey 
gSA

 e-mail : thisisrajkumar@gmail.com

 vuqoknd % iq"ijkt jk.kkor] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt-½A

 òksr % ysaXost ,.M ysaXost Vhfpax] 2-2-4] 22&26] tqykbZ] 2013- 



O;olk;&lEcU/kh i=kkpkj f'k{k.k % iquf'kZ{k.k&;kstuk 
cukus gsrq f'k{kkFkhZ&izfrfØ;kvksa dk Q+hMcSd 

ds :i esa mi;ksx

lkfjdk [kqjkuk

ifjp;

f'k{kkfFkZ;ksa ds lh[kus esa lq/kkj gks] bl edln ls f'k{k.k ;kstuk cukus ds fy, 
f'k{kkfFkZ;ksa dh izfrfØ;kvksa dks Q+hMcSd ds rkSj ij dke esa ysuk Hkk"kk&f'k{k.k esa 
vke O;ogkj dh ckr gSA bl ys[k dh nyhy gS fd O;oLkk;&lEcU/kh i=kkpkj 
ds fo|kFkhZ viuh fu/kkZfjr ikB~;iqLrdksa esa ls vPNs O;kolkf;d i=k dh [kwfc;k¡ 
jV rks ysrs gSa ijUrq fdlh u;h fLFkfr ds lkeus vkus ij os lgh rjg ls i=k 
fy[k ugha ikrs( O;ogkj vkSj fl)kUr ds chp dkQ+h vUrj gksrk gSA ys[k ;g 
Hkh n'kkZrk gS fd f'k{kd lh[kus okyksa ds QhMcSd ds vk/kkj ij dSls f'k{k.k 
;kstuk cuk ldrs gSa tks csgrj i=kkpkj ds y{k.kksa dks le>us esa fo|kfFkZ;ksa 
dh enn djsa vkSj fo|kFkhZ bl Kku dks Lo;a ds O;ogkj esa ykxw dj ldsaA 

O;kolkf;d lEizs"k.k

Hkkjr ds yxHkx lHkh Ldwyksa vkSj dkWystksa esa O;kikj&lEcU/kh ikB~;Øeksa esa ,d 
ipkZ gS ^vaxzst+h esa O;kolkf;d lEizs"k.k*A ^fof'k"V iz;kstuksa ds fy, vaxzst+h* 
ds ikB~;Øeksa dh gh Hkk¡fr ;g ikB~;Øe Hkh lS)kafrd igyqvksa vkSj O;kikfjd 
i`"BHkwfe esa muds O;kogkfjd fØ;kUo;u ls ljksdkj j[krk gSA blesa lEizs"k.k 
dh ifjHkk"kk] izÑfr vkSj dk;Z] mldh fn'kk] mlesa vkus okyh ck/kk,¡ vkSj 
izHkkoh lEizs"k.k ds rRo vkfn fo"k; jgrs gSa vkSj f'k{kdksa ls vis{kk gksrh gS 
fd os bl lS)kafrd Kku vkSj blds fØ;kUo;u ds chp dh nwjh dks ikVsaA 
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fl)kar vkSj O;ogkj

bl ikB~;Øe dks i<+kus esa dbZ pqukSfr;k¡ gSaA ,d vksj fo|kfFkZ;ksa }kjk fdrkcksa 
ls jV yh x;h dqN voèkkj.kkvksa dk lS)kfUrd Kku gS( nwljh vksj bu 
voèkkj.kkvksa dh le> vkSj O;kikj&lEcU/kh lEizs"k.k dh xfrfofèk;ksa esa bUgsa 
ykxw fd, tkus dh ckr gSA bu nksuksa ds chp dk ̂ lEcUèk&foPNsn* ,slh gh ,d 
pqukSrh gS ftldk lkeuk f'k{kd dks djuk iM+rk gSA ;g rc Li"V gks tkrk 
gS tc f'k{kkfFkZ;ksa ls ijh{kkvksa ds nkSjku nks lEcfU/kr loky iwNs tkrs gSaµ

igyk muds lS)kafrd Kku dks tk¡pus ds fy, gksrk gS vkSj nwljk muds 
bl Kku dks ykxw fd;s tkus dh {kerkvksa dks ij[kus ds fy, gksrk gSA mnkgj.k 
ds rkSj ijµ

iz-1-  izHkko'kkyh O;kolkf;d lEizs"k.k dh fo'ks"krkvksa dh O;k[;k dhft;sA

iz-2- vki ,d va'kdkfyd izf'k{k.k&dkslZ djuk pkgrs gSaA vius iM+ksl 
ds fdlh izf'k{k.k&laLFkku ds izèkkuk/;kid dks ,d i=k fyf[k;sA 
i=k esa vkiµ

¼d½ crkb;s vki fdl izdkj dk izf'k{k.k&dkslZ djuk pkgrs gSa vkSj bl 
ckr dk Hkh ladsr nsa fd izf'k{k.k esa Hkkx ysus ds fy, vki fdl 
le; dks lcls mi;qDr ekurs gSa\

¼c½ crkb;s vki ;s izf'k{k.k&dkslZ D;ksa djuk pkgrs gSa\

¼x½ dkslZ ds ckjs esa foLr`r tkudkjh izkIr djus ds fy, loky iwfN;sA

de ls de 150 'kCnksa esa tokc nhft;sA ftu fo|kfFkZ;ksa dk tokc 150 'kCnksa 
ls de dk gksxk] mUgsa nf.Mr fd;k tk;sxkA

ijh{kd ikrk gS fd fo|kFkhZ lS)kafrd Kku ls lEc) iz'u&1 esa csgrj 
izn'kZu djrs gSa ysfdu bl Kku dks O;kogkfjd Lrj ij ykxw fd;s tkus 
lEcU/kh iz'u&2 ds muds tokc brus vPNs ugha vkrsA mnkgj.k ds rkSj ij] 
uhps fn;s ,d vkSlr&lkekU; tokc esa ;g ckr Li"V gks tkrh gSµ

vknj.kh; Jheku@Jherh
vki dSls gSa\ esjk uke jkgqy 'kekZ gS vkSj eSa vkids izf'k{k.k&laLFkku ds 

iM+ksl esa jgrk gw¡A eSa vkids laLFkku ls va'kdkfyd izf'k{k.k&dkslZ djuk pkgrk 
gw¡ D;ksafd ;g esjs ?kj ds cgqr djhc gSA Ñi;k eq>s crkb;s fd vkids fy, 



dkSu lk le; mi;qDr gSA
eSaus ;gk¡ ds gh ,d egkfo|ky; ls ch-dkWe- ¼O;kolkf;d½ dkslZ fd;k gS 

vkSj ;g izf'k{k.k ysuk pkgrk gw¡A fiNys N% eghuksa ls eSa ,d futh dEiuh esa 
dfu"B ys[kkdkj ds :i esa dk;Z dj jgk gw¡A ;g izf'k{k.k ikus ls eq>s vius 
dk;kZy; ls inksUufr ,oa osru o`f) fey tk;sxhA blfy, eSa ;g izf'k{k.k 
ysuk pkgrk gw¡A

Ñi;k eq>s bl dkslZ ds ckjs esa foLr`r tkudkjh miyC/k djokb;sA eSa 
blesa izos'k dSls ys ldrk gw¡\ f'k{k.k&'kqYd D;k gS\ ;g ,d lfVZfQdsV&dkslZ 
gS ;k fMIyksek dkslZ\ iBu&lkexzh nh tk;sxh ;k eq>s [kjhnuh gksxh\ 

lknj] /kU;okn lfgr
vkidk vkKkdkjh

¼jkgqy 'kekZ½

bu nks iz'uksa esa fo|kfFkZ;ksa ds izn'kZu esa brus O;kid vUrj dk dkj.k 
jVUr fo|k vkSj le> ds chp dk vUrj gks ldrk gSA Hkkjr esa vke rkSj 
ij fo|kfFkZ;ksa ds fy, fu/kkZfjr O;kolkf;d&lEizs"k.k dh iqLrdksa esa izHkko'kkyh 
O;kolkf;d lEizs"k.k dh fo'ks"krkvksa dks veweu vaxzst+h ds v{kj ^lh* ls 'kq: 
gksus okys 7 'kCnksa ls fpfÌr fd;k tkrk gSA ;s fo'ks"krk,¡ gSa& dEiyhV~usl ;kfu 
lEiw.kZrk] dUlkbLusl ;kfu laf{kIrrk] dksgsjsUl ;kfu lqlaxfr] dVZlh ;kfu 
f'k"Vkpkj] DySfjVh ;kfu Li"Vrk] djsDV~usl ;kfu 'kq)rk vkSj dfUlMjs'ku 
;kfu fygkt+A blhfy, iz'u&1 ds tokc esa fo|kFkhZ ikB~;iqLrdksa ls jVh gqbZ 
lkexzh izLrqr dj nsrs gSa vkSj bu lkr fo'ks"krkvksa dk o.kZu djrs gq, bruk 
vPNk tokc nsrs gSa fd bl fyf[kr dk;Z esa mUgsa yxHkx lkS izfr'kr vad izkIr 
gks tkrs gSaA ijUrq 'kh?kz gh ;g Hkh Li"V gks tkrk gS fd Hkys gh mUgksaus bl 
lS)kafrd loky dk tokc cgqr vPNs ls ns fn;k gks] mUgksaus bu fo'ks"krkvksa 
dk egÙo ugha le>k gS vkSj blhfy, os vius bl Kku dks iz'u&2 esa fufgr 
O;kogkfjd dk;Z esa ykxw ugha dj ikrsA

bl lS)kfUrd Kku ds O;ogkj esa ifjofrZr u gks ikus ds Hkh dbZ dkj.k 
gSaA ,d eq[; dkj.k ;g gS fd O;kolkf;d&lEizs"k.k dk ikB~;Øe i<+kus okys 
f'k{kd bu lS)kfUrd vo/kkj.kkvksa dks le>kus vkSj fo|kfFkZ;ksa dks O;kogkfjdrk 
esa bUgsa ykxw djus dk vH;kl djokus ij vf/kd le; ugha yxkrsA blds 
vykok] bu lkr esa ls dbZ fo'ks"krk,¡ vewrZ gksus dh otg ls bUgsa le>uk 
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vkSj iz;ksx esa ykuk vklku ugha gSµrc rd] tc rd fd f'k{kd blds fy, 
le; nsus vkSj dksf'k'k djus dks rS;kj u gksA 

rks f'k{kd dk dke ;g gks tkrk gS fd og fo|kfFkZ;ksa dks ^7&lh* dh 
voèkkj.kk le>k,a vkSj djds fn[kk,a fd Lo;a muds ;k fdlh vU; }kjk fy[ks 
x, i=kksa esa bUgsa fdl izdkj ykxw fd;k tk ldrk gSA ;g ,d dfBu dk;Z 
gS] blfy, vke rkSj ij ;g fd;k ugha tkrkA ,d fodYi ;g gS fd f'k{kd 
fo|kfFkZ;ksa dks bu vewrZ vo/kkj.kkvksa dh ctk; Bksl ekin.M crk,¡ ftUgsa 
le>uk vkSj ykxw djuk FkksM+k vklku gksA eq>s ;g fodYi csgrj yxrk gS 
D;ksafd bl rjg ds ekin.M gksrs Hkh gSa vkSj bUgsa ;kn j[kuk vkSj ykxw djuk 
T+;knk vklku gksrk gSA1

buesa ls ,d ekin.M fuEufyf[kr gSµ

1-  dke dks iwjk djuk

 ¼d½ izk:i 
 ¼[k½ dke dk iwjk gksuk 
 ¼x½ Vksu vkSj 'kSyh

2- lqlaxfr ,oa lEc)rk

 ¼d½ fopkjksa dk rkfdZd fodkl
 ¼[k½ okD;ksa dh vUrlZEc)rk
 ¼x½ vuqPNsnhdj.k ¼iSjkxzkQ+ cukuk½
 ¼?k½ lUnHkZ nsuk

3- Hkk"kk

 ¼d½ 'kkfCnd lalk/ku
 ¼[k½ O;kdj.k ,oa lajpuk 
 ¼x½ fojke fpg~u

bu ekin.Mksa dks fuEufyf[kr fooj.kksa ds }kjk le>k tk ldrk gSµ

1- dke dks iwjk djuk

¼d½ izk:i % nsf[k;s fd izk:i mi;qDr gksA ;gk¡ izk:i ls vFkZ dsoy i=k ds 
ys&vkmV ls ugha gSA blesa VsDLV dk izdkj Hkh 'kkfey gS vkSj og lc Hkh] tks 
bls cukus vkSj izLrqr djus esa 'kkfey gksrk gSµ;kfu] visf{kr dk;Z] fopkj 



,oa mudh izklafxdrk] lEizs"k.k dk ygtk vkSj rjhdk] 'kCnksa rFkk iz;ksx fd;s 
x;s jftLVj dk p;u vkSj fopkjksa ds vknku&iznku dk rkSj&rjhdkA izk:i bl 
ckr ij fuHkZj djrk gS fd vkils fdl rjg dk VsDLV fy[kus dks dgk x;k 
gS& tSls] ;g dksbZ i=k gS] dksbZ funsZ'k gS] vkWfQ+l eseks] uksfVl] NksVh ;k cM+h 
fjiksVZ ;k fQj izLrko gS] D;ksafd gj rjg ds VsDLV dk viuk vyx izk:i 
gksrk gS] jftLVj dk iz;ksx Hkh fHkUu gksrk gS vkSj ys[kd ls vis{kk jgrh gS 
fd og bu ckrksa dks /;ku esa j[ksA

¼[k½ dke dk iwjk gksuk % nsf[k;s fd fn;k x;k dk;Z iwjh ,oa mi;qDr 
rjg ls fd;k x;k gS ;k ughaA fn;s x;s fopkj mi;qDr ,oa izklafxd gSa fd 
ugha\ fy[kus dk mn~ns'; Li"V gS ;k ugha\ dk;Z ds fy, vko';d lc eq[; 
fcUnq 'kkfey fd;s x;s gSa fd ugha\

¼x½ Vksu vkSj 'kSyh % D;k i=k dk Vksu mlesa fufgr dke ds fy, mi;qDr 
gS\ D;k ys[kd dks vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd ys[ku&'kSfy;ksa dh tkudkjh 
gS vkSj mlus mi;qDr ys[ku&'kSyh dk p;u fd;k gS\ ;g lqfuf'pr djsa 
fd ys[ku&'kSyh] fo'ks"k :i esa nq%[kn lekpkj nsus ds fy, dke esa yh x;h 
ys[ku&'kSyh] ikBd dks dksbZ vk?kkr u igq¡pk;sA 

2- lqlaxfr ,oa lEc)rk

D;k ys[ku esa fopkjksa dk rkfdZd fodkl gks jgk gS\ D;k ys[kd us fopkjksa 
ds chp dh rkfdZd lEc)rk dks n'kkZus ds fy, mi;qDr rjhdksa dk mi;ksx 
fd;k gS vkSj iSjkxzkQ+ ds  okD;ksa esa tqM+ko gS\ D;k mlus mi;qDr ,oa i;kZIr 
vuqPNsn@iSjkxzkQ+ cuk, gSa\ D;k vkxs&ihNs ds lUnHkZ lVhd ,oa mi;qDr gSa\

3- Hkk"kk

¼d½ 'kkfCnd lalk/ku % D;k ys[kd }kjk iz;ksx esa yk;s x;s 'kCn ,oa vfHkO;fDr 
lVhd vkSj mi;qDr gSa\ D;k 'kCnksa vkSj 'kCnkoyh ds p;u esa 'kCn&fuekZ.k] 
'kSyh vkSj 'kCnksa ds lg&lEcU/k ds izfr tkx#drk ns[kus esa vkrh gS\ D;k 
orZuh lgh gS\ D;k 'kCn&fuekZ.k ,oa orZuh esa xyfr;ksa dh l?kurk dh otg 
ls lEizs"k.k ckf/kr rks ugha gksrk gS\

¼[k½ O;kdj.k ,oa lajpuk % D;k okD;ksa dh lajpuk esa O;kidrk ,oa 
fofoèkrk gS\ D;k okD; O;kdj.k dh n`f"V ls lgh gSa\ D;k O;kdj.k lEcUèkh 
=kqfV;k¡ vf/kd gksus dh otg ls lEizs"k.k esa dfBukbZ gksxh\ bu =kqfV;ksa dh 
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izÑfr D;k gS\ D;k buesa dksbZ iSVuZ gS ;k cl ;w¡ gh dh xbZ xyfr;k¡ gSa\
¼x½ fojke&fpg~u % D;k ys[kd vFkZ dks Li"V djus ds fy, mi;qDr ,oa 

egÙoiw.kZ fojke&fpg~uksa dk iz;ksx djrk gS\
;s Bksl ekin.M gSa ftUgsa fdlh izLrkfor i=k dh mi;qDrrk dks tk¡pus 

ds fy, fo|kFkhZ vklkuh ls ykxw dj ldrs gSa( ;k f'k{kd dh dqN enn vkSj 
vH;kl ls vius gh fdlh mi;qDr i=k dks iqu% fy[kus ds fy, Hkh dke esa ys 
ldrs gSaA vkb;s vc ns[krs gSa fd Åij ppkZ esa vk;s izf'k{k.k&laLFkku ls lwpuk 
ysus lEcUèkh i=k ds :i&vkdkj dh mi;qDrrk ds vkdyu gsrq f'k{kd fdl 
izdkj bu ekin.Mksa dks ykxw djus dk vH;kl fo|kfFkZ;ksa dks djok ldrs gSaA

vH;kl 1- loky la[;k&2 ds tokc dks if<+;s vkSj nsf[k;s fd ;g 
fuEufyf[kr ekin.Mksa ls esy [kkrk gS fd ughaA ;fn esy [kkrk gS rks lgh 
(✓) dk fu'kku yxkb;s vkSj ;fn ugha rks xyr (x) dkA t+:jr iM+s rks fn;s 
x;s i=k esa ls mnkgj.k lfgr vius tokc dk dkj.k nhft;sA

1- dke dks iwjk djuk

 ¼d½ izk:i  
 ¼[k½ dke dk iwjk gksuk 
 ¼x½ Vksu vkSj 'kSyh

2- lqlaxfr ,oa lEc)rk

 ¼d½ fopkjksa dk rkfdZd fodkl 
 ¼[k½ okD;ksa dh vUrlZEc)rk
 ¼x½ vuqPNsnhdj.k ¼iSjkxzkQ+ cukuk½ 
 ¼?k½ lUnHkZ nsuk

3- Hkk"kk

 ¼d½ 'kkfCnd lalk/ku  
 ¼[k½ O;kdj.k ,oa lajpuk 
 ¼x½ fojke fpg~u

¼uksV % 'kq#vkr esa ;g vH;kl tksM+ksa@lewgksa esa fd;k tk ldrk gSA vH;kl 
iwjk djus dh le;&lhek r; dh tk ldrh gSA½

tc vH;kl [kRe gks tk;s] rks f'k{kd fo|kfFkZ;ksa dks QhMcSd nsa rkfd os i=k 
ds :i&vkdkj esa lq/kkj dj ldsa ;k vko';drk eglwl gks rks fQj ls fy[ksaA 



vH;kl vkSj QhMcSd mlh fo"k; ij ;k mnkgj.k Lo:i fdlh vU; 
fo"k; ls lEcfU/kr izk:i fn[kk dj Hkh fn;k tk ldrk gSA ;s fo'ks"k rkSj ls 
Hkh fy[ks tk ldrs gSa ;k tSlk fd iz'u&3 esa fn[kk;k x;k gS] fo|kfFkZ;ksa }kjk 
fiNyh d{kkvksa esa fy[ks x;s izk:iksa esa ls Hkh gks ldrs gSaA 

iz'u&3- vkidh dEiuh bUVj&flVh jsy lsok,¡ miyC/k djokrh gSA 
dEiuh dks Vsªu ds nsjh ls igq¡pus vkSj Vªsu ij miyC/k Hkkstu&lsokvksa ds ckjs 
esa vius ,d miHkksDrk ls f'kdk;r izkIr gqbZ gSA tokc esa dk;kZy;&lgk;d 
us fuEufyf[kr i=k&izk:i rS;kj fd;k gSA bls if<+;s vkSj nsf[k;s fd D;k ;g 
tokc Hksts tkus ds fy, mi;qDr gS\ vius mÙkj ds gd esa nyhysa nhft;sA

vkdyu dhft;s fd i=k dk izk:i mi;qDr gS ;k ugha vkSj fQj lewg 
ds lkFk cSBdj vius tokc@fopkjksa ij ppkZ dhft;sA

¼uksV % bl tokch i=k ds izk:i dh mi;qDrrk dk vkdyu djrs le; 
iwoZ pfpZr izHkko'kkyh O;kolkf;d lEizs"k.k ds ekin.Mksa dks /;ku esa jf[k;sA½

¼i=k dk izk:i&:ikUrfjr½

egksn;@egksn;k
2 fnlEcj dh lqcg ubZ fnYyh ls ve`rlj tkus okyh 'krkCnh Vªsu esa 

;k=kk ds nkSjku gq, vkids vfiz; vuqHkoksa ds ckjs esa i<+dj vR;Ur [ksn gqvkA 
blds fy, ge rgsfny ls {kekizkFkhZ gSa vkSj mEehn djrs gSa fd bl rjg ds 
vuqHko vkxs ugha nksgjk;s tk,¡xsA

vkidk i=k feyus ij geus Vsªu ds nsjh ls izLFkku ds fo"k; esa vkidh 
f'kdk;r dh iM+rky dhA tk¡p esa irk pyk gS fd mDr fnu Vsªu ds nsjh ls 
jokuk gksus dk dkj.k fo'kq) :i ls rduhdh FkkA ml [kjkch dks Bhd djds] 
vPNs ls tk¡p ds ckn gh Vªsu dks jokuk gksus fn;k tk ldrk FkkA

gesa fo'okl gS fd vki bl ckr ls lger gksaxs fd bl nsjh ls cpk ugha 
tk ldrk Fkk D;ksafd miHkksDrkvksa dh lqj{kk Hkh mruh gh egÙoiw.kZ gS ftruk 
vPNh lsok,¡ miyC/k djokukA

Hkonh;

izR;sd vH;kl&dk;Z ds ckn f'k{kdksa dk fo|kfFkZ;ksa dks Q+hMCkSd vko';d 
gS rkfd fo|kFkhZ izR;sd fopkjkèkhu i=k ds ldkjkRed ,oa udkjkRed igyqvksa 
dks le> ldsaA 

geus ik;k gS fd bl izdkj fo|kfFkZ;ksa dh izfrfØ;kvksa ij vk/kkfjr 

O;olk;&lEcU/kh i=kkpkj f'k{k.k % iquf'kZ{k.k&;kstuk cukus gsrq--- % 111 
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iquf'kZ{k.k dh ;kstuk cukus dh ;g rduhd muds fy, cgqr ennxkj lkfcr 
gksrh gSA blls mUgsa O;kolkf;d&i=kkpkj dh mi;qDrrk dk vkdyu djus 
ds fy, Bksl ekin.M feyrs gSa vkSj os fdrkcksa ls jVs x;s vewrZ ekin.Mksa 
ij fuHkZj ugha jgrsA blds vykok ^^ekWMy** tokc miyC/k djokus vkSj 
ml ij ppkZ dh rqyuk esa ;g rjhdk vf/kd izHkkoh gS] D;ksafd ekWMy dsoy 
^udy* ,oa ^vuq:irk* ij dsfUnzr jgrk gS vkSj O;fDr dh jpukRedrk ,oa 
fofo/krk dks vuns[kk djrk gSA ,d ekWMy tokc dk fo'ys"k.k ,oa ppkZ] 
fdlh tokc ds cl ldkjkRed igyqvksa dh gh ek¡x djrh gSA blfy, bl 
i)fr ds rgr ;g iwokZuqeku ugha yx ikrk fd vyx&vyx O;fDr;ksa 
}kjk D;k dqN fd;s tkus dh lEHkkouk gSA vkSj bl ds pyrs eqDr&ys[ku dh 
xfrfof/k esa fofo/krk dh vksj Hkh /;ku ugha fn;k tkrkA nwljh vksj ,slh 
f'k{k.k i)fr gS ftlds rgr mu [krjksa dh vksj /;ku fn;k tkrk gS ftudk 
lkeuk fofHkUu fo|kfFkZ;ksa dks djuk iM+rk gSA ;g i)fr mudh enn djrh 
gS fd os lS)kafrd Kku dh ^udy* ,oa jVUr&fo|k okys iFk dh ctk; le> 
rFkk l`tukRedrk okys iFk dh vksj c<+ ik;saA

lUnHkZ

mnkgj.k ds fy, ns[ksa] vkFkZj áwt+ ¼1989½- VsfLVax Q+kWj ysaXost VhplZ] dsfEczt% dsfEczt 
;qfuoflZVh izsl- 

jk;fVax cS.M fMfLØIVlZ ¼lkoZtfud :ikarj½ ;qfuoflZVh vkWQ dsfEczt bUVjusV ij miyC/k 
gS http://www.teachers.cambridgeesol.org/.../ 113300_public_writing_b.

 ysf[kdk ds ckjs esa % lkfjdk [kqjkuk fnYyh fo'ofo|ky; ds f'kokth dkWyst 
esa fcT+kul bDukWfeDl foHkkx esa vfllVsUV izksQ+slj gSaA 
os vU; fo"k;ksa ds lkFk&lkFk ch-,- vkWulZ ¼fcT+kul 
bdksukWfeDl½ ds fo|kfFkZ;ksa dks fcT+kul dE;qfuds'ku 
i<+krh gSaA

 e-mail : khurana.sarika1@gmail.com

 vuqoknd % t;k jkBkSM+] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt-½A

 òksr % ysaXost ,.M ysaXost Vhfpax] 1-2-4] 38&42] tqykbZ 2013-



dke ds fy, lh[kuk % Hkkjr ds dkWy lsUVlZ esa 
vaxzst+h Hkk"kk izf'k{k.k dk ,d fo'ys"k.k

ikfi;k jkt ,oa vkfnR; jkt

FkkWel eSdkys dh ifjdYiuk] ^^,sls O;fDr;ksa dk oxZ cukuk tks jDr vkSj jax 
esa rks Hkkjrh; gks ij #fp] fopkjksa] uSfrdrk rFkk cqf) ls vaxzst+ gks]** vc ,d 
u;k eksM+ ys jgh gSA ge vaxzst+h u dsoy vius jk"Vª ds Hkhrj vkSifuosf'kd 
iz;kstuksa dh iwfrZ djus ds fy, lh[krs gSa cfYd rst+h ls cnyrh oSf'od nqfu;k 
dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, Hkh lh[k jgs gSaA oSf'od jktuSfrd 
vFkZO;oLFkk dh izÑfr] dke djus vkSj thfor jgus ds fy, vkxs lh[kus ;k 
iqu% lh[kus dh ekax djrh gSA bl ys[k esa ge vUrjkZ"Vªh; dkWy lsUVlZ ds fy, 

vaxzst+h lh[kus dk ,d fo'ys"k.k izLrqr dj jgs gSaA ;g ys[k ,d vè;;u ij 

vk/kkfjr gS ftlds vk¡dM+s jk"Vªh; jkt/kkuh fnYyh esa fLFkr 26 dkWy lsUVlZ 

ds ,tsUV~l ,oa deZpkfj;ksa ds lkFk xgu lk{kkRdkj ,oa Qksdl lewg ppkZvksa 

ls ,df=kr fd;s x;s gSaA bl v/;;u gsrq igyk QhYM odZ lu~ 2005 esa 

lapkfyr fd;k x;k FkkA lu~ 2011 esa blls tqM+s eqn~nksa dks foLrkj ls tkuus 

gsrq QkWyks&vi fd;k x;kA lk{kkRdkj] Vsi fd;s x;s uksV~l dks ppkZ ds fy, 

bLrseky fd;k x;kA v/;;u fd;s x;s lHkh dkWy lsUVlZ ;wjksi] vkWLVªsfy;k 

rFkk la;qDr jkT; vesfjdk esa O;kikj ds fy, vkmV lksflZax lsUVlZ gSaA

izf'k{k.k] dkWy lsUVlZ esa ukSdjh dk ,d vfuok;Z fgLLkk gSA tc ,d 

,tsUV dkWy lsUVj esa fu;qDr gksrk gS rks bl ckr ij /;ku ugha fn;k tkrk 

fd mls bl rjg dh ukSdjh dk vuqHko gSA mls izf'k{k.k ls xqtjuk gh iM+rk 

gSA dbZ dkWy lsUVlZ bls ^vkWu&tkWc izf'k{k.k* ds rkSj ij nsrs gSa] tks veweu 
eq¶r gksrk gSA ysfdu dqN okLro esa blds fy, 'kqYd ^olwyrs* gSa] tks vYi 

dke ds fy, lh[kuk % Hkkjr ds dkWy lsUVlZ esa vaxzst+h Hkk"kk izf'k{k.k dk--- % 113 
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osru ;k vYi foÙkh; izksRlkgu ds :i esa gksrk gSA izf'k{k.k dh le; lhek nks 
lIrkg ls ysdj nks eghus rd dh gksrh gSA dkWy lsUVlZ ds ,tsUV ,oa izcaèkdksa 
ls gqbZ ckrphr esa geus ik;k fd ,tsUV~l dks ykbo dkWy djus o ysus dh 
vuqefr nsus ls igys mUgsa lkekU; izf'k{k.k ¼mPpkj.k] O;kdj.k] xzkgd lsok½ 
rFkk izfØ;k fo'ks"k izf'k{k.k ¼mRikn ds ckjs esa½ ls xqtjuk gksrk gSA vkerkSj 
ij] ;g izf'k{k.k ekSVs&rkSj ij rhu Øfed Hkkxksa esa c¡Vk gksrk gSµvkokt+ ,oa 
ygts+ dk izf'k{k.k] dkS'ky vk/kkfjr izf'k{k.k rFkk vUr esa izfØ;k izf'k{k.kA 
bl ys[k dks geus] dsoy vkokt+ ,oa ygts+ ds izf'k{k.k ij dsfUnzr fd;k gSA 
;g ,d izfØ;k gS tks deZpkfj;ksa dks m|ksxksa dh t:jrksa ds vuqlkj vaxzst+h 
Hkk"kk iqu% lh[kus ds fy, t+ksj Mkyrh gSA  

vkokt+ ,oa ygt+s* dk izf'k{k.k

dkWy lsUVlZ esa izf'k{k.k dk igyk pj.k vkokt+ ,oa ygt+s dk izf'k{k.k gSA 
Hkkjr ds cktkjksa esa dkWy lsUVlZ xkbM cqDl dh leh{kk miyC/k gS tks bu 
izf'k{k.kksa dh izfØ;k ds ckjs esa dqN fn'kk funsZ'k nsrh gSaA pM~<k ¼2004½ crkrs 
gSa fd bl izf'k{k.k esa dkWy lsUVj ,tsUV~l ls xzkgd D;k iwN jgs gSa] ;g csgrj 
le>us  ds fy, vyx&vyx ygtksa dks lquuk o muls vH;Lr gksuk 'kkfey 
gksrk gSA lHkh lk{kkRdkj nsus okys ,tsUV~l us bl ckr dh iqf"V dhA mUgksaus 
crk;k fd mudh viuh le>us dh {kerk dks c<+kus ds fy, dbZ O;kogkfjd 
rduhdksa dks fl[kk;k x;kA bl y{; dks gkfly djus ds fy, ftruk laHko 
gks lds Hkkjrh; ygt+s dks nckus dk iz;kl fd;k tkrk gSA 

gkykafd /;ku nsus okyh ckr ;g gS fd  bldh rqyuk esa jSuk ¼2004½ 
viuh xkbM cqd esa dkWy lsUVj izf'k{k.kksa dh ppkZ djrs gq, dgrs gSa fd dkWy 
lsUVj esa jgrs gq, fdlh cukoVh ygt+s dh t:jr ugha gSA og rdZ nsrs gSa fd 
,slk djus okyk fcuk fdlh dks izHkkfor fd, tYnh gh utj esa vk tk,xkA 
os fdlh vkSj dk O;fDrRo ;k Nfo viukus dh ctk; okLrfod Nfo cukus 
ds egÙo ij t+ksj nsrs gSaA rFkkfi] blh fdrkc esa ckn esa jSuk laHkkfor dkWy 
lsUVlZ deZpkfj;ksa dks nwljksa dks lquus rFkk mudh ^udy* djus dh lykg Hkh 

* ygT+kk 'kCn 'accent' ds fy;s iz;ksx fd;k gSA



nsrs gSa ftudh Nfo mudks ilan vkrh gSA mPpkj.k izf'k{k.k ds ,sls ijLij 
fojks/kh :i u dsoy xkbMcqd esa n`f"Vxkspj gksrs gaS cfYd bls izcU/kd] izf'k{kd 
rFkk dkWy lsUV~lZ ,tsUV Hkh t+kfgj djrs gSaA

ets dh ckr ;g gS] tc muls iwNk tkrk gS fd mUgsa vesfjdu ygt+s esa 
cksyuk iM+rk gS ;k ;wjksfi;u ygt+s esa] rc T;knkrj izca/kdksa ¼95 izfr'kr½] 
vf/kdka'k izf'k{kdksa ¼88 izfr'kr½] lkFk gh dbZ ,tsUV~l ¼60 izfr'kr½ us bldk 
[kaMu fd;k vkSj dgk fd okLro esa mUgsa rVLFk ygt+s esa ckr djuk fl[kk;k 
tkrk gSA Hkkjrh; dkWy lsUVj ds vius v/;;u esa ehj pankuh ¼2003½ us ik;k 
fd ygt+s ds rVLFkhdj.k dk mn~ns'; O;fDr fo'ks"k dks yphys ekuo lalkèku 
esa ifjofrZr djuk gSA lk{kkRdkj ds nkSjku] nks frgkbZ dkWy lsUVj ,tsUV~l 
us dgk fd Hkkjrh; yksxksa dk izk;% etcwr {ks=kh; ygt+k gksrk gS] ftls dkWy 
lsUVj m|ksx esa lkekU;r;k enj Vax bU¶yq,al ¼,e-Vh-vkbZ-½ ds uke ls tkuk 
tkrk gSA bl v/;;u esa 'kkfey lHkh dkWy lsUVj ,tsUV~l us dgk fd bu 
{ks=kh; ygt+ksa o mPpkj.k ij dkcw ikuk cgqr egÙoiw.kZ gS ftlls fd xzkgd 
,tsUV~l dks Li"V :i ls le> ldsaA

vius dkWy lsUVj izf'k{k.k eSU;wvy esa jSuk ¼2004½ ,e-Vh-vkbZ- dks ,d 
^is'kh; vkyL;* vkSj viuh Lo;a dh Hkk"kk ds lkFk tqM+h lgwfy;r crkrs gSaA 
fygktk ekr`Hkk"kk ds vykok vU; Hkk"kkvksa dks cksyus esa Hkh ekr`Hkk"kk ds izHkko 
cjdjkj jgrs gSaA 'kCn :iksa o èofu;ksa ds os lewg tks vU; Hkk"kkvksa esa QdZ 
gS] mudks ns[kus ij ;g izHkko fn[kk;h nsrs gSaA mnkgj.k ds fy,] Hkkjr ds 
nf{k.kh Hkkx ds dbZ yksxksa esa dqN o.kZ tSls ^g~* (h) rFkk ^n~* (d) ij T;knk 
t+ksj Mkyus dh izo`fÙk gksrh gSA blfy,] tc os ̂ okVj* (water) mPpkfjr djrs 
gSa] rc ;g /ofu oknj (wader) dh rjg yxrh gSA blh rjg mÙkjh Hkkjr ds 
yksxksa dh vknr 'w' dk mPpkj.k 'who' tSls djus dh gksrh gS] mnkgj.k ds 
fy, 'what' /ofu 'wohat' dh rjg lqukbZ ns ldrh gSA Hkkjr tSls ns'k tgk¡ 
gj lkS fdyksehVj dh nwjh ij cksfy;k¡ cny tkrh gSa( ,e-Vh-vkbZ- ,d vke 
ckr gSA Li"V :i ls ge lHkh ekr`Hkk"kk izHkko fy, gq, cksyrs gSaA fQj Hkh 
lk{kkRdkj ds nkSjku lHkh ,tsUV~l ,oa izf'k{kdksa dk rdZ Fkk fd dkWy lsUVj 
m|ksx txr esa ,e-Vh-vkbZ- ls NqVdkjk ikus dh t:jr gksrh gS vkSj bl izfØ;k 
dks ygt+ksa dk rVLFkhdj.k dgk tkrk gSA

dke ds fy, lh[kuk % Hkkjr ds dkWy lsUVlZ esa vaxzst+h Hkk"kk izf'k{k.k dk--- % 115 
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xqIrk ¼2003½ us rVLFk ygts+ dks ,sls le>k;k gS ftls fo'o Lrj ij 
le>k tk ldsA fQj Hkh] fQfyIlu ¼2001½ vaxzst+h Hkk"kk ds vUrjkZ"Vªh; 
Lrj ij vf/kdkf/kd mi;ksx ds ckjs esa fy[krs gq, crkrs gSa fd bl lUnHkZ esa 
^rVLFk* dh /kkj.kk egÙoiw.kZ {ks=kh; iwokZxzg fy, gq, gS] tks tkrh; vuqØe dks 
c<+kok nsrs gq, if'peh vaxzst+h dks mfpr ,oa Hkkjrh; vaxzst+h ds vuqfpr gksus 
dh igpku esa fufgr gSA ygt+k] fdlh O;fDr dh igpku dh ,d fo'ks"krk gS 
vkSj O;fDr fo'ks"k dk ewy {ks=k] mlds ygts+ ls igpkuk tkrk gSA bl izdkj 
ygt+s dk rVLFkhdj.k ,tsUV~l dh 'kSyh ds igpku fpÌksa dks feVk nsrk gS vkSj 
muesa ,d:irk ykrk gSA

^ygT+kk* lh[kus ls badkj ds ckotwn] lk{kkRdkj nsus okys dkWy lsUVj ds 
lHkh izf'k{kdksa us crk;k fd izf'k{k.k izfØ;k ds nkSjku os lHkh deZpkfj;ksa dks 
fczVsu ,oa vesfjdk ds yksxksa }kjk mi;ksx fd, tkus okys Lojksa vkSj fo'ks"k 
'kCnksa ds mPpkj.k esa vUrj dks fl[kkrs gSaA nks frgkbZ ,tsUV~l ds lkFk gqbZ 
ppkZvksa ls ;g izek.k feyrs gSa fd ygt+k izf'k{k.k dk ,d cM+k fgLlk Lojksa 
dk mPpkj.k lh[kuk gS vkSj ;gh fojksèkkHkkl Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA 
yxHkx 85 izfr'kr ,tsUV~l us dgk fd ftu ns'kksa ls mUgsa dkWy izkIr gksrs gSa 
;k ftUgsa os dkWy djrs gSa] mUgsa ml ns'k fo'ks"k ds dqN 'kCn ,oa eqgkojs Hkh 
iqu% lh[kus iM+rs gSaA vc iqLrdsa bl fo"k; ij ,sls vH;kl o lh-Mh- miyC/k 
djokrh gSA dkWy lsUVlZ ds Hkkoh deZpkfj;ksa ds izf'k{k.k gsrq fufeZr dh xbZ 
;s iqLrdsa] tks fczVsu ,oa vesfjdk esa izpfyr fØ;kvksa ds fofo/k mPpkj.kksa dks 
lh[kus esa l{ke cukrh gSaA

dkWy lsUVj izf'k{k.k ij viuh fdrkc dh izLrkouk esa xqIrk ¼2003½ 
Li"V :i ls mYys[k djrs gSa fd dkWy lsUVj esa viuk dSfj;j cukus ds fy, 
^vaxzst+h ds vesfjdu :i* dks cksyus] fy[kus rFkk le>us esa dkS'ky fodflr 
djuk cgqr gh egÙoiw.kZ gSA gekjs lk{kkRdkj ds nkSjku bl vesfjdk izHkko 
dk ,d mnkgj.k ghjkyky] vesfjdk ls lacaf/kr dkWy lsUVj ds iq#"k izf'k{kd 
}kjk m)`r fd;k x;k] -----ge mUgsa fl[kkrs gSa fd ckrphr dSls djuh gS vkSj 
dqN fo'ks"k fooj.k nsrs gSaA tSlk fd vkidks irk gksxk] vesfjdk esa Z (Zed)  
mPpkfjr ugha djrs gSa] os 'zee' th dgrs gSaA os Jose dks 'Jose' ¼'j' dk 
mPpkj.k½ ugha mPpkfjr djrs gSa] os  gkst+s (hosey) dgrs gSaA foMacuk ;g gS 
fd izf'k{kd dks Hkh bl ckr dh tkudkjh ugha gS fd vesfjdu cksypky dk 



'J', 'h' ¼Lisfu'k izHkko dh otg ls 'Jose' dks 'hosey') dh rjg mPpkfjr 
fd;k tkrk gS vkSj ,slk Lisfu'k izHkko dh otg ls gksrk gSA vesfjdu vaxzst+h 
ls 'J' dks 'j' dh rjg gh mPpkfjr fd;k tkrk gSA

izf'k{k.k ds nkSjku deZpkfj;ksa dks QksusfVDl vkSj o.kZ mPpkj.k ds lkFk os 
'kCn fl[kk;s tkrs gSa] tks fczfV'k ,oa vesfjdu vaxzst+h esa Qjd gSA bu 'kCnksa 
ds mnkgj.k uhps lkj.kh&1 esa fn;s x;s gSaA ,d pkSFkkbZ deZpkfj;ksa dk dguk 
Fkk Hkkjr esa tSlk gksrk gS] oSlk ugha gS] Hkkjr esa o.kZ bl rjg ls i<+k;s tkrs 
gSaµ^,* ls ,iy] ^ch* ls csV] ^lh* ls dSVA mUgsa o.kksZa dks vesfjdu rjhds ls 
iqu% lh[kuk iM+k] tks bl rjg gksrk gS ^,* ls ,YQk] ^ch* ls czsoks] ^lh* ls 
pkyhZA Li"V gS fd ,sls izf'k{k.k deZpkfj;ksa dks muds xzkgdksa vkSj lkFk gh 
muds ns'k ds ckjs esa viuk n`f"Vdks.k cukus esa enn djrs gSaA

lkj.kh&1 fczfV'k vkSj vesfjdu 'kCnksa esa vUrj

     fczfV'k    vesfjdu

 1.  Fortnight   Two weeks
 2.  Anticlockwise  Counter clockwise
 3.  Autumn   Fall
 4.  Caretaker   Janitor
 5.  City centre   Downtown
 6.  Lavatory   Washroom

 7.  Mobile phone  Cell phone 
 òksr % jSuk ls p;fur ¼2004 % 79&81½

bu izf'k{k.kksa ds lkFk gh deZpkfj;ksa dks ok.kh fu;eu esa Hkh izf'kf{kr fd;k 
tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] /khjs&/khjs cksyuk rkfd xzkgd mudh ckr dks 
lVhdrk ls le> ldsA 

pM~<k ¼2003½ }kjk ,tsUV~l ds fy, fofHkUu 'kCnksa ds fl[kkus dks lqxe 
cukus gsrq ,d mPpkj.k 'kCndks"k rS;kj fd;k x;k gS ¼dqN mnkgj.k lkj.kh&2 
esa fn;s x;s gaS½ fnu ds vUr rd] deZpkfj;ksa dks izfØ;k izf'k{k.k esa Hkkx ysus 
ls igys vkokt+ rFkk ygt+k izf'k{k.k esa ;ksX;rk izkIr djuh gksrh gSA

dke ds fy, lh[kuk % Hkkjr ds dkWy lsUVlZ esa vaxzst+h Hkk"kk izf'k{k.k dk--- % 117 
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lkj.kh&2 mPpkj.k 'kCndks"k ds mnkgj.k

Spelling  xx Error xx         Pronunciation
   (Incorrect
   Pronunciation)*
A
Academics  a-KAD-a-mics           Ak-a-DEM-ics
B
Bowl  Bowl (sounds   Bole (sounds
   like foul)  like coal)
C
Cabin  CAY-bin  CAB-in
D
Deliver  DEL-iv-er  dl-LIVE-er
E
Emergency   Em-er-JEN-see          im-MER-jn-see

òksr % pM~<k ls p;fur ¼2004 % 131&54½

*fnYyh ds yksxksa esa bl rjg ds mPpkj.k vke gSaA

mu lHkh dkWy lsUVlZ esa tgk¡ QhYM odZ fd;k x;k] vkokt+ rFkk ygts+ dk 
izf'k{k.k dk;Z&LFky ij gh fn;k x;kA 'kq#vkrh nkSj esa tc Hkkjr esa igyk 
dkWy lsUVj [kksyk x;k rc izf'k{kd iSr`d dEiuh ds ns'k ls gh fu;qDr fd;s 
x;sA gkykafd brus o"kksZa esa fLFkfr;k¡ cnyh gaS vkSj vc dkWy lsUVlZ esa Hkkjrh; 
izf'k{kd Hkh gSaA dksbZ vk'p;Z ugha fd ;s izf'k{kd iSr`d dEiuh ds ns'k ds 
izf'k{kdksa }kjk izf'kf{kr fd;s tkrs gSa rFkk muls ;s visf{kr Hkh gS fd os vaxzst+h 
esa ckrphr gsrq izf'k{k.k izfØ;k ls vius dk;Z djus ds rjhds dks le>asA  

iqujkoyksdu djus ij

fiNys dqN o"kksZa esa] Hkkjr esa vaxzst+h Hkk"kk us viuh ,d vyx igpku cuk;h 
gSA lkFk gh nwljh txgksa ds leku gh ;g Hkk"kk LFkkuh; cksfy;ksa ls] fo'ks"kdj 
cksyh tkus okyh vaxzst+h ls izHkkfor gq;h gSA dkWy lsUVlZ& tks fo'oO;kih 
dk;ZLFkyksa ds fgLls gSa] ds deZpkfj;ksa dks vaxzst+h esa LFkkuh; Hkk"kk ds izHkko 
dks ?kVkus ,oa vUrjkZ"Vªh; iqV nsus dh vko';drk gksrh gSA gkykafd cksyh 
tkus okyh vaxzst+h] fczVsu vkSj vesfjdk ds fgLlksa esa Hkh] ^ygt+s ls eqDr* ugha 



gks ldrhA mnkgj.k ds fy, osYl ds O;fDr dk mPpkj.k baXyS.M ds O;fDr 
ds mPpkj.k ls cgqr vyx gS vkSj Li"Vrk ls igpkuk Hkh tk ldrk gSA blh 
rjg] VsDlkl] vesfjdk ds yksx] U;w;kWdZ ds yksxksa ls Q+jd ygts+ esa cksyrs gSaA 
dukMk esa ,d Nksj ls nwljs Nksj rd vaxzst+h ds dbZ :i gSaA

Hkkjr esa ,d dgkor izfl) gS fd gj lkS ehy dh nwjh ij ,d Hkk"kk 
dh cksyh cny tkrh gSA vUrjkZ"Vªh; dEifu;ksa ds cktkj gsrq vko';d] dsoy 
,d izdkj dh vaxzst+h ds le:ihdj.k dh ;g izfØ;k] lkekftd fofoèkrk dks 
detksj djsxhA ge bl izfØ;k dks Hkk"kk;h folaLÑrhdj.k ds :i esa tkurs 
gSa ¼jkt vkSj jkt] 2004½A okLro esa] vkokt ,oa ygt+s ds izf'k{k.k ds tfj,] 
dkWy lsUVlZ ,tsUVl dks muds ewy ygts dks Hkqykus rFkk nwljs HkkSxksfyd {ks=k 
ds mPpkj.k dks lh[kus dks dgk tkrk gSA ;g oS'ohdj.k dk fof'k"V mnkgj.k 
gS tks dkWjiksjsV ,ts.Mk dh lsokvksa ds fy, lkaLÑfrd fofoèkrkvksa dks feVkus 
dh dksf'k'k djrk gSA

lUnHkZ

pM~<k] vkj- ¼2004½- Vsfdax n dkWy% ,LikbjsUV~sl xkbM Vw dkWy lsUVlZ- ubZ fnYyh% VkVk 
eSdxzk fgy-

xqIrk] oh- ¼2003½- dkWeMsDl% dkWy lsUVj Vªsfuax dkslZ fdV- ubZ fnYyh% MªheVsd-
ehjpUnkuh] ds- ¼2003½- esfdax vesfjdUl- Vªkalus'kuy dkWy lsUVj odZ bu bf.M;k- 

vuifCy'kM isij] fMikVZesV vkWQ ,MYV ,tqds'ku ,.M dkmUlfyax lkbdksykWth] 
;wfuoflZVh vkWQ VksjaVks] dukMk-

fQfyIlu] vkj- ¼2001½- Xykscy bafXy'k ,.M ykWdy ysaXost ikWfylht+% okWV MsuekdZ uhM~l- 
ysaXost izksCye~l ,.M ysXosat Iykfuax] 25] 1&24-

jSuk] ,- ¼2004½- Lihfdax jkbV QkWj v dkWy lsUVj tkWc- ubZ fnYyh] isafXou cqDl-
jkt] ,- ,.M jkt] ih- ¼2004½- fyaXofLVd fMdYpjs'ku ,.M n bEiksZVsUl vkWQ ikWI;yj 

,tqds'ku veax n xks.Ml bu bf.M;k- ,MYV ,tqds'ku ,.M MoyiesUV] 62] 55&61-

 ys[kdksa ds ckjs esa % ikfi;k jkt ¼ih,p-Mh-] eWdfxy½ Hkkjr ds yksd LokLF; 
laLFkku ds fy, dk;Z djrh gSaA og LFkkuh; Lrj ds 
lkFk&lkFk fo'o Lrj ij tula[;k o tuLokLF; ds 
cnyrs lEcU/kksa esa fnypLih j[krh gSaA

 e-mail : papia.raj@gmail.com

dke ds fy, lh[kuk % Hkkjr ds dkWy lsUVlZ esa vaxzst+h Hkk"kk izf'k{k.k dk--- % 119 
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   vkfnR; jkt ¼ih,p-Mh-] eWdfxy½ Hkkjrh; rduhdh 
laLFkku] iVuk esa lgk;d izksQslj gSaA mudh 'kks/k #fp 
iyk;u ,oa izoklh v/;;u] f'k{kk dk lekt'kkL=k rFkk 
ledkyhu fodkl laokn esa gSA

 e-mail : aditya.raj@gmail.com

 vuqokn % T;ksfr pkSjfM+;k] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt-½A

 òksr % ysaXost ,oa ysaXost Vhfpax] 2-2-4] 8&11] tqykbZ] 2013-

  
  



lk{kkRdkj





MkW- tkWu dqfj,u ls fd'kksj njd dh ckrphr

oafpr cPpksa ds fodkl vkSj mu dh f'k{kk esa xq.koÙkk ij dsfUnzr 
lsUVj QkWj yfuZax fjlksflZl iq.ks esa fLFkr gSA MkW- tkWu dqfj,u bl 
laLFkk ds lg&laLFkkid rFkk lsokfuo`fÙk i'pkr ekun funs'kd gSaA 

fd'kksj njd ¼fd-n-½ % xqM vk¶+Vjuwu tkWuA geus Hkkjr esa Hkk"kk&f'k{kk ij 
ckrphr djuk r; fd;k gS] ysfdu igys eSa ^lsUVj Q+kWj yfuZax fjlksflZl* dh 
'kq#vkr ds ckjs esa tkuuk pkgw¡xkA

tkWu dqfj,u ¼tkW-dq-½ % eSaus vkSj esjh iRuh t+fd;k dqfj,u us 1983 esa bl 
dsUnz dh 'kq:vkr dh vkSj yxHkx 30 lky rd blds laLFkkid&funs'kdksa 
ds :i esa dke fd;kA iwoZ&izkFkfed rFkk izkFkfed Lrj ij ?kjsyw rFkk {ks=kh; 
Hkk"kk,¡ vkSj {ks=kh;&Hkk"kk ek/;e esa py jgs izkjfEHkd fo|ky;ksa esa vaxzst+h 
lh[kuk&fl[kkuk gekjs dke dk ,d izeq[k {ks=k FkkA  

ge ljdkjh rFkk xSj ljdkjh laLFkkvksa ds lkFk feydj egkjk"Vª rFkk 
Hkkjr ds vU; jkT;ksa esa cM+s Lrj ds izkstsDV fujUrj ysrs jgrs gSaA gekjk izeq[k 
mn~ns'; lkekftd ,oa vkfFkZd :i ls oafpr cPpksa ds fodkl vkSj lh[kus esa 
lq/kkj ykuk gSA

fd-n- % izkFkfed Lrj dh f'k{kk esa Hkk"kk lacaf/kr eq[; eqn~ns D;k gSa\

tkW-dq- % gekjs rFkk vU; yksxksa ds vuqHko crkrs gSa fd Hkk"kk dh Hkkjh leL;k 
rc vkrh gS tc cPpksa dh ?kj dh Hkk"kk dks fo|ky;ksa esa lEcksfèkr u fd;k 
tk,µ[+kklrkSj ls rc] tc ;g jkT;&Hkk"kk ls vyx gksA tc rd vki fo|ky;ksa 
esa ?kj dh Hkk"kk ij /;ku nsus ls 'kq#vkr ugha djsaxs] cgqr ls vkfnoklh vkSj 
foLFkkfir cPpksa dks fo|ky; ds Hkk"kk&ekè;e ds rgr i<+us&fy[kus esa la?k"kZ 
djuk iM+sxkA izk;% fo|ky; esa ek/;e Hkk"kk jkT;&Hkk"kk gksrh gSA 

blds vfrfjDr] cPps ds laKkukRed ,oa O;fDrxr fodkl vkSj fo|ky; 
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esa i<+k, tkus okys vU; fo"k;ksa esa ml dh izxfr] bu dk izkFkfed o"kksZa esa 
vftZr Hkk"kk&dkS'kyksa ds lkFk cgqr et+cwr lEcU/k gSA 'kq#vkr esa gh vxj 
Hkk"kk lEcU/kh fodkl lhfer jgrk gS rks ;g mPp fo|ky; ds Lrj ij vU; 
fo"k;ksa ds lkFk tw>us esa vleFkZrk dh vksj ys tkrk gSA ;g lc blfy, gksrk 
gS fd izkFkfed Lrj ls gh {ks=kh; Hkk"kkvksa dks [kjkc rjhds ls i<+k;k tkrk gSA

fd-n- % D;k vki bl ckr dks vkSj vf/kd Li"V dj ldrs gSa\

tkW-dq- % gk¡] lcls igyh vkSj egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd vf/kdrj f'k{kd] 
f'k{kd&izf'k{kd] jk"Vªh; Lrj ij tk¡p i=k cukus okys yksx vkSj uhfr&fuèkkZjd 
bl ckr dks ugha le>rs fd i<+us dk rkRi;Z le>us ls gSA cgqr ls yksx 
;g lksprs gSa fd i<+uk fl[kkus esa dsoy Å¡ph vkokt+ esa i<+uk 'kkfey gksrk 
gSA ysfdu eSa fdlh VsDLV dks t+ksj ls i<+ ldrk gw¡ bldk vFkZ ;g ugha gSa eSa 
ml VsDLV dks le>rk gw¡A

fd-n- % ;kfu vki bl rF; dks mtkxj dj jgs gSa fd nsoukxjh fyfi dh 
tkudkjh gksus dh otg ls ejkBh vkSj fgUnh dks Å¡ph vkokt+ esa i<+ ikuk] 
bl ckr dh xkj.Vh ugha gS fd vki i<+s gq, dks le> Hkh ysaxsA

tkW-dq- % gk¡] ^Å¡ph vkokt+ esa i<+uk* vkSj ^le> ds lkFk i<+uk* dks vkil esa 
xM~M&eM~M djuk gh gj Lrj ij Hkk"kk fl[kkus dh lcls cM+h vkSj egÙoiw.kZ 
leL;k gSA le> ds lkFk ekSu gksdj i<+uk& ;g i<+us ds okLrfod Lrjksa dk 
vf/kd egÙoiw.kZ ladsr gSA

gekjs ;gk¡ izkFkfed Lrj ij] vkSj mlds ckn Hkh] le> ds cgqr gh rqPN 
Lrj dks tk¡pk tkrk gS] ftlesa fn;s x, ys[kka'k ls ^Hksn [kksyrs* 'kCnksa ;k ;w¡ 
dgsa fd dqN eq[; 'kCnksa dks [kkstuk 'kkfey jgrk gSA ekud vH;kl rks ;gh 
jgrk gS fd dksbZ fo'ks"k Nk=k ;k iwjh d{kk t+ksj ls i<+s vkSj le> vkèkkfjr 
dqN vklku ls iz'uksa dk tokc nsA ijUrq le> ds lkFk i<+uk fl[kkus esa 
vkSj Hkh cgqr dqN vkrk gS] tSls rdkZuqdwy iz'u ;k ys[kd dh uh;r ;k 
mn~ns'; ij è;ku nsuk vkfnA ,d ckr vkSj& ;gk¡ ys[ku&dkS'ky fl[kkus dh 
?kksj mis{kk gksrh gS] ;g ,d ,slk eqn~nk gS tks Hkk"kk ij gksus okyh ppkZvksa esa 
cgqr gh de vkrk gSA

fd-n- % vc eSa Hkk"kk&f'k{kk ds ,d egÙoiw.kZ eqn~ns ij vkrk gw¡] ;kfu vaxzst+hA 
cgqr ls yksx lksprs gSa fd f'k{kk ds ek/;e ds :i esa vaxzst+h gh vkxs c<+us 
dk ,d jkLrk gSA vaxzst+h ek/;e fo|ky;ksa dk rst+h ls gks jgk foLrkj ;gh 



n'kkZrk gSA bl ckjs esa vkids D;k fopkj gSa\

tkW-dq- % esjs fopkj ls] fo|ky;h f'k{kk esa vaxzst+h dh Hkwfedk ns'k ds lkeus 
lcls egÙoiw.kZ eqn~nk gSA lcls igys rks izR;sd fo|ky; }kjk cPps dks vaxzst+h 
ds vk/kkjHkwr dkS'ky lh[kus ds volj iznku fd, tkus pkfg,A cPps bu 
dkS'kyksa dks lh[ks fcuk fo|ky; NksM+rs gSa rks le>sa fd fo|ky; bu cPpksa dk 
Hkfo"; [kjkc dj jgk gSA vaxzst+h lh[kuk fuf'pr rkSj ij vR;Ur egÙoiw.kZ 
gS gkykafd bldk rkRi;Z ;g fcYdqy ugha gS fd vki bu n{krkvksa dks dsoy 
vaxzst+h ek/;e fo|ky; dh lgk;rk ls gh ik ldrs gSaA vly esa rks dqN 
mYys[kuh; vioknksa dks NksM+ nsa rks eSa gky esa gq, vaxzst+h ek/;e fo|ky;ksa ds 
vUèkkèkqUèk foLrkj dk fojks/kh gw¡A

fd-n- % ijUrq vki xjhc o e/;e oxhZ; ifjokj ds mu vfHkHkkodksa dks 
D;k dgsaxs tks grk'kk dh gn rd tkdj Hkh vius cPpksa dks vaxzst+h ekè;e 
fo|ky; esa Hkstuk pkgrs gSa\

tkW-dq- % lcls igys rks eSa ;g dguk pkgw¡xk fd gkykafd vaxzst+h ls lEc) 
dkS'kyksa dh ekax vkSifuosf'kd dky esa gh ugha] LorU=krk ds ckn Hkh Hkkjr 
esa  ges'kk gh jgh gS] gky ds le; rd vaxzst+h ek/;e dh f'k{kk ds fy, ekax 
lHkh oxksZa esa vf[ky Hkkjrh; mUekn ds :i esa ifjofrZr ugha gqbZ FkhA ;g 
ewyHkwr cnyko 1990 esa Hkkjrh; vFkZO;oLFkk ds mnkjhdj.k vkSj HkweaMyhdj.k 
rFkk xk¡oksa vkSj 'kgjksa esa vaxzst+h ls lEc) dkS'kyksa ds egÙo ds ckjs esa c<+rh 
tu tkx#drk ds lkFk vkjEHk gqvkA ijUrq gekjs {ks=kh;&Hkk"kk ekè;e okys 
fo|ky; bl pqukSrh dks fcYdqy ugha le> ik, vkSj cPpksa dks cqfu;knh vaxzst+h 
dkS'kyksa dks fl[kkus esa vleFkZ jgsA fiNys rhu n'kdksa esa vaxzst+h ek/;e ds 
fo|ky;ksa ds vlk/kkj.k foLrkj vkSj yksdfiz;rk dk dkj.k ;g vlQyrk gh 
gSA vaxzst+h ek/;e dh Ldwyh f'k{kk dks lHkh cqjkb;ksa ds fy, jke&ck.k ds :i 
esa ns[kk tk jgk gSA

vfHkHkkod] [+kkl rkSj ls os tks vaxzst+h u cksyus okys rcds ls vkrs gSa] 
cPpksa }kjk vaxzst+h cksy ikus vkSj ijh{kk ikl djus dh {kerk dks lQyrk dk 
i;kZ; ekurs gSaA ijUrq bl i`"BHkwfe ls vkus okys vf/kdrj cPps vaxzst+h ds 
dqN QkWewZykc) okD;ka'kksa dk fcuk lksps le>s rksrs dh rjg cl vuqdj.k 
djrs gSa vkSj ijh{kk ikl djus ds fy, jVrs gSaA vfèkdrj vfHkHkkod ;g 
ugha le> ikrs fd ;g u rks cqfu;knh Hkk"kkbZ izoh.krk gS vkSj u gh bl esa 
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laKkukRed ,oa vU; os dkS'ky 'kkfey gSa tks cPpksa dks fo|ky; ds ckn ,d 
vizR;kf'kr Hkfo"; gsrq rS;kj djus ds fy, t:jh gSA 

ijUrq vaxzst+h ek/;e fo|ky;ksa esa i<+us okys ̂ lQy* cPpksa dks ns[kdj] vkSj 
viuh Lo;a dh egRokdka{kkvksa esa cgdj] tc os vius cPpksa dks vaxzst+h ek/;e 
okys fo|ky; esa nkf[+ky djokrs gSa rks mUgsa yxrk gS tSls os viuh eaft+y dks 
igq¡p x, gksaA vfHkHkkodksa dks bl ckjs esa f'kf{kr djuk cgqr gh egÙoiw.kZ gS 
fd vaxzst+h ek/;e dh f'k{kk muds cPpksa ds orZeku vkSj yEcs le; ds fy, 
lcls fgrdj gS ;k ughaA bl izdkj ekrk&firk tkx:d] lwpuk&lEiUu pquko 
djus esa l{ke gks ik;saxsA

fd-n- % nfyr dk;ZdrkZ vaxzst+h ek/;e dh f'k{kk dks eqfDr vkSj lkekftd 
xfr'khyrk dk jkLrk ekurs gSa vkSj dkWjiksjsV ds yksx lerk rFkk vkfFkZd 
izxfr ds uke ij vaxzst+h ek/;e dh f'k{kk dks c<+kok nsrs gSaA bl ij vki 
dh D;k izfrfØ;k gS\

tkW-dq- % nfyr dk;ZdrkZ vkSj dkWjiksjsV izeq[k Hkh bl ckr ls fujk'k gSa fd 
gekjs {ks=kh;&Hkk"kk ek/;e ds fo|ky; vaxzst+h ls lEc) dkS'ky iznku djus esa 
vlQy jgs gSaA ysfdu bu fo|ky;ksa esa vaxzst+h ds f'k{k.k dks cgqr gn rd 
lq/kkjus dh ctk; vaxzst+h ek/;e dh Ldwyh f'k{kk dks mfpr rFkk l'kDrhdj.k 
okys 'kSf{kd lek/kku ds :i esa ns[kk tkus yxk gSA esjh jk; esa Hkkjr ds xzkeh.k 
rFkk 'kgjh {ks=kksa esa xjhc ,oa fuEu&e/; oxhZ; cPpksa ds fo'kky cgqer ds fy, 
;g ?kksj ladV esa Mkyus okyk uqL[+kk gSA

lkekftd&vkfFkZd :i ls oafpr vkSj fuEu e/; oxZ ds cPpksa ds fy, 
Hkk"kk&ek/;e ds rkSj ij {ks=kh;@jkT; Hkk"kkvksa  ds iz;ksx ls tqM+h f'k{kk dh 
Åij&dfFkr leL;k,¡ vaxzst+h ek/;e ds vf/kdrj u, Ldwyksa ds lUnHkZ esa Hkh 
ykxw gksrh gSaA cPps jVUr ls lh[krs gSa vkSj lquus] cksyus] i<+us ,oa fy[kus ds 
cgqr lhfer dkS'ky vftZr djrs gSaA

vly esa rks {ks=kh;&Hkk"kk ek/;e okys fo|ky;ksa ds eqdkcys bu u, vaxzst+h 
ek/;e fo|ky;ksa esa cks/kghurk dk cks>] le> dk vHkko] bl otg ls vkSj 
Hkh vf/kd gks tkrk gS fd buds cgqr ls v/;kidksa ds vaxzst+h ls lEc) dkS'ky 
lhfer gSa] [+kkldj muds cksyus o fy[kus ds dkS'kyA blds vykok mUgsa bl 
ckr dk Hkh dksbZ vUnkt+k ugha gksrk fd bu xjhc vkSj fuEu oxZ ds cPpksa dks 
vaxzst+h dSls fl[kkbZ tk;s tcfd os ,sls ?kjksa ls vkrs gSa tgk¡ vaxzst+h dHkh ugha 



cksyh tkrh vkSj ceqf'dy gh lquus dks feyrh gSA
vaxzst+h ek/;e dh f'k{kk ij Mkyk tkus okyk t+ksj bl csrqdh vkSj Hk;kud 

gn rd c<+k gS fd iwoZ&izkFkfed Lrj ds cPpksa rd ds fy, >qXxh okys bykdksa 
;k xzkeh.k {ks=kksa esa Hkh cgqr lh ckyokfM+;k¡ [kqy xbZ gSaA vaxzst+h esa cPpksa ds 
ulZjh xhr vkSj dqN cus&cuk;s] f?kls&fiVs okD;ka'k rFkk vaxzst+h dh o.kZekyk 
dks i<+uk o fy[kuk lh[kuk gh fnup;kZ gS] vkSj i<+kus dk dke vizf'kf{kr@
cgqr gh [kjkc rjg ls izf'kf{kr f'k{kd djrs gSa ftu dk [kqn dk Hkh vaxzst+h 
ls lkekU; fdLe dk ifjp; rd ugha gSA

dYiuk djsa fd bl izdkj dh f'k{kk dk cPpksa ds O;fDrRo&fodkl ij 
D;k vlj iM+rk gksxk\ Lo;a ds ckjs esa muds ,glkl ij] vkRefo'okl vkSj 
laKkukRed fodkl ij D;k vlj gksrk gksxk\ vkSj D;k gksrk gS bu cPpksa ds 
lkFk tc os vaxzst+h ek/;e ds fo|ky;ksa esa i<+us tkrs gSa] tgk¡ fofHkUu fo"k; 
,d ^fons'kh* Hkk"kk esa] Hkk"kk;h :i ls pqukSrh dk lkeuk dj jgs f'k{kdksa 
}kjk i<+k, tkrs gSaA

fd-n- % ysfdu vU; ns'k vaxzst+h lEcU/kh dkS'kyksa ds fy, c<+rh ekax dk 
lkeuk dSls djrs gSa\ D;k os Hkh vaxzst+h ek/;e ls Ldwyh f'k{kk ds fy, viuh 
Hkk"kk dks NksM+ jgs gSa\

tkW-dq- % lalkj ds yxHkx lHkh ns'kksa us vaxzst+h ds egÙo dks Lohdkjk gSA ysfdu 
iwoZ mifuos'kksa dks NksM+ nsa] rks dksbZ Hkh ns'k Hkkjr okyk jkLrk ugha viuk jgk] 
{ks=kh; Hkk"kk esa f'k{kk dh dher ij vaxzst+h ek/;e esa f'k{kk ds yxkrkj] rsth 
ls foLrkj dk jkLrk ugha viuk jgkA gesa phu ls lh[kuk pkfg,] tks gekjh 
gh rjg ,d cM+h vkcknh dk ns'k gS vkSj mlls Hkh cM+h mldh oSf'od rkdr 
cuus dh egÙokdka{kk,¡ gSaA bl ns'k us ekudksa esa lqèkkj ,oa jVUr vkèkkfjr 
lh[kus ls nwj tkus ds cM+s iSekus ij iz;kl fd, gSaA

PISA vUrjkZ"Vªh; Lrj dk ,d ijh{k.k gS ftlds rgr cgqr ls ns'kksa 
ds ek/;fed Lrj ds cPpksa ds i<+us] foKku ,oa xf.kr esa lekykspukRed 
fpUru dk ewY;kadu fd;k tkrk gSA blesa Hkkjr lh<+h ds yxHkx lcls uhps 
ds ik;nku ij vkadk x;k tc fd phu dk izn'kZu cgqr cf<+;k jgkA yxHkx 
lHkh fodflr ,oa fodkl'khy ns'kksa dh rjg] phu us Hkh ;g tku&le> 
fy;k gS fd vehj o xjhc] nksuksa ds fy, lcls izHkkoh Ldwyh f'k{kk og gS 
tks ekr`Hkk"kk esa nh tk;sA ijUrq ;g Lohdkjrs gq, fd vaxzst+h dkS'ky Hkh 
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egÙoiw.kZ gSa] mUgksaus vaxzst+h f'k{k.k dks fo|ky;ksa esa vkSj mÙkj&ek/;fed f'k{kk esa 
f}rh; Hkk"kk f'k{k.k ds :i esa j[kk gS vkSj bl ij ;q) Lrjh; dke fd;k gSA 
gesa Hkh vius {ks=kh;&Hkk"kk ek/;e okys fo|ky;ksa esa ;gh djus dh t+:jr gSA   

fd-n- % gekjs {ks=kh;&Hkk"kk ek/;e ds Ldwyksa esa ;q) Lrj ij vaxzst+h&f'k{k.k 
dk Bksl rkSj ij D;k vFkZ gksxk\

tkW-dq- % loZizFke o lcls egÙoiw.kZ] {ks=kh;&Hkk"kk ek/;e ds gekjs fo|ky;ksa 
esa vaxzst+h lh[kus&fl[kkus ds ekudksa esa lq/kkj dks mPpre izkFkfedrk nh tkuh 
pkfg,A lHkh dkS'ky fl[kk, tkus pkfg;sa exj /;ku vaxzst+h cksyus ds dkS'ky 
ds fodkl ij dsfUnzr gksuk pkfg;sA

lcls egÙoiw.kZ lq/kkj ;g lqfuf'pr djus dk gS fd {ks=kh; fo|ky;ksa ds 
lHkh vaxzst+h f'k{kd] ftuesa orZeku vkSj u, HkrhZ gq,] nksuksa 'kkfey gksa] vaxzst+h 
Hkk"kk esa fuiq.k gksaA vaxzst+h i<+kus ds rjhdksa dk /;ku bl ckr ij dsfUnzr gksuk 
pkfg, fd vaxzst+h u cksyus okys rcdksa ls vkus okys cPpksa dks dSls fl[kk;k 
tk,\ ;gh ckr mu cPpksa ds fy, Hkh ykxw gksrh gS ftuds fy, vaxzst+h dgha 
vkSj dh ,d fons'kh Hkk"kk gSA

blds vykok] ge tks Hkh i<+krs gSa og cPpksa ds fy, vFkZiw.kZ o le> esa 
vkus okyk gksuk pkfg,] blfy, [+kklrkSj ls 'kq#vkrh lkyksa esa ,d cgqHkk"kh;@ 
f}Hkk"kh; n`f"Vdks.k viuk;k tkuk pkfg,A bldk ,d lQy mnkgj.k gS 
lh-,y-vkj- uked rhu lky dh f}Hkk"kh jsfM;ks izksxzke tks ejkBh@vaxszt+h vkSj 
fgUnh@vaxzst+h esa lQyrkiwoZd xzkeh.k o 'kgjh {ks=k ds {ks=kh;&Hkk"kk ek/;e 
ljdkjh fo|ky;ksa ds djksM+ksa cPpksa dks vaxzst+h cksyus ds vk/kkjHkwr dkS'ky 
fl[kk ik jgk gSA

vxyk egÙoiw.kZ lq/kkj ikB~;p;kZ vkSj ewY;kadu ds {ks=k esa gS D;ksafd 
;g lh[kus&fl[kkus dks lh/ks :i ls izHkkfor djrk gSA gesa vaxzst+h dks f}rh; 
Hkk"kk ds :i esa i<+k, tkus ds fy, iz;ksx esa yk;h tk jgh viuh vf/kdrj 
ikB~;iqLrdksa dks jn~nh eku dj udkj nsuk pkfg,A ge ftruk tYnh ;g 
djsaxs mruk gh vPNk gksxkA ubZ ikB~;iqLrdksa ds vykok] lh[kus&fl[kkus ij 
blds izfrfØ;kRed vlj dks ns[krs gq,] ,slh ewY;kadu izfØ;k,¡ ykxw djus 
dh t+:jr gS tks lHkh vaxzst+h Hkk"kkbZ dkS'kyksa dh izxfr dks fjdkWMZ dj ldsaA

vko';drk bl ckr dh Hkh gS fd gj jkT; {ks=kh;&Hkk"kk ek/;e okys 
fo|ky;ksa esa vaxzst+h ds eqn~ns ij foLr`r&O;kid ut+j Mkyus ds fy, fo'ks"kKksa 
dh ,d desVh xfBr djs& blesa f'k{kd&izf'k{k.k] ikB~;p;kZ] ikB~;iqLrdsa] vkSj 



ewY;kadu&lq/kkj vkfn ds {ks=k 'kkfey gSaA bl izfØ;k dks mRizsfjr djus esa 
,u-lh-bZ-vkj-Vh- rFkk lHkh ,l-lh-bZ-vkj-Vh- dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA
fd-n- % bl fo"k; ij vkids vfUre fopkj--

tkW-dq- % tc rd gekjs {ks=kh;&Hkk"kk ek/;e okys fo|ky; dqy feyk dj 
vius Lrjksa esa lq/kkj ugha ykrs] [k+kldj vaxzst+h esa] ge ;g mEehn dj ldrs 
gSa fd vkus okys dqN n'kdksa esa vaxzst+h lcls cM+s f'k{kk ds ek/;e ds rkSj ij 
fgUnh dk LFkku ys ysxhA bl le; fdlh Hkh {ks=kh;&Hkk"kk ekè;e ds Ldwy ds 
eqdkcys vaxzst+h ek/;e fo|ky;ksa  esa vf/kd cPps i<+rs gSaA gk¡] bl ekeys esa 
fgUnh vo'; ,d viokn gSA

lerk o xq.koÙkk ds mn~n';ksa rd igq¡pus ds fy,] jkT; ljdkjsa] dkWjiksjsV~l 
vkSj dqN cM+h xSj&ljdkjh laLFkk,¡ fiNys dqN lkyksa ls vaxzst+h ek/;e dh 
Ldwyh f'k{kk ds yxkrkj rst+h ls foLrkj dks c<+kok ns jgh gSaA bls ;g dgrs 
gq, tk;t+ Bgjk;k tkrk jgk gS fd ^yksx* ,slk pkgrs gSaA ysfdu ^yksx* ,slk 
pkgrs gSa ds rdZ dk ;g vFkZ ugha gS] og bl ckr ds fy, dkQh ugha gS fd 
{ks=kh;&Hkk"kk ek/;e ds Ldwyksa esa vaxzst+h ds Lrjksa vkSj ekudksa esa csgrjh ykus 
dh dksf'k'k dks R;kx fn;k tk,A

jk"Vªh; o vUrjkZ"Vªh;] nksuksa Lrj ds ijh{k.k ;g bafxr djrs gSa fd gekjs 
fo|ky;ksa esa] os pkgs ljdkjh] lg&ljdkjh ;k izkbosV gksa] lh[kus ds Lrj cgqr 
de gSaA bl ckr ds Li"V izek.k gSa fd ;gk¡ lh[kus ds jVUr vkèkkfjr rjhds 
vkSj mPp&Lrjh; dkS'kyksa ds f'k{k.k ds vHkko ls mitk gSA ge bl ckjs esa 
ckr dj gh pqds gSa fd tuekul ds fy, vaxzst+h ekè;e dh Ldwyh f'k{kk 
D;ksa izHkkoh rjhds ls lh[kus esa csgrjh ugha yk,xhA esjs fopkj esa rks bl ls 
fLFkfr;k¡ cnrj gh gksaxhA

ijUrq ;g ut+fj;k fdlh vuqHkotU; O;ofLFkr vuqlU/kku ij vkèkkfjr 
ugha gSA blfy, blls igys fd ge vaxzst+h ek/;e fo|ky;ksa dk vUèkkèkqUèk 
foLrkj tkjh j[ksa] mPpre izkFkfedrk bl ckr dks nh tkuh pkfg, fd bu 
u;s vaxzst+h ek/;e fo|ky;ksa dk fu"i{k o /;kuiwoZd lEiw.kZ ewY;kadu gks] 
ftlesa /;ku bl ckr ij dsfUnzr gksuk pkfg, fd cPps D;k vkSj dSls lh[k 
jgs gSa\ ;fn ljdkjh ,tsafl;k¡ bl dke dks ugha djrha rks Hkkjrh; dkWjiksjs'ku 
vkSj Qkm.Ms'ku bls vius gkFk esa ysaA bl izfØ;k dh 'kq#vkr vkSj bl ij 
/ku yxk;k tkuk Hkkjr ds 'kSf{kd Hkfo"; ds fy, egÙoiw.kZ ;ksxnku gksxkA
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 lk{kkRdkjdrkZ ds ckjs esa % fd'kksj njd iq.ks ls ,d f'k{kd] f'k{kd&izf'k{kd 
o Lora=k vuqlU/kkudrkZ gSaA ikB~;iqLrdsa] 
ikB~;p;kZ o Hkk"kk dh jktuhfr budh #fp ds 
{ks=k gSaA os ejkBh lekpkj&i=kksa vkSj if=kdkvksa 
ds fy, izkFkfed f'k{kk ls lEc) eqn~nksa ij 
fy[krs jgrs gSaA
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 vuqoknd % usgk ;kno] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] 
mn;iqj ¼jkt-½A
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2013-



tSdc Fkk# ls xhrk nqjbjktu o 
yhuk eq[kksik/;k; dh ckrphr

izksQslj tSdc Fkk# euksfoKku ds fo|kFkhZ gksrs gq, Hkh 'kS{kf.kd ewY;kadu 
esa fo'ks"k #fp j[krs gSaA ewY;kadu foHkkx] lh-vkbZ- bZ-,Q-,y- ¼vktdy 
bZ-,Q-,y- fo'ofo|ky; ds :i esa tkuk tkrk gS½ ls rhl o"kks± dh lsok ds 
ckn lsokfuo`Ùk gq, gSaA lsokfuo`fÙk ds ckn ls os f'k{kk ds {ks=k esa fofHkUu xSj 
ljdkjh laLFkkvksa ds lkFk dk;Z dj jgsa gSaA os jk"Vªh; 'kSf{kd] vuqlU/kku vkSj 
izf'k{k.k ifj"kn~] jkT; 'kSf{kd] vuqlU/kku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ ,oa loZ f'k{kk 
vfHk;ku ¼,l-,l-,-½ ds ewY;kadu ls lEcU/kh dk;ZØeksa ls Hkh tqM+s gq, gSaA

bl lk{kkRdkj dk fyI;Urj.k o laiknu xhrk nqjbjktu o yhuk eq[kksik/;k; 
}kjk feydj fd;k x;k gSA

xhrk nqjbjktu ¼xh-nq-½ % xqMekfuZx vktdy ewY;kadu ds {ks=k esa lcls 
egÙoiw.kZ fo"k; lrr ,oa O;kid ewY;kadu ¼lh-lh-bZ-½ gSA D;k vki 
lh-lh-bZ- ls lacaf/kr vius  fopkjksa ds ckjs esa crk ldrs gSa vkSj d{kk vè;kid 
ds fy, ;g fdruk egÙoiw.kZ gS\

tSdc Fkk# ¼tS-Fkk-½ % gk¡A lrr o O;kid ewY;kadu dh ckr ge foxr nks&rhu 
o"kks± ls dj jgs gSa fdUrq ge ;g Hkwy x;s gSa fd ;g ,d ,slk fopkj gS tks 
fiNys 30 o"kks± ls gekjs eè; gSA loZizFke bldk mYys[k 1985&86 dh ubZ 
f'k{kk uhfr esa gqvk mlds ckn /khjs&/khjs ;g fopkj vkdkj ysus yxkA esjs fy;s 
lh-lh-bZ- dk rkRi;Z ckj&ckj gksus okys d{kk ewY;kadu ls dgha T;knk gSA ekStwnk 
lh-lh-bZ- tks jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk ¼,u-lh-,Q-½ 2005 ds mijkUr 
vk;k gS] dks eSa iqjkus ,u-lh-,Q- esa ftØ fd;s lh-lh-bZ- ls dkQh vyx :i 
esa ns[krk gw¡] blesa fo|kFkhZ }kjk gkfly Kku ds lEcU/k esa ,d u;k n'kZu gSA 
,slk ,u-lh-,Q- esa gh gqvk gS fd ,d u;k fotu cukus ds fy, igys dbZ 
u, fopkjksa dks ,d lkFk ns[kk] ij[kk x;kA buesa ls dqN fopkj lh-lh-bZ- ds 
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fy, fo'ks"kr;k izklafxd gSa vkSj budh laf{kIr O;k[;k fuEu gSµ
igyk] fo|kFkhZ Kku dk lg&fuekZrk gksrk gS vr% ikB~;Øe lh[kus&fl[kkus 

dh izfØ;kvksa esa lgHkkxh Hkh gksrk gSA ;g dksbZ cgqr u;k fopkj ugha gS] fdUrq 
ikB~;Øe esa bldk gksuk cgqr egÙoiw.kZ gSA nwljk] vc ikB~;iqLrd ls ijs tkus 
esa vkSj Kku dks Ldwy ds ckgj ds thou ls tksM+us ij fo'ks"k cy fn;k tk 
jgk gSA rhljk] fofo/krk dk ewY; le>us] ;gk¡ rd fd mldh ljkguk dj 
ikus dk fopkj Hkh igys nks fopkjksa ds lkFk tqM+k gqvk gSA bu lHkh fopkjksa dks 
,u-lh-,Q- nLrkost esa bl rjg fijks;k x;k gS fd ;g bl nkos dk leFkZu 
djrs gSa fd cPpksa ds lh[kus dk Øe iwoZ fu/kkZfjr ugha gksrkA ;gk¡ ;g fn[kk;k 
x;k gS fd i<+kus ds ijEijkxr rjhds ls izkIr miyfC/k dh] lh[kus&fl[kkus dh 
izfØ;k dh n`f"V ls de vgfe;r gksrh gSA bdkbZ ds ckn ;k fuf'pr le;kof/k 
ds ckn ;k lky ds vUr esa gksus okys ijh{k.k] fQj pkgs og fdlh Hkh d{kk 
gsrq gks] dsoy mu ckrksa dk ewY;kadu djrs gSa ftudk lh[kuk iwoZfuèkkZfjr 
gksrk gS( buls ijs ;s dqN Hkh ugha crkrsA ;s ;ksxkRed ¼lesfVo½ gksrs gSa vkSj 
ek=k ;g n'kkZrs gSa fd f'k{k.k lekIr gksus ds ckn fo|kfFkZ;ksa dh D;k fLFkfr 
gSA budk f'k{k.k 'kkL=kh; egÙo D;k gks ldrk gS\ ,u-lh-,Q- dk lexz 
n`f"Vdks.k gh ,slk gS tks ;g ekurk gS fd tks fl[kk;k tkrk gS mlds vykok 
Hkh cPps cgqr dqN lh[k tkrs gaS] ,slh pht+sa lh[k tkrs gSa ftuds ckjs esa ge 
vuqeku Hkh ugha yxk ldrsA vkSj rHkh lh-lh-bZ- dk o`gÙkj egÙo izklafxd 
gksrk gS] eSa rks ;g tksMw¡xk fd lEHko gksrk gSA

xh-nq- % D;k vki bl fcUnq dks vkSj Li"V djsaxs\

tS-Fkk- % eSa ekurk gw¡ fd ;g ,d l'kä dFku gSA fdUrq iqjkus fu/kkZfjr ikB~;Øe 
vkSj fu/kkZfjr iz'u&i=k rFkk igys ls cuk;h gqbZ vad fu/kkZj.k dh ekxZnf'kZdk 
ds ckjs esa lksps] lh-lh-bZ- ls tqM+s yphys ijh{k.k dh ;gk¡ D;k vko';drk Fkh\ 
tc y{; gh ;g lqfuf'pr djuk gks fd ^lh[kus okys* iwoZ fu/kkZfjr rjhdksa ls 
os lc lh[k jgsa gS tks lh[kuk muls visf{kr gSA tgk¡ fofo/krk vkSj LoPNUnrk 
ds fy, dksbZ txg gh u gks rks f'k{k.k ,slk yxrk gS ekuks fdlh ijh{kk ds 
fy, ikjEifjd rjhds ls dksfpax nh tk jgh gksA blds fy, ckjhdh ls cuk] 
ikB~;Øe vk/kkfjr bdkbZ ijh{k.k gh loksZÙke gSA lh-lh-bZ- vius yphysiu 
ds lkFk] ftldh otg ls ;g FkksM+k csrjrhc Hkh ut+j vkrk gS] ;gk¡ O;FkZ gSA 
ysfdu ;fn ge bl ckr ij ;dhu djrs gSa fd cPps Hkh vyx&vyx rjhdksa 
ls vyx&vyx pht+sa lh[k ldrs gSa vkSj muds bl vuisf{kr lh[kus dks ge 



tkuuk pkgrs gSa rc fuf'pr :i ls lh-lh-bZ- dk yphykiu egÙoiw.kZ gSA 
lh-lh-bZ- ds ckjs esa nwljh [kkl ckr ;g gS fd ;g ,d iqjkus izpfyr fopkj] 
QkWesZfVo ewY;kadu ¼lh[kus dh izfØ;k ds nkSjku fd;k tkus okyk ewY;kadu tks 
vkxs D;k djuk gS r; djus esa enn djrk gS½ dh Hkkouk dks Hkh ,d l'kä 
rjhds ls lfEefyr djrk gSA

xh-nq- % ;g ,d ,slk fopkj gS ftlds lEcU/k esa dkQh Hkze gSA D;k vki 
bl ij dqN izdk'k Mky ldrs gSa\

tS-Fkk- % dksbZ Hkh ijh{k.k vkxs D;k djuk gS ;g r; djus esa rHkh ennxkj 
gksrk gS tc blds }kjk miyCèk djkbZ x;h tkudkjh dks QhMcSd ds :i esa 
fy;k tk;s ,oa ;fn vko';d gks rks lh[kus&fl[kkus ds rjhdksa esa ifjorZu fd;k 
tk;sA l=k ds vkjEHk esa fy;k x;k dksbZ Hkh VsLV] mnkgj.k ds fy, tqykbZ eghus 
esa fy;k x;k bdkbZ VsLV Hkh lesfVo gh dgyk,xkA D;ksafd ;g bdkbZ [kRe 
gksus ds ckn fy;k x;k gSA vr% tc VsLV ds ifj.kkeksa ls ;g le>us esa enn 
feys fd fo|kfFkZ;ksa us dSlk izn'kZu fd;k gS ¼D;k lh[kk gS] D;k ugha] dgk¡ 
Hkze gS bR;kfn½ vkSj lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k dks dSls csgrj fd;k tk ldrk 
gS rHkh ;g dgk tk ldrk gS fd VsLV us QkWesZfVo dk iz;kstu iwjk fd;kA

;gha ij lh-lh-bZ- esa lrr~ vR;f/kd egÙoiw.kZ gks tkrk gSA ;g d{kk ds 
nkSjku v/;kid dks d{kk esa D;k gks jgk gS] bls uksV djus ds fy,] izR;sd 
fo|kFkhZ Bhd dj jgk gS fd ugha rFkk dkQh gn rd le; ij mudks enn 
djus ds fy, txg nsrk gSA gkyk¡fd ;g dHkh&dHkh lqèkkj ds fy, gks ldrk gS 
ij xyrh lgh djuk ;gk¡ eqn~nk ugha gSA f'k{kd Lo;a fo|kFkhZ dh miyfC/k;ksa 
dks ns[krs gq, izfrfØ;k nsus ds mi;qDr rjhds dk pquko dj ldrk gS] og ;g 
r; djrk gS fd og izfrfØ;k tks ikB i<+k;k tk jgk gS mlh esa ns vFkok vkxs 
okys ikB esaA esjs fglkc ls ;g og txg gS tks lh-lh-bZ- miyCèk djkrk gSA

blds foijhr tc ,l-lh-bZ-vkj-Vh- ¼jkT; 'kSf{kd vuqlU/kku ,oa izf'k{k.k 
ifj"kn~½ ls vkns'k ds rkSj ij lh-lh-bZ- vkrk gS] rks og vè;kidksa ds fy;s 
egt+ fu;eksa dk iqfyank gksrk gS ftudk mudks ikyu djuk gS vkSj ;gh ckg~; 
ijh{k.k gSA tc rd ge ;g lqfuf'pr ugha dj ldrs fd lh-lh-bZ- f'k{kd ds 
fy, gS] f'k{kd ds nk;js esa gS rc rd og okLrfod lh-lh-bZ- ugha gSA ;fn 
gekjs ikl ,d gh d{kk ds A, B, C lekukUrj oxksZa okyk dksbZ Ldwy gks] rc 
gekjh ;g vis{kk gksxh fd izR;sd oxZ esa ewY;kadu dh izfØ;k vyx&vyx 
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gksA ,slk blfy, D;ksafd izR;sd d{kk ds fo|kFkhZ vyx&vyx gSa vkSj ge 
bl fofo/krk ,oa ikB~;Øe dks lh[kus&fl[kkus esa muds O;fDrxr ;ksxnku 
dks fo'ks"k egÙo nsrs gSaA ;g ,d vkn'kZoknh dFku gS] ij eSa ;g le>rk 
gw¡ ;g ,d l'kDr dFku gSA ek=k f'k{kd gh lh-lh-bZ- ds lkFk U;k; dj 
ldrk gSA gkyk¡fd ,slk gks ik, blds fy, f'k{kd dh enn djuh gksxh rkfd 
og Lok;Ùk] l'kDr o dq'ky cu lds vkSj f'k{kd dks Hkh bl gsrq txg] 
lalk/ku ,oa le; fudkyuk gksxkA og le`) QhMcSd tks lh-lh-bZ- ls miyC/k 
gks ldrk gS] fofHkUu vko';drk okys cPpksa ds fy, lh[kus&fl[kkus ds vuqHkoksa 
dh xq.koÙkk c<+kus esa f'k{kd dks ennxkj gksxkA 

vr% lh-lh-bZ- dks eSa okLro esa vkxs D;k djuk gS bls r; djus esa 
ennxkj ikrk gw¡A O;kogkfjd Lrj ij fo|kfFkZ;ksa dh miyfC/k dks fjdkWMZ djus 
o ml ckjs esa fjiksVZ djus esa Li"V :i ls QdZ djus dh vko';drk gSA 
fy[kuk fl[kkus ds lEcU/k esa] ge Mk;jh ys[ku dk mnkgj.k ns[k ldrs gaSA

;fn ge Mk;jh 'kCn dk mnkgj.k ysa rks lkekU; le> ds vuqlkj ;g dqN 
,slk gS tks O;fDrxr gSA 'kk;n dksbZ 'kks/kkFkhZ Mk;jh dk fo'ys"k.k djuk pkgs 
ij blds vfrfjDr Mk;jh fdlh vU; O;fDr ds ns[kus gsrq ugha gksrh gSA u 
gh ;s fdlh ckg~; vFkok mPpkf/kdkjh }kjk fu.kZ; nsus ds fy;s miyC/k jgrh 
gSA vr% Mk;jh v/;kid dks oks lc dqN fjdkMZ djus dh vktknh nsrh gS tks 
og pkgrk gS vkSj tks mls vFkZiw.kZ yxrk gSA vc lh-lh-bZ- ds nkSjku f'k{kd 
tks Hkh voyksdu fy[krk gS og O;fDrxr Mk;jh ds :i esa gksus pkfg,A fy[ks 
gq, lkjs uksV o dh x;h izfof"V;k¡ ;g r; djus esa ennxkj gksxh fd okLro 
esa f'k{kd dks vkxs D;k djuk gSA ;fn blh Mk;jh dks NksVk djds fjiksVZ ds 
:i esa cny fn;k tk;s rks og O;fDrxr ugha jgsxk vkSj ekudhÑr Hkh gks 
tk,xk D;ksafd fQj lHkh vè;kidksa ls mlh :i esa fjiksVZ izLrqr djus dh 
vis{kk gksxhA fjiksfVZax o fjdkWfMZax esa] fjdkWfMZax f'k{kd ds vius nk;js esa gS] 
f'k{kd }kjk fd;s x;s dqN voyksduksa dks fjiksVZ esa t:j 'kkfey fd;k tk 
ldrk gS] ysfdu lh[kus&fl[kkus dh n`f"V ls fjiksfVZax dk vius vki esa dksbZ 
egÙo ugha gSA D;ksafd vf/kdka'k fLFkfr;ksa esa fjiksfVZax mi;ksxh tkudkfj;ksa 
dks lk>k djus ds fy, u gksdj flQZ t:jrksa o fu;eksa dh iwfrZ ds fy, 
dh tkrh gSA vius O;fDrxr fjdkWMZ ¼Mk;jh½ ds :i esa] f'k{kd dks ,d gn 
rd vius fo|kFkhZ dh Nfo cukus dh vko';drk gksrh gS] ftls t:jr gksus 
ij fo|kFkhZ ds ekrk&firk ds lkFk lk>k fd;k tk ldsA fdUrq ;gk¡ ;g ;kn 



j[kuk egÙoiw.kZ gS fd tkudkjh dks Hkfo"; esa mi;ksx djus ds fy, ,df=kr 
o ladfyr ugha djuk gSA tks Hkh fooj.k lh-lh-bZ- esa mi;ksx gks ldrk gS og 
egt d{kk esa tks gks jgk gS mldk fjdkWMZ gksrk gS o f'k{kd dh viuh d{kk esa 
mi;ksx ds fy, gksrk gSA vr% ;gha ij ;g ns[kus dks feyrk gS fd f'k{kd ds 
ikl fdruk dkS'ky gSA d{kk esa py jgh xfrfofèk dk /;ku j[kuk] uksV ysuk] 
izfof"V djuk ;k fpÌkafdr djuk] dqN vko';d pht+sa js[kkafdr djukA ,slk 
djds f'k{kd cgqr gn rd rqjUr le> ldrk gS fd D;k gks jgk gS o mldks 
fjdkWMZ dj ldrk gS rFkk tgk¡ rd laHko gS bl lUnHkZ esa dqN dj ldrk gSA

xh-nq- % vkids vuqlkj lh-lh-bZ- ds lUnHkZ esa lexz&ewY;kadu D;k gS\

tS-Fkk- % lexz 'kCn dk mi;ksx ubZ f'k{kk uhfr esa Hkh fd;k x;k FkkA ge ges'kk 
;g dgrs jgs fd dsoy fnekx gh ugha cfYd vQsfDVo {ks=k ¼ftlesa Hkkouk,¡] 
n`f"Vdks.k] tT+ck] bR;kfn 'kkfey gSa½ o lkbdkseksVj {ks=k ¼ftlesa 'kkjhfjd 
larqyu o ,sls gh vU; xR;kRed dkS'ky 'kkfey gSa½ rFkk ewY;ksa ds fodkl 
esa Hkh gekjh fnypLih gSA ;s lHkh cPpksa dh f'k{kk ds mn~ns';ksa ds fgLls gSaA 
vc rd ge ewY;kadu esa ek=k laKku vFkok rdZ&xf.kr rFkk vkSipkfjd ;k 
'kSf{kd fgLlksa dks gh ns[krs jgs gSaA ckdh lcdks dksbZ roT+tks ugha nhA gedks 
,d pfj=k izek.k i=k feyrk Fkk ftlesa fy[kk gksrk Fkk fd vki [ksy&dwn esa 
lfØ; gSa fdarq ;g fo|kFkhZ ds vkSipkfjd fjdkWMZ dk fgLlk ugha gksrk FkkA 
vr% fopkj ;g Fkk fd Ldwy ds fjdkWMZ dks lexz cuk;k tk, ftlesa fodkl 
ds vU; vk;ke Hkh lfEefyr gksaA bu vU; vk;keksa dk ftØ ge ges'kk ls 
djrs jgs gSa ysfdu ewY;kadu ds lUnHkZ esa bu vk;keksa dh ges'kk vogsyuk dh 
tkrh FkhA blhfy, yksx bl ij /;ku Hkh ugha nsrs FksA vr% 'kSf{kd {ks=k ds 
vykok vU; {ks=kksa esa ge fdl&fdl rjg dk fodkl pkgrs gSa blds ckjs esa 
,d Li"V le> dk gksuk t:jh FkkA eSa le>rk gw¡ fd lh-lh-bZ- tk¡p djus] 
vkdyu djus] /;ku nsus dh vko';drk ds ckjs esa ckr djrk gS vkSj blhfy, 
vU; fofHkUu izdkj ds xq.kksa ds fodkl dks c<+kok nsrk gSA

xh-nq- % vki laKkukRed vkSj 'kSf{kd {ks=kksa ds vykok fodkl dks fdl izdkj 
le>rs gSa\

tS-Fkk- % tc rd ge f'k{kdksa dks lrr~ o lexz ewY;kadu ds fy, izksRlkfgr ugha 
djrs] muds lkFk Vsi fjdkWMZj ysdj fo|kFkhZ D;k dj jgs gSaA bldh fjdkWfMZax 
ugha djrs rc rd fodkl ds ckjs esa tkudkjh ugha gkfly dj ldrsA ckgjh 
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fo'ks"kK yksx dqN ugha tkursA fjdkWfMZax ls gh gesa irk yxsxk fd d{kk rhu 
o pkj ds cPps] NksVs 'kgjksa o cM+s 'kgjksa ds cPps vkSj nsgkr ds cPps D;k djrs 
gSa vkSj dSls vyx&vyx rjhdksa ls fodflr gksrs gSaA lh-lh-bZ- dh Hkkouk esa 
vki f'k{kd ls dg ldrs gSa] ^^tks fo|kFkhZ d{kk esa dkQh f>>drs gaS] [kM+s 
gksdj mnkgj.k nsus esa ladksp djrs gSa] loky dk tokc ugha nsrs os Hkh vkidh 
ftEesnkjh gS( vkidks gh ,sls fo|kfFkZ;ksa dks FkksM+k vkSj vfèkd vkRefo'oklh cukus 
ds jkLrs [kkstus gSa vkSj vc ;g ckr f'k{kd rd tkuh pkfg,A lh-lh-bZ- ds chp 
esa tks ^^lh-** gS mldk eryc ;gh gS] vU; {ks=k Hkh egÙoiw.kZ gSA

xh-nq- % ;fn dksbZ fo|kFkhZ pqi gh jgrh gS rks f'k{kd D;k djs\ mlesa 
vkRefo'okl dSls yk;k tk;s\

tS-Fkk- % ;g f'k{k.k gS u fd ewY;kaduA v/;kid fo|kFkhZ dks ,d lgh fn'kk 
esa I;kj ls] ljyrk ls izsfjr dj ldrk gSA f'k{kd dks vkf[+kjh fu.kZ; ysus o 
fo|kFkhZ dks xzsM nsus dh vko';drk ugha gSA mnkgj.k ds fy, tks cPps Hkk"kk 
ds ckjs esa cgl esa lfEefyr gksrs gSa muds ikl 'kCndks'k] O;kdj.k bR;kfn 
dqN lalk/ku gksus pkfg, ftuls os /khjs&/khjs ladsrksa] Hkko&Hkafxekvksa dk mi;ksx 
de djrs gq, 'kCnksa dk iz;ksx vkjEHk dj nsaA f'k{kd dks ml lUnHkZ ds fo"k; 
esa Hkh tkx:d jguk gksxk ftlesa cPps vkil esa ckrphr djrs gSaA mnkgj.k 
ds fy, uoha d{kk esa gekjh vis{kk gksrh gS fd fo|kFkhZ viuh ckr dks O;Dr 
djus esa lgtrk eglwl djsA  

blds fy, ,d NksVk lewg gh dkQh mi;ksxh gksxk D;ksafd iwjh d{kk esa 
lkeus [kM+s gksdj dqN dguk dfBu gks ldrk gSA ,slk gks ldrk gS fd fo|kFkhZ 
dks yxs fd vU; cPps ml ij g¡l ldrs gSa ;k mlls xyrh gks ldrh gSA 
blfy, NksVs lewg esa dke djus dk fopkj egÙoiw.kZ gSA cPps ,d&nwljs ls 
vkil esa ckrphr dj ldsa blfy, lewg dk;Z dk mi;ksx gksuk gh pkfg,A 
lh-lh-bZ- ds lUnHkZ esa bu ckrksa dks le>sa rks gesa enn o izksRlkgu dk ,slk 
okrkoj.k  fufeZr djus dh vko';drk gS tgk¡ cPps vkil esa ckr dj ldus 
dh Lora=krk eglwl djsaA fdlh ckrphr esa Hkkx ysus dk dkS'ky vkSj mlls 
T;knk egÙoiw.kZ nwljksa dh ckr dks lquuk ,d izdkj dk vuq'kklu gh gS ftls 
lh[kuk iM+rk gSA vr% bls lEiw.kZrk esa ns[kus dh vko';drk gSA ;gk¡ d{kk 
dk Lrj dkQh egÙoiw.kZ gS% d{kk 3 o 4 ds fo|kFkhZ vkil esa ckrphr djrs 
gq, D;k djrs gSa] d{kk 5 o 6 ds fo|kFkhZ D;k djrs gSa vkSj d{kk 10 vkSj 
11 ds o dkWyst ds fo|kFkhZ D;k djrs gSa\ tkfgj lh ckr gS bu lHkh Lrjksa 



ds fy, ,d tSlk VsEiysV ¼lk¡pk½ ugha gks ldrk ysfdu Hkk"kkbZ lalk/ku ds 
tks Hkh ekWMy gksaxs muds y{k.k ,d tSls gksaxs tSls O;kdj.k ds fo"k; ,d 
tSls gksaxs( vuqiwjd] vknj lwpd 'kCn o fouezrk ds 'kCn vkSj vU; pht+sa tks 
mi;ksxh gSaA ysfdu ,d csgrj rLohj vkidks rHkh feysxh tc ge bls fdlh 
lewg fo'ks"k ds fy, Li"V :i ls crk ik;saA 

xh-nq- % ljyrk ls izsfjr djus ls D;k rkRi;Z gS vkSj ewY;kadu esa bldk D;k 
egÙo gS\

tS-Fkk- % lHkh rjg ds ewY;kaduksa esa] okLrfod fLFkfr o D;k visf{kr gS bu 
nksuksa ds chp vUrj ds ckjs esa ,d rjg dh ewY; vk/kkfjr tk¡p gksrh gS 
¼;kfu fu/kkZfjr vk/kkjksa ij ;g r; fd;k tkrk gS fd D;k lgh gS o D;k 
xyr½ ;fn fdlh Hkk"kk'kkL=kh dks fo|kFkhZ ds Hkk"kk Kku dk voyksdu djuk 
gks rks og fjdkWMZj dk mi;ksx dj] uksV~l ysdj] cPps o mldh var%fØ;kvksa 
dks fjdkWMZ dj ldrk gS gkykafd ;g ek=k fooj.kkRed gksxkA tcfd f'k{kd 
dks vis{kkvksa ds lkFk dk;Z djuk gksrk gSA gekjh vis{kk,¡ d{kk 2 dh ctk; 
d{kk 3 ds fo|kFkhZ ls dgha T;knk gS] mlh izdkj 10oha ds fo|kFkhZ ds eqdkcys 
d{kk 12oha ds fo|kFkhZ ls vfèkd vis{kk,¡ gksrh gSaA vkSj tc ge f'k{kk dh 
ckr djrs gSa rks ;gh thou dk lp gSA gesa ;g lqfuf'pr djuk gksxk fd ge 
vis{kkvksa vkSj laHko gks rks folaxfr;ksa] nksuksa ds fopkj dks le>saA vr% fdlh 
v/;kid dks ;g ,glkl gks fd fdlh d{kk fo'ks"k ds fo|kFkhZ dqN ,slk dj 
jgs gkasxs D;ksafd nwljs fo|kFkhZ Hkh ,slk dj jgs gSa] bldk ;gh vk'k; gS fd 
f'k{kd tkurk gS fd ,slk dqN fd;k tk ldrk gS vkSj bls izkIr djuk lEHko 
gSA rc f'k{kd fo|kFkhZ dks mlh fn'kk dh vksj ys tk,xkA ;fn fo|kFkhZ ;g 
ns[krs gSa fd ;g lEHko gS vkSj ;g fopkj mlds eu esa vkrk gS fd ̂ ^eSa Hkh ;g 
iz;kl dj ldrk gw¡** rFkk ̂ ^'kk;n eSa Hkh bls dj ldrk gw¡** vFkok ̂ ^;g iz;kl 
djuk curk gS**] ;gh ckr lh-lh-bZ- dks iksf"kr djrh gS] laHko cukrh gSA ;gk¡ 
egÙoiw.kZ fcUnq ;g gS fd ;g t:jh ugha fd d{kk esa vOoy vkus okys fo|kFkhZ 
dks gh mnkgj.k ;k vuqdj.k ds fy, izLrqr fd;k tk;sA lh-lh-bZ- ds lkFk okdbZ 
;g ,d leL;k gS] ;fn f'k{kd ds vuqdj.k ds fy, dksbZ ekud gS rks oks 
ekud gSµd{kk esa vOoy vkus okys fo|kFkhZ vkSj bldh otg gSµizfr;ksfxrk 
o nckoA eSa ;gk¡ ;g dg jgk gw¡ fd lkekftd var%fØ;k tSls {ks=kksa esa dqN 
cPps vR;Ur 'kkUr gksrs gSa vkSj dqN vfr papyA f'k{kd dks izR;sd fo|kFkhZ 
fdl ekgkSy esa lgt eglwl djrk gS] ;g igpkuus dh vko';drk gSA ,d 
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pqi jgus okyh cPph ds fy, ,d laosnu'khy f'k{kd dks ;g dguk pkfg, 
fd og d{kk esa cksyuk pkgrh Fkh ij pqi jg x;h D;ksafd ;g blds fy, ,d 
ubZ ladYiuk Fkh ;k ;g ladYiuk lkekftd ifjfLFkfr ds vuqdwy ugha gS vkSj 
;gk¡ bldk leFkZu ugha djrh vkSj blds ckn ;g ewY;kadu djs fd og dc 
vkSj dSls bl fLFkfr esa n[+ky nsA ,d lesfdr f'k{kk ;gh gksrh gSA eq>s yxrk 
gS ;g fdlh lUnHkZ ds vUrxZr lekos'khdj.k gS tgk¡ dksbZ u dsoy 'kkjhfjd 
o lkekftd :i ls cfYd le&lkef;d cgl dks le> dj ;ksxnku nsrs gq, 
mlesa Hkh Hkkxhnkjh dj ldsA

xh-nq- % lh-lh-bZ- iwjk dk iwjk ewY;kadu ds ckjs esa gS] vki ewY;kadu dks f'k{k.k 
ls dSls tksM+rs gSaA

tS-Fkk- % esjs fopkj esa lh-lh-bZ- og vkdyu gS tks vkxs c<+us esa enn djs 
bls lh[kus&fl[kkus fd izfØ;k ds ,d vk;ke ds :i esa ns[kk tkuk pkfg, uk 
fd ijh{kk lq/kkj ds vk;ke ds :i esaA tc ge ;g dgrs gSa fd f'k{k.k vkSj 
ijh{k.k lesfdr gksuk pkfg;s] bldk eryc gS fd nksuksa dks ,d gh le; 
gksuk pkfg;s u fd ,d ds ckn nwljkA ewY;kadu dh ckr rc vkrh gS tc 
f'k{kd ;g ikrk gS fd cPph tks lh[k jgh gS rFkk mlls tks visf{kr gS mlesa 
dqN vUrj gSA rc f'k{kd ;k rks mlh le; dqN djuk pkgs ;k ckn esa bl 
lUnHkZ esa dqN djsA f'k{kd Lo;a dks ;g dg ldrk gS fd fo|kFkhZ tks dj jgs 
gSa mUgsa ;g vHkh djus fn;k tk;s ;k bl ckjs esa ckn esa ckr d:¡xk] ;g Hkh 
fd ewY;kadu NksVs lewgksa esa gksuk pkfg,A f'k{kd dks tks fo|kFkhZ vDlj vkxs 
jgrs gSa] muls èkhjs&èkhjs viuk è;ku mu fo|kfFkZ;ksa dh rjQ ykuk pkfg, tks 
vkxs ugha vkrs o ihNs cSBrs gSa] ij ;g le; ds lkFk gh lEHko gSA

f'k{kd ds fodkl Øe esa] gesa vkus okys 2&3 lkyksa esa lh-lh-bZ- esa mlds 
c<+rs gq, dkS'ky dks ns[kuk pkfg,A Hkkjr ds rdjhcu lHkh jkT; vxys nks 
eghuksa esa lh-lh-bZ- dk fØ;kUo;u djus tk jgs gSaA vkns'k tkjh fd;s tk ldrs 
gSa ysfdu ifj;kstuk ds fØ;kUo;u esa vkSj lh-lh-bZ- D;k gS ;g le>us esa dkQh 
vUrj gSA lh-lh-bZ- le> vk x;k] ;g rc dgk tk ldsxk tc f'k{kd ;g 
dgus esa l{ke gksxk fd] ̂ ^eq>s eglwl gksrk gS fd eSa vc T;knk cPpksa ij /;ku 
ns ik jgk gw¡ vkSj eSa dbZ vkSj vk;keksa dks tku ldk gw¡A** ;fn f'k{kd dks ;g 
yxrk gS fd og T;knkrj cPpksa ij /;ku j[k ik jgk gS] mldh igq¡p c<+ jgh 
gS rks fuf'pr :i ls lh-lh-bZ- vkdkj ys jgk gSA lh-lh-bZ- esa ewY;kadu lgh 
;k xyr ;k dBksj ugha gksuk pkfg,A ;g tks Hkh lh[kuk gS mldks Li"V djus 



o izksRlkfgr djus dh og izfØ;k gS tgk¡ ;g ns[kk tkrk gS fd dqN laHko gS 
vkSj ge ,d ifjorZu yk ldrs gSa] ;gh og txg gS tgk¡ lh-lh-bZ- ewY;kadu 
dks d{kk esa ,d lalk/ku ds :i esa izLrqr djrk gSA 

 lk{kkRdkjdrkZ ds ckjs esa % xhrk nqjbjktu bZ-,Q-,y- fo'ofo|ky; esa 
ewY;kadu foHkkx dh v/;{kk gaSA

 e-mail : gdurairajan@gmail.com

   yhuk eq[kksik/;k; bZ-,Q-,y- fo'ofo|ky; ds 
ewY;kadu foHkkx esa vè;kiujr gSaA

 e-mail : linamukhopadhyay@gmail.com

 vuqokn % c#.k dqekj feJk] jkt/kkuh dkWyst] fnYyh 
fo'ofo|ky;A

 òksr % ysaXost ,.M ysaXost Vhfpax 3-2-5] 36&40] tqykbZ] 
2014-
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cgqHkkf"kdrk] Hkk"kk&uhfr ,oa lafo/kku&lHkk 
ds cgl&eqckgls

,l- bfEr;kt+ gluSu

;g laf{kIr fucU/k Hkkjr esa Hkk"kk lEcU/kh eqn~nksa ij lafo/kku&lHkk esa gqbZ 
cglksa rFkk Hkkjr ds lafo/kku esa Hkk"kk lEcU/kh izko/kkuksa ij ,d ut+j Mkyrs 
gq, Hkkjr dh Hkk"kk&uhfr rFkk f'k{k.k ds fy, mlds fufgrkFkZ ij /;ku dsfUnzr 
djrk gSA lafo/kku&lHkk ds cgl&eqckglksa ls gesa fofHkUu fgr/kkjdksa ds bjknksa 
ds ckjs esa irk pyrk gSA ;s cgl&eqckgls 9 fnlEcj 1946 ls 1949 rd 
pys vkSj 26 tuojh 1950 dks ykxw  gq, Hkkjr ds lafo/kku dh ?kks"k.kk ij 
vk dj lekIr gq,A

Hkk"kk ds elys vkSj lafo/kku lHkk dh cglsa

Hkk"kk ds elys lafo/kku&lHkk esa cgqr laosnu'khy jgs% ck¡Vus okys HkhA 'kq#vkrh 
fnuksa esa bl lHkk dks lewgksa ;k nyksa esa ugha ck¡Vk x;k FkkA ysfdu Hkk"kk ds 
elyksa ij ;g iwjh rjg c¡Vh gqbZ fn[khA ewy vf/kdkjksa dh gh rjg Hkk"kk 
izR;sd ds thou dks izHkkfor djrh gSA vki lafo/kku&lHkk dh cglksa ds iUus 
iyVrs gSa rks ikrs gSa fd Hkk"kk dh leL;k us bl lHkk dks ml ds rhu lky 
ds iwjs dk;Zdky esa mÙksftr vkSj ijs'kku fd;s j[kkA lHkk ds fcYdqy 'kq#vkrh 
nkSj esa rks dqN lnL;ksa us lHkkifr dks ns'kt Hkk"kkvksa esa lEcksf/kr fd;k tks 
muds dqN gh lkFkh lnL; le> ikrs FksA vyx&vyx yksxksa ds fy, Hkk"kk 
ds dbZ vyx&vyx vFkZ FksA ,d vFkZ esa bldk lEcU/k izkbejh Ldwyksa esa 
ekr`&Hkk"kk f'k{k.k ls Fkk( dqN yksxksa ds fy, Hkk"kk lkekftd #rcs dk lzksr Fkh 
ftlds ek/;e ls fo'ks"k lqfoèkk&lEiUu oxksaZ ds cPps dsUnzh; lsok&ijh{kkvksa 
ds fy, ;ksX; cu ldrs Fks( vU; ds fy, ;g Hkk"kkbZ ,oa /kkfeZd leqnk;ksa 
ds lkaLÑfrd vkSj ,sfrgkfld xoZ ls tqM+h ckr Fkh( vkSj dqN Fks tks Hkk"kk 
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dks rkdr ds lkFk tksM+rs gq,] fonsf'k;ksa vkSj cLrhokfn;ksa@vkSifuos'kdksa }kjk 
ewy fuokfl;ksa ij vfèkdkj vkSj fu;U=k.k ds vFkZ esa ns[krs Fks] ftlds pyrs 
Hkk"kk dk elyk jk"Vªh; xkSjo dk Hkko txkrk FkkµvkSj blfy, jk"Vªh; Hkk"kk 
ds okLrs rFkk lafo/kku ds fgUnh :ikarj ds gd esa nyhysa nh xbZaA Hkk"kk ds 
izfr vyx&vyx n`f"Vdks.kksa us viuh gh rjg dh rkfdZd lksp dks tUe 
fn;kA vkSj ;s vyx&vyx n`f"Vdks.k o muds rdZ lafo/kku&lHkk dh cglksa 
dks fujUrj ?ksjs jgsA 

gkykafd mUuhloha lnh dk :ekuh&dkSeh jk"Vªokn] c¡Vokjs dk lnek vkSj 
vkt+knh ds la?k"kZ ds nkSjku ,d jk"Vªh; Hkk"kk ds fopkj dks vkxs ykus okyk 
èkkfeZd&jk"Vªoknh foe'kZ Li"V rkSj ij lcds lkeus Fks] lafoèkku&lHkk dh cglksa 
us vU; ds eqdkcys fdlh ,d Hkkjrh; Hkk"kk dks rjthg fn;s fcuk Lo;a dks 
Hkk"kk&lacaèkh fdlh Hkh lEHkkfor fookn esa iM+us ls cpk dj j[kkA lHkk ds 
lnL; Hkyh&Hkkafr ifjfpr Fks fd Hkk"kk dk ekeyk ,d fugk;r eqf'dy vkSj 
Vs<+k elyk gS] blfy, mUgksaus vlEHko dks lEHko cukus dh dksf'k'k ugha dhA 
vkSj mUgksaus ,d deky dk dne mBkrs gq, fgUnh dks la?k dh jktHkk"kk ¼jk"Vªh; 
Hkk"kk ugha½ djkj fn;k] ftls vUrjkZT;h; lEizs"k.k ds fy, iz;ksx fd;k tk,xk 
vkSj 'kq#vkrh iUnzg lky ds fy, vaxzst+h dk ntkZ ^^lg;ksxh jktHkk"kk** ds 
rkSj ij lqfuf'pr dj fn;kA

cgl esa xk¡/kh

lafo/kku&lHkk dh cglksa esa Hkk"kk lEcU/kh okn&fookn tc Hkh yksxksa dks 
ck¡Vus vkSj lkEiznkf;d jax ysus ds dxkj ij igq¡prk eglwl gksrk rks xk¡/kh 
ds vkykSfdd gLr{ksi ls ppkZ esa ,d larqyu vk tkrkA mnkgj.k ds fy,] 
v;~;axj ds la'kks/ku esa 13 ns'kt Hkk"kkvksa dh lwph ls igys vkus okys ,d 
vuqPNsn esa ̂ feyh&tqyh laLÑfr* rFkk ̂ fgUnqLrkuh esa iz;ksx gksus okys :iksa] 'kSyh 
vkSj vfHkO;fDr ds ft+Ø dh izfrfØ;k esa tc lsB xksfoan nkl us dgk fdµ

^^---mnwZ us vf/kdrj ns'k ds ckgj ls izsj.kk yh gS---;g lp gS fd ge us 
vius ns'k dks /keZ&fujis{k ns'k ds rkSj ij Lohdkj fd;k gS ysfdu ge us ;g 
dHkh ugha lkspk Fkk fd bl LohÑfr dk vFkZ fofo/k laLÑfr;ksa ds fujUrj 
vfLrRo dh LohÑfr gksxkA Hkkjr izkphu bfrgkl okyk ,d izkphu ns'k gSA 
gt+kjksa lky ls ;gk¡ ,d gh laLÑfr jgh gSA ;g ijEijk vc Hkh vVwV gSA 
blh ijEijk dks cuk, j[kus ds fy, ge lEiw.kZ ns'k ds fy, ,d Hkk"kk vkSj 
,d fyfi pkgrs gSa** ¼lafo/kku lHkk cgl&eqckgls] 1989] [k.M&9] 1328½A



rks usg: us xk¡/kh dh fojklr dks vk/kkj cukrs gq, v;~;axj ds la'kksèku 
ds cpko esa lsB xksfoan nkl dks ¼mudk uke fy, fcuk½ mi;qDr tokc fn;kA 
mUgksaus dgk fd jktHkk"kk ds rkSj ij ,sls eqgkojs dk bf[r;kj u fd;k tkuk] 
^^ftls mÙkjh Hkkjr esa iyh&c<+h feyh&tqyh laLÑfr dk izfrfuf/kRo djuk 
pkfg,**] ^jk"Vªfirk* ls fo'okl?kkr gksxk ¼lafo/kku lHkk cgl&eqckgls] 1989] 
[k.M&9] 1411½A ^^udy vkSj vuqdj.k pkgs fdruk gh fd;k tk,---og vki 
dks okLro esa lqlaLÑr ugha cuk ldrk] D;ksafd vki ges'kk fdlh vkSj dh gh 
udy gksaxs---tc vki ,d u, ;qx dh ngyht ij gSa] rks ges'kk chrs gq, dh 
vkSj Hkwrdky dh gh ckr djuk ml eq[;}kj esa izos'k ds fy, vPNh rS;kjh 
ugha gSA Hkk"kk Hkh bUgha esa ls ,d eqn~nk gS] dbZ vU; Hkh gS** ¼lafo/kku lHkk 
cgl&eqckgls] 1989] [k.M&9] 1412½A 

v;~;axj ds le>kSrk&QkWeZwyk us dbZ la'kks/kuksa ds fy, fueU=k.k dk dke 
fd;kA lHkk esa is'k gq, muds et+ewu esa fd, x, djhc 400 la'kksèkuksa us ewyrkSj 
ij pkj igyqvksa esa Qsj&cny yk fn;s tks] cgjgky] egÙoiw.kZ Fks ¼tkÝ+syks] 2004% 
143½A ;s Fks % lafo/kku ds tkjh gksus ds 15 lky ckn jk"Vªifr laLÑr ewy ds 
^vadksa* dks 'kkldh; rkSj ij ekU;rk nsaxs( x.krU=k ds jk"Vªifr dh LohÑfr 
ls fgUnh dks jkT;ksa dh vnkyrksa esa iz;ksx fd;k tk,xk( dkuwuh et+ewuksa dks 
{ks=kh; Hkk"kkvksa esa tkjh fd;k tk ldrk gS c'krsZa fd vaxzst+h vuqokn Hkh eqgS;k 
djok;k x;k gks( laLÑr dks izkjfEHkd lwph esa vkf/kdkfjd rkSj ij ekU;rk 
nh xbZ 13 Hkk"kkvksa esa tksM+k tk,xkA  

bl rjg vaxzst+h lEHkzkar oxksaZ dh vkSj vUrjkZT;h; lEcU/kksa dh Hkk"kk cuh 
jghA 1965 dh le;&lhek ds lehi vkrs&vkrs 1963 esa laln us bl eqn~ns ij 
iqufoZpkj fd;k rFkk jktHkk"kk vf/kfu;e ds rgr vaxzst+h dks lgk;d jktHkk"kk 
cuk fn;k x;kA vUrr% 1967 ds la'kks/ku us xSj&fgUnh Hkk"kh jkT;ksa ds Hk; 
dks nwj djrs gq, vaxzst+h ds iz;ksx dh rc rd ds fy, xkj.Vh nh tc rd 
fd xSj&fgUnh Hkk"kh jkT;ksa dh vksj ls bls cnys tkus dh ekax ugha vkrhA bl 
rjg f'k{kk esa f}Hkk"kh;rk dh vfuf'prdkyhu] fujUrj yEcs nkSj rd jgus 
okyh uhfr dh 'kq#vkr gqbZA

Hkk"kk ds elys vkSj Hkkjr dk lafo/kku % Hkk"kk&uhfr ij ,d vkykspukRed ǹf"V

Hkkjr ds lafo/kku us Hkk"kk ds fookn dks lqy>k;k & jk"Vª&Hkk"kk dks jktHkk"kk ls 
vyx djds rFkk fgUnh dks ns'k dh jktHkk"kk ds rkSj ij pqu djA blds pyrs 
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cgqHkkf"kdrk oLrqr% ns'k ds izrhd ds :i esa jg xbZA cgqHkkf"kdrk dks c<+kok 
nsus dh uhfr HksnHkkoghurk ds fl)karksa ij vkèkkfjr gS vkSj bldk izHkko fdlh 
Hkk"kk ds cksyus okyksa vkSj Lo;a ml Hkk"kk] nksuksa ij iM+ ldrk gSA igyh lwjr 
O;fDr fo'ks"k dks Hkk"kk&vk/kkfjr HksnHkko ls jfgr] vius lq[k&dY;k.k ds fy, 
leku ekSds feyus ls lEc) gSA Hkk"kk dh otg ls iSnk gksus okys Vdjko dks 
lafo/kku us ukxfjdksa ds ewy vf/kdkj cuk djds lqy>k;k {vuqPNsn 15(1) 
rFkk 16(1) ,oa (2)}] gkykafd bu vuqPNsnksa esa ftls HksnHkko ekuk x;k 
gS] os tUe ls gh lkFk jgus okys y{k.k gSa tSls /keZ] tkfr] fyax] tUe&LFkku 
;k buesa ls dksbZ ,d rjg ds vkjksfir y{k.k gSa ¼vUukeykbZ] ,u-Mh-½ tc 
fd HksnHkko dh bl vo/kkj.kk ds rgr Hkk"kk ,d vftZr fd;k x;k y{k.k 
gS ¼vUukeykbZ] ,u-Mh-½ ftls igpku feyrh rks gS] exj vFkZ&foLrkj lsA 
elyu] ftu ukSdfj;ksa esa Hkk"kk&lEcUèkh n{krk,¡ vko';d gksaxh] muds fy, 
vko';d Hkk"kk&fo'ks"k dk vPNk Kku jkst+xkj ds fy, lekurk ds fl)kar 
dks iwjk djsxkA tgk¡ fdlh rjg dh Hkk"kk&lEcUèkh n{krk,¡ vko';d ugha gSa] 
ogk¡ dksbZ HksnHkko ugha gksxkA

vuqPNsn 29 ¼2½ lHkh ukxfjdksa dks ;g fo'ks"k vf/kdkj nsrk gS fd os jkT; 
}kjk iksf"kr ;k jkT;&fuf/k ls lgk;rk ikus okyh fdlh Hkh 'kSf{kd laLFkk esa 
izos'k ys ldrs gSaA fdlh Hkh Hkk"kk cksyus okys dks bl vk/kkj ij izos'k ls oafpr 
ugha j[kk tk ldrk fd mlds ikl 'kSSf{kd ikB~;p;kZ ds fy;s vko';d Hkk"kk 
esa n{krk ugha gSA okLro esa rks Hkkjr esa f'k{kk dh jk"Vªh; uhfr ds eqrkfcd 
,d fo|kFkhZ ds ikl nl lky dh Ldwyh f'k{kk esa vyx&vyx n{krk&Lrj dh 
rhu Hkk"kk,¡ gksuh pkfg,A 

nwljh vksj] Hkk"kk ls lEc) HksnHkko esa] f'k{k.k ds ek/;e ;k fl[kkbZ 
tkus okyh Hkk"kk vkfn ds rkSj ij Hkk"kk ds bLrseky dh ckr 'kkfey gksrh gSA 
vuqPNsn 29 bl HksnHkko dks de djrk gS % ;g Hkkjr ds jkT;{ks=k ;k mlds 
fdlh Hkkx ds fuoklh ukxfjdksa ds fdlh vuqHkkx dks viuh fo'ks"k Hkk"kk] fyfi 
;k laLÑfr dks cuk, j[kus dk cqfu;knh vfèkdkj nsrk gS [vuqPNsn 29(1)]
A vuqPNsn 29(1) ij dksbZ rdZlaxr vadq'k ugha gSaA viuh Hkk"kk] fyfi vkSj 
laLÑfr dks cuk, j[kus dk ;g vf/kdkj lafoèkku dh vksj ls ukxfjdksa dks 
fcuk 'krZ] lEiw.kZrk esa feyk gSA ysfdu bl vfèkdkj dks izHkkoh cuk ikus ds 
ennxkj lUnHkZ vkSj ckSf)d lalk/ku f'k{kk ls izkIr gksrs gSaA mnkgj.k ds fy,]  
f'k{kk esa Hkk"kk ds bl lUnHkZ dks /;ku esa j[krs gq;s xq# ukud nso fo'ofo|ky; 



us iatkch Hkk"kk vkSj lkfgR; ds v/;;u vkSj mlesa 'kksèk dks izksRlkfgr djus 
ds izko/kku fd;s gSaA lkFk gh iatkch Hkk"kk] lkfgR; vkSj laLÑfr ds fodkl 
ds fy, dne mBk, tkus ds izkoèkku Hkh fd, gSaA 

vuqPNsn 30¼1½ ds rgr /kkfeZd vkSj Hkk"kkbZ vYila[;d&oxksaZ dks vius 
rjg dh laLFkk,¡ LFkkfir djus vkSj pykus dk vf/kdkj iznku fd;k x;k gSA 
lafo/kku esa jkT; dks vkc) fd;k x;k gS fd 'kSf{kd laLFkkvksa dks lgk;rk nsus 
esa lekurk dk O;ogkj gks pkgs laLFkk,¡ Hkk"kk ;k /keZ ds vkèkkj ij vYila[;dksa 
}kjk lapkfyr gh D;ksa u gksa [vuqPNsn 30¼2½]A bl izdkj lafoèkku us cM+h gh 
n{krk ds lkFk] fo'ks"k rkSj ls vYila[;dksa ds lUnHkZ esa f'k{kk ds fy, voljksa 
esa HksnHkko dks de fd;kA

tgk¡ vuqPNsn 29 vius nk;js esa Hkkjr ds jkT;{ks=k ;k mlds fdlh Hkkx 
ds fuoklh ukxfjdksa ds fdlh vuqHkkx dks ykrk gS] vuqPNsn 30 dsoy /kkfeZd 
,oa Hkk"kkbZ vYila[;dksa ij ykxw gksrk gSA vizSy 1947 esa lHkk us tc dgk fd 
izR;sd bdkbZ esa vYila[;dksa dks mudh Hkk"kk] fyfi vkSj laLÑfr ds lUnHkZ esa 
laj{k.k fn;k tk,xk] vkSj dksbZ Hkh ,sls dkuwu ;k fu;e tkjh u fd, tk ldsaxs 
tks bl lUnHkZ esa mRihM+u ;k i{kikr;qDr <ax ls ykxw gks lds ¼lafoèkku lHkk 
cgl&eqckgls] 1989] [k.M 8% 893½ rks lafo/kku lHkk us 'kCn ^vYila[;dksa* 
dks cny fn;k vkSj dkWfULVVq,aV Mªkf¶+Vax desVh us bl egÙoiw.kZ vuqPNsn 
dks bl 'kCnkoyh ds lkFk fy[kk% ^Hkkjr ds jkT;{ks=k ;k mlds fdlh Hkkx esa 
jgus okys ukxfjdksa ds fdlh Hkh oxZ dks] ftldh vyx ls viuh Hkk"kk] fyfi 
vkSj laLÑfr gS] mls cuk, j[kus dk vf/kdkj gksxk* ¼ogh½A lafo/kku&lHkk ds 
lnL;ksa us ekuk fd ;g Hkk"kk ds vf/kdkj ds fy, vkg~okgu gS vkSj blfy, 
Hkkjr ds ukxfjdksa ds gj fdlh oxZ dks viuh Hkk"kk ds laj{k.k dk vf/kdkj 
gSA bls fdlh lewg ds vf/kdkj ds rkSj ij ugha ns[kk tkuk pkfg, ¼lafo/kku 
lHkk cgl&eqckgls] 1989] [k.M 9%1412½A 

vuqPNsn 30¼1½ ds lkFk fey dj vuqPNsn 29¼1½ vYila[;dksa ¼;k Hkkjr 
ds ukxfjdksa ds fdlh Hkh oxZ½ dks f'k{k.k ds ek/;e ds pquko dk fodYi nsrk 
gSA jkT; dks bl pquko dh NwV Hkh nsrk gS fd og viuh 'kfDr dk iz;ksx djrs 
gq, bl izdkj f'k{k.k dk ek/;e r; dj ik, fd vYila[;dksa ds vf/kdkj 
dk;kZfUor gks ik,¡A mnkgj.k ds fy,] iatkc fo'ofo|ky; ds e'kgwj eqdnes 
esa iatkc dh ljdkj us ,d v/;kns'k ds t+fj;s ck/; :i ls dqN egkfo|ky;ksa 
dks iatkch fo'ofo|ky; ds lkFk lEc) dj fn;k] ftlus dqN ikB~;Øeksa ds 
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fy, xq#eq[kh fyfi esa iatkch dks f'k{k.k ,oa ijh{kk ds fy, ,dek=k ek/;e ds 
rkSj ij fu;r dj fn;kA mPpre U;k;ky; us ,syku fd;k fd bl izdkj dk 
v/;kns'k vk;Z&lekft;ksa }kjk lapkfyr egkfo|ky;ksa vkSj ck/; :i ls iatkch 
fo'ofo|ky; ds lkFk lEc) dj fn;s x, egkfo|ky;ksa esa mudh viuh fyfi 
ds iz;ksx ds vfèkdkj dk guu djrk gSA blh izdkj xqtjkr fo'ofo|ky; us 
tc xqtjkrh ;k fgUnh dks f'k{k.k ,oa ijh{kk ds fy, ,dek=k ek/;e fu;r 
dj fn;k rks ekuk x;k fd ;g fu;e vaxzst+h dks viuh ekr`Hkk"kk ekuus okys 
,aXyks&bf.M;u ukxfjdksa ds vf/kdkj dk mYya?ku gSA

lHkh vYila[;dksa dks vius ?ksjs esa ysus ls vuqPNsn 350 dk laoSèkkfud 
izko/kku Hkkjr esa Hkk"kk&uhfr dh cqfu;kn [kM+h djrk gSA ;g izko/kku btkt+r 
nsrk gS fd ^^izR;sd O;fDr fdlh O;Fkk ds fuokj.k ds fy, la?k ;k jkT; ds 
fdlh Hkh vf/kdkjh ;k izkf/kdkjh dks] ;FkkfLFkfr] la?k esa ;k jkT; esa iz;ksx 
gksus okyh fdlh Hkk"kk esa vH;kosnu nsus dk gdnkj gksxkA** vuqPNsn 350d- 
jkT; ij nkf;Ro Mkyrk gS fd izR;sd jkT; vkSj jkT; ds Hkhrj izR;sd LFkkuh; 
izkf/kdkjh Hkk"kkbZ vYila[;d&oxksaZ ds cPpksa dks f'k{kk ds izkFkfed Lrj ij 
ekr`Hkk"kk esa f'k{kk dh i;kZIr lqfoèkkvksa dks miyC/k djkus dk iz;kl djsxk 
vkSj jk"Vªifr fdlh Hkh jkT; dks ,sls funZs'k ns ldsxk tks og foosdkuqlkj ,slh 
lqfo/kkvksa dks miyC/k djkus ds fy, vko';d ;k mfpr le>rk gSA vuqPNsn 
350[k- ds eqrkfcd Hkk"kkbZ vYila[;dksa ds fy, ,d fo'ks"k vf/kdkjh gksxk 
ftls jk"Vªifr fu;qDr djsxk [vkSj] ;g fo'ks"k vf/kdkjh dk drZO; gksxk fd 
og bl lafo/kku ds v/khu Hkk"kkbZ vYila[;d oxksaZ ds fy, micfU/kr j{kk 
mik;ksa ls lEcfU/kr lHkh fo"k;ksa dk vUos"k.k djs vkSj mu fo"k;ksa ds lEcU/k 
esa ,sls vUrjkyksa ij tks jk"Vªifr fufnZ"V djs] jk"Vªifr dks izfrosnu ns vkSj 
jk"Vªifr ,sls lHkh izfrosnuksa dks laln ds izR;sd lnu ds le{k j[kok,xk vkSj 
lEcfU/kr jkT;ksa dh ljdkjksa dks fHktok,xkA ysfdu 350d- rFkk 350[k- ds 
:i esa vk, bu nks la'kks/kuksa ds pyrs vuqPNsn 350 bu vYila[;dksa ds fy, 
fu"Qy gks x;kA ;s fo'ks"k funsZ'k ds :i esa gSa u fd ewy vf/kdkj ds :i 
esa vkSj blfy, u rks jkT; Hkk"kkbZ vYila[;dksa ds izfr nkf;Ro fuHkkus ds 
fy, vfrfjDr dksf'k'k djrk gS vkSj u gh dfe;ksa vkSj pwdksa dks U;k;ky; 
esa lksp&fopkj ds fy, yk;k tkrk gSA Hkkjr ljdkj }kjk LFkkfir Hkk"kkbZ 
vYila[;d vk;ksx ds fo'ks"k vf/kdkjh ds ikl Hkh bl vuqPNsn ds mYya?ku 
ij U;k;ky;ksa ls gLr{ksi djokus dh dkuwuh 'kfDr;k¡ ugha gSaA



Hkk"kk dk eqn~nk vkSj ?ksjs esa cU/kh cgqHkkf"krk dh uhfr

^feyh&tqyh laLÑfr* dk fopkj] tks lafo/kku&lHkk cglksa ds pjeiafFk;ksa vkSj 
ujeiafFk;ksa ds chp Lohdk;Z le>kSrk Fkk] cgqlaLÑfrokn le>k x;kA ysfdu 
blds rgr Hkh ,d lkjrkfRod (essentialist) ut+fj;k viukrs gq, laLÑfr 
dks ypdghu vkSj LFkkbZ eku fy;k x;kA Hkk"kk&uhfr us Hkh bu fopkjèkkjkRed 
#>kuksa dks izfrfcfEcr fd;k vkSj cgqlaLÑfrokn ds vly egÙo dks vuns[kk 
fd;k x;kA Hkk"kk&uhfr Hkh ^vusdrk esa ,drk* ds dksjl esa bl cqfu;knh 
ekU;rk ds lkFk 'kkfey gks xbZ fd dksbZ ^,d Hkk"kk* gS % tks ypdghu vkSj 
LFkkbZ gSA 1956 esa f'k{kk ds dsUnzh; lykgdkj cksMZ }kjk vuq'kaflr vkSj 1961 
esa eq[;&efU=k;ksa ds lEesyu esa vuqeksfnr ^f=kHkk"kk Q+kWewZyk* bl ekU;rk ds 
lkFk ,d le>kSrs dh rjg mHkj dj vk;k fd ^Hkk"kk* gSA ;g Q+kWewZyk ewyr% 
fgUnh&Hkk"kh rFkk xSj fgUnh&Hkk"kh bykdksa esa Hkk"kk ds v/;;u dks yssdj cjkcjh 
LFkkfir djus ds lkFk&lkFk vaxzst+h ds ek/;e ls ,d vk/kqfud ut+fj;k cukus 
dk mn~ns'; fy, gq, FkkA

gekjh Hkk"kk&uhfr bl ckr dks Lohdkj djus esa vU/kh Fkh fd ,d Hkk"kk 
dk nwljh ds lkFk esy&tksy cgqHkkf"krk ugha gS( Hkk"kkbZ O;ogkj esa vUrj vkSj 
fHkUurk lEizs"k.k esa ck/kd ugha cfYd lgk;d gS( gekjk 'kkfCnd [kt+kuk 
ml rjyrk] /kkjkizokgrk ls fpf=kr gksrk gS] u fd ekunaMksa o le:irk ls 
vkSj vo/kkj.kkRed Li"Vrk] dk;Zdq'kyrk dk Lrj] fo}rk dh miyfC/k rFkk 
cksèkkRed yphykiu lcls csgrj gkfly gks ikrs gSa tc f'k{k.k'kkL=k dh tM+sa 
cgqHkkf"kdrk esa gksrh gSA d{kk esa miyC/k cgqHkkf"krk dk mi;ksx Hkk"kk&f'k{k.k ds 
fy, lalk/ku rFkk y{;] nksuksa rkSj ij fd;k tk ldrk gSA ysfdu bldk vlj 
lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k esa ekr`Hkk"kk ds mi;ksx ij Hkh iM+rk gSaA f'k{kkFkhZ 
dks viuh ekr`Hkk"kk iz;ksx djus dh btkt+r nh tkrh gS rks vU; f'k{kkfFkZ;ksa 
dks Hkk"kk dh fHkUurkvksa&fofo/krkvksa ds izfr laosn'khy cukus esa enn feysxh 
vkSj blls Hkk"kk ds :iksa ds ckjs esa ¼;k Hkk"kk dh izÑfr ij fopkj djus ds 
ckjs esa½ tkx:drk iSnk dh tk ldrh gS ftlls vkxs vf/kd Hkk"kk lh[kus esa 
enn fey ldrh gSA Hkk"kk dh izÑfr ij fopkj djus ds izfr tkx:drk dk 
;g vfrfjDr ykHk mPp&Lrjh; lksp&fopkj rFkk i<+s gq, dks vPNs ls le>us 
dks izksRlkfgr djsxkA

gky gh esa cgqHkkf"krk vkSj f'k{kk ij gqvk dke vkSj jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh 
:ijs[kk 2005 rFkk Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds f'k{k.k ij rS;kj mldk vkèkkj&i=k bl 
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ckr dk ladsr nsrs gSa fd Hkk"kk&uhfr ds ikfjHkkf"kd ekudksa esa ifjorZu vk;k gS] 
tks lafo/kku lHkk ds cgl&eqckglksa ds lnL;ksa dh cqf)erk dks rks Lohdkjrk gS 
ysfdu ;g Hkh le>rk gS fd lafo/kku lHkk dh cglksa ij vk/kkfjr flQ+kfj'kksa 
vkSj uhfr;ksa ls ckgj fudy dj c<+us dh t+:jr gS ¼vfXugks=kh] 2007%200½A                        

lUnHkZ

vfXugks=kh] vkj-ds- ¼2007½- vkbMsfUVVh ,.M eYVhfyaxq,fyVh% n dsl vkWQ bf.M;k- ,eh 
ch-,e-RlqbZ rFkk tsEl MCY;w VkWyQ+lu }kjk lEikfnr ySaXost ikWfylh] dYpj ,.M 
vkbMsfUVVh bu ,f'k;u dkWUVsDLV~l ls- y.Mu% ykWjsal vyZckSe ,lksfl,V~l-

vUukeykbZ bZ ¼,u-Mh-½- ySaXost bu ifyVdy bdkWueh ,.M ekdsZV bdkWueh% v dsl LV~Mh 
vkWQ bf.M;k-

vkWfLVu] th- ¼1966½- n bf.M;u dkWfULVV~;w'ku% dkWuZjLVksu vkWo v us'ku- vkWDLÝ+MZ % 
DySjs.Mu izsl-

dkWfULVV,aV vlsECyh fMcsV~l ¼1946&1950½- ubZ fnYyh% bf.M;u uS'uy vkdkZbOl-
tkÝ+syks] lh- ¼2004½- dEiksft+V dYpj bt+ ukWV efYVdYpjfyt+e% v LVMh vkWQ n bf.M;u 

dkWfULVVq,aV vlsECyh fMcsV~l- vk'kqrks"k okÜkzhZ }kjk lEikfnr bf.M;k ,.M n ikWfyfVDl 
vkWo Mosyfiax dUVªht+% ,lst+ bu esejh vkWo ekbju ok;uj ls- ubZ fnYyh% lst ifCyds'kal-

tSu] ,e-ih- ¼2008½- bf.M;u dkWfULVV~;w'ku ykW- ubZ fnYyh% o/kok ,.M dEiuh ykW ifCy'klZ- 

 ys[kd ds ckjs esa % bfEr;kt+ gluSu] vyhx<+ eqfLye fo'ofo|ky; esa 
lks';ks&fyafXofLVDl ds izksQslj gSaA tokgjyky usg: 
fo'ofo|ky; ls fyafXofLVDl esa ih,p-Mh- gSa vkSj 
bZLV&osLV lsUVj] gokbZ ¼la;qDr jkT; vesfjdk½ esa 
bZ-MCY;w-lh- Qq+YczkbV LdkWyj FksA orZeku esa ^bf.M;u 
fyafXofLVDl* ds lEiknd gSaA

 e-mail : imtiaz-hasnain@gmail-com

 vuqoknd % je.khd eksgu] Lora=k :i ls ys[ku vkSj vuqokn dk 
dk;Z djrs gSaA

 òksr % ysaXost ,.M ysaXost Vhfpax] 1-2-4] 47&51] tqykbZ 2013-



iqLrd leh{kk





lqj ihik % ^bafXy'k bu izkbejh VsDLV~cqDl*
fjeyh HkV~Vkpk;Z] vuqtk enku] Ükzs;ks'kh ljdkj ,oa fuosfnrk cklq ¼2012½

,dyO; izdk'ku] Hkksiky

leh{kd % tkslQ+ eFkkbZ ,oa Lusgyrk xqIrk

pyks pysa fdrkcksa ds ikj

cPps] eryc 'kksj&xqy] ;g ckr Lor%fl) gSA vxj cxSj f'k{kd ds mUgsa d{kk 
esa NksM+ fn;k tk;s rks 'kksj dk Lrj bruk Å¡pk gksxk fd iM+ksl dh d{kk esa 
i<+kuk eqf'dy gks tk,xkA cpiu esa f'k{kdksa vkSj cM+ksa ls lcls T+;knk vxj 
dksbZ psrkouh lquus dks feyrh Fkh rks oks Fkh] ^'kksj er epkvks*A

vkb,] ,d ifjn`'; dh dYiuk djrs gSaA lksfp;s fd ,d d{kk esa cgqr 
'kksj gks jgk gSA ,d f'k{kd ds :i esa vki pqipki d{kk esa izos'k djrs gSa rFkk 
cPpksa ds chp fdlh [kkyh MsLd ij tk dj cSB tkrs gSaA dqN le; ckn vki 
tku ikrs gSa fd og ^'kksj* njvly esa 'kksj ugha cfYd ,d lkFk dbZ rjg dh 
ckrphr gSaA bu ckrphrksa esa ls vki dqN ckrksa dh dM+h idM+ ysrs gSa] mUgsa 
lqurs gSa rFkk vki Hkh mlesa n[ky nsrs gSa( cPps vkidks lqurs gSa vkSj 'kh?kz 
gh csgn mnkjrkiwoZd vkidks ml ckrphr dk fgLlk cuk ysrs gSa ftlesa vki 
Hkkx ysuk Hkh pkgrs gSaA vki ,d fuiq.k oäk gSa blfy, ckrphr ds nkSjku 
fopkjksa] dgkfu;ksa ,oa vyx&vyx fo"k;ksa ds leku lw=kksa dks idM+ ysrs gSa o 
tksM+ nsrs gSaA vki ftl lewg ds lkFk ckrphr djrs gSa oks vkidh cukbZ dM+h 
dks idM+ ysrk gS ,oa mlh lw=k esa bls vkxs c<+krk gSA vki lgtrk ls ml 
lewg dks NksM+dj d{kk esa viuk ,d fo'ks"k LFkku cuk ysrs gSa ,oa ml lewg 
esa gks jgh ppkZ dk fo"k; iwjh d{kk ds le{k j[krs gSaA mudk /;ku iqLrd ds 
ml ikB dh vksj ys tkrs gSa ftlls ;g fo"k; mHkjdj vk;kA bl lEHkkfor 
fdUrq vlEHko ifjn`'; ls ;g tku iM+rk gS fd fo|kfFkZ;ksa dh ,d viuh 
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nqfu;k gS vkSj lh[kus&fl[kkus dh ekStwnk izfØ;k,¡ bl nqfu;k ls fcydqy ijs 
gSaA D;k ;g mfpr ugha gksxk fd f'k{kd] tks d{kk esa ,d eq[; ik;nku ij 
gksrk gS] fo|kfFkZ;ksa dh bl nqfu;k esa tk;s vkSj iqLrd ds ikB~;Øe dks blh 
izdkj muds le{k j[ksA flQZ iqLrd ds cycwrs ij muds lkeus ,d ,slh u;h 
nqfu;k ugha cuk;s ftlls os fcydqy gh ifjfpr u gksaA 

;g iqLrd d{kkvksa esa lh[kus&fl[kkus dh izpfyr izfØ;kvksa dks ysdj fd;s 
x;s tehuh 'kks/k dks Hkk"kk f'k{k.k ds lkfgR; esa 'kkfey djus dk ,d vuwBk 
,oa uohu iz;kl gSA ;g cPpksa ds lkfgR; ij] fo'ks"kdj ,u-lh-bZ-vkj-Vh- 
}kjk izdkf'kr ekStwnk vaxzst+h iqLrdksa ij fd;s x;s 'kks/k ds fu"d"kksZa dks n'kkZrh 
gSA ;g 'kks/k fo'ofo|ky; Lrj ij fo|kfFkZ;ksa dks vaxzst+h lkfgR; i<+k jgs 
f'k{kdksa }kjk fd;k x;k FkkA  

cky lkfgR; dh ckrsa djrs gq, vDlj ge Hkwy tkrs gSa fd Hkkjr esa 
vf/kdka'k cPpksa ds ikl dsoy ikB~;iqLrdsa gh gksrh gSaA ;g ckr [kq'kh nsus 
okyh Fkh fd tc 'kks/kdrkZvksa us cky lkfgR; ij 'kks/k djuk pkgk rks mUgksaus 
,u-lh-bZ-vkj-Vh- }kjk izdkf'kr vaxzst+h dh ikB~;iqLrdksa dks pqukA ;g blfy, 
Hkh egÙoiw.kZ gS D;ksafd ;s ikB~;iqLrdsa mu ckrksa dks /;ku esa j[krs gq, foLr`r 
leh{kk ,oa fo'ys"k.k ds ckn izdkf'kr gqbZ gSa ftudk ft+Ø us'kuy Qksdl xzqi 
iksth'ku isilZ rFkk us'kuy dfjdqye ÝseodZ 2005 esa fd;k x;k gSA 

^bafXy'k bu izkbejh VsDLV~cqDl* dk igyk Hkkx mu uhfr;ksa ds fuèkkZj.k 
dk fo'ys"k.k izLrqr djrk gS ftuds rgr mUgksaus ;g 'kks/k dk;Z fd;k ,oa ;g 
Hkh fd bu uhfr;ksa us ikB~;iqLrdksa dks dSls izHkkfor fd;kA ;g crkrk gS dSls 
bu ikB~;iqLrdksa us ,u-,Q-th- vaxzst+h o ,u-lh-,Q-esa O;Dr lh[kus&fl[kkus 
ds u;s rjhdksa dks i;kZIr :i ls ugha viuk;k gSA 

nwljk Hkkx igys Hkkx esa mBk;s x, eqn~nksa dks vkxs c<+krk gS rFkk crkrk 
gS fd ikB~;iqLrdsa vkSj vf/kd dYiuk'khyrk ,oa laosnu'khyrk ls cukbZ tk 
ldrh FkhaA ;g Hkkx iqLrd dh leh{kk djrk gS ,oa dqN fo'ks"k ikBksa dk lw{e 
fo'ys"k.k djrk gSA ikBksa ds fy, pquh x;h lkexzh csgn uhjl rjhds ls fy[kh 
x;h gSA ;gk¡ rd fd Dykfld lkfgR; ds dqN :ikUrj.k] tSls izsepUnz dh 
dgkuh ^cM+s HkkbZlkgc* ¼ftls fd iqLrd esa csotg u;k 'kh"kZd] ^ek; ,YMj 
cznj*] fn;k x;k gS] tcfd ubZ uhfr;ksa esa cgqHkk"kh rjhdksa dks vf/kd ekU;rk 
nh x;h gS½] dks ,djaxh; rjhds ftlls ,d gh izdkj dh uSfrd f'k{kk lh[k@
nh tk ldrh gS bldks dsUnz esa j[krs gq;s fpf=kr fd;k x;k gSA tcfd bldk 



vkSj Hkh igyqvksa ds lkFk ,d cgqjaxh; fp=k.k fd;k tk ldrk Fkk vkSj rc ;g 
fo|kfFkZ;ksa dks vkÑ"V djrk fd os vius Lo;a ds i<+us o VsDLV dks le>us 
dh izfØ;k esa lfØ; :i ls Hkkx ysaA ikB~;iqLrd vk/kkfjr iz'u eq[; :i ls 
le>&cw> ,oa iBu Le`fr dh tk¡p ij fVds gksrs gSaA ;s btktr ugha nsrs dh 
fo|kfFkZ;ksa [kqys iz'u iwNsa o bl rjg fo"k; ls vf/kd rknkRE; LFkkfir djsa 
uk gh ,sls iz'u gksrs gSa fd izR;sd fo|kFkhZ vius&vius rjhdksa ls mÙkj nsus ds 
fy, izsfjr gksa] rkfd dksbZ ,d lgh mÙkj u gksA 

igys nks Hkkx fujk'kktud igyqvksa dks is'k djrs gSa fd fdl izdkj 
fØ;kUo;u ds nkSjku Js"B uhfr;k¡ Hkh lgh izdkj ls ykxw ugha gks ikrh gSA 
rhljk Hkkx tks lcls vge gS] n'kkZrk gS fd d{kk esa ikB~;iqLrd fdl izdkj 
i<+kbZ tkrh gSA dqy feykdj rhu rjg ds voyksdu fn;s x, gSaA ftuesa ls 
nks f'k{kd ds d{kk ij gkoh gksus ls lEcfU/kr gSA mnkgj.k gsrq ,d voyksdu 
esa f'k{kd mPpkj.k lq/kkjus ds fy,] ,d ckaXyk Hkk"kh cPps dks fujUrj Vksdrk 
jgk] tc og cPpk i<+dj lquk jgk FkkA rhljh rjg ds voyksdu esa ,slh 
fLFkfr fn[kkbZ x;h gS ftlesa fcuk f'kf{kdk dh enn ds d{kk esa py jgh 
ckrphr esa voyksdudÙkkZ Hkh Hkkx ysrk gSA f'kf{kdk fo|kfFkZ;ksa dks QVdkjrh 
gS] ijUrq voyksdudÙkkZ D;k lkspsxk ;g lkspdj og cPpksa ij T+;knk l[+rh 
ugha cjrrhA d{kk esa gks jgh ckrphr ls voyksdudÙkkZ le> ikrk gS fd fdl 
izdkj cPps d{kk esa i<+s ikB dks lh/ks vius thou ls tksM+rs gSaA fiukfd;ks ij 
ikB i<+k;k tk jgk gSA ,d fo|kFkhZ nwljs ls iwNrk gS] dy fiukfd;ks vk jgk 
Fkk Vhoh ij rwus ns[kk\ tSlk fd vDlj ckrphr esa gksrk gS] ,d dM+h nwljs 
ij tkrh gS rFkk vfèkd ^euksjatd* fo"k; esa ckrsa gksus yx tkrh gSaA vc 
voyksdudrkZ ls iwNk tkrk gS] ^D;k vki LihM jslj ;k LikbMjeSu ns[krs 
gks\* fQj ogh cPph voyksdudrkZ ds ckjs esa nkok djrs gq, dgrh gS fd og 
mlds ?kj ds Åij jgrh gS ,oa mls cpiu ls tkurh gSA bl ikjLifjd laokn 
ls irk pyrk gS fd cPps tc cM+ksa ls ckr djrs gSa ml ckrphr ds nkSjku Hkh 
os ;g iznf'kZr dj nsrs gSa fd os Hkh dqN gSaA blh izdkj ds ifjn`'; esa tSlh 
fd bl leh{kk ds izkjEHk esa dYiuk dh x;h gS vxj ikB~;iqLrd dks ckrphr 
'kq: djus dh dM+h eku fy;k tk;s] ;k fQj igys ls py jgh ckrphr esa 
,d ;ksxnku dk lw=k eku fy;k tk;s] rks gesa mlds Lo:i ij cgqr vf/kd 
fuHkZj ugha gksuk iM+sxk vkSj ckrphr ,oa fo|kFkhZ cgqr tYn ikB~;iqLrd ds 
^ca/ku* ls ijs gksaxsA bldk eryc ;g drbZ ugha gS fd ikB~;iqLrd ds ys[kd] 
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vfHkdYid ¼fMtk;uj½ ;k izdk'kd dks vius dke ds izfr f'kfFky gks tkuk 
gS cfYd ckr fcydqy blds foijhr gSA ml pqukSrh dh dYiuk dhft;s tc 
gj ikB~;iqLrd dks cukus okys dks vius gj ,d ikBd dks ,d leh{kd ds 
:i esa ns[kuk iM+sxk tks mldh gj iqLrd dk vkykspukRed v/;;u djsaxsA 

 leh{kdksa ds ckjs esa % tkslQ+ eFkkbZ rhl o"kksZa ls Hkh vf/kd le; ls lkekftd 
,oa jktuSfrd eqn~nksa ls tqM+s gSaA os ,d i;kZoj.k] 
ukxfjd vfèkdkj] fFk,Vj ,oa jktuSfrd dk;ZdrkZ gSaA 
os O;olkf;d :i ls iqLrd izdk'ku esa chl lkyksa ls 
dk;Zjr gSaA os dbZ o"kksZa ls vadqj lkslk;Vh ds oSdfYid 
f'k{kk dk;ZØe ds lykgdkj gSaA

 e-mail : jomathai@gmail.com

   Lusgyrk xqIrk jktdh; izfrHkk fo|ky;] lwjtey fogkj] 
fnYyh esa vaxzst+h dh O;k[;krk gSaA f'k{kd izf'k{k.k] 
leh{kkRed lk{kjrk ,oa Vhfpax vkWQ jhfMax esa 'kks/k 
muds ialnhnk {ks=k gSaA

 e-mail : snehlatag@gmail.com

 vuqoknd % 'kcue ijohu] vaxzst+h foHkkx] ts-,u-;w-] ubZ fnYyhA
 òksr % ysaXost ,.M ysaXost Vhfpax] 2-2-4] 53&55] tqykbZ 2013-



jh;y jk;fVax
ys[ku % xzsge ikYej] jkWtj xzksoj o lk;eu gkbal

¼ubZ fnYyh % dsfEczt ;wfuoflZVh izsl] 2008] pp.109, ISBN-13978-0-521-15205-1½ 

leh{kd % lyksuh tSu

vaxzst+h&Hkk"kh ns'k esa jgus okys ;k ogk¡ ?kweus tkus okys ;qokvksa vkSj o;Ldksa 
ds fy, jkst+ejkZ ds t:jh ys[ku dks lh[kus gsrq ;g fdrkc cgqLrjh; dkslZ 
gSA fdrkc i<+us] fy[kus o lquus dks bl rjg ls tksM+rh gS fd fy[kuk lh[kus 
ds nkSjku lh[kus okys dh Lora=krk gh dsUnz esa gksrh gSA fdrkc dk edln 
lh[kus okyksa dk vkRefo'okl c<+kuk vkSj mUgsa fy[kus dh vyx&vyx 'kSfy;ksa 
ls ifjfpr djokuk gSA 

bl Ük`a[kyk esa pkj fdrkcsa gSa tks vkjfEHkd Lrj ls mPPkrj Lrj rd  tkrh 
gSaA gj fdrkc esa lksyg bdkb;k¡ gSaA ys[ku ds vkSipkfjd ,oa vukSipkfjd 
:i dk fo'ks"k /;ku j[krs gq, gj fdrkc dks nks Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gSµigyh 
ik¡p bdkb;k¡ lkekftd o ;k=kk dh ifjfLFkfr;ksa ij dsfUnzr gaS tcfd ¼6 ls 
16 bdkb;k¡½ O;olk; o f'k{k.k ij dsfUnzr gSaA fdrkc 1 vkjfEHkd Lrj dh 
fdrkc gS ftlesa fn;s x, iSjk esa [kkyh txg dks Hkjuk] laf{kIr lans'k fy[kuk 
tSls ys[ku ds ljy vH;kl gSaA fdrkc 2 ek/;fed Lrj dh gSA ;g Lrj muds 
fy, gS tks igys ls gh ys[ku ls ifjfpr gaS] fdrkc mudks mPp Lrj ds VkWLd 
tSls& izLrqrhdj.k cukuk] fdlh izfØ;k dk o.kZu djuk] ls ifjfpr djokrs 
gq, vxys Lrj ij ys tkrh gSA fdrkc 3 mPp ek/;fed Lrj vkSj fdrkc 4 
mPpre@,MokaLM Lrj ds lh[kus okyksa ds fy, gS tks dk;Z{ks=k ds izfrLièkkZiw.kZ 
okrkoj.k esa ckrphr djus gsrq i;kZIr fuiq.krk pkgrs gSaA

miyC/k cgqr lkjh fdrkcksa esa ls ;g fdrkc ,d tfVy oxhZÑr [kkdk 
¼ys&vkmV½ nsrs gq, dqN vyx rjg ls ys[ku ds ckjs esa crkrh gSA gj bdkbZ 
igys fo"k; ls ifjfpr djokrh gS rFkk mlls tqM+h izklafxd tkudkjh miyC/k 
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djokrh gS] lkFk gh vH;kl iz'u o LoewY;kadu ds fy, pSdfyLV Hkh nh xbZ 
gSA fdrkc og lkjh tkudkjh Hkh nsrh gS tks lh[kus okys ds Kku dks lEk`) 
djrs gq, mls ubZ laLÑfr;ksa ls ifjfpr djokrh gSA 

czsu LVksfe±x izsfDVl vH;klksa ds ek/;e ls fn;s x, fofHkUu vH;kl 
fy[kus ds fofHkUu rjhds izLrqr djrs gSaA 

gj bdkbZ esa fn;s x, vH;kl lh[kus okys dks mi;ksxh dkS'kyksa] elyu 
dk;Z dh ;kstuk cukus] O;ofLFkr djus vkSj dk;Z dh tk¡p bR;kfn dks 
fodflr djus esa enn djrs gSaA gj bdkbZ dh 'kq#vkr ^gks tkvks fy[kus ds 
fy, rS;kj* ('get ready to write') ls gksrh gSA ;g ys[ku iwoZ xfrfof/k ikBd 
dks bdkbZ dh fo"k;oLrq ls ifjfpr djokrh gSA blds ckn vkrs gSa dqN ljy 
vH;klµtks VkWLd iwjk djrs gq, ys[ku ds rkSj rjhdksa ¼tSls& ek=kk,¡] fojke 
fpg~u] O;kdj.k½ o ewyHkwr 'kCnkoyh lh[kus ds fofHkUu volj miyC/k djokrs 
gSaA vkxs fdrkc esa ;kstuk cukus ds vH;kl] fy[kus ds vH;kl] viuk dk;Z 
tk¡puk] lh[kus gsrq lq>ko] Dykl cksul ¼;kfu lewg esa ;k lkFkh ds lkFk fd, 
tkus okys VkWLd½] vfrfjDr loky] D;k fd;k tk ldrk gS bldh pSd fyLV 
(can-do-checklist) vkfn Hkh feyrs gSaA blds jaxhu fp=k o vkoj.k ls 
le>us esa enn rks feyrh gh gS lkFk gh ;s izLrqrhdj.k o fdrkc dh cukoV 
ds ckjs esa Hkh Li"Vrk iznku djrs gSaA 

lHkh vH;kl fo"k;oLrq ij vk/kkfjr gSa vkSj lekykspukRed fpUru dks 
c<+kok nsus okys gSa ;gh mudks lh[kus okys ds fy, vuqdwy cukrk gSA bl ckr 
dk iwjk /;ku j[kk x;k gS fd ikBd orZuh dh =kqfV;ksa vkSj xyr lajpukvksa@
okD; foU;kl ls cps jgsaA /;ku ls ns[ksa rks ;g dguk xyr ugha gksxk fd 
fn;s x;s vH;kl ys[ku dks fy[kus okys vkSj i<+us okys ds chp gksus okyh 
,d laoknkRed izfØ;k ds :i esa ns[krs gSaA 

VsDLV vPNs ls fy[kk x;k gS] mi;qDr gS] lh[kus esa ennxkj o lqfu;ksftr 
gSA mi;ksx dh xbZ Hkk"kk dh ljyrk Nk=kksa dh #fp cjdjkj j[krh gS D;ksafd 
bls le>uk vklku gSA 

ikBd dks Lo&v/;;u gsrq tks Hkh pkfg, og fey ik, ;g lqfuf'pr 
djus ds fy, fdrkc esa vH;kl ds vykok ifjf'k"V] dqath] vkWfM;ks izfrfyfi 
vkSj lh-Mh- Hkh nh xbZ gSA gkykafd ;g Ük`a[kyk O;ogkfjd ys[ku ds yxHkx 
lHkh igyqvksa dks Nwrh gS ysfdu QkWeZ Hkjus ls ysdj vk¡dM+ksa ls le> cukus 
rd dgha&dgha ,slk yxrk gS fd xfrfof/k;ksa esa nksgjko gS lkFk gh Hkk"kkxr 



lVhdrk ds fy, O;kdj.k dsafnzr vH;kl dh deh eglwl gksrh gSA fQj Hkh 
dbZ ek;uksa esa fdrkc vius mn~ns';ksa dks iwjk djus esa leFkZ gS vkSj vaxzzst+h 
Hkk"kk esa fy[kuk lh[kus okyksa ds fy, ekxZn'kZu dk lk/ku gSA 

 leh{kd ds ckjs esa % lyksuh tSu us fnYyh fo'ofo|ky; ds Hkk"kk foHkkx 
ls Hkk"kk foKku esa LukrdksÙkj fd;k gSA os fnYyh 
fo'ofo|ky; ds QsdYVh vkWQ vkV~Zl dh bDoy 
vkWijP;qfuVh lsy esa xsLV ysDPkjj gSaA os crkSj VhthVh 
vaxzst+h dqykph gLrjkt ekWMy Ldwy esa dke dj jgh 
gSaA

 e-mail : saloni115@yahoo.co.in

 vuqoknd % ia[kqjh vjksM+k] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt-½A

 òksr % ysaXost ,.M ysaXost Vhfpax] 3-1-5] 62&63] tuojh 2014-
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,dsMsfed jkbfVax % gS.Mcqd QkWj baVjus'kuy LVqMsaV~l
[yanu] U;w;kWdZ% :Vyst isij cSd] ¼2010½ ¼nwljk laLdj.k½] ISBN10 : 0-415-38420-6, pp. 260]

ys[kd % LVhQu csys
leh{kd % jkts'k dqekj

csys dh gSaMcqd] ̂ ,dsMsfed jkbfVax* vdknfed dk;ZØeksa ds vUrjkZ"Vªh; Nk=kksa 
ds fy, ,d mEnk lkexzh gSA LVhQu csys [kqn ,d iz[;kr f'k{kd gSa vkSj 
f'k{k.k vkSj vuqlU/kku esa yEck vuqHko j[krs gSaA budh fdrkc ewyr% vaxzst+h 
Hkk"kk dk mi;ksx u djus okys Nk=kksa dks VeZ&isij] ifj;kstuk fjiksVZ] 'kks/k 
fuca/k vkfn fy[kus esa cgqr ennxkj gksxhA 'kq#vkrh i`"Bksa ls gh ;g Li"V 
gks tkrk gS fd ;g fdrkc eq[; rkSj ls ;wjksi o mÙkj vesfjdk ds Nk=kksa dks 
è;ku esa j[kdj fy[kh xbZ gSA gkykafd ;g nkok fd;k x;k gS fd ;g fdrkc 
fo'o ds fdlh Hkh izkar ds Nk=kksa ds fy, vaxzst+h Hkk"kk esa xEHkhj vdknfed 
ys[ku esa ennxkj fl) gksxhA bl fdrkc esa ftu eqíksa ij ppkZ gqbZ gS] os 
vaxzst+h ewy ds Nk=kksa ds fy, Hkh mi;ksxh gks ldrs gSaA ys[ku gj dkslZ dk ,d 
vifjgk;Z fgLlk gSA fdlh Hkh vdknfed dkslZ ds Nk=kksa ds fy, fo'ks"k :i ls 
vUrjkZ"Vªh; Nk=kksa ds fy, izHkkoh ,oa izklafxd ys[ku ,d fopkj.kh; ekeyk gSA 
^,dsMsfed jkbfVax* vaxzst+h ds lHkh vdknfed ikB~;Øeksa dh vko';drkvksa 
dks è;ku esa j[krs gq, fy[kh x;h gSA 

;g fdrkc pkj fgLlksa esa foHkkftr gSA igys nks fgLls ;kfu fdrkc dk 
'kq#vkrh vk/kk fgLlk ys[ku ds cqfu;knh eqn~nksa ij ppkZ djrk gSA ogha ckdh 
nks fgLlksa esa iquysZ[ku vkSj lUnHkZ lwphdj.k tSlh ys[ku dkS'ky dh ckjhfd;ksa 
dks Nk=kksa ds fy, mnkgj.k lfgr izLrqr fd;k x;k gSA 

fdrkc ds pkj fgLls bdlB bdkb;ksa esa fu;ksftr gSa tks O;kogkfjd vkSj 
lkekU; dfBukb;ksa ds ckjs esa ppkZ djrh gSaA izR;sd bdkbZ ys[ku ds fdlh 
[k+kl igyw ij /;ku dsfUnzr djrh gS vkSj mlesa lEcfU/kr vH;kl vkSj mÙkj& 



lkj.kh Hkh nh xbZ gSA bl fdrkc esa vo/kkj.kk&fuekZ.k ls ysdj dkWih&,fMfVax 
vkSj iwzQjhfMax rd ys[ku ds lHkh vk;keksa ij ppkZ dh xbZ gSA ;g o.kZu 
djrh gS fd laf{kIr O;k[;k] vuqØef.kdk cukuk vkSj lUnHkZ&lwph cukuk 
vkfn fdl izdkj vdknfed ys[ku ds vko';d ?kVd gSaA bdlB esa ls rsbZl 
bdkb;k¡ ys[ku esa 'kq)rk ij Qksdl djrh gSaA fdrkc csgn lqfu;ksftr :i 
ls vkxs c<+rh gSA igys fgLls ds rhu eq[; {ks=kksa esa ys[ku ds dqN cqfu;knh 
igywvksa ij /;ku fn;k x;k gSA lexz :i esa crk;k x;k gS fd lkfgfR;d 
pksjh ¼Iysft;sfjT+e½ D;k gS vkSj dSls blls lko/kku jgk tk,A Iysft;sfjT+e ls 
lEcfU/kr eqn~ns vdknfed ys[ku dk egÙoiw.kZ fgLlk gSa vkSj Nk=kksa esa blds 
izfr laosnu'khyrk iSnk djus ds fy, fdrkc esa dkQh xaHkhj dksf'k'k dh xbZ gSA

blh fgLls esa fo'ks"k ys[ku ds fy, vko';d ikB~;lkexzh Hkh miyCèk 
djkbZ xbZ gSA fdlh <k¡ps fo'ks"k dh rS;kjh ds fy, vius uksV~l rS;kj djuk 
vkSj laf{kIr&O;k[;k djuk egÙoiw.kZ pj.k gS] bl fgLls esa ;g ckr Li"V dh 
xbZ gSA fdlh Hkh izHkko'kkyh ys[ku ds fy, lkFkZd uksV~l o lVhd O;k[;k,¡ 
vfuok;Z gSaA uksV~l ls vkys[k lqfu;ksftr gksrk gS vkSj O;k[;k,¡ lkexzh ds 
eq[; fcanqvksa dks ;Fkkor j[krs gq, vko';d cnyko djus esa enn djrh gSaA 
fQj ckr gksrh gS ys[ku ds vxys pj.kksa dh( ;kstuk cukuk] fo"k;oLrq dh 
lkexzh] ifjp; vkSj fu"d"kZ] ftlds lkFk ys[k dh iwzQjhfMax vkSj t:jh fgLlksa 
ds iquysZ[ku ij [k+klk t+ksj fn;k x;k gSA

fdrkc dk vxyk fgLlk vewrZ o oSpkfjd rRoksa ij dsfUnzr gSA blesa 
crk;k x;k gS fd fuca/k dh 'kq#vkr 'kh"kZd ds fdlh eq[; 'kCn dh O;k[;k 
ls djsa] fo"k; dk lkekU;hdj.k djsa] fo"k; ls tqM+s eq[; {ks=kksa ds mnkgj.k nsa] 
m)j.k nsa] lUnHkZ lwph nsa vkSj bl lcds lkFk 'kSyh dk Hkh è;ku j[ksaA

fdrkc ds rhljs fgLls esa lVhdrk ij t+ksj fn;k x;k gSA lVhdrk 
fuLlUnsg ys[k dks iSuk cukrh gSA ;g fgLlk mnkgj.kksa ds tfj, Nk=kksa dk mu 
laHkkfor {ks=kksa ds ckjs esa okLrfod ,oa egÙoiw.kZ ekxZn'kZu djrk gS tgk¡ xSj 
vaxzst+h Hkk"kh ikBd xyfr;k¡ dj ldrs gSaA ;g bl ckr ij tksj nsrk gS fd 
FkksM+h lh lko/kkuh ls ys[k dks izHkkoghu gksus ls cpk;k tk ldrk gSA varr% 
blesa ys[k dh izwQjhfMax ij ckr dh xbZ gS( lkoèkkuhiwoZd dh xbZ izwQjhfMax 
ls T+;knkrj xyfr;k¡ igys gh gVkbZ tk ldrh gSaA

fdrkc dk vkf[kjh fgLlk igys rhu fgLlksa esa mfYyf[kr lq>koksa dks 
vyx&vyx rjg ds ys[ku esa lksnkgj.k izLrqr djrk gSA mPp dksfV ds 
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ys[ku&dkS'ky o mldh le> fodflr djus ds fy, fdlh Hkh izÑfr vkSj 
le;&vof/k ds dkslZ ;k izksxzke esa ;g fdrkc ykHknk;d gksxhA

 leh{kd ds ckjs esa % jkts'k dqekj ¼ih,p-Mh- bfyukW;½ Hkkjrh; rduhdh 
laLFkku] enzkl esa fyafXofLVDl i<+krs gSaA mudh 'kks/k ,oa 
f'k{k.k #fp;ksa esa fyafXofLVd F;jh] lks';ksfyafXofLVDl] 
ysaXost ,.M ,tqds'ku vkSj dkWfXufVo lkablst 'kkfey 
gSA

 e-mail : thisisrajkumar@gmail.com

 vuqoknd % ia[kqjh vjksM+k] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt-½A

 òksr % ysaXost ,.M ysaXost Vhfpax] 3-1-5] 63&64] tuojh 2014-



izksCyesVk;ftax ysaXost LVMht+
¼2010] fnYyh % vkdkj cqDl] ISBN : 978&93&5002&084&5] pp. 601½ 

laiknd % bfEr;kt+ gluSu ,oa Jh'k pkS/kjh
leh{kd % oUnuk iqjh

^izksCyesVk;ftax ySaXost LVMht+* NÙkhl fuca/kksa dk ,d lEikfnr laxzg gS 
ftUgsa izksQslj jek dkar vfXugks=kh ds lEeku esa fy[kk x;k gSA Hkk"kk ,d cgq 
vk;keh v/;;u {ks=k gS % Hkk"kk dh jktuhfr ls ysdj] mls cksyus okys yksxksa 
,oa lekt dk bfrgkl] Hkk"kk [kqn dks ,d okD;] /ofu  'kCn ,oa vFkZ ds Lrj 
ij dSls tkfgj djrh gS o blds fl)kUr( rFkk f'k{kk ,oa Hkk"kk fu;kstu esa 
Hkk"kk ds bLrseky rd lHkh Hkk"kkvksa esa 'kkfey gSA ;g iqLrd Hkk"kk dh izÑfr 
ds ckjs esa bu fofo/k n`f"Vdks.kksa dks lkeus ykrh gSa( Hkkjrh; Hkk"kk foKku o 
fo'o esa gq;s Hkk"kk v/;uksa ds lUnHkZ esaA iqLrd esa izLrqr ys[kksa dks eq[;r% 
rhu Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS % lkaLÑfrd ¼Hkk"kk dk :i ,oa iz;ksx½] lS)kfUrd 
¼O;kdj.k] okD;foU;kl] 'kCnlajpuk] LojfoKku] ,oa Loj'kkL=k ds fl)kUr½ 
rFkk iz;ksfxd ¼Hkk"kk f'k{k.k] Hkk"kk iz;kstu] MkVkcsl bR;kfn½A izLrqr iqLrd 
dh lkjh fo"k;&oLrq ij izksQslj jek dkar vfXugks=kh }kjk vyx&vyx {ks=kksa 
esa dke fd;k tk pqdk gSA

iwoZ ds Hkk"kkfon~ Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks le>us ds fy, dkQh mRlqd jgrs 
FksA bl iqLrd ds izFke nks fuca/k fczfV'k vkSifuosf'kdksa ds Hkk"kk;h fofo/krk 
dks le>us ds iz;klksa ij vk/kkfjr gSA ÝSadfyu Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh fojklr 
,oa fgUnw&bLykfed dyk dh rjQ iwoZ ds Hkk"kk ,oa laLÑfr ds fo'ks"kKksa dh 
eqX/krk dh ckrsa djrs gSa rks nnuh Hkkjrh; ns'kh Hkk"kkvksa] [+kkldj czt Hkk"kk 
ij vkSifuosf'kdksa ds fopkjksa ds ckjs esa fy[krs gSaA dqN vU; ys[k Hkk"kk ,oa 
igpku ds eqn~nksa ds ckjs esa gSaA jgeku mnwZ Hkk"kk dh ckr djrs gq, ;s Hkh 
n'kkZrs gSa fd dSls mnwZ ,d Hkk"kk ds :i esa eqlyekuksa dh fl;klh igpku cu 
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x;h vkSj mlds lkFk gh izse ,oa dkO; dh Hkk"kk Hkh le>h tkus yxhA blh 
izdkj EksdkWfeZd rFkk Hkê ehfM;k ,oa ^igpku* ds eqíksa esa gks jgs Hkk"kk ds 
iz;ksx dh ckrsa djrs gSaA pkS/kjh ,oa fdnobZ dk ys[k fgUnh&mnwZ&fgUnwLrkuh dks 
,d gh js[kk ds ijLij O;kIr fcUnqvksa tSls ns[kk tk; ;k ¼lkaLÑfrd :i ls½ 
vyx Hkk"kkvksa ds :i esa] bl loky ij nks fHkUu utfj;s izLrqr djrk gSA 
oekZ] Hkêkpk;Z ,oa clarkjkuh {ks=kh; Hkk"kkvksa ds yqIr gksus dh vk'kadk rFkk 
vYila[;d Hkk"kkvksa ds vf/kdkj ds izfr fpark O;ä djrs gq, mUgsa vfèkd 
ls vf/kd izksRlkgu nsus dh odkyr djrs gSaA gluSu ,oa iV~uk;d ^lUnHkZ* 
vkèkkfjr fo'ys"k.k dk ijh{k.k djrs gSaA

;g iqLrd ikBd dks 'kCn lajpuk] okD; lajpuk] 'kCnkFkZ&foKku ,oa 
LojfoKku lacaf/kr cgqHkk"kh; O;k[;k ,oa fo'ys"k.k miyC/k djkrh gSA jaxhyk 
vius ys[k esa tsuw dq:ck* dh Hkk"kk esa fØ;k dh ckr djrs gSaA jktsanz flag 
dk rdZ gS fd 'kCn&lajpuk tSls tfVy fl)karksa ds ctk; ^gn* ¼ysUFk½ [;k 
^Hkkj* ¼osV½] tSls ljy fl)karksa dk iz;ksx gksuk pkfg,A nklxqIrk fganh ds 
yEcs Loj dh dfBukbZ ij fopkj O;ä djrs gSaA Qsjh ds vuqlkj vf/kdrj 
Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks muds LojksPpkj.k dks /;ku esa j[krs gq, okD;&ijd 
Hkk"kkvksa esa oxhZÑr dj nsuk pkfg,A QsaLykso teZu 'kCn la;qäkas dk vUos"k.k 
djrs gq, ij[krs gSa fd iqujko`fÙk lajpukvksa dks mRiUu djus dh ,d ;k 
vfèkd fØ;kfofèk;k¡ ekStwn gSa ;k ughaA dqekj ds vuqlkj fganh fØ;kFkZd laKk 
dks fefJr Js.kh dgk tkuk pkfg,A jSuk tfVy fo'ks"k.kksa ds 'kCnkFkZ&foKku ds 
uohuhdj.k dh la;kstuk ds fo"k; esa ppkZ djrs gSaA

bl iqLrd dh dqN jpuk,¡ lS)kfUrd gSaA ik.Ms; ,d rdZ&fordZ izLrqr 
djrs gq, n'kkZrs gSa fd fdl rjg vkt ds izeq[k fl)karksa ds ihNs dbZ ,sfrgkfld 
lR; vUrfuZfgr gSaA 'kSysUnz flag ds vuqlkj Hkkjrh; Hkk"kk foKku dks u, Lrj 
rd ys tk;k tk ldrk gS rFkk og yksxksa dh vxyh eaft+y gks ldrh gS ¼tgk¡ 
mldh ekax vkSj Hkh c<+ ldrh gS½A mn; ukjk;.k flag fefJr {ks=kksa esa f'k{kk 
rFkk lk{kjrk dks ysdj fpark O;ä djrs gq, dgrs gSa fd iztkrkfU=kd jk"Vª 
ds voljksa dks Hkkjr esa ykus ds fy, dkQh ifjJe djus dh vko';drk gSA 
mudk ;s Hkh dguk gS fd gesa yksxksa dks u flQZ f'kf{kr vfirq izsfjr djus 
dh Hkh vko';drk gSA vgen 'kks/k ds lUnHkZ esa ^vkarfjd* ,oa ^izknsf'kd* 

* dukZVd dh ,d vkfnoklh tutkfr gSA 



voèkkj.kkvksa tSls tfVy fopkjksa dh ckrsa djrs gSa vkSj bl ckr ij tksj Mkyrs 
gSa fd lkekftd igpku ,oa nk;js izlax ds vuqlkj cnyrs gSaA ukjax ,oa pk 
vkuqHkfod v/;;u ds }kjk ;g tkuus dk iz;Ru djrs gSa fd nwljh Hkk"kk rFkk 
fons'kh Hkk"kk xzg.k djus dh fØ;k esa dksbZ vUrj gS ;k ughaA

vaxzst+h Hkk"kk dk bfrgkl] Hkk"kk;h fo'ks"krk,¡ ,oa Hkkjr esa buds izHkko dks 
bl iqLrd esa ckj&ckj nksgjk;k x;k gSA eksarkSV dh dksf'k'k ;g tkuus dh gS 
fd D;k vaxzst+h Hkk"kk ls Hkkjr dh laLÑfr dks oSf'od Lrj ij cjkcj dk LFkku 
fey ldrk gS rFkk D;k vaxzst+h Hkk"kk dh enn ls Hkkjr dh fofHkUu laLÑfr;ksa 
esa vkarfjd esytksy laHko gSA dkd  d'ehjh&vaxzst+h laidZ voLFkk dks ns[krs 
gq, ikrs gSa fd vaxzst+h Hkk"kk dk ,d izxfr'khy LojfoKku lfEeyu] fo'ks"kdj 
ubZ ih<+h ds yksxksa esa] ik;k tk ldrk gSA gkslkyh orZeku dh cVyj&vaxzst+h 
ds 'kCnksa] mi'kCnksa] 'kCn lewgksa dk fo'ys"k.k djrs gq;s dgrh gSa fd og ,d 
vLFkk;h fefJr Hkk"kk gS rFkk mldh vU; fefJr ,oa O;qRiUu Hkk"kkvksa ls 
rqyuk djrh gSaA Hkê Hkkjr esa vaxzst+h Hkk"kk ds bfrgkl dk fooj.k nsrs gSa] 
vkSifuosf'kd dky ds fe'kujh ;qx ls ysdj 'kS{kf.kd laLFkkuksa esa mldh 'kq#vkr 
rd dk rFkk crkrs gSa fd orZeku dky esa vaxzst+h fdl izdkj og izfr"Bk] 
vkèkqfudrk ,oa Åij dh vksj fodkl dk izrhd gSA xqIrk ,oa xqVwZ fnYyh dh 
,slh tula[;k ds }kjk ftldh nwljh Hkk"kk vaxzst+h gS] ys[ku esa iz;ksx fd;s 
tkus okys 'kkfCnd okD;ka'kksa dk fujh{k.k djrs gSa rFkk og fdl gn rd lgh 
rFkk mi;qDr <ax ls iz;ksx esa yk;s tkrs gSa] bl ckr dh Hkh leh{kk djrs gSaA

vxys dqN ys[k Hkk"kk f'k{k.k ij gSa tks Ldwy ds f'k{kdksa ds fy, ykHknk;d 
gksaxsA dqN f'k{kd ikBdksa dks L1 ¼mudh viuh Hkk"kk½ esa gh vU; Hkk"kk,¡ 
fl[kkuk lgh ekurs gSa rks dqN f'k{kdksa ds vuqlkj L2 ¼vFkkZr lh[kh tkus 
okyh Hkk"kk½ esa funsZ'k nsuk lgh ekuk tkrk gSA viuh jpuk esa [kUuk nksuksa gh 
igyqvksa dks fn[kkrs gq, crkrs gSa fd fdl izdkj nksuksa gh rjhds f'k{kdksa ,oa 
ikBdksa dh n`f"Vdks.k ls viuk;s rFkk udkjs Hkh x, gSaA lsdsaM ysaXost f'k{k.k 
esa dkQh cnyko vk;k gSA ijUrq fons'kksa esa Hkkjrh; Hkk"kk f'k{k.k dks ysdj 
vHkh dkQh dqN djuk ckdh gSA fugykuh th dk ys[k oSf'od lUnHkZ esa 
le> vkus dh ;ksX;rk] Li"Vrk ,oa foospuh;rk dh ckr djrk gS rFkk Hkk"kk 
f'k{k.k ds fy, O;kogkfjd izLrko j[krk gSA blds varxZr fofHkUu rjhdksa 
ds mPpkj.k ls :c: gksuk] lkekU; /ofu&foKku ds ewy fl)kar rFkk Hkk"kk 
lh[kus esa mlds èoU;kRedrk dk è;ku j[kuk] vkfn vkrs gSaA dkWy fganh vkSj 
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mnwZ tSlh Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks fons'kksa esa fl[kkus ds nkSjku vkbZ dfBukb;ksa] 
dfe;ksa ,oa mik;ksa dh ckr djrs gSaA vkxs os f'k{k.k ds vyx&vyx igyqvksa 
ij Hkh ckr djrs gSa tks Hkkjrh; Hkk"kk f'k{kdksa ds fy, Hkkjr ,oa fons'kksa esa 
dkQh egÙoiw.kZ gks ldrs gSa% tSls fdrkcsa] vU; f'k{k.k lgk;d@iwjd lkexzh 
¼n`';&J`O;] vkWuykbu lkexzh vkfn½] ewY;kadu] f'k{k.k lkfgR;] vuqokn ,oa 
laLÑfr] vuqokn djus esa vkus okyh dfBukb;k¡ ,oa vuqokn rduhd bR;kfnA 
izkbejh Ldwy ds os f'k{kd tks vaxzst+h ek/;e Ldwyksa esa i<+krs gSa ,oa tks NksVs 
cPpksa dks vaxzst+h fl[kkus dh fofHkUu rduhdksa dks tkuuk pkgrs gSa muds fy, 
eSF;w dk ys[k dkQh mi;ksxh fl) gks ldrk gSA vius fuca/k ds ekè;e ls 
eSF;w fuEufyf[kr ckrksa ij izdk'k Mkyrs gSa] tSls NksVs cPpksa dks vaxzst+h fl[kkus 
ds fy, f'k{kdksa ds izf'kf{kr gksus dh vko';drk] de ls de ,d fo"k; 
tSls xf.kr vFkok foKku dks vaxzst+h ds ek/;e ls i<+kus dh] fdlh Hkh cPps 
}kjk d{kk esa yk;s x;s Kku] laLÑfr ,oa Hkk"kk dks lEeku nsus rFkk mls iz;ksx 
esa ykus dh vko';drk gSA izºykn vius fuca/k esa oSf'od lUnHkZ esa r`rh; 
Lrj ds vaxzst+h Hkk"kk ikB~;Øe ds uohuhdj.k dks ysdj dkQh xaHkhj eqíksa ij 
cgl djrs gSaA eksgarh o.kZu nsrs gSa fd fdl izdkj izsfjr ,oa mRlqd gksus ds 
ckotwn ikBdksa ds fy, vaxzst+h Hkk"kk lh[kuk dfBu gS] D;ksafd tgk¡ 'kCnkoyh 
dh ckr vkrh gS rks ;g iqLrdsa lh[kus dh {kerk ds izeq[k ekin.M ds vuqdwy 
fcYdqy ugha gksrhA oks t+ksj nsrs gq, dgrs gSa fd tc dksbZ igyh ckj vaxzst+h 
lh[ks rks mUgsa bu ekunaMksa ds vuqlkj gh fl[kkuk pkfg, vU;Fkk lh[kus okyksa 
ij cqjk vlj iM+rk gSA vlye vius ys[k esa ^laizs"k.kkRed&Hkk"kk&f'k{k.k* 
fof/k dh ckr djrs gSa rFkk cM+h d{kkvksa esa mlds iz;ksx dh ckr djrs gSaA 
Hkk"kk f'k{k.k ds vusd rjhdksa dh ckr djrk gS ftlesa Hkk"kk dk iz;ksx [ksy] 
okrkZyki&xfrfof/k] ladsr dkMZ ,oa vU; xfrfof/k;ksa esa gksrk gS os f'k{kd ,d 
ckèkkjfgr lgk;d dk dke djrk gSA

dqy feydj ^izksCyesVk;ft+ax ySaXost LVMht+* Hkk"kk ,oa Hkk"kk vè;;u 
ij fopkjksa dk ,d jkspd laxzg gSA bl iqLrd esa jfpr fofHkUu fo"k;ksa ds 
}kjk lekt dh fefJr ,oa cgq&vk;keh Hkk"kk&izÑfr dks n'kkZ;k x;k gSA ;g 
iqLrd Hkkjrh; Hkk"kk'kkL=k dh lkef;d fo"k;&oLrqvksa dk o.kZu djrh gS ,oa 
Hkkjr ds rhoz lkekftd cnyko] fofHkUurk] fefJr lkaLÑfrd LoHkko bR;kfn 
dks izLrqr djrh gSA



 leh{kd ds ckjs esa % oanuk iqjh us bfyukW; fo'ofo|ky;] vcZu dSEisu ls Hkk"kk 
foKku esa ih,p-Mh- fd;k gSA mudh #fp ds 'kks/k&{ks=k 
Jo.k] èofu&foKku] LokjksPpj.k] Nan'kkL=k] f}Hkkf"krk] 
u;h  vaxzst+h ,oa lkekftd Hkk"kkfoKku gSA orZeku esa 
os fo|k Hkou] mn;iqj esa lykgdkj ds in ij fu;qä 
gSaA

 e-mail : vandana22puri@yahoo.com

 vuqoknd % 'kcue ijohu] vaxzst+h foHkkx] ts,u;w] ubZ fnYyhA
 òksr % ysaXost ,.M ysaXost Vhfpax] 3-1-5] 60&62] tqykbZ] 2013-
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vkbZfM;kt+ % Lihfdax ,.M fylfuax ,fDVfoVht+ QkWj 
vij baVjehfM,V LVqMsaV~l

[LVwMsaV~l cqd ,.M VhplZ cqd] dsfEczt ;wfuoflZVh izsl] izFke laLdj.k % 1987
ISBN : 0521 270804] LVwMsaV~l cqd ¼isij cSd½
ISBN : 0521 270812] VhplZ cqd ¼isij cSd½] 

ys[kd % fyvks tksUl
izLrkod % lqjatuk c#vk

vkbfM;kt+ fnypLi ,oa euksjatd xfrfof/k;ksa dk vuwBk laxzg gSA bl laxzg 
dk mn~ns'; mPp&ek/;fed ,oa blls vkxs ds Lrj ds Nk=kksa dh lquus vkSj 
cksyus dh {kerkvksa dk fodkl djuk gSA nks iqLrdksa dh ;g Ük`a[kyk ewy :i 
ls nks dSlsV~l ds lsV ds lkFk vk;h FkhA gkykafd blesa lwphc) xfrfofèk;ksa 
dks Hkkjrh; lUnHkZ esa dSlsV~l ds fcuk Hkh d{kk dh vko';drkvksa ds vuqlkj 
:ikUrfjr fd;k tk ldrk gSA izR;sd xfrfofèk Hkk"kk;h vH;kl dks izksRlkfgr 
djrh gSA xfrfof/k;ksa esa okLrfod laokn 'kkfey gS ftlesa Nk=k leL;k,¡ 
lqy>k ldrs gSa] tkudkjh dk vknku&iznku dj ldrs gSa] jksy Iys vkSj ppkZvksa 
esa Hkkx ys ldrs gSaA

vkbfM;kt+ ¼LVwMsaV~l cqd½ ilZuy buQkWesZ'ku] osnj ,.M DykbZesV] 
LVªsUt fQukeuu] VªkaLkiksVZ] gsYFk] VsDuksykWth] ysaXost ,.M dE;wfuds'ku vkSj 
,MoVkZbfta+x tSls O;kid fo"k;ksa ij dqy ckbl bdkb;ksa esa foHkDr gSA izR;sd 
bdkbZ esa de ls de ik¡p ls vkB fo|kFkhZ&dsfUnzr xfrfof/k;k¡ fMtkbu dh 
xbZ gSa tks cPpksa dks fopkj djus] viuh /kkj.kk,¡ ,oa vuqHko ,d nwljs ds 
lkFk ck¡Vus ds fy, izksRlkfgr djrh gSaA cs'kd ^djaV vQs;lZ* bdkbZ esa nh 
xbZ xfrfof/k;ksa dks rkt+k [kcjksa ds vuqlkj gj d{kk ds fy, la'kksf/kr djuk 
gksxk] ijUrq ftl izdkj dh xfrfofèk;k¡ ¼fp=kksa ds fy, dSI'ku fy[kuk] fp=kksa 
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ds la;kstu ls dgkfu;k¡ cukuk½ mfYyf[kr gaS] os VsDLV esa fn;s mnkgj.kksa 
ds fy, Hkh ekU; gSaA rLohjksa] foKkiuksa] dkVwZUl] uD'kksa vkSj fp=kksa dh ,d 
O;kid Ük`a[kyk nh x;h gS ftUgsa la'kksfèkr djds cM+h d{kkvksa esa Hkk"kk lh[kus 
okyksa ds ekSf[kd@ÜkzO; dkS'kyksa ds fodkl esa enn ds fy, bLrseky fd;k 
tk ldrk gSA fp=kksa] js[kkfp=kksa vkSj vkjs[kksa dk Hkjiwj bLrseky fdrkc dks 
csgn pednkj vkSj euksjatd cukrk gSA bdkb;ksa esa nh x;h dqN xfrfof/k;ksa 
¼mnkgj.k % bdkbZ 2 esa ^U;w DykWFl*½ dks dSlsV~l dh fjdkWfMZax ds la;kstu esa 
gh le>k tk ldrk gSA rFkkfi fu"d"kZ] foLrkj vkSj vuqdwyu ds }kjk bu 
xfrfof/k;ksa dks Hkh lh[kus okyksa dks mudh y{; Hkk"kk cksyus vkSj lquus ds 
fy, izksRlkfgr djus ds fy, mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA lkjh xfrfof/k;k¡ 
lkewfgd dk;Z dh flQkfj'k djrh gSa vkSj f'k{kkfFkZ;ksa ls vis{kk djrh gSa fd 
os lokyksa ¼mnkgj.k bdkbZ 3 esa ^Lihd vckmV ;kWj dUVªh*½ ds tokc ikus 
ds fy, lkFk dke djsa] tSls ifjfLFkfr;ksa dh dYiuk djuk ¼;fn vki fdlh 
ck<+ esa Qal x;s rks D;k gksxk\½] fdlh ckrphr dks lquuk vkSj mlds ckjs esa 
crkuk ¼nwjn'kZu ij esuq] Qksu lans'k½ vkfnA bdkbZ ^LVªsUtj nSu fQD'ku* esa 
fnypLi xfrfof/k;k¡ nh xbZ gSa ftuesa cPpksa dks lkFk cSBuk gksxk vkSj xyr 
o lgh c;kuksa dks Nk¡Vuk gksxkA¼(i) isfUly 5-5 fd-eh- yEch lrr~ ykbZu 
[khap ldrh gS] (ii) euq"; dsoy pkj Lokn vuqHko dj ldrs gSa] (iii)  Ogsy 
lalkj dh lcls cM+h eNyh gS½A VhplZ cqd esa bu lokyksa ds tokc fn;s gq, 
gSaA ¼(i) xyrµ55 fd-eh- lgh tokc gS( (ii) lghµehBk] [kêk] [kkjk vkSj 
dM+ok( (iii) xyrµOgsy ,d Lruèkkjh tho gS½ tks lUnHkZ nsrs gSaA blesa ;g 
Hkh lq>k;k x;k gS fd f'k{kd fdl izdkj dqN xfrfof/k;ksa esa Qsjcny djds 
Nk=kksa dks lewgksa esa dk;Z djus ds fy, izksRlkfgr dj ldrs gSaA mnkgj.k ds 
rkSj ij f'k{kd cPpksa dks cgqlkaLÑfrd lewgksa esa ck¡Vdj laLÑfr fof'k"V 
vaèkfo'oklksa tSls lh<+h ds uhps pyus ls ijgst djuk] dkyh fcYyh ds jkLrk 
dkVus ij #d tkuk] bPNkiwfrZ ds fy, QOokjs esa flDdk Qsaduk vkfn ij 
ppkZ djok ldrs gSaA

VhplZ cqd esa izR;sd bdkbZ dh 'kq#vkr esa 'kCnkoyh nh xbZ gSA bdkbZ 
esa fjdkWfMZax dk fyI;arj.k vkSj Nk=kksa ds fyf[kr dk;ksZa ds fy, lq>ko Hkh 
fn;s x;s gSaA



 leh{kd ds ckjs esa % lqjatuk c#vk fnYyh fo'ofo|ky; ls ih,p-Mh- gSaA 
orZeku esa lsUVj QkWj vklkeht+ LVMht+] rstiqj 
fo'ofo|ky; vklke esa dk;Zjr gSaA budh #fp ds {ks=k 
gaS % laokn fo'ys"k.k] Hkk"kk f'k{k.k] ts.Mj LVMht+ vkSj 
Vªkalys'ku LVMht+A

 e-mail : suranjana.barua@gamil.com

 vuqoknd % t;k jkBkSM+] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt½A

 òksr % ysaXost ,.M ysaXost Vhfpax] 1-2-4] 56&57] tqykbZ 2013-
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jhfMlkbM % gkÅ LdwYl vkj fdfyax jhfMax 
,.M OgkWV ;w dSu Mw vckmV bV

¼izdk'kd % esu LVsugkÅl] izdkf'kr% 2009] ISBN: 978-1-57110-780-0½

ys[kd % dsyh xSysxj 
izLrkod % oUnuk iqjh

^jhfMlkbM* 'kCn ys[kd }kjk x<+k x;k gS vkSj mls bl izdkj ifjHkkf"kr fd;k 
x;k gS ^vDlj fo|ky;ksa esa gksus okyh ,slh ÅckÅ vkSj csdkj izfØ;k,¡ tks 
i<+us ds izfr yxko dks [kRe dj nsrh gSa*A

vius ckbZl o"kZ ds f'k{k.k vuqHko esa xSysxj us xkSj fd;k fd fo|ky;ksa esa 
,slh cgqr lkjh izFkk,¡ gSa tks fo|kfFkZ;ksa dks mPp fo|ky;h f'k{kk rd vkrs&vkrs 
i<+us ds izfr mnklhu dj nsrh gaSA os crkrs gSa fd ;fn ulZjh] ik¡poh rFkk 
ckjgoha d{kk ds fo|kfFkZ;ksa dk vè;;u fd;k tk, rks irk pysxk fd cPpksa 
dk i<+us ds izfr joS;k] mRlkg ls mnklhurk rFkk fojks/k Hkko esa cny x;k 
gSA ;|fi fo|ky; dk mn~ns'; ;g Hkh gS fd og i<+us dks izksRlkfgr djs vkSj 
f'k{kdksa dks vDlj ;g yxrk Hkh gS fd os cPpksa dks i<+us ds fy, izsfjr dj jgs 
gSa ijUrq vk¡dM+s crkrs gSa fd ekeyk ,slk ugha gSA f'k{kd bldk dkj.k xjhch] 
vfHkHkkodksa ds f'k{kk Lrj esa deh] ?kj ij eqfnzr iBu lkexzh dh deh] nwljh 
Hkk"kk dk eqn~nk] cPps dh v/khjrk vkSj euksjatu ds vU; fodYiksa dks crkrs 
gSaA ;s lc dkjd jhfMlkbM esa viuk ;ksxnku nsrs gaS] gkykafd dqN vkSj dkjd 
Hkh fo|ky; esa gSa tks i<+us dh gR;k dj jgs gSaA ikBd rS;kj djus ds ctk; 
ijh{kk nsus ij t+ksj] ^jkeck.k* tSls iBu dk;ZØe] okLrfod iBu vuqHkoksa dks 
lhfer djuk] fdrkcksa dk cgqr T;knk ;k cgqr de i<+uk rFkk ewd iBu dh 
txg 'kSf{kd ¼fMxzh@ijh{kk ds fy,½ i<+uk tSls dkjd jhfMlkbM esa izeq[k gSA 

xSysxj] ^^f'k{kdksa rFkk ikB~;p;kZ fuekZrkvksa dk ^xq.kkRed* iBu ls D;k 



rkRi;Z gS\ ;fn vf/kdka'k fo|ky;ksa dh izfØ;kvksa ij xkSj djsa rks ;g yxrk 
gS fd fo|ky; jkT; }kjk ijh{kk ds fy, vfuok;Z dh xbZ lkexzh ds iBu dks 
gh ^xq.kkRed* iBu ekurs gSaA vkSj bl izdkj dk iBu fo|kFkhZ vius o;Ld 
thou esa 'kk;n gh dj ldsaxsA**

bl iqLrd esa ik¡p ikB gaS % n ,sfyQsUV bu n :e] buMSUtMZ ekbaMl] 
voksbfMax n lqukeh] QkabZfMax n LohV LikWV vkWQ bUlVªD'ku ,.M ,fUMax 
jhfMlkbMA izR;sd v/;k; jhfMlkbM ls lacaf/kr dkjdksa dk xgurk ls vè;;u 
djrk gS vkSj ;g [kkstus ds iz;kl ij [kRe gksrk gS fd fo|kfFkZ;ksa dks iqLrdksa 
ds izfr mnklhu gksus ls dSls jksdsA

 izLrkod ds ckjs esa % oanuk iqjh us ;wfuoflZVh vkWQ bfyukW;] vcZu dSaisu ls 
Hkk"kk foKku esa ihp-Mh- dh gSA muds vuqlU/kku #fp 
esa /ofud Loj] lLoj ikB] NUn'kkL=k] f}Hkk"kkokn] U;w 
bafXy'kst+ vkSj lkekftd Hkk"kk foKku 'kkfey jgs gSA os 
fo|k Hkou] mn;iqj dh lykgdkj Hkh gSaA

 e-mail : vandana22puri@yahoo.com

 vuqoknd % usgk d';i] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt-½A

 òksr % ysaXost ,.M ysaXost Vhfpax] 3-1-5-] 66&67] tuojh 2014-
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700 Dykl:e ,fDVfoVht+ % bUlVsUV yslUl 
QkWj fct+h VhplZ

¼izdk'kd % eSfDeyu cqDl Q+kWj VhplZ] vkWDLQ+MZ] izFke izdk'ku % 2003] 
orZeku laLdj.k % 2005] ISBN : 978-1-4050-8001-9½

ys[kd % MsfoM lsej rFkk ekfj;k iksiksok
izLrkod % oUnuk iqjh 

tSlk fd 'kh"kZd ls ladsr feyrk gS] bl iqLrd esa izkjfEHkd rFkk 
mPp&ek/;fed Lrj ij vaxzst+h dks ,d fons'kh Hkk"kk ds :i esa i<+kus 
okys f'k{kdksa ds fy, 700 xfrfof/k;k¡ gSaA ;g mu f'k{kdksa ds fy, ,d 
egÙoiw.kZ lk/ku gS tks vaxzst+h&f'k{k.k dks vkuUnnk;h rFkk #fpdj cukuk 
pkgrs gSaA fdrkc esa izLrkfor xfrfof/k;ksa dk mn~ns'; ikB&;kstuk ds fgLls ds 
rkSj ij] lgk;d lkexzh ds :i esa ;k Qksdl cnyus dh vko';drk eglwl 
gksus ij rqjUr vH;kl eqgS;k djokuk gSA buesa ls vf/kdrj xfrfof/k;ksa ds 
fy, fdlh fo'ks"k rS;kjh dh vko';drk ugha gSA

bl fdrkc dks pkj fgLlksa esa foHkkftr fd;k x;k gS& ckrphr] dk;Z] 
O;kdj.k vkSj 'kCnkoyhA izR;sd fgLls esa ,d ls vf/kd xfrfof/k;k¡ gSaA gj 
fgLls esa 'kkfey xfrfof/k;ksa dks v{kjØe ds vuqlkj O;ofLFkr fd;k x;k 
gSA lHkh fo"k;ksa dks fdrkc ds vUr esa lwphc) fd;k x;k gSA xfrfof/k;ksa 
dks djokus dk le; f'k{kd }kjk d{kk ds vkdkj rFkk fo|kfFkZ;ksa dh #fp 
vkSj ;ksX;rk rFkk mRlkg dks è;ku esa j[krs gq, r; fd;k tk ldrk gSA 
dqN xfrfof/k;k¡ d{kk ds ckgj izkstsDV ds :i esa gSa vkSj buesa baVjusV ij 
[kkstchu dh vko';drk iM+ ldrh gSA vfèkdka'k ekeyksa esa] f'k{kdksa dks 
xfrfof/k dk 'kh"kZd cksMZ ij fy[kus ds fy, izksRlkfgr fd;k tkrk gS rkfd 
ckrphr dks xfrfof/k dh fn'kk esa ys tk;k tk ldsA xfrfof/k dh dfBukbZ 
dk Lrj xfrfof/k&'kh"kZd ds cxy esa fpfÌr gSA lsej vkSj iksiksok lq>krs gSa 
fd O;kdj.k ds fy, vf/kd lhfer xzsfMax gksuh pkfg,( ckrphr ds fo"k;ksa ls 



lEc) xfrfof/k;ksa ds fy, xzsfMax d{kk vkSj Lrj&fo'ks"k ds vuq:i gks ldrh 
gSA fnypLi ckr gS fd cPPkksa ds fy, laosnu'khy ;k mUgsa vlgt fLFkfr esa 
Mkyus okys fo"k;ksa ds lkFk ,d [krjs dk fu'kku vafdr gS rkfd f'k{kd ml 
xfrfofèk dks iz;ksx esa ykus ds ckjs esa lko/kkuhiwoZd fu.kZ; ys ldsA 

xfrfof/k;ksa dks pkj eq[; oxksZa esa foHkkftr fd;k x;k gSµ

• f'k{kd fo|kfFkZ;ksa dks lkadsfrd iz'uksa] egÙoiw.kZ 'kCnksa ;k okD;ka'kksa dh 
enn ls crkrk gSA 

• lkadsfrd 'kCn cksMZ ij fy[ks jgrs gSaA 
• la{ksi esa cksydj fy[kokus ;k Hkwfedk fu/kkZj.k }kjk xfrfof/k;k¡ dh tkrh gaSA
• dksbZ ,d fo|kFkhZ&fo'ks"k d{kk ds ckgj xfrfof/k ds fy, rS;kjh djrk gS 

vkSj d{kk esa bls izLrqr djrk gSA

vf/kdka'k xfrfof/k;ksa ds vyx&vyx fgLls gSa ftUgsa tksM+ksa esa] lewg esa ;k fQj 
iwjh d{kk dh xfrfof/k ds :i esa fd;k tkuk gksxkA ;s xfrfofèk;k¡ fo|kfFkZ;ksa 
dks fofHkUu izdkj ds dkS'kyksa ls tksM+rh gSaA lsej vkSj iksiksok lq>krs gSa fd 
dbZ lkjh xfrfof/k;ksa esa Vhe cukdj [ksyuk egÙoiw.kZ gSA bl izdkj ds [ksyksa 
ls nksLrkuk izfrLi)kZ rFkk d{kk esa fo|kfFkZ;ksa dh HkkoukRed Hkkxhnkjh dks 
c<+kok feyrk gSA

;g iqLrd mu f'k{kdksa ds fy, ,d egÙoiw.kZ Lkk/ku gS tks ;kstukc) 
ikB~;Øe dh fo"k;oLrq ds nk;js ls fudydj] pkgrs gSa fd mu ds fo|kFkhZ 
lh[kus dh izfØ;k esa 'kkfey gksaA xfrfof/k;k¡ uokpkjh] O;Lr j[kus okyh rFkk 
vaxzst+h ds Kku dks c<+kus okyh yxrh gSaA f'k{kd buesa ls dqN xfrfof/k;ksa dks 
vU; Hkk"kkvksa ds f'k{k.k ds fy, Hkh vko';drkuqlkj ifjofrZr dj ldrs gSaA

 izLrkod ds ckjs esa % oanuk iqjh us ;wfuoflZVh vkWo bfyukW;] vcZu dSEisu 
ls Hkk"kk&foKku esa ih,p-Mh- dh gSA vuqlU/kku 
lEcU/kh mudh #fp esa èofud Loj] lLoj ikB] NUn'kkL=k] 
f}Hkk"kkokn] U;w bafXy'kst+ vkSj lkekftd Hkk"kk&foKku 
'kkfey jgs gSaA os fo|k Hkou] mn;iqj dh lykgdkj Hkh gSA

 e-mail : vandana22puri@yahoo.com

 vuqoknd % usgk d';i] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt-½A

 òksr % ysaXost ,.M ysaXost Vhfpax] 3-1-5] 65] tuojh 2014-

700 Dykl:e ,fDVfoVht+ % bUlVsUV yslUl QkWj fct+h VhplZ % 177 



178 % Hkk"kk ,oa Hkk"kk f'k{k.k [k.M&2

MoSyfiax eVhfj;Yt+ QkWj ysaXost VhfpaXk
¼izdk'kd% CywElcjh yanu] igyk izdk'ku% 2003] orZeku laLdj.k% 2013]  

ISBN : (HB) 978-0-8264-5918-3 (PB) 978-0-8264-5917-6½

lEiknd % czk;u VkWefyalu  
izLrkod % oanuk iqjh 

,slh dbZ iqLrdsa gSa ftUgksaus Hkk"kk lh[kus&fl[kkus ds {ks=k esa lkexzh fuekZ.k ls 
lEcfU/kr egÙoiw.kZ eqn~ns mBk;s gSaA ysfdu ;g iqLrd nwljh iqLrdksa ls fHkUu 
gSA ;g u dsoy Hkk"kk&v/;;u ds {ks=k esa Hkk"kk lh[kus&fl[kkus dh lkexzh ls 
tqM+s eq[; igyqvksa rFkk eqn~nksa dks O;kidrk ds lkFk ns[krh gS] cfYd fo'o Hkj 
esa bl lkexzh ds fuekZrkvksa rFkk miHkksxdrkZvksa dh n`f"V ls bl fo"k; esa gq, 
orZeku fodkl dks Hkh 'kkfey djrh gSA ;g iqLrd vaxzst+h ds vfrfjDr vU; 
Hkk"kkvksa tSls LiSfu'k] bVSfy;u vkSj tSiuht+ ds n`f"Vdks.k ls Hkh Hkk"kk&f'k{k.k 
ds fy, lkexzh fuekZ.k dk ijh{k.k djrh gSA

bl iqLrd ds ys[kdksa esa vaxzst+h ewy ds vkSj xSj&vaxzst+h Hkk"kh nksuksa rjg 
ds ys[kd 'kkfey gSaA ;s ys[kd X;kjg vyx&vyx ns'kksa ls gSa] vyx&vyx 
Hkk"kk,¡ cksyrs gSa vkSj muds ikl fdlh u fdlh fons'kh ;k f}rh; Hkk"kk&f'k{k.k 
dk vuqHko gSA bUgksaus Hkk"kk&foKku ds orZeku #>kuksa dks /;ku esa j[krs gq, 
f}rh; Hkk"kk dh lkexzh dks fufeZr djus esa ;ksxnku fn;k gSA  

bl iqLrd dk ljksdkj lkexzh fodflr djus] mlds ewY;kadu vkSj 
fy[kus ds fl)kUrksa vkSj dk;Zfof/k;ksa ls rks gS gh] f'k{kdksa ds O;fDrxr rFkk 
O;kolkf;d fodkl ls Hkh gSA iqLrd ds ik¡p fgLls gSaµ

•  lkexzh dk ewY;kadu rFkk :ikUrj.kA
•  lkexzh&fuekZ.k ds fl)kUr rFkk dk;Zfof/k;k¡ ¼<k¡pk] ys[ku] izdk'ku] 

lkexzh dks ekUkoh; Lrj ij ykuk] ln`'; rRo] bysDVªkWfud lkexzh rFkk 
ikB~;Øe&iqLrd ds izfr ltZukRed n`f"Vdks.k½A



•  y{; lewgksa ¼izkFkfed fo|ky;] f}rh;&Hkk"kk f'k{kkFkhZ] Ok;Ld izkjfEHkd 
f'k{kkFkhZ] o;Ld bR;kfn½ ds fy, lkexzh fuekZ.kA

•  fof'k"V izdkjksa dh lkexzh ¼O;kdj.k] i<+us vkSj cksyus] 'kCnkoyh] lkfgR;] 
Hkk"kk ds izfr tkx:drk] lkaLÑfrd&tkx:drk bR;kfn ls lac) lkexzh½ 
dk fuekZ.kA

•  lkexzh&fuekZ.k izf'k{k.k ¼f'k{kd&izf'k{k.k] lkexzh&fodkl] ikB~;iqLrd 
ys[ku bR;kfn½A

Hkk"kk lh[kus&fl[kkus ls lEc) lkexzh ij fy[kh x;h vf/kdka'k iqLrdsa] Nih 
gq;h lkexzh ij dsfUnzr gksrh gSaA ysfdu ;g iqLrd lǹ'; lkexzh] Jo.k lkexzh] 
dEI;wVj] bUVjusV vkSj thoUr lkexzh dh ckr djrh gSA iqLrd ds dqN ys[kµ 
,d jk"Vªh; rFkk laLFkkxr ikB~;iqLrd ¼ikB 3] 30½ ds fy, vko';d t:jrksa 
ij ppkZ djrs gSaA vU; ikBksa esa mu le>kSrksa ij /;ku dsfUnzr fd;k x;k gS 
tks lkexzh ds O;kikfjd mRiknu ds pyrs djus iM+rs gSa ¼ikB 7] 8] 15] 19½A 

cgqr ls ikBksa esa bl ckr ij ppkZ dh xbZ gS fd FkksM+s ls izf'k{k.k] vuqHko 
rFkk lg;ksx ls gh fdl izdkj f'k{kd vPNh lkexzh ds ys[kd cu ldrs 
gSa ¼ikB 6] 27] 30] 31½A dqN ikBksa esa lq>ko fn;s x, gSa fd fdu rjhdksa 
ls lkexzh&mRiknu esa gksus okyh =kqfV;ksa ls cpk tk ldrk gS ¼ikB 1] 2] 4] 
5½A ;g iqLrd dqy feykdj muds fy, ,d gh txg ij cgqr dqN miyC/k 
djokrh nqdku dh rjg gS tks fo'o Lrj ij Hkk"kk ds fy, lkexzh&fuekZ.k ds 
ekStwnk #>kuksa ds ckjs esa tkuuk pkgrs gSaA

 izLrkod ds ckjs esa % oanuk iqjh us ;wfuoflZVh vkWQ bfyukW;] vcZu dSaisu ls 
Hkk"kk foKku esa ih,p-Mh- dh gSA mudh vuqlU/kku #fp 
esa /ofud Loj] lLoj ikB] NUn'kkL=k] f}Hkk"kkokn] U;w 
bafXy'kst+ vkSj lkekftd Hkk"kk foKku 'kkfey jgs gSaA os 
fo|k Hkou] mn;iqj dh lykgdkj Hkh gSaA

 e-mail : vandana22puri@yahoo.com

 vuqoknd % usgk d';i] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt-½A

 òksr % ysaXost ,.M ysaXost Vhfpax] 3-1-5] 66] tuojh] 2014-

MoSyfiax eVhfj;Yt+ QkWj ysaXost VhfpaXk % 179 



180 % Hkk"kk ,oa Hkk"kk f'k{k.k [k.M&2

n xzkej ,fDVfoVh cqd % v fjlkslZ cqd vkWQ 
xzkej xsEl QkWj ;ax LVqMsaV~l

¼izdk'kd % dsafczt fo'ofo|ky; izsl] izFke laLdj.k % 1999] orZeku vad % 2011]
ISBN : 978-0-521-57579-9½ 

ys[kd % ckWc vkWch

[ksy cPpksa ds fy, lh[kus&fl[kkus dk ,d vkd"kZd rjhdk gSA ^n xzkej 
,fDVfoVh cqd* cPpksa ds [ksyksa dk mi;ksx djrs gq, O;kdj.k i<+kus ds fy, 
,d mi;ksxh iqLrd gSA [ksy] ckrphr dks izksRlkfgr djrs gq,] è;ku dks c<+krs 
gq, vkSj lh[kus ds mRlkg dks cukrs gq,] Hkk"kk ds bLrseky ds fy, egÙoiw.kZ 
vk/kkj iznku dj ldrs gSaA ;g iqLrd vaxzst+h ds mu f'k{kdksa ds fy, gS ftuds 
Nk=k 12&16 o"kZ ds vk;q lewg ds gSaA ;g izkFkfed ls ysdj mPp ek/;fed 
Lrj ds Hkk"kk lh[kus okyksa ds fy, xfrfof/k;ksa dh ,d Ük`a[kyk miyCèk djkrh 
gSA xfrfofèk;ksa  dks bl rjg ls rS;kj fd;k x;k gS fd os lh[kus okyksa dks 
izksRlkfgr dj ldsa] os ;g ns[k ldsa dh Hkk"kk dh cukoV dSlh gksrh gS vkSj 
fdu u;s rjhdksa dk mi;ksx fd;k tk ldrk gS] ;g mUgsa u;s rjhdksa dk lgh 
rjg ls iz;ksx djus vkSj vHkh tks Hkk"kk os cksy jgs gSa mlds lkFk tksM+us esa 
enn djrh gSA ;s lh[kus okyksa dh enn djrh gS fd os vius dkS'kyksa dk 
mi;ksxh dkeksa ds fy, iz;ksx dj ldsa] rkfd ckrphr djrs oDr ;g lh[kk 
tk lds fd ,d Hkk"kk dk nwljh Hkk"kk ij D;k izHkko iM+rk gSA 

bl iqLrd esa 15 bdkb;k¡ gSaA izR;sd bdkbZ ,d Hkk"kk {ks=k ij vkèkkfjr gS 
vkSj blesa ml Hkk"kk {ks=k ds fofHkUu igyqvksa ls lEcfU/kr 4 ls 5 xfrfof/k;k¡ 
nh x;h gSaA iqLrd xfrfof/k;ksa ds fofHkUu izdkjksa ds ctk; Hkk"kk ds fofHkUu 
igyqvksa ds vk/kkj ij fy[kh xbZ gSA xfrfof/k;ksa esa cksMZ ds [ksy] igsfy;k¡] 
dkMZ [ksy] nkSM+ ds [ksy] ?kVko djus okys [ksy] iz'uksÙkjh vkfn 'kkfey gSaA ;s 
xfrfof/k;k¡ d{kk esa gksus okyh fofHkUu izdkj dh izfØ;kvksa dk mi;ksx djrh 



gSa tSls fd tksM+ksa] lewgksa esa dke djuk] cM+s lewgksa esa 'kkfey gksuk] dejs esa 
j[kh phtksa dks bdV~Bk djuk] Hkkxhnkj [kkstuk vkfnA ikBksa esa orZeku dky] 
iz'u] Hkwr dky] rqyuk,¡] phtksa dk o.kZu] Hkfo"; dky] lgh vkdkj] phtsa 
ftUgsa ge fxu ldsa]  nkf;Ro vkSj laHkkouk,¡] le; n'kkZuk] xfrfof/k vkSj 
LFkku] iSflo okWbl] dkeksa dh vnyk cnyh vkSj fdl us D;k dgk tSls fo"k;ksa 
dks 'kkfey fd;k x;k gSA vkf[kjh ikB esa [ksyksa dks ,d ckj fQj ls nksgjk;k 
x;k gS] ftlls fd fiNys 14 ikBksa dks ,d ckj fQj ls ;kn fd;k tk ldsA

 izLrkod % oanuk iqjh us ;wfuoflZVh vkWQ bfyukW;] vcZu dSaisu ls 
Hkk"kk foKku esa ih,p-Mh- dh gSA mudh vuqlaèkku #fp 
esa /ofud Loj] lLoj ikB] NUn'kkL=k] f}Hkk"kkokn] U;w 
bafXy'kst+ vkSj lkekftd Hkk"kk foKku 'kkfey jgs gSaA os 
fo|k Hkou] mn;iqj dh lykgdkj Hkh gSaA

 vuqoknd % dkfeuh mik/;k;] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt-½A

 òksr % ysaXost ,.M ysaXost Vhfpax] 3-2-6] 54] tqykbZ 2014- 

n xzkej ,fDVfoVh cqd % v fjlkslZ cqd vkWQ xzkej xsEl QkWj ;ax LVqMsaV~l % 181 
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betsZUV fyVªslh % fpYMªUl cqDl ÝkWe 0&3] 
LVMht bu fjVu ysaXost ,.M fyVsªlh
¼izdk'ku % ,ElVjMse fQYysMsfYQ;k] izFke laLdj.k % 2011] 
ISBN : (HB) 97890272 18087, (PB) 9789027283238½

lEiknd % csêhuk dqaesfyZax&es;cksmj
izLrkod % oUnuk iqjh  

fdrkcksa vkSj fp=kksa okyh fdrkcksa ds 3 o"kZ ls de mez ds cPpksa ij iM+us okys 
izHkkoksa ij dkQh de vè;;u gqvk gSA ;qok eu esa i<+us dh bPNk vkSj #fp 
dks fodflr djus esa fp=kksa okyh iqLrdksa vkSj dgkfu;ksa dk ,d cM+k ;ksxnku 
gSA betsZUV fyVªslh ;s ns[krh gS fd ge ;s dSls tkus fd cgqr NksVs cPps tks 
10 eghus ls 3 o"kZ dh mez ds chp esa gksrs gSa] oks fdlh ds lkFk fp=kksa okyh 
iqLrd esa fp=kksa dks ns[k dj ;k cPpksa dh fdrkcksa esa ls dgkuh lqu dj D;k 
lh[krs gSa\ os dkSu&lh ekufld t:jrsa gSa tks lh[kus dh ,slh izfØ;kvksa dks 
c<+kok nsrh gSa\ ;s i<+us&fy[kus dh 'kq#vkr ij vktdy gksus okys 'kks/k ds 
eq[; loky Hkh gSaA bl iqLrd ds ikB ekpZ 2009 esa fp=kksa okyh iqLrdksa 
ds laxzgky; VªkbLMksQZ esa cxZ fotse] dksyksu ds ikl] teZuh esa vk;ksftr 
vUrjkZ"Vªh; lEesyu esa izLrqr ys[kksa ds la'kksf/kr izk:i gSaA  

iqLrd esa dqy 14 ikB gaS tks 3 fgLlksa esa foHkkftr gaSA igyk fgLlk 
^izkFkfed lk{kjrk ds vk/kkj* esa 3 v/;k; gSaA ;g 3 o"kZ ls de mez ds cPpksa 
}kjk dkYifud vkSj jkst+ejkZ dh ?kVukvksa dk 'kkfCnd fp=k.k] NksVs cPpksa esa 
jaxksa dh le>] lfp=k iqLrdksa vkSj vk/kqfud dyk esa cqfu;knh fMT+kkbu ds 
ckjs esa gSA nwljk fgLlk ^rhu o"kZ ls de mez ds cPpksa ds fy, fp=kksa okyh 
iqLrdsa* gS blesa 6 ikB gSa& lkfgR; ds fy, izksRlkgu dSls 'kq: gksrk gS] NksVs 
vkSj ekSf[kd rjhdksa dks lh[kuk] [ksy&[ksy esa i<+uk] 0&3 mez rd ds cPpksa ds 



fy, fp=kksa okyh iqLrdksa ds 'kCn] NksVs cPpksa esa lk{kjrk ds jkLrs vkSj vly 
mi;ksx vkSj oSKkfud lksp dks tksM+uk gSaA rhljs fgLls dk 'kh"kZd gS ^cPps@
fdrkc ds chp vkilh ckrphr% dsl LVMh*A blesa 4 ikB gSa& ek¡ }kjk fp=kksa 
okyh iqLrd dks i<+us ds nkSjku pht+ksa vkSj dk;ksZa dh le>] fcuk fdlh fooj.k 
ds i<+uk] [ksy] ckrphr vkSj dgkfu;ksa }kjk i<+kbZ vkSj Lo;a i<+us dh Hkkouk 
dks fodflr djuk vkSj dSls fp=kksa okyh iqLrdsa i<+ dj nks rjg dh Hkk"kk 
cksyus okys NksVs cPpksa dk HkkoukRed fodkl gksrk gSA

mHkjrh vkSj izkFkfed lk{kjrk ds O;kogkfjd igyqvksa ij dbZ iqLrdsa 
gSaA gkyk¡fd] bl iqLrd esa dbZ fo"k;ksa dh tkudkjh gS ¼tSls dyk bfrgkl] 
cPpksa ds lkfgR;d 'kks/k] fp=kksa okyh iqLrd ds fu;e] Hkk"kk foKku] Kku ls 
lacaf/kr euksfoKku vkSj f'k{kk'kkL=k½ vkSj ;s 3 o"kZ ls de mez ds NksVs cPpksa 
dh izkjfEHkd lk{kjrk vkSj cPpksa dh iqLrdksa ds chp esa etcwr lEcU/kksa ij 
t+ksj nsrh gSA

 izLrkod % oanuk iqjh us ;wfuoflZVh vkWQ bfyukW;] vcZu dSaisu ls 
Hkk"kk foKku esa ih,p-Mh- dh gSA mudh vuqlUèkku #fp 
esa /ofud Loj] lLoj ikB] NUn'kkL=k] f}Hkk"kkokn] U;w 
bafXy'kst+ vkSj lkekftd Hkk"kk foKku 'kkfey jgs gSaA os 
fo|k Hkou] mn;iqj dh lykgdkj Hkh gSaA

 vuqoknd % dkfeuh mik/;k;] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt-½A

 òksr % ysaXost ,.M ysaXost Vhfpax] 3-2-6] 54&55] tqykbZ 2004-

betsZUV fyVªslh % fpYMªUl cqDl ÝkWe 0&3] LVMht bu fjVu ysaXost ,.M fyVsªlh % 183 





fjiksVZ





vt+he izseth Qkm.Ms'ku ds QhYM dfeZ;ksa 
ds fy, Hkk"kk dh dk;Z'kkyk

fuosfnrk fot; csnknqj 

LVsV bfULVV~;wV vkWfQl] vt+he izseth QkmUMs'ku] t;iqj
19&24 ekpZ] 2013

LVsV bfULVV~;wV ,-ih-,Q- ¼jktLFkku½ esa izks- jek dkar vfXugks=kh o izks- ve`r 
yky [kUuk ds ekxZn'kZu esa Hkk"kk&dk;Z'kkyk vk;ksftr dh xbZA dk;Z'kkyk esa dqy 
47 izfrHkkfx;ksa us Hkkx fy;kA buesa 21 vaxzst+h lewg] 3 dUuM+ lewg] 20 fgUnh 
lewg vkSj 3 fo|k Hkou lkslk;Vh ds lnL; FksA dk;Z'kkyk ds mn~ns'; Fksµ

 (i) ;g le>uk fd cPps Hkk"kk dSls lh[krs gSaA 
 (ii) Hkk"kk dh izÑfr vkSj <k¡ps dh le> cukukA
 (iii) Hkk"kk vtZu djus o Hkk"kk lh[kus dh izfØ;k dks le>ukA

lh[kus okykas dk Hkk"kk&izksQkby % cgqHkkf"kdrk dks le>us dh vksj igyk dne

jtuh us lh[kus okyksa dk Hkk"kk&izksQkby cukus dh vko';drk ds ckjs esa 
ckrphr dhA lkFk gh izfrHkkfx;ksa dk Hkk"kk&izksQkby cukus ds fy, :ijs[kk 
Hkh rS;kj dhA 

vxyk l=k ̂ cPps esa Hkk"kk vftZr djus dh {kerk gksrh gS* ij dsafnzr FkkA 
bl lUnHkZ esa dbZ eqn~nksa ij fopkj fd;k x;k tSls& D;k Hkk"kk dsoy udy 
djds vkSj fofHkUu Hkk"kk;h ?kVdkas ds chp lEcU/k LFkkfir djds lh[kh tkrh 
gS] Hkk"kk vkSj laKku esa D;k lEcU/k gS\ D;k Hkk"kk vtZu pj.k&nj&pj.k gksrk 
gS ;k Hkk"kk vtZu ds nkSjku dbZ izfØ;k,¡ ,d lkFk pyrh gSa\ vkSj Hkk"kk vtZu 
esa cPps ds ikl ekStwnk Kku dh D;k Hkwfedk gksrh gS\ bR;kfnA

^^ys e'kkyas py iM+s gSa yksx esjs xk¡o ds---** xhr ds lkFk nwljs fnu dh 

vt+he izseth Qkm.Ms'ku ds QhYM dfeZ;ksa ds fy, Hkk"kk dh dk;Z'kkyk % 187 



188 % Hkk"kk ,oa Hkk"kk f'k{k.k [k.M&2

'kq#vkr gqbZA xhr dks jkseu fyfi esa dSls fy[kk tk ldrk gS& bl ij jkspd 
ppkZ gqbZA izfrHkkfx;ksa dks mudh ewy Hkk"kk ds vkèkkj ij lewgksa esa ck¡Vk x;kA 
ekywe gqvk fd iwjs cM+s lewg esa dqy 9 Hkk"kk,¡ ekStwn FkhaA igys gj lewg us 
bl xhr dk viuh Hkk"kk esa vuqokn fd;k vkSj fQj bl vuqokn dks jkseu 
fyfi esa fy[kdj fMLIys cksMZ ij yxk fn;kA

vuqokn ds VkWLd ij ppkZ

nksigj ds l=k esa izksQslj vfXugks=kh us vuqokn ds VkWLd ij fopkj djus esa 
izfrHkkfx;ksa dh enn dhA izfrHkkfx;ksa dh le> cuh fd lHkh Hkk"kkvksa dks 
fdlh Hkh ,d fyfi esa fy[kk tk ldrk gS] ogha lk/kkj.k rCnhfy;k¡ djds 
fdlh Hkh Hkk"kk dks lHkh fyfi;ksa esa fy[kk tk ldrk gSA okLro esa Hkk"kk dk 
fyfi ls dksbZ ysuknsuk ugha gSA vr% gesa [kqn dks fyfi dh csfM+;ksa ls eqDr 
djus dh t+:jr gSA lkFk gh ,d Hkk"kk dk Kku nwljh Hkk"kk dh le> cukus 
esa Hkh ennxkj gksrk gSA ;g Hkh le> cuh fd VsDLV ds ckjs esa iwjh le> u 
gks rks vuqokn ugha fd;k tk ldrkA ;kfu fd vuqokn djus ds fy, lcls 
t+:jh gS VsDLV dh laiw.kZrk esa le>A mUgksaus tkuk fd ekuoh; Hkk"kkvksa dh 
lajpuk esa cqfu;knh lekurk,¡ gksrh gSa vkSj Loj /ofu;ksa ,oa O;tau /ofu;ksa 
esa vUrj gksrk gSA fnu ds vafre l=k ^i<+uk D;k gS* dk lapkyu iYyoh us 
fd;kA l=k ds nkSjku ,d VsDLV dk fofHkUu ikBdksa }kjk fHkUu&fHkUu vFkZ 
xzg.k fd;k tk ldrk gS vkSj ;g vFkZ ys[kd }kjk fn;s x;s vFkZ ls Hkh fHkUu 
gks ldrk gS] bl eqn~ns ij jksekapd cgl fNM+ xbZA 

Hkk"kk dh izÑfr dh [kkstchu

rhljs fnu ds igys l=k esa izfrHkkfx;ksa dh 'kadkvksa o muds iz'uksa ds ckjs esa 
ppkZ gqbZA nwljs l=k esa vyx&vyx rjg ds lewg dk;Z fd;s x;s tSls fd ftl 
xhr dks izfrHkkfx;ksa us viuh Hkk"kk esa vuqokfnr fd;k x;k Fkk mUgsa mlh 
vuqokfnr xhr esa ls 'CCCV'*  o 'VCCC'  iSVuZ okys 'kCnksa dks igpkuuk 
FkkA blh VkWLd dk nwljk fgLlk Fkk bl vuqokfnr xhr ls miyC/k MkVk dks 
ns[krs gq, viuh Hkk"kk esa opu ifjoZru ds fu;eksa dks <w¡<+ukA bl VkWLd ds 

*C (Consonant Sound)  O;atu /ofu;ksa dk izrhd gSA
  V (Vowel Sound)  Loj /ofu;ksa dk izrhd gSA 



izLrqrhdj.k ds nkSjku /ofu ds Lrj dk vkèkkjHkwr o lkoZHkkSfed fu;e lkeus 
vk;k fd yxHkx lHkh Hkk"kkvksa ds 'kCnksa esa èofu;ksa ds lewgksa dk vk;kstu 
eq[;r% 'CVCV' gh gksrk gSA ppkZ ds vUr esa le> cuh fd Hkk"kk lh[kus dh 
izfØ;k esa njvly dbZ ckj gesa dbZ pht+ksa dks Hkwyuk gksrk gS rkfd ge u;k 
lh[k ldsaA vr%  dg ldrs gSa fd Hkk"kk lh[kuk Hkk"kk Hkwyus dh izfØ;k gS vkSj 
cPpk bu lkoZHkkSfed fu;eksa dk mi;ksx dj dksbZ Hkh Hkk"kk lh[k ldrk gSA

Hkk"kk dh izÑfr D;k gS\

pkSFks fnu dh 'kq#vkr gqbZ Hkk"kk dh izÑfr ij ppkZ lsA izksQslj vfXugks=kh 
us crk;k fd Hkk"kk ds fyf[kr :i dh rqyuk esa Hkk"kk dk ekSf[kd :i T+;knk 
tYnh cnyrk tkrk gS vkSj gesa cksyh vkSj fyfi esa ijLij u;s lEcU/k cukrs 
jguk pkfg;sA ,d rjQ rks Hkk"kk esa lkS izfr'kr euekukiu gS] ogha nwljh 
rjQ ;g lkS izfr'kr fu;e&fu;af=kr Hkh gSA

vxys l=k esa /ofu ds lcls NksVs VqdM+s ¼'kCnka'k½ dh lajpuk ij ppkZ 
gqbZA 'kCnka'k& 'kCn dh og lcls NksVh bdkbZ gS ftls ge ,d gh lk¡l esa cksy 
ldrs gSaA fdlh 'kCnka'k dk dsUnz Loj èofu gksrh gS] tks 'kCnka'k dh /ofu dk 
f'k[kj fu/kkZfjr djrh gSA dsoy 'kq) O;atu èofu;ksa ds iz;ksx ls ge 'kCn ;k 
'kCnka'k dks cksy gh ugha ldrsA ^e*] ^u* vkSj ^y* [kkl /ofu;k¡ gSa D;ksafd ;s 
¼+½ flysfcd vkSj ¼&½ flysfcd nksuksa Jsf.k;ksa esa mi;qDr gSaA ;kfu bu /ofu;ksa 
dks Loj èofu dh lgk;rk ls Hkh cksyk tk ldrk gS vkSj fcuk Loj èofu;ksa 
ds HkhA mnkgj.k ds fy, vaxzst+h ds 'kCn tSls fd 'little', 'button'  bR;kfn 
cksyrs le; ^V* vkSj ^y* ds chp] ^V* vkSj ^u* ds chp Loj dk lg;ksx u 
ds cjkcj gSA 'w'  vkSj 'y'  isphnk gSa D;ksafd u rks ;s iw.kZr% O;atu gSa vkSj 
u gh LojA iw.kZ Loj 'kCnka'k dk /ofu f'k[kj cukus dh {kerk j[krs gSa vkSj 
'kCnka'k dk dsanzd Hkh gksrs gSaA bl ppkZ dks cgqopu&fuekZ.k VkWLd ij izLrqfr 
ds ekè;e ls izfrHkkfx;ksa us vkxs c<+k;kA

vaxzst+h Hkk"kk esa cgqopu :fie dk fuekZ.k

izksQslj vfXugks=kh us crk;k fd vaxzst+h esa rhu fdLeksa ds cgqopu feyrs gSaµ 
/s/, /z/  vkSj /iz/  esa var gksus okysA muds }kjk dqN vioknksa ds mnkgj.k 
Hkh fn;s x;s tSls fd child, knife, tooth vkfn tks bu fdLeksa ds varxZr ugha 
vkrsA mu rhu fu;eksa ds ckjs esa foLrkj ls ppkZ gqbZ ftlds vk/kkj ij vaxzst+h 
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ds vU; lHkh 'kCnksa ds cgqopu cuk;s tk ldrs gSaA vafre l=k esa lewgksa dks 
fiNys fnu i<+us ds fy, fn;s x;s ys[k ij ckrphr gq;h o pkj lky ds cPps 
dh Hkk"kkxr {kerkvksa ds ckjs esa xgjh ppkZ gq;hA 

Hkk"kk vtZu dh izfØ;k ds ckjs esa vkSj [kkstchu

dk;Z'kkyk ds ik¡pos fnu izksQslj vfXugks=kh us izfrHkkfx;ksa ds lkeus cgqopu ds 
fu;e ls lacaf/kr ,d leL;k j[kh vkSj mls gy djus dks dgkA iwjs vkRefo'okl 
ds lkFk lHkh izfrHkkfx;ksa us lek/kku [kkst fy,A izksQslj vfXugks=kh us dgk fd 
,d rhu lky ds cPps ds ikl Hkh ;g Kku ekStwn gksrk gSA blls ;g lkfcr 
gksrk gS fd dksbZ Hkh cPpk] fcuk lpsr iz;Ru fd, Hkk"kk ds fu;eksa dk iqu% 
fuekZ.k dj ldrk gSA blds mijkar fgUnh Hkk"kk esa cgqopu cukus ds rjhdksa 
ds lUnHkZ esa ppkZ dh x;hA ckrphr ds nkSjku lkeus vk;k fd fdlh Hkh laKk 
ds cgqopu cukus ij mlds vyx&vyx :i ,d leku fn[k ldrs gSa] ij 
okD; esa izR;sd dh Hkwfedk fo'ks"k gksrh gSA ;g Hkh lkeus vk;k fd tks cPps 
ewyr% vaxzst+h Hkk"kh gksrs gSa muesa opu dh le> fyax dh le> ls igys vkrh 
gS] tcfd ewyr% fgUnh Hkk"kh cPps igys fyax igpkurs gSa vkSj fQj opuA 

'kCn&tky ls Hkk"kk dh lajpuk dk [kqyklk% Hkk"kk vtZu dk jgL;

vxyk VkWLd Fkk 'kCn&tky dk fuekZ.kA fgUnh Hkk"kk dk 'kCn ̂ py* cksMZ ij fy[k 
fn;k x;kA lewgksa us fn;s x;s 'kCn ds fofHkUu :i tks 'kCn ls feyrs&tqyrs Fks] 
cuk;sA yxHkx chl&chl 'kCn fgUnh o vU; Hkk"kkvksa esa cuk;s x;sA gkykafd 
vaxzst+h esa 'walk'  ls cuus okys 'kCnksa dh la[;k lhfer gh FkhA 'kCn tky 
ds bl VkWLd esa bl ckr dh rjQ /;ku fnyk;k x;k fd cPpksa dks fdlh Hkh 
Hkk"kk esa ,d 'kCn ls tqM+s vU; 'kCnksa ds fuekZ.k dh izfØ;k dks le>us ds 
fy, flQZ 5 ls 6 ,sls 'kCn tky cukus dh t+:jr gSA 'kCn tky cukrs&cukrs 
os [kqn gh Hkk"kk ds 'kCn fuekZ.k dh izfØ;k dk rkuk&ckuk cqu ysrs gSa vkSj 
blds ckn os mu 'kCnksa ds Hkh fofHkUu :i cuk ldrs gSa tks mUgksaus dHkh Hkh 
uk lqus gkas vkSj tks muds fy, fcYdqy u;s gksA ;gh dkj.k gS fd cPpksa }kjk 
dh xyfr;k¡ rkfdZd gksrh gSa] [+kkl rkSj ij viokn 'kCnksa ds lkFk pw¡fd mudks 
;g le> vk tkrk gS fd 'kCnksa dk rkukckuk dSls dke djrk gS blhfy, os 
Ñf=ke ;k lwMks@Nn~e 'kCn Hkh jprs gSaA vxys l=k esa okD; lajpuk ij fopkj 
fd;k x;kA drkZ&fØ;k&deZ vkSj drkZ&deZ&fØ;k iSVuZ ds okD;ksa ij foLrkj ls 



ppkZ gqbZA fQj izfrHkkfx;ksa dh viuh Hkk"kk esa O;fDr] opu] fyax ds fu;eksa 
dh ppkZ dj mUgsa lkj.khc) djus dks dgk x;kA yap ds ckn ds l=k esa Hkk"kk 
ifjokjksa ds ckjs esa ppkZ gqbZA

vkf[+kjh fnu dk vkjaHk [ktku flag th }kjk ,d lqanj cky xhr ls gqvkA 
ftlds ckn Hkk"kk vkSj lkSan;Zcks/k (aesthetics) ij lewgksa esa ppkZ gqbZA fQj 
lewgksa esa gh ;g xfrfof/k dh x;hµ

(i) udkjkRed okD; cukus ds fy, fu;e]
(ii) gk¡&;k&uk okys loky cukus ds fy, fu;e o
(iii) 'wh' okys loky cukus ds fy, fu;e

fgUnh o vaxzst+h esa udkjkRed okD;] gk¡ ;k uk okys lokyksa o 'wh' lokyksa 
ij izLrqfr ds lkFk vxyk l=k vkjaHk gqvkA izfrHkkfx;ksa us vaxzst+h] dUuM+ o 
fgUnh ds fu;eksa ij xkSj dj lkekU;hdj.k fd;k fd vf/kdrj Hkk"kkvksa esa 
udkjkRedrk dk lwpd fØ;k ds djhc fLFkr jgrk gSA izfrHkkxh ;g ns[kdj 
vpafHkr jg x;s fd pkj lky ds cPps dks Hkh bldk cks/k gksrk gSA

gk¡&;k&uk okys lokyksa dk /;kuiwoZd fujh{k.k fd;k x;kA 'wh' ;kfu 
^D;k* okys lokyksa dk dsl fgUnh vkSj vaxzst+h esa fHkUu ik;k x;kA bl ckr 
dks js[kkafdr fd;k x;k fd cPpksa dks Hkh budh lajpuk esa vUrj ekywe gS 
vkSj os mfpr rjhds ls tokc nsuk Hkh tkurs gSaA ;g okdbZ vk'p;Ztud ckr 
gS fd cPps dks Hkk"kkbZ buiqV bruk de feyrk gS ysfdu muds }kjk l`tu 
dh x;h Hkk"kk fn;s x;s buiqV ls dgha T;knk gksrh gSA bls ^IysVks dh nqfoèkk* 
ds uke ls tkuk tkrk gSA cPps Hkk"kk ds lHkh fu;eksa dks le>rs gSa] dqN dk 
Åij mYys[k fd;k x;k gS vkSj ckdh cgqr lkjs fu;e os vkSipkfjd :i ls 
fl[kk;s cxSj gh lh[k tkrs gSaA ;s voyksdu bl ckr dh eatwjh nsrs gSa dh 
,d tUetkr midj.k gksrk gS vkSj bl midj.k esa lkoZHkkSfed O;kdj.k o 
iSjkehVj lsfVax midj.k Hkh gksrk gSA bu lc ls t+kfgj gh gS fd cPps dsoy 
vuqdj.k] ns[kdj vkSj nksgjkus ls ugha lh[krs D;ksafd os vDlj ,sls okD; ;k 
'kCnkoyh dh jpuk djrs gSa tks mUgksaus igys lqus gh ugha gksrsA ,d cPpk dksbZ 
Hkh Hkk"kk lh[k ldrk gS c'krsZ tks Hkk"kk mls fl[kk;h tk;s mldk mlds fy, 
dksbZ vFkZ gksA tgk¡ rd laHko gks lds Hkk"kk fl[kkus ds ctk; ,slh fLFkfr;k¡ 
fufeZr dh tkuh pkfg;s fd cPps Lo;a Hkk"kk dks vftZr dj ldsaA   
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 ysf[kdk ds ckjs esa % fuosfnrk us] ns'k vkSj fons'k esa] vaxzst+h f'k{k.k] lUnHkZ 
O;fDr vkSj dsUnzh; fo|ky; esa izèkkukpk;kZ dk dk;Z 
fd;k gSA vktdy os vt+he izseth ;wfuoflZVh ds 
;wfuoflZVh fjlkslZ lsUVj esa dk;Zjr gSA

 e-mail : nivedita@azimpremjifoundation.org

 vuqoknd % ia[kqjh vjksM+k] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt-½A

 òksr % ysaXost ,.M ysaXost Vhfpax] 2-2-4] 66&68] tqykbZ 2013-



dgkuh esjh T+kqckuh

lquhrk feJk ,oa fot; dqekj

fnudj lkslk;Vh vkSj vkstl bafLVV~;wV vkWQ eSustessaV] jksfg.kh] fnYyh 
ds lg;ksx ls] ekpZ 29] 2013

ifjp;

dgkfu;k¡ vkSj yksddFkk,¡ Hkkjrh; laLÑfr ds ân; esa clh gSaA lfn;ksa ls] 
cPps dk nqfu;k ls igyk ifjp; mlds vius ifjokj tuksa] fo'ks"kdj nknk&nknh 
}kjk lquk;h tkus okyh dgkfu;ksa ls gh gksrk gSA ;s dgkfu;k¡ u dsoy mudh 
dYiukvksa dks le`) djrh gSa cfYd mUgsa nqfu;k ds fofo/k jaxkas ,oa muds 
bnZ&fxnZ cksyh tkus okyh Hkk"kkvksa ds voyksdu ds ekSds Hkh nsrh gSaA orZeku 
ih<+h ds fy, ;s ekSds /kqa/kykrs ls uT+kj vk jgs gSaA dFkk eap] dgkfu;ksa dks 
lh[kus&fl[kkus ds lk/ku ds :i esa iz;ksx dks lefiZr] ,d ,slk lewg gS tks 
bl fjDrrk dks Hkj nsus dh vkdka{kk j[krk gSA

dFkk eap ,d vukSipkfjd lewg gS blesa f'k{kk ds {ks=k ls tqMs+ yksx ;Fkk 
fo|ky;h f'k{kd] f'k{kd&izf'k{kd] QhYM QSflfyVsVj] fo'ofo|ky; ds izksQslj] 
Nk=k vkfn 'kkfey gSaA lewg ds vf/kdka'k lnL;ksa us u dsoy cPpksa dk /;ku 
vkÑ"V djus esa cfYd muds i<+us o fy[kus ds dkS'kyksa dks le`) djus esa] 
mudh dYiuk'khyrk o laKkukRed dkS'kyksa ds fodkl esa] mudks laosnu'khy 
cukus esa vkSj fo'o n`f"Vdks.k ,oa lakLÑfrd fofoèkrkvksa ds izfr muesa 
lfg".kqrk fodflr djus esa Hkh dgkfu;ksa vkSj dgkuh dgus dh 'kfDr dk 
vuqHko fd;k gSA dFkk eap }kjk ,d] ,d fnolh; dk;Z'kkyk dk vk;kstu 
fd;k x;k ftlds mn~ns'; fuEufyf[kr Fksµ

•	 ,sls yksxksa dk usVodZ rS;kj djuk tks dgkuh lqukus esa #fp j[krs 
gSaA 
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•	 dgkfu;k¡ lqukus dh fofo/k fo/kkvksa dk izn'kZu djukA
•	 dgkfu;ksa ds lh[kus&fl[kkus ds lk/ku ds :i esa bLrseky ij 

fopkj&foe'kZ djukA
•	 yksdlkfgR; es a iznf'kZr lkaLÑfrd lEiUurk ds egÙo dks 

le>us&le>kusA
•	 lewg dh laHkkfor xfrfof/k;ksa gsrq lq>ko vkeaf=kr djukA

izfrHkkfx;ksa dh i`"BHkwfe

Ldwyksa ds f'k{kd] f'k{kd&izf'k{kd ¼ch-bZ-,y-,M-] ch-,M-] ts-ch-Vh- vkfn½] 
Ldwyksa ds izkpk;Z] fnYyh fo'ofo|ky; ds lgk;d izksQslj] QhYM QSflfyVsVj 
vkSj dgkuh lqukus esa #fp j[kus okys yksxksa us bl dk;Z'kkyk esa Hkkx fy;kA 

dk;Z'kkyk dh 'kq#vkr ifjp; l=k ls gq;hA l=k esa lapkydksa us vius 
o vius fo|kfFkZ;ksa ds f'k{k.k@vuqHkoksa ds mnkgj.k nsrs gq;s lh[kus&fl[kkus 
ds lkèku ds :i esa dgkuh dgus ij ppkZ dhA mudk t+ksj dgkuh lqukus esa 
Hkk"kk;h o lkaLÑfrd i{kksa ds egÙo ij FkkA vius O;fDrxr vkSj f'k{k.k 
vuqHkoksa ds vkèkkj ij mUgksaus ik;k fd dgkuh lqukus ds mi;ksx dk Øfed 
Ðkl gqvk gS vkSj bldks iquthZfor djus dh vko';drk gSA vkbZ-lh-Vh- ¼lwpuk 
,oa lapkj izkS|ksfxdh½] eYVhehfM;k vkfn ds vkxeu ds lkFk yksx dgkfu;k¡ 
lquus&lqukus ds mRlkg vkSj lq[k dk vglkl gh ugha dj ikrs vkSj fo'ks"kdj 
cPpksa ds ekeys esa rks ;g ckr fcYdqy lgh gSA bldh vuqifLFkfr esa cPpksa 
us Vsyhfotu ,oa vU; ekè;eksa dh rjQ #[+k dj fy;k gSA 

nwljs l=k dk lapkyu fnYyh fo'ofo|ky; ds ch-bZ,y-,M- ¼cSpyj vkWQ 
,fyesaVªh ,Tkqds'ku½ ds fo|kfFkZ;ksa }kjk fd;k x;kA mUgksaus dgkfu;k¡ lqukus dh 
fo/kkvksa ij /;ku dsfUnzr fd;kA igyh izLrqfr dgkuh ̂ ^fiadw fiXxh** dk ,dy 
ukV~; eapu Fkk( ;g ,d nardFkk gS ftlesa crk;k x;k gS fd lwvj D;ksa xanxh 
ls f?kjs jguk ilan djrss gSaA blds Bhd ckn iapra=k dh lqizfl) dgkuh ̂ ^cUnj 
vkSj exjePN** dk eapu gqvkA rhu izfrHkkfx;ksa us canj] exjePN vkSj canj 
dh iRuh dh Hkwfedk dk vfHku; fd;kA rhuksa ds lgt laoknksa us dgkuh ds 
ijaijkxr Lo:Ik dks gkL;cksèk ls Hkj fn;kA blds ckn dh izLrqfr Hkh gkL;cks/k 
ls Hkjh Fkh tks ,d izfl) yksddFkk ij vkèkkfjr FkhA ftlesa fpfM+;k dh pDdh 
esa nkuk vVd tkrk gSA ;g rqdkUr&dfork 'kSyh dh csgn jkspd izLrqfr Fkh 
ftls n'kZdksa us [kwc ljkgkA vafre izLrqfr ,d NksVh cPph ij vk/kkfjr Fkh tks 



viuh le>nkjh vkSj viuh ek¡ dh lykg ls [kqn dks taxyh tkuojksa ls cpk 
ysrh gSA ;g ,d dBiqryh izn'kZu Fkk ftlesa rqdkUr dfork 'kkfey FkhA bl 
izdkj] izfrHkkfx;ksa us tkuk fd dgkuh dks O;fDrxr vkSj lkewfgd :i ls dSlss 
fofHkUu :iksa esa izLrqr fd;k tk ldrk gSA rkfd dSls dgkuh dks lh[kus okyksa 
ds fy, csgn thoUr vkSj LokHkkfod cuk;k tk ldrk gSA

izLrqfr;ksa ds ckn dgkuh lqukus dh fofHkUu fo/kkvksa ,oa muds mn~ns';ksa 
ij ppkZ dh xbZA ftu izLrqrdrkZvksa us bu fooj.kkRed 'kSfy;ksa dk iz;ksx 
vius f'k{k.k izf'k{k.k esa fd;k Fkk] mUgksaus bu fo/kkvksa esa vè;kiu dyk ds 
fof'k"V igyqvksa ij lfoLrkj ppkZ dhA tgk¡ jksy&Iys dks l`tukRed&laokn 
,oa fLFkfrtU; ys[ku ds fodkl esa vR;ar mi;ksxh ik;k x;k] ogha rqdkar 
yksdlkfgR; esa nksgjko dks Hkk"kk lh[kus dh 'kq#vkr djus okyksa ds fy,] i<+us o 
fy[kus ds dkS'kyksa dks fufeZr djus esa j.kuhfr ds :i esa mi;ksx fd;k x;k gSA 

vU; izfrHkkfx;ksa us vius vuqHkoksa dks lk>k djrs gq, crk;k fd dSls 
dgkuh&o`rkaUr muds fo|kfFkZ;ksa ds cqfu;knh Hkk"kk;h dkS'kyksa ds fuekZ.k esa 
lgk;d fl) gq,A dgkfu;ksa esa izLrqr lkekftd&lkaLÑfrd igyqvksa ij Hkh 
ppkZ gqbZA izfrHkkfx;ksa us mYys[k fd;k fd fdl izdkj :f<+oknh iq#"k pfj=k 
ges'kk ,D'ku Nfo esa fn[kkbZ nsrk gS vkSj eqf'dy fLFkfr;ksa dk lkeuk djrk gSA

blds ckn rhu izfrHkkfx;ksa }kjk dh&cksMZ] gkjeksfu;e ,oa rcys ds iz;ksx 
ls rhu fHkUu Hkk"kkvksa esa yksdxhrksa dh thoUr laxhre; izLrqfr dh x;hA 
bl izLrqfr us ,d ckj fQj dgkuh dgus dh ijaijk dks lekt o laLÑfr ds 
l`tukRed dyk ls xgjs tqMs+ gksus ds fcanq ij yk fn;kA blds ckn ,d f'k{kd 
us Lo;a dh fy[kh dfork dk ikB fd;kA

izLrqfr;ksa ds ckn ppkZ ds nkSjku lh-vkbZ-bZ- Ldwy dh izkpk;kZ us vius 
fo|ky; esa dgkuh dgus dks lh[kus&fl[kkus lkèku ds :Ik esa 'kq: djus ds 
vuqHkoksa dks lk>k fd;kA mUgksaus crk;k fd fdl izdkj ls mUgksaus la?k"kksZa ,oa 
lQyrkvksa dk lkeuk fd;k vkSj tc muds f'k{kdksa us ns[kk fd  d{kkvksa esa 
dgkuh ds iz;ksx ls fo|kfFkZ;ksa esa rst+h ls lq/kkj fn[kkbZ iM+us yxk rks muds 
n`f"Vdks.k esa Hkh ifjorZu vk;kA 

QhMcSd vkSj Hkfo"; dh fn'kk

ftu izfrHkkfx;ksa us izLrqfr;ksa dk iwjk et+k fy;k Fkk mUgksaus uksV fd;k fd 
fooj.kkRed 'kSyh] ftl ij ppkZ gqbZ gS oks njvly u flQZ Hkk"kk cfYd 
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vU; fo"k; {ks=kksa ds lh[kus&fl[kkus esa Hkh vR;Ur lgk;d fl) gq;h gSA ,d 
izfrHkkxh dk fopkj Fkk fd ;fn dgkuh dks xaHkhjrk ls ysa rks ;g ,d ,slk 
lh[kus&fl[kkus dk lk/ku gS tks ikB~;iqLrd dk LFkku ys ldrk gSA yksd 
lkfgR; ds lUnHkZ esa ,d f'k{kd&izf'k{kd dk dguk Fkk fd fdl rjg ekSf[kd 
bfrgkl dh ijEijk dk iqujkoyksdu fd;k tk jgk gS vkSj ledkyhu lkekftd 
v/;;uksa esa bldk iz;ksx fd;k tk jgk gSA

,d Nk=kk/;kid us vPNh dgkuh ds p;u dh D;k dlkSfV;k¡ gksaxh] ds 
lUnHkZ esa tkuuk pkgkA bl iz'u ij dbZ izfrHkkfx;ksa us ^cPps dh Hkk"kk vkSj 
v/;kid* iqLrd dh laLrqfr dhA mUgksaus vkxs Ñ".k dqekj }kjk dgkuh dgus 
ij fyf[kr vkys[k dk leFkZu fd;k ftlesa vPNs cky lkfgR; ds p;u dh 
dlkSfV;ksa ij xgjkbZ ls ppkZ dh x;h gSA

var esa] izfrHkkfx;ksa us lgefr ls fu"d"kZ fudkyk fd u dsoy 
lh[kus&fl[kkus esa dgkfu;ksa dk iz;ksx ,d lk/ku ds :Ik esa djus ds fy, 
cfYd Lo;a dgkfu;ksa dks jpus ds fy, Hkh f'k{kdksa dks izksRlkfgr fd;k tkuk 
pkfg,A dgkfu;k¡ bl j.kuhfr ds lkFk cuk;h tk;sa fd os cPpksa ds lh[kus 
dks vkuannk;h cukosaA dk;Z'kkyk esa Hkkx ysus okys lewg us f'k{kdksa ds lkFk 
dgkuh dgus ds fofHkUu :iksa dks uokpkjh cukus esa lgk;rk djus dk izLrko 
fn;k rkfd bu u;h 'kSfy;ksa dk d{kk&d{k esa ijh{k.k fd;k tk lds( vkSj 
le;&le; ij budh leh{kk dh tk lds ,oa bUgsa vkSj mUur fd;k tk ldsA 
blds vfrfjDr izkFkfed Lrj ds Nk=kksa dks dgkuh fy[kus vkSj viuh d{kk 
esa lkfHku; izLrqfr nsus dks izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg;sA ,d ckj tc os 
dgkuh cukus esa dq'ky gks tk;saxs rks nwljk dne muds fy[kus ds dkS'ky dks 
vkSj mUUkr djus dk gksxkA bl izdkj os dgkfu;ksa dks fp=kkadu vkfn ds lkFk 
fyf[kr :iksa esa izLrqr djus esa l{ke gks ldsaxsA

izfrHkkfx;ksa us ,slh vkSj dk;Z'kkykvksa ds vk;kstu djus dh vko';drk 
dks js[kkafdr fd;k rFkk vf/kd ls vf/kd Ldwyksa ds v/;kidksa dks ,slh 
dk;Z'kkykvksa esa 'kkfey djus dh Hkkouk O;Dr dh rkfd dgkuh dgus dks 
lh[kus&fl[kkus dh 'kSyh cuk;h tk lds ctk; blds fd bls iqLrdky; esa 
vk;ksftr dgkuh ds ,d dkyka'k esa ck¡/k fn;k tk;sA mUgksaus tksM+rs gq, dgk 
fd vf/kdka'k f'k{kd&izf'k{k.k ikB~;Øeksa esa dgkuh dgus dks T;knk txg ugha 
nh tkrh gSA bls v/;kid f'k{kk dh  ikB~;p;kZ dk vfuok;Z fgLlk cukus ds 
fy, t+ksj fn;k tkuk pkfg;sA



dgkuh lqukuk dbZ :iksa esa gks ldrk gS tSls dfork] xhr] fooj.k vkfnA 
dgkfu;ksa dks Lora=k :Ik ls Hkh lquk;k tk ldrk gS ;k vko';drk iM+us ij 
bu fo/kkvksa ds lkFk feyk;k Hkh tk ldrk gSA

^^cPps ftu dgkfu;ksa dk vfHku; djrs gSa( os mu dgkfu;ksa ds ckjs esa 
lius Hkh ns[krs gSaA os mUgsa vius fny esa mrkjrs gSa vkSj ,sls vfHku; djrsa gSa 
tSls os muesa th jgsa gksaA**µxzsxksjh esXok;j] v ykW;u veax eSuA

 ys[kdksa ds ckjs esa % lquhrk feJk fnYyh fo'ofo|ky; ds bafLVV~;wV vkWQ 
gkse bdkukWfeDl esa vfllVsUV izksQslj gSaA os tkfdj 
gqlSu lsUVj QkWj ,Tkqds'ku LVMh] ts-,u-;w- ls f'k{kk esa 
'kks/k dj jgh gaSA

 e-mail : suneeta.m76@gmail.com

   fot; dqekj fnYyh fo'ofo|ky; ls Hkk"kk foKku esa 
LukrdksÙkj gaS vkSj vUUkkeybZ fo'ofo|ky; ls ykbcszjh 
,.M buQkWesZ'ku lkbUl esa ,e-fQy- gSaA orZeku esa 
og Hkk"kk o iqLrdky; foKku esa 'kks/kkFkhZ o vfHkys[k 
laxzgdrkZ gSaA

 e-mail : vkbooks@gmail.com

 vuqoknd % vkns'k dqekj flag] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt-½A

 òksr % ysaXost ,.M ysaXost Vhfpax] 3-1-5- 76&78] tuojh 2014-

dgkuh esjh T+kqckuh % 197 





xfrfof/k;k¡





'kh"kZd feykuk

DosLV Vhe

mn~ns';

'kCnksa dk feyku dj ikukA
i<+us esa n`'; ladsrksa dk bLrseky djus dh {kerk fodflr djukA

lkexzh

50 ;k vf/kd fdrkcsa] dkxt dh ifpZ;k¡

Lrj

;g xfrfof/k 4&5 lky ds mu cPpksa ds lkFk dh tk ldrh gS ftUgksaus 
vHkh&vHkh i<+uk 'kq: fd;k gSA

rS;kjh

'kh"kZd dh yEckbZ ds vk/kkj ij fdrkcksa dks 3&4 Ükzsf.k;ksa esa ck¡V ysaA izR;sd 
iphZ ij ,d fdrkc dk 'kh"kZd fy[k nsa vkSj mls eksM+ nsaA vxj laHko gks lds 
rks cPpksa dks vius vkl&ikl fcBk;sa vkSj iphZ eksM+us ls igys 'kh"kZd dks ,d 
ckj t+ksj ls i<+ nsaA fdrkcksa dks ,d ykbu esa Ükzs.kh vuqlkj bl izdkj tek,a 
fd mudk doj ist fn[ksA 

izfØ;k

ifpZ;ksa dks feyk nsa vkSj gj cPps dks ,d iphZ mBkus ds fy, dgsaA cPpksa dks 
iphZ [kksyuh gS vkSj 'kh"kZd dks fdrkc ds lkFk feykuk gSA cPpksa dks fdrkc 
igpkuus dks dgsaA tc os fdrkc igpku ysa rc vki mUgsa  'kh"kZd i<+us ;k 
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vius lkFk nksgjkus dks Hkh dg ldrh gSaA fdrkcksa dh txg cny dj xfrfof/k 
iqu% nksgjk;h tk ldrh gSA

 ys[kd ds ckjs esa % DosLV Vhe] DosLV Ldwy vk/kkfjr bUVjosa'ku dk;ZØe 
gSA blds vUrxZr d{kk izfØ;k] f'k{kd dh le> ,oa 
cPpksa ds lh[kus ds Lrj dks csgrj cukus ds mn~ns'; 
ls fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz }kjk mn;iqj ds dqN 
ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh Ldwyksa ds lkFk dk;Z fd;k x;kA

 vuqoknd % dkfeuh mik/;k;] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt-½A

 òksr % ysaXost ,aM ysaXost Vhfpax] 3-1-5] 69&70] tuojh] 2014-



fdrkc [kkstks

DosLV Vhe

mn~ns';

fdrkc dk FkksM+k lk va'k i<+dj ml fdrkc dks [kkstuk gS ftlesa ls ;g va'k 
fy;k x;k gSA

lkexzh

30 ;k blls T;knk fdrkcsa ¼de ls de vk/kh fdrkcsa ,slh gkas ftUgsa cPps 
tkurs gksa½A

dkxt dh ifpZ;k¡A

{ks=k

;g igys okyh xfrfof/k dk la'kksf/kr :i gS gkykafd ;g mu cPpksa ds fy, 
gS tks i<+ ldrs gSaA 

rS;kjh

Nk=kksa dh la[;k dks /;ku esa j[krs gq, ftruh ifpZ;k¡ pkfg, mruh rS;kj dj 
ysaA ;g rS;kjh cPpksa dh vuqifLFkfr esa dh tkuh pkfg,A izR;sd iphZ ij 
fdlh fdrkc dk ,d iSjk ¼yxHkx 50 'kCnksa dk½ fy[k ysaA lkjh fdrkcksa dks 
bl izdkj tek;sa fd izR;sd dk doj ist fn[ksA 

izfØ;k

ifpZ;ksa dks feyk nsa vkSj gj cPps ls ,d iphZ mBkus dks dgsaA ,d lkFk 
nks&rhu cPps bl [ksy dks [ksy ldrs gSaA mUgsa iphZ esa fy[kk iSjk i<+uk gksxk 
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vkSj fQj fdrkcsa ns[k dj ml fdrkc dks igpkuuk gksxk ftlesa ls ;g iSjk 
fy;k x;k gSA cPps iSjk [kkstus ds fy, n`'; ladsrksa ¼fp=kksa½ dk iz;ksx dj 
ldrs gSa] fdrkc ds 'kh"kZd ns[k ldrs gSa] fdrkc dks myV&iyV ldrs gSa vkSj 
mls i<+ Hkh ldrs gSaA

 ys[kd ds ckjs esa % DosLV Vhe] DosLV Ldwy vk/kkfjr bUVjosa'ku dk;ZØe 
gSA blds vUrxZr d{kk izfØ;k] f'k{kd dh le> ,oa 
cPpksa ds lh[kus ds Lrj dks csgrj cukus ds mn~ns'; 
ls fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz }kjk mn;iqj ds dqN 
ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh Ldwyksa esa dk;Z fd;k x;kA

 vuqoknd % dkfeuh mik/;k;] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt-½A

 òksr % ysaXost ,aM ysaXost Vhfpax] 3-1-5] 69&70] tuojh] 2014-



dgkuh dk ewdkfHku;

foTk;y{eh

mn~ns';

lquus] cksyus] i<+us vkSj fy[kus ds dkS'kyksa] lkekU; lajpukvksa] la;kstdksa] 
'kCnkoyh o fo'ks"k.k ds iz;ksx dh le> fodflr djukA

lkexzh

dgkuh ^lkjl vkSj dNqvk*

rS;kjh

,d ,slh dgkuh pqusa] tks NksVh gksA dgkuh #fpdj gksus ds lkFk&lkFk ,slh 
gksuh pkfg, ftl ij vklkuh ls vfHku; fd;k tk ldsA

izfØ;k

;g funsZ'k nhft;s fd ;g dgkuh lqukus dk l=k gSA f'kf{kdk }kjk vfHkuhr 
fd;s x;s gko&Hkko dks ns[kus ds ckn cPps dgkuh lquk;saxsA vki vfHku; djsa 
o cPpksa ls dgs fd os vkids bl vfHku; o gko&Hkko dks ns[kdj 'kCn dk 
vuqeku yxk;saA  

gko&Hkko dks rc rd nksgjkrs jgsa tc rd vkidks lgh 'kCn ;k dgkuh 
dh fujarjrk dks cuk, j[kus ds fy, 'kCn iSVZu u fey tk;sA dqN dksf'k'kksa 
ds ckn tc vkidks lgh 'kCn fey tk;s rks mUgsa ';keiV~V ij fy[k nsaA 
¼mnkgj.k ds fy,& dNqvk] rkykc] xeZ fnu] isM+ksa] lkjl vkfnA½

dgkuh bl izdkj ls lquk;h tk ldrh gSµ
,d le; dh ckr gS] rkykc esa ,d dNqvk jgrk FkkA rkykc ds ikl 

,d isM+ Fkk ftl ij nks lkjl jgrs FksA dNqvk vkSj lkjl nksLr FksA xfeZ;ksa 
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ds ,d cgqr xeZ fnu og rkykc lw[k x;k] i{kh ikuh dh ryk'k esa nwj rd 
mM+dj pys x;s vkSj 'kke dks [kq'kh&[kq'kh rkykc ij okil vk x;sA mUgksaus 
dNq, dks cgqr mnkl ik;k vkSj tc bldk dkj.k iwNk rks dNq, us dgk] 
^^rkykc esa fcYdqy ikuh ugha gS] if{k;ksa ds ikl ia[k gS] og mM+ ldrs gSa] ij 
eSa ugha**A if{k;ksa dks vius nksLr ds fy, cqjk yxk] mUgksaus ,d rjhdk lkspk 
vkSj dgk] ^^dNqvk Hkh mudh rjg mM+ ldrk gS**A vxys fnu os ,d ydM+h 
ysdj vk,] ,d lkjl us MaMh ds ,d fdukjs dks viuh pksap esa idM+k vkSj 
nwljs lkjl us nwljs fdukjs dksA dNq, dks ml MaMh dks Bhd chp ls vius 
eq¡g esa idM+uk Fkk rkfd rhuksa lkFk esa mM+ ik,¡A mUgksaus dNq, dks psrkouh Hkh 
nh fd oks viuk eq¡g uk [kksysA rhuksa ,d gh fn'kk esa vkleku esa mM+rs jgsA 
dNqvk mM+us ds bl vuqHko ls cgqr jksekafpr gqvk] yksxksa dks mudh rjQ 
vk'p;Z ls ns[krs gq, cgqr gf"kZr gqvk vkSj ;g vuqHko crkus ds fy, mlus 
viuk eq¡g [kksy fn;kA ftlls oks uhps fxjk vkSj ej x;kA

xfrfof/k dks vkxs c<+kus ds fy,

cPpksa dks lgh la;kstdksa o la;kstd ;qfDr;ksa ¼dksgsflo fMokbZlst+½ ds lkFk 
dgkuh nqckjk lqukus dks dgk tk ldrk gSA

fdlh ,d cPps dks cuh gq;h ;g dgkuh ';keiV~V ij fy[kus dks dgsaA 
ckn esa lewg feydj mls laikfnr dj ldrs gSaA 

gj cPps dks dgkuh dks vius 'kCnksa esa fy[kus dks dg ldrs gSaA 
cPpksa dks bls laokn :i esa fy[kus o lewg esa vfHku; djus dks dg 

ldrs gSaA
cPpksa ls dgkuh dk ,d ik=k ;k dgkuh dk var cnyus ds fy, dg 

ldrs gSaA
dgkuh dks dfork ds :i esa Hkh fy[kok ldrs gSaA blds fy, igys ls 

fy[kk gqvk dksbZ mnkgj.k fn;k tk ldrk gS rkfd cPpksa dks vuqHko fey ldsA 

 ysf[kdk ds ckjs esa % fot;y{eh] vt+he izseth QkmaMs'ku ikafMpsjh esa lUnHkZ 
O;fDr gSaA

 e-mail : vijayalakshmi.k@azimpremjifoundation.org

 vuqoknd % usgk ;kno] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt-½A

 òksr % ysaXost ,aM ysaXost Vhfpax] 3-1-5] 68] tuojh 2014-



dgkfu;ksa dh >ksyh

ucuhrk ns'keq[k

mn~ns';

dgkfu;k¡ cukus esa cPpksa dh enn djuk] blds }kjk mudh ekSf[kd {kerkvksa 
dk fodkl djukA

vk;q oxZ

8&10 o"kZ

lkexzh

can fd;k tk ldus okyk ,d NksVk FkSyk ftlesa NksVh&NksVh phtsa tSls isfUly] 
isu] 'kkWiZuj] jcj] flDds] VkWfQ;k¡ vkfn gkasA 

izfØ;k

viuh ilan dh dksbZ ,d dgkuh cPpksa dks lquk;saA 
Åij fy[kh pht+ksa ls Hkjk cSx ys dj cPpksa ds ikl tk;saA ,d iafDr ds N% 

cPpksa ls dgsa fd viuh vk¡[ksa can djsa vkSj FkSys esa ls dksbZ Hkh ,d pht+ mBk;saA
,d pht+ [kqn Hkh mBk;saA
;fn vkius isfUly mBk;h gS rks isfUly ds ckjs esa ,d ubZ dgkuh 'kq: 

dhft;sA mnkgj.k ds rkSj ij ^^,d ckj dh ckr gS ,d yEch isfUly dkys 
vkSj yky dksV ds lkFk jgrh FkhA og vius nksLrksa ds lkFk ,d QS'kuscy 
isfUly ckWDl esa jgrh Fkh---**

vius cxy esa cSBs cPps ls dgsa fd mlus tks pht+ mBk;h gS mlds ckjs esa 
cksyrs gq, dgkuh dks vkxs c<+k;sA mnkgj.k ds rkSj ij ;fn cPps us 'kkWiZuj 
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mBk;k gS rks og dg ldrk@rh gS] ^^,d fnu isfUly us rh[kh] pedhyh CysM 
okys ,d nq"V 'kSrku dks ns[kk tks mldk lj dkVuk pkgrk FkkA isfUly Mj 
tkrh gS vkSj Hkkxus yxrh gS vkSj oks Mjkouk 'kkWiZuj mldk ihNk djrk gS---**

vU; cPpksa dks Hkh mu pht+ksa ds lkFk dgkuh dks vkxs c<+kuk gS tks 
mUgksaus FkSys esa ls mBk;h gSaA

ifj.kke

bl xfrfof/k dks djus ls uk dsoy cPpksa ds ekSf[kd dkS'ky esa lqèkkj gksxk 
cfYd dgkuh ds fofHkUu fgLlksa dks tksM+us ds fy, os viuh dYiuk'khyrk 
vkSj vuqØe.k {kerk dk Hkh iz;ksx djsaxs vkSj d{kk dh xfrfof/k gksus ds ukrs 
tks dgkuh cusxh mlesa lHkh dks et+k vk,xkA

 ysf[kdk ds ckjs esa % ucuhrk ns'keq[k vt+he izseth QkmaMs'ku esa lykgdkj 
gaSA

 e-mail : deshmukh.nitu@gmail.com

 vuqoknd % t;k jkBkSM+] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt-½A

 òksr % ysaXost ,.M ysaXost Vhfpax] 3-2-6] 57&58] tuojh 2014-
 



cM+s ls NksVk

ucuhrk ns'keq[k 

mn~ns';

,d cM+s 'kCn ds v{kjksa dk iz;ksx djrs gq, NksVs 'kCn cukukA

vk;q oxZ

6&8 o"kZ

lkexzh

';keiV~V] pkWd] dkWfi;k¡ vkSj isuA

izfØ;k

';keiV~V ij ,d yEck 'kCn tSls 'hippopotamus' fy[ksa vkSj cPpksa ls dgsa 
fd bl yEcs 'kCn ds v{kjksa dk iz;ksx djrs gq, os ftrus NksVs&NksVs 'kCn cuk 
ldrs gSa] mrus fy[ksaA 

xfrfof/k ds fy;s le; lhek fuf'pr dj nsaA
cPpksa }kjk fy[ks x, dqN 'kCn gks ldrs gSaA hip, pot, top, must, pop, 

mat vkfnA
fn;k x;k le; iwjk gksus ij cPpksa ls dgsa fd os vius }kjk fy[ks 'kCnksa 

dks i<+s vkSj muds vFkZ crk,¡A
;fn 'kCn dk vFkZ Li"V ugha gks rks cksMZ ij ,slk okD; fy[kdj mudh 

enn djsa ftlls fd lUnHkZ ds lkFk 'kCn dk vFkZ Li"V gks tk;s] mnkgj.k--- 
gekjs ;gk¡ cxhpk ugha gS ijUrq esjs ikS/ks Nr ij xeyksa esa c<+ jgs gSaA

I have no garden but my plants grow in pots on my terrace.
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cPpksa ls dgsa fd vius }kjk fy[ks gq, 'kCnksa ds vFkksZa dks le>us ds fy;s 
'kCndks"k dks ns[ksaA

miyfC/k

;g xfrfof/k v{kj Üka`[kyk esa ls 'kCn igpkuus esa cPpksa dh enn djrh gSA 
xfrfof/k dh le; lhek gksus ds dkj.k cPps bls [ksy dh rjg ysaxs vkSj mUgsa 
vkuUn Hkh vk,xkA

 ysf[kdk ds ckjs esa % ucuhrk ns'keq[k vt+he izseth QkmaMs'ku esa lykgdkj 
gSaA

 e-mail : deshmukh.nitu@gmail.com

 vuqoknd % t;k jkBkSM+] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt-½A

 òksr % ysaXost ,.M ysaXost Vhfpax] 3-2-6] 57] tqykbZ 2014-



esjk ^oMZ ekmUVu*

euq xqykVh 

dkS'ky

'kCnkoyh c<+kukA

mn~ns';

,fDVo ,oa iSflo 'kCnkoyh dks le`) djukA

oxZ

lHkh oxksZa ds fy, ¼izkFkfed] mPp izkFkfed] ek/;fed ,oa mPp ekè;fed½A 

lgHkkfxrk

O;fDrxrA

le;

30 fefuV ¼cPpksa ds Hkk"kkbZ Lrj ds vk/kkj ij Qjd Hkh gks ldrk gS½A

izfØ;k

izR;sd cPpk ,d o.kZ (alphabet) fy[kdj oMZ ekmUVu dh 'kq#vkr djsxk] 
mnkgj.k 'A'A

vxys dne ij cPps mlesa ,d vU; o.kZ tksM+dj nks o.kksZa okyk lkFkZd 
'kCn cuk,axs mnkgj.k 'AT'A

blh rjg cPps rhu o.kZ] pkj o.kZ ,oa ik¡p o.kZ ds 'kCn cukus ds fy, 
o.kZ tksM+rs jgsaxsA ^o.kZ* igys cus gq, 'kCn esa dgha Hkh tksM+s tk ldrs gSa vkxs] 
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ihNs ;k chp esaA mnkgj.kµ
A

A T
E A T

E A S T
B E A S T

B R E A S T

tc rd cPps u, 'kCn cuk ik;sa] mUgsa v{kj@o.kZ tksM+us ds fy, izksRlkfgr 
djrs jfg;sA

cPpksa dks ewY;kadu ds ekin.M le>k;saA

vad vkSj QhMcSd nsuk

tc lkjs cPps viuk dke [kRe dj ysaµ
rc f'k{kd ckr djsa vkSj gj cPps dks viuk ^oMZ ekmUVu* d{kk eas 

lk>k djus dks dgasA
f'k{kd ;k cPps vius lewgksa esa izR;sd dks lgh mÙkj ds vuqlkj uEcj 

nsaA ¼gj lgh 'kCn ij 1 uEcj fn;k tk;s½A
f'k{kd cPpksa ds izn'kZu dk vkdyu djsaA

eq[; fcUnq

bl dk;Z esa cPps ^oMZ ekmUVu* cuk;saxsA ;g ,d ljy lh xfrfofèk gS tks 
cPpksa dh lfØ; 'kCnkoyh dks le`) djrh gS vkSj vkSipkfjd ,oa fuf"Ø; 
'kCnkoyh dks Lej.k djus esa mudh enn djrh gSA 'kCnksa dk fuekZ.k vkSj 
ekSf[kd vfHkO;fDr] fy[kus vkSj i<+us dh cqfu;kn gSA 'kCnkoyh c<+kuk cPpksa 
esa fo'ys"k.kkRed ,oa vkykspukRed fpUru dks fodflr djus ds fy, Hkh 
egÙoiw.kZ gSA oMZ ekmUVu ds dqN mnkgj.k fuEufyf[kr gSaµ
 

 

S
S O

S O N
S O O N

     S P O O N 

B
B E

B E D
B E A D

B E A R D

G
G O

G O T
G O A T

G L O A T



 ysf[kdk ds ckjs esa % euq xqykVh loksZn; dU;k fo|ky;] ua- 2] iatkch ckx] 
ubZ fnYyh esa Vh-th-Vh- ¼vaxzst+h½ gSaA Ldwyh cPpksa dh 
vaxzst+h lq/kkjus ds fy, de ykxr okyh xfrfof/k;k¡ 
rS;kj djus esa mudh fo'ks"k #fp gSA

 e-mail : mwadhwa22@yahoo.com

 vuqoknd % dkfeuh mik/;k;] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt-½A

 òksr % ysaXost ,aM ysaXost Vhfpax] 3-2-6] 60] tqykbZ 2014-
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loky iwNuk

QkYxquh pØorhZ 

mn~ns';

O;kdj.k ds Kku dh fof'k"V tkudkjh gkfly djus ds fy, mi;qDr iz'u 
iwNukA tSlsµArticle (a/an) ds mi;ksx dh le> tkuus ds fy,µ

Do you have a/an -----?
Yes, I have a/an ----.
No, I don't ----.

Lrj

mPp izkFkfed d{kk,¡A

rS;kjh

Åij fn;s x, mnkgj.k tSlh odZ'khV cuk;saA
d{kk ds lHkh cPpksa ds fy, i;kZIr odZ'khV cuk;saA

izfØ;k

Hkkx&v

cksMZ ij iz'u fy[ksa] tSlsµDo you have a red T-shirt in your cupboard?
;g ,d O;fDrxr iz'u gSA iz'u ds fy, vki fdlh Hkh cPps dks pqu ldrs 

gSa o xfrfof/k dh 'kq#vkr dj ldrs gSa fQj vU; cPpksa ls Hkh ;g iz'u iwNsaA  
mUgsa fuEu <k¡ps esa tokc nsus ds fy, izksRlkfgr djsaµ
Yes, I have a red T-shirt in my cupboard.

;k 



No, I don't have a red T-shirt in my cupboard.
gj ̂ gk¡* okys tokc ds fy, cksMZ ij iz'u ds lkeus ¼✓½ dk fpÌ yxk nsaA
gj ̂ uk* okys tokc ds fy, cksMZ ij iz'u ds lkeus ¼x½ dk fpÌ yxk nsaA
iz'u dks cksMZ ij ¼✓½ vkSj ¼x½ fpÌ ds lkFk NksM+ nsaA

Hkkx&c

d{kk dks 10&10 ds lewg esa ck¡V nsaA
izR;sd cPps dks ,d odZ'khV nsa ¼ns[ks % odZ'khV dk uewuk xfrfof/k ds 

vUr esa½A
mUgsa dsoy vius lewg esa iz'u iwNus dks dgsa Do you have a/an   -----?
vU; cPpksa dks Yes, I have a/an ----. ;k No, I don't ----.  
cksy dj tokc nsuk gksxkA
/;ku j[ksa fd cPps Bhd ls loky iwNs mnkgj.kµDo you have a/an -----?
(1) Green pencil in pencil box. 
(2) White handkerchief in your pocket.
Do you have a green pencil in pencil box?
Yes, I have a green pencil in pencil box.
Do you have a white handkerchief in your pocket?
No, I don't have a white handkerchief in my pocket.

izR;sd ^gk¡* okys tokc ds fy, cPps dks viuh odZ'khV ds mi;qDr dkWye 
esa ¼✓½ fpÌ yxkuk gksxkA

izR;sd ̂ uk* okys tokc ds fy, cPps dks viuh odZ'khV ds mi;qDr dkWye 
esa ¼x½ dk fpÌ yxkuk gksxkA

mUgsa ;g vH;kl lewg ds lHkh lnL;ksa ds lkFk djus dks dgasA

Hkkx&l

1- cPpksa dk /;ku cksMZ dh rjQ fnyk;saA
2- ^gk¡* okyh izfrfØ;kvksa dks fxu dj fy[ksaA
3- ^uk* okyh izfrfØ;kvksa dks fxu dj fy[kasA
4- vc vius fu"d"kksZa dks d{kk esa crk;saA

Ten students in the class have a red T-shirt in their cupboard. 
Twenty students in the class don't have a red T-shirt in their 

cupboard.
5- cPpksa dks vius lewg dh lkjh tkudkjh bdV~Bh djus dks dgas vkSj mUgsa Hkh 

blh rjg ls vius fu"d"kZ iwjh d{kk dks crkus gksaxsA mnkgj.k ds fy,µ
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 Only three students have a green pencil in their pencil box.
6- izR;sd lewg dks vius fu"d"kZ vyx&vyx crkus gksaxsA

Sample Worksheet

 Question : Do you have a/an...?  Yes  No
 1. paper clip in bag
 2. painting on bedroom wall
 3.  umbrella at home
 4.  box of crayons in school bag
 5.  water bottle in bag
 6.  pencil box on desk
 7.  mobile phone at home
 8.  pet at home
 9.  apple in fridge

 10. yellow T-shirt in cupboard

lUnHkZ

,MsIVsM ÝkWe gso ;w xkWV bV\ fjokMZ ,fyesUVjh fjlkslZ iSd © lqt+u ds] 1997] 
ifCy'M ck; gkbuesu bafXy'k ysaXost VhfpaxA

 ysf[kdk ds ckjs esa % QkYxquh pØorhZ ESOL-CELTA  izekf.kr vaxzst+h Hkk"kk 
f'k{k.k lykgdkj] f'k{kd izf'k{kd vkSj ikB~;iqLrd 
ys[kd gSaA mudh dbZ iqLrdsa gSa tks ukeh izdk'kdksa 
}kjk izdkf'kr dh x;h gaSA ys[ku ds vykok os 'kgj 
o xk¡o ds fo|ky;ksa ds lsokjr f'k{kdksa ds izf'k{k.k ls 
Hkh tqM+h gSaA

 e-mail : falguni1960@gmail.com

 vuqoknd % dkfeuh mik/;k;] fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj 
¼jkt-½A

 òksr % ysaXost ,aM ysaXost Vhfpax] 2-2-4] 60&61] tqykbZ] 2013-



lEikndksa ds ckjs esa---

jek dkUr vfXugks=kh

fnYyh fo'ofo|ky; ls Hkk"kk'kkL=k ds izksQslj ds in ls lsokfuo`Ùk gq, gSaA 
orZeku esa fo|kHkou lkslk;Vh] mn;iqj ds lkFk dk;Zjr gSaA izk;ksfxd Hkk"kk'kkL=k] 
'kCn&lajpuk rFkk lkekftd Hkk"kk'kkL=k tSls fo"k;ksa dks yEcs le; ls i<+krs 
jgs gSa vkSj bu fo"k;ksa ds lUnHkZ esa foLr`r ys[ku fd;k gSA 

ve`r yky [kUuk

MkW- ve`r yky [kUuk fnYyh fo'ofo|ky; ls vaxzsth ds ,lksfl,V izksQslj 
ds in ls lsokfuo`Ùk gq, gSaA orZeku esa vki vaxzsth Hkk"kk f'k{k.k (ELT) gsrq 
lkexzh fuekZ.k ,oa f'k{kd izf'k{k.k ifj;kstukvksa ds lkFk ls tqM+s gSaA 

je.khd eksgu

vktdy LorU=k vuqoknd ds :i esa lfØ; gSaA jksgrd ds egkfo|ky; esa 
vaxzsth v/;kiu ds ckn LoSfPNd lsokfuo`fÙkA vt+he izseth QkmaMs'ku ds 
^VhplZ vkWQ bafM;k* iksVZy Vhe dk fgLlk jgs gSaA 10 lky ls vfèkd le; rd 
gfj;k.kk ds jkT; lalk/ku dsUnz ¼lpZ½ dh if=kdk ^gjdkjk* dk lEiknu fd;k 
gSA Ldwyh f'k{kk ds {ks=k esa lfØ; ̂ fnxUrj* tSlh laLFkkvksa ls Hkh lEc) jgs gSaA  

jkts'k mRlkgh

vktdy csaxyw: esa vt+he izseth Qk.Ms'ku ds f'k{kd iksVZy ^VhplZ vkWQ 
bafM;k* esa fgUnh laikndA e/;izns'k dh vxz.kh 'kSf{kd laLFkk ,dyO; dh cky 
foKku if=kdk ^pded* dk 17 lky rd laiknuA eè; izns'k f'k{kk foHkkx 
dh if=kdk xqYyd rFkk iyk'k dk laiknuA dfork,a] dgkuh] O;aX; ys[ku 
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[k+kldj cPpksa ds fy, lkfgR; fuekZ.k] laiknu rFkk leh{kk esa xgjh #fpA 

jtuh f}osnh

fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj esa dk;Zjr gSaA fo|k Hkou dh 
i=k&if=kdkvksa ds lEiknu ls tqM+h gSaA Hkk"kk vkSj Hkk"kk f'k{k.k esa #fpA 

dkfeuh mik/;k;

fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj esa dk;ZjrA fo|k Hkou dh i=k&if=kdkvksa 
ds lEiknu ls tqM+h gSaA f'k{kdksa vkSj cPpksa ds fy, i;kZoj.k ,oa i;kZoj.k ls 
lacaf/kr lkexzh fuekZ.k] izf'k{k.k ,oa vuqokn esa #fpA 

vkns'k dqekj

fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] fcgkj ,oa orZeku esa mn;iqj esa dk;ZjrA nks 
n'kdksa rd izxfr'khy lkekftd&lkaLÑfrd eqfge ls tqM+s jgs vkSj fofHkUu 
v[kckjksa] i=k&if=kdkvksa dk izdk'ku] eqnz.k ,oa lEiknu fd;kA f'k{kdksa vkSj 
cPpksa ds fy, lkekftd foKku] Hkk"kk ,oa lh[kus&fl[kkus dh lkexzh ds fuekZ.k 
vkSj izf'k{k.k esa #fpA  

t;k jkBkSM+

fo|k Hkou f'k{kk lUnHkZ dsUnz] mn;iqj esa dk;ZjrA fo|k Hkou dh i=k&if=kdkvksa 
ds lEiknu ,oa izdk'ku ls tqM+h gSaA izdk'ku] vuqokn ,oa n`';&JO; lkexzh 
fuekZ.k esa #fpA
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