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fo|k Hkou xk sfo anjke lsdlfj;k 

f’k{kd egkfo|ky;] mn;iqj 

U;wt+ ysVj 

tuojh] 2025 

 

प्राचार्य की कलम से : 

,d f’k{kd vkn’kZ lh[kus 

okyk (Model Learner), 

lh[kus esa lqfo/kk iznku 

djus okyk (learning 

facilitator) vkSj 

ekxZn’kZd (mentor) ds 

:Ik esa rhu egÙoiw.kZ 

Hkwfedk,a vnk djrk gSA f’k{kd vius }kjk i<+h 

tkus okyh  fdrkcsa] ys[ku] dkS’ky] u, iz;ksxksa 

,oa vuqHkoksa dks fo|kfFkZ;ksa dks lk>k dj muesa 

lh[kus dk ‘kkSd fodflr dj ldrk gSA f’k{kd 

muds bl ‘kkSd dks cjdjkj j[krs gq, Hk;eqDr] 

fofo/krk ;qDr vuqdwy okrkoj.k esa lh[kus ds 

fy, mUgsa rS;kj djrk gSA bl okrkoj.k esa 

fo|kFkhZ viuh {kerkuqlkj lh[krk gSA  

,d ekxZn’kZd ds :Ik esa f’k{kd vius 

fo|kfFkZ;ksa dks bl yk;d cuk nsrk gS fd og 

vius p;u (choice) fu.kZ;ksa ds izfr 

laosnu’khy gks tkrk gSA og vius fu.kZ;ksa dks 

Lo;a ysrk gSA vius fo|kFkhZ ls vius vuqlkj 

dke djokuk ekxZn’kZu ugha gS] cfYd fo|kFkhZ 

viuh le> ls lgh vkSj xyr esa QdZ djds 

lgh dke dk p;u dj lds] ;gh ekxZn’kZu gSA  

 

bu rhuksa Hkwfedkvksa esa ,d inkuqØe gSA bu 

rhuksa gh Hkwfedkvksa ds izfr ,d f’k{kd dks 

laosnu’khy gksuk vko’;d gS] rHkh og vius 

fo|kfFkZ;ksa esa Kku] dkS’ky] vfHko`fÙk ,oa ewY;ksa 

dks fodflr dj ik,axs] uk fd flQZ uacj@xzsM 

cukus okyh e’khusA  

&MkW- Qjt+kuk bZjQku 
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LekVZ cksMZ ds iz;ksx dk vH;kl 

fnukad 1 tuojh] 2025A egkfo|ky; ds 

;wthlh gkWy esa LekVZ cksMZ iz;ksx laca/kh vH;kl 

fd;k x;kA ladk; lnL;ksa us vius f’k{k.k dk;Z 

esa LekVZ cksMZ }kjk vf/kd izHkkoh f’k{k.k djokus 

ds lanHkZ esa dqN fo”k;ksa dk p;u djrs gq, 

vH;kl fd;kA ladk; lnL;ksa us LekVZ cksMZ ds 

lkFk ;w V~;wc] ihihVh ds }kjk vkWu ykbZu] vkWQ 

ykbZu eksM esa Hkh vH;kl fd;kA  

usd rS;kjh cSBd 

fnukad 7 tuojh] 2025A egkfo|ky; dh 

izkpk;Z MkW- Qjtkuk bZjQku dh v/;{krk esa usd 

dh fjO;w cSBd dk vk;kstu fd;k x;kA cSBd 

esa eq[; :Ik ls ewY;ksa laca/kh dkslZ djokus ij 

ppkZ dh xbZA cSBd esa dkslZ ls lacaf/kr 

fo”k;k/;kidksa dh cSBd dh fjiksVZ ysus rFkk 

V~;wVksfj;y laca/kh lek;kstu dk fjdkWMZ j[kus 

laca/kh fu.kZ; fy, x,A  

l=g lky ckn fey dj Hkkoqd gq, lgikBh 

fnukad 2 tuojh] 2025A fo|k Hkou xksfoanjke 

lsdlfj;k f'k{kd egkfo|ky; ds ghjd t;arh 

o"kZ 2006&07 ch-,M- cSp ds fo|kfFkZ;ksa dk 17 

lky ckn Lusg&feyu lekjksg gqvkA 

egkfo|ky; dsEil esa gq, dk;ZØe ds eq[; 

vfrfFk rRdkyhu izkpk;Z  izks- ,e-ih- 'kekZ] 

v/;{k orZeku izkpk;Z MkW- Qjtkuk bZjQku] 

vfr fof'k"V vfrfFk M‚- Mh-,u- nkuh] fof'k"V 

vfrfFk ,e- ,l- [k=h] M‚- m"kk dqekor] M‚- 

n;k nos] izks- lq"kek rysljk] M‚- lhek 

l:ifj;k] egkfo|ky; dh ,yqfeuh leUo;d 

M‚- fo|k esukfj;k] M‚- lq;'k prqosZnh FksA 

dk;ZØe esa egkfo|ky; ds ladk; lnL;ksa 

lfgr jktLFkku ds vyx vyx ftyksa ls vk, 

yxHkx 60 ,yqfeuh mifLFkr FksA 17 lky ckn 

feyus dh [kq'kh esa Lusg dk lzksr QwV iM+k vkSj 

Hkko foºoy gksdj lc <ksy ij ukpus yxsA 

rRdkyhu izkpk;Z ,oa LVkQ dks eq[; }kj ls 

<ksy ctkrs gq, vkSj Qwy cjlkrs gq, dk;ZØe 

LFky ij yk;k x;kA lcls igys çks-,e-ih- 

'kekZ ,oa lHkh xq#tuksa dk Lokxr fd;k x;kA 

mlds ckn lHkh iwoZ fo|kfFkZ;ksa us vius le; 

ds d‚yst ds vuqHko lquk, vkSj iqjkuh ;knksa 

dks rktk fd;kA xq#tuksa us Hkh vius vuqHko 

lqukrs gq, vk'khoZpu çnku fd;kA eq[; oäk 

izks- ,e-ih- 'kekZ us vius mn~cks/ku esa lekt ds 

orZeku ekgkSy dks ns[krs gq, ewY;ijd f'k{kk 

ij tksj nsus dk vkxzg fd;kA  

foÙkh; tkx:drk ij ppkZ 

fnukad 8 tuojh] 2025A egkfo|ky; esa lsok 

çlkj foHkkx dh vksj ls O;k[;ku gqvkA oäk 

xq#ukud dU;k egkfo|ky; ds izkpk;Z çks- 

vfuy dksBkjh FksA vkius ^LekVZ baosLVj 

vos;jusl izksxzke^ fo”k; ij fo|kfFkZ;ksa ls ppkZ 

dhA foÙkh; tkx#drk] foÙkh; tkx#drk ds 

pj.k] pqukSfr;ksa] laHkkoukvksa] vkdfLed Q.M] 

;kstukvksa ij ppkZ dhA vkius foÙkh; izkstsDV] 

,uih,l] vVy isa'ku ;kstuk] fjVuZ dh çfØ;k] 

dSfiVy cktkj] foÙkh; tkx#drk o /kks[kk/kM+h 

ls lEcaf/kr egRoiw.kZ tkudkfj;ka nhaA fo|kfFkZ;ksa 

us O;k[;ku ds ckn ç'u Hkh iwNsA dk;ZØe esa 
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egkfo|ky; dh izkpk;Z MkW- Qjtkuk bZjQku] 

ladk; lnL; vkSj ch-,M- çFke o"kZ ds fo|kFkhZ 

mifLFkr FksA  

,dy u`R; esa fnO;kadk izFke 

fnukad 9 tuojh] 2025A egkfo|ky; esa 

;wfu;u dk;ZØe ds varxZr ,dy u`R; 

çfr;ksfxrk esa foKku&c ifj”kn ls fnO;kadk 

ik.Ms; us izFke LFkku izkIr fd;kA çfr;ksfxrk 

ifj"knokj vk;ksftr dh xbZA dk;ZØe dh 

v/;{krk egkfo|ky; dh çkpk;Z M‚- Qjtkuk 

bZjQku us dhA dqy 13 fo|kfFkZ;ksa us bl 

çfr;ksfxrk esa Hkkx fy;kA çfr;ksfxrk esa nwljk 

LFkku foKku&v ifj”kn ls efgek iVsy rFkk 

r`rh; LFkku foKku&v ifj”kn ls gsry us çkIr 

fd;kA fu.kkZ;d M‚- ekypan rFkk M‚- fo|k 

esukfj;k FksA lapkyu Nk=k/;kfidk fnO;adk 

rFkk yf{krk Lo.kZdkj us fd;kA  

edj laØkafr ij u`R; dh izLrqfr 

fnukad 14 tuojh] 2025A fo|k Hkou csfld 

Ldwy esa edj laØkafr dk mRlo euk;k x;kA 

mRlo esa egkfo|ky; dh Nk=k/;kfidk efgek 

iVsy us u`R; dh izLrqfr nhA mRlo esa 

egkfo|ky; dh laxhr izk/;kfidk dqedqe 

lkyoh us Hkh Hkkx fy;kA  

lewg xku izfr;ksfxrk 

fnukad 16 tuojh] 2025A egkfo|ky; esa 

;wfu;u dk;ZØe ds rgr lewg xku çfr;ksfxrk 

dk vk;kstu fd;k x;kA çfr;ksfxrk ifj"kn~okj 

vk;ksftr dh xbZA dk;ZØe dh v/;{krk 

egkfo|ky; dh çkpk;Z M‚- Qjtkuk bZjQku us 

dhA lHkh ifj"kn~ ds fo|kfFkZ;ksa us bl 

çfr;ksfxrk esa Hkkx fy;kA çfr;ksfxrk ds 

fu.kkZ;d M‚- larks"k mik/;k; rFkk M‚- ehuk{kh 

'kekZ FksA lapkyu Nk=k/;kfidk yf{krk Lo.kZdkj 

us fd;kA çfr;ksfxrk esa fganh ifj"kn ,oa 

foKku&v ifj"kn çFke] ,e-,M- ifj”kn rFkk 

foKku&c ifj”kn f}rh; rFkk bfrgkl ifj"kn us 

r`rh; LFkku çkIr fd;kA 

usd dh rS;kjh cSBd 

fnukad 17 tuojh] 2024A egkfo|ky; dh 

izkpk;Z MkW- Qjtkuk bZjQku dh v/;{krk esa 

dsail ds;j desVh dh cSBd gqbZA cSBd esa 

gcZy xkMZu dh lkt&laHkky] baVuZf’ki ij x, 

ch-,M- f}rh; o”kZ ds fo|kfFkZ;ksa ls xzhu 

xfrfof/k;ka vk;ksftr djokdj mldh QkbZy 

rS;kj djoku] iksLVj izfr;ksfxrk dh QkbZy 

rS;kj djus] iseQysV rS;kj dj egkfo|ky; esa 
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yxokus rFkk Ik;kZoj.k laca/kh O;k[;ku vk;ksftr 

djokus laca/kh fu.kZ; fd, x,A  

fjfMax Dyc esa i<+s vkys[k 

fnukad 11 tuojh] 2025A egkfo|ky; ds 

fjfMax Dyc ds rgr ladk; lnL;ksa us 

iqLrdky; esa cSBd djds fofHkUu vkys[k i<+sA 

vkys[k i<+us ds ckn mldk lkjka’k lHkh ladk; 

lnL;ksa ds lkFk lk>k fd;k x;k rFkk fQj ml 

ij cM+s lewg esa ppkZ dh xbZA  

usd desVh dh cSBd 

fnukad 18 Qjojh 2024A egkfo|ky; dh 

izkpk;Z MkW- Qjtkuk bZjQku dh v/;{krk esa usd 

ds u, ekinaMksa ds vuqlkj uohu lewg lg 

‘kS{kf.kd ,oa brj ‘kS{kf.kd xfrfof/k;kasa dh lewg 

ds }kjk ppkZ dh xbZA cSBd esa lHkh xfrfof/k;ksa 

ds QksVks ,oa fofM;ks ,d= dj izkpk;Z ds 

gLrk{kj djoku] lekpkj i=ksa esa izdkf’kr 

lekpkjksa ,oa QksVks dh izfr;ka ladfyr djus] 

ch-,M- f}rh; o”kZ ds fo|kfFk;ksa dh baVuZf’ki ds 

nkSjku fd, tkus okys lkeqnkf;d dk;Z dh 

fjiksVZ ds fy, V~;wVksfj;y bapktZ dks lwfpr 

djus] ikS/kkjksi.k ds QksVks ladfyr djus] fiNys 

ikap o”kksZa esa ekU;rk izkIr ,tsafl;ksa ls lEekfur 

iqjLdkjksa dh la[;k layXu djus rFkk fo|kfFkZ;ksa 

ds izek.k i= ,oa iq:Ldkjksa ls lacf/kr nLrkost 

ladfyr djus laca/kh fu.kZ; fd, x,A  

usd desVh dh cSBd 

fnukad 20 tuojh] 2025A usd ds u, ekinaMksa 

ds vuqlkj uohu lewg lkekftd vkSj 

lkeqnkf;d dk;ZØe xfrfof/k lewg ds 

fØ;kdykiksa dh ppkZ dh xbZA izkpk;Z MkW- 

Qjtkuk bZjQku dh v/;{krk esa vk;ksftr 

cSBd esa ernku tkx:drk gsrq dqN xfrfof/k] 

fpfdRlk tkap ,oa tkx:drk] iwoZ fo|kFkhZ la?k 

dh cSBdksa dh fjiksVZ la/kkfjr djus rFkk ubZ 

f’k{kk uhfr&2020 ds uohu izko/kkuksa ij fo|k 

Hkou rFkk vklikl ds ljdkjh fo|ky;ksa esa 

O;k[;ku vk;kftr djus laca/kh fu.kZ; fy, 

x,A  

Hkkjrh; Kku ijaijk ij yxsxk dsai 

fnukad 22 tuojh] 2025A izkpk;Z MkW- Qjtkuk 

bZjQku dh v/;{krk esa vk;ksftr LVkQ cSBd 

esa ,l;wihMCY;w f’kfoj vk;kstu djus dk fu.kZ; 

fd;k x;kA f’kfoj 14 Qjokjh ls vk;ksftr 

gksxk rFkk blls iwoZ bldk vfHkfoU;kl 

dk;ZØe gksxkA f’kfoj esa egkfo|ky; ds 

vklikl ds {ks=ksa esa fo|kFkhZ losZ djsaxsA f’kfoj 

dh Fkhe fu/kkZfjr djus ds fy, ladk; lnL;ksa 

dh ,d cSBd gksxhA izkpk;Z us lq>ko fn;k fd 

f’kfoj dh Fkhe Hkkjrh; Kku ijaijk dks j[kk 

tk ldrk gSA  

xktj ds gyos us ekjh ckth 

fnukad 23 tuojh] 2025A egkfo|ky; esa 

;wfu;u dk;ZØe ds rgr fonkmV Qk;j QwM 

dkaihfV’ku dk vk;kstu fd;k x;kA dk;ZØe esa 

egkfo|ky; dh lHkh 10 ifj"knksa us cM+s mRlkg 

ls Hkkx fy;k vkSj dqy 22 çdkj dh idoku 

cuk,A izfr;ksfxrk esa Hkwxksy ifj”kn ds 

fo|kfFkZ;ksa }kjk cuk, x, xktj ds gyos us 
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izFke LFkku izkIr fd;kA fo|kfFkZ;ksa us [ktwj ds 

yìw ]iuhj ds yìw] ukfj;y ds yìw] fofHkUu 

çdkj dh pkV] lSaMfop] lkcwnkuk dh f[kpM+h 

vkfn idoku cuk,A çfr;ksfxrk ds fu.kkZ;d 

eksguyky lq[kkfM+;k fo'ofo|ky; ds x`g 

foKku dh çks- xk;=h frokjh rFkk fo|k Hkou 

lkslkbVh ds O;oLFkk lfpo 'kSysaæ flag ckjgB 

FksA çks- xk;=h frokjh us fo|kfFkZ;ksa dks 

çfr;ksfxrk esa mRlkgiwoZd Hkkx ysus ij 

çksRlkfgr fd;k] lkFk gh egkfo|ky; dh 

çkpk;Z M‚- Qjtkuk bZjQku us Hkh fo|kfFkZ;ksa dks 

dk;ZØe ds lQy vk;kstu ds fy, c/kkbZ nhA 

izfr;ksfxrk esa f}rh; LFkku ij ,e-,M- ifj"kn 

dh dqdqacj lq'kh rFkk jktuhfr foKku ifj"kn 

ds Tokj dh pkV us çkIr fd;kA r`rh; LFkku 

ij foKku&c  ifj”kn~~ dk vkaoyk T;wl rFkk 

fganh&laL—r ifj"kn~ dh ikiM+h pkV us çkIr 

fd;kA dk;ZØe dk vk;kstu ;wfu;u dk;ZØe 

lfefr ds lnL;ksa M‚- çhfr xgyksr] fcuk 

yksgkj] dqedqe lkyoh rFkk m"kk ikusjh }kjk 

djok;k x;kA  

fØdsV eSp 

fnukad 25 tuojh] 2025A egkfo|ky; ds 

izk/;kid MkW- fxjh’k ‘kekZ ,oa fpjkx /kqI;k ds 

usr`Ro esa Nk=k/;kidksa dh Vhe cukdj ,d eS=h 

fØdsV eSp [ksyk x;kA MkW- fxjh’k ‘kekZ dh 

Vhe us ;g eSp 4 juksa ls thr fy;kA fpjkx 

/kqI;k dh Vhe us VkWl thr dj igys fQfYMax 

pquhA MkW- fxjh’k ‘kekZ dh Vhe us fu/kkZfjr 12 

vksoj esa thr ds fy, 72 juksa dk y{; j[kkA 

Vhe dh vksj ls thrs’k us lokZf/kd 20 ju 

cuk,A tokc esa fpjkx /kqI;k dh Vhe 12 vksoj 

esa 68 ju gh cuk ldhA mudh Vhe ls n;kuan 

us lokZf/kd 20 ju cuk,A nksuksa Vheksa ds 

f[kykM+h fgrsUnz ,oa csfuoky us 4&4 fodsV 

fy,A vaik;fjax MkW- ekypan dkyk ,oa lyhe 

ealwjh us dhA  

iqLrd izn’kZuh dk voyksdu 

fnukad 25 tuojh] 2025A fo|k Hkou lkslk;Vh 

dh vksj ls 1 tuojh ls 31 tuojh rd 

vk;ksftr iqLrd izn’kZuh esa egkfo|ky; ds 9 



 

6 
 

fo|kfFkZ;ksa us dk;Z fd;k rFkk bldh fu;fer 

xfrfof/k;ksa dk fgLlk cusA buesa yfyr lqFkkj] 

lq'khyk] Hkkuq lqFkkj] dfork] vafdr] jes'k rsyh] 

fuf[ky] gsear vkSj foosd ‘kkfey FksA bl 

iqLrd çn'kZuh esa vkVZ ,aM Øk¶V d‚uZj] lkbal 

d‚uZj] ySaXost d‚uZj vkfn cuk, x,A ftlesa 

d{kk&1 ls d{kk&8 rd ds fo|kfFkZ;ksa us Hkkx 

fy;kA egkfo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa us mUgsa vkVZ 

,aM Øk¶V dh cgqr lkjh phtsa] fganh vkSj 

vaxzsth dh dgkfu;ka] foKku ls lacaf/kr ç;ksx 

vkfn djuk fl[kk;kA izn’kZuh esa ckgj ls vk, 

fo|kfFkZ;ks us cgqr mRlqdrk ls Hkkx fy;k 

mUgksaus vyx&vyx çdkj dh çLrqfr;ka Hkh nhA 

egkfo|ky; ds ladk; lnL; ,oa fo|kfFkZ;ksa us 

Hkh bl iqLrd izn’kZuh dk voyksdu fd;kA 

ladk; lao)Zu esa ns[kh MkD;wesaVªh 

fnukad 25 tuojh] 2025A ladk; lao)Zu 

dk;ZØe ds varxZr ladk; lnL;ksa us ^jktLFkku 

n ySaM vkWQ fdaXl^ MkD;wesaVªh ns[khA MkD;wesaVªh 

esa jktLFkku dh HkkSxksfyd] lkekftd ,oa 

Ik;ZVu laca/kh tkudkjh nh xbZA MkD;weasVªh ds 

ckn ladk; lnL;ksa us ppkZ dhA  

eqUuk dqekjh] fgrsUnz flag csLV ,FkyhV 

fnukad 29 tuojh] 2025A egkfo|ky; ds ch-

,M- ,oa ,e-,M- izFke o”kZ dh okf”kZd [ksydwy 

izfr;ksfxrk fo|k Hkou lh-lS- Ldwy [ksy eSnku 

ij vk;ksftr gqbZA mn~?kkVu l= esa izkpk;Z MkW- 

Qjtkuk bjQku us [ksyksa ds egÙo ij tksj nsrs 

gq, dgk fd [ksy uk dsoy gesa LoLFk ,oa 

uhjksxh j[krs gSa vfirq thou esa vuq’kkf”kr jguk 

Hkh fl[kkrs gSA mUgksus fo|kfFkZ;ksa dks nks 

fnolh; [ksydwn izfr;ksfxrk esa mRlkg ,oa 

meax ds lkFk [ksyksa esa Hkkx ysus ds fy, izsfjr 

fd;kA [ksydwn izfr;ksafxrk esa csLV ,FkyhV 

¼Nk=k½ eqUUkk dqekjh ¼bfrgkl ifj”kn½ f}rh; 

vkjrh nos ¼vFkZ’kkL= ,oa vaxzsth ifj”kn½ rFkk 

r`rh; gseyrk xk;jh ¼,e-,M+ ifj”kn½ jghaA blh 

izdkj] csLV ,FkyhV ¼Nk=½ fgrsUnz flag ¼foKku 

*c* ifj”kn½ f}rh; vk’kh”k dqekj Mkeksj ¼foKku 

*v* ifj”kn½ rFkk r`rh; /khjt roaj ¼foKku *v* 

ifj”kn½ jgsA foKku *c* loZJs”B ifj”kn] f}rh; 

foKku *v* rFkk jktuhfr foKku ifj”kn ,oa 

r`rh; vFkZ’kkL= ,oa vaxzsth ifj”kn jghA jLlk 

dLlh esa xSj ‘kS{kf.kd deZpkjh dh Vhe fotsrk 

jghA ladk; lnL;ksa dh dqlhZ nkSM+ esa izFke MkW- 

eqd’k dqekj lq[koky] f}rh; dqedqe lkyoh 

,oa r`rh; MkW- fo|k esukfj;ka jgsA izfr;ksfxrk 

dk leUo; MkW- ekypUn dkyk us fd;k x;kA 
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iz’uksÙkjh 

fnukad 30 tuojh] 2025A egkfo|ky; esa 

;wfu;u dk;ZØe ds rgr ^egkHkkjr dkyhu 

Hkkjrh; Kku ijaijk^ fo"k;d ç'uksÙkjh 

çfr;ksfxrk dk vk;kstu gqvkA çfr;ksfxrk esa 

çR;sd ifj"kn~ ls nks çfrHkkfx;ksa us Hkkx fy;kA 

bl çdkj dqy 20 çfrHkkfx;ksa ds rhu ny 

cusA çFke ny dks laL—fr ny] f}rh; dks 

lH;rk ny rFkk r`rh; ny dks laLdkj ny 

uke fn;k x;kA izfr;ksfxrk esa lH;rk ny 

fotsrk jgkA f}rh; LFkku laLdkj ny us rFkk 

r`rh; LFkku laLd`fr ny us çkIr fd;kA 

ç'uksÙkjh dk lapkyu M‚- txnh'k paæ vkesVk 

us fd;kA fu.kkZ;d M‚- ekypan dkyk] M‚- 

eqds'k lq[koky ,oa M‚- t;nso ikusjh FksA 

dk;ZØe ds var esa ;wfu;u dk;ZØe lfefr dh 

leUo;d M‚- çhfr xgyksr us /kU;okn fn;kA  

dgkuh ys[ku esa laosnu’khyrk igyh ‘krZ 

fnukad 30 tuojh] 2025A egkfo|ky; ,oa 

çlax laLFkku ds la;qä rRoko/kku esa fo|kfFkZ;ksa 

ds fy, rhu fnolh; dgkuh ys[ku dk;Z'kkyk 

dk çFke pj.k vk;ksftr gqvkA fo'ks"kK 

O;k[;ku ds varxZr çFke fnol dgkuh dh 

fodkl ;k=k ij çks- eatw prqosZnh us O;k[;ku 

fn;kA ftlesa mUgksaus dgk fd dgkuh fy[kus esa 

laosnu'khyrk dk gksuk igyh 'krZ gSA 

dgkuhdkj dks vius vkl&ikl ds okrkoj.k] 

lekt ,oa ifjfLFkfr;ksa ds çfr ltx jgrs gq, 

vius ys[ku esa mldks 'kkfey djuk pkfg,A 

nwljs fnu çks- bafnjk tSu us dgkuh ds rRoksa ij 

çdk'k Mkyk fd dSls dFkkud] ik=] mudk 

pfj= fp=.k ,oa ns'kdky vkSj okrkoj.k rFkk 

dFkksidFku dk lgh leUo; dgkuh dks vkxs 

c<+kus ,oa  çHkkoh cukus esa enn djrs  gSaA 

rhljs fnu M‚- e/kq vxzoky ,oa jkfxuh 'kekZ us 

vyx& vyx rjg dh dgkfu;ksa dk ikB fd;k 

,oa l=kar esa ç'udky ds nkSjku fo|kfFkZ;ksa dh 

ftKklkvksa dk lek/kku fd;kA dk;Z'kkyk 

leUo;d M‚- t;nso ikusjh us crk;k fd bl 

dk;Z'kkyk ds f}rh; pj.k esa fo|kfFkZ;ksa dks 

fofHkUu dgkfu;ka i<+us gsrq nh tk,xh] rRi'pkr 

muls jpuk,a yh tk,axh ,oa mudh jpukvksa ij  

Hkk"kk foHkkx ds lnL; ,oa fo"k; fo'ks"kKksa }kjk 

ppkZ dj ifj"—r fd;k tk,xkA vafre pj.k esa 

fyf[kr jpukvksa dk ikB ,oa çdk'ku dk dk;Z 

fd;k tk,xkA dk;ZØe dh 'kq#vkr esa 

dk;Z'kkyk dk ifjp; M‚- larks"k mik/;k; us 

fn;kA lapkyu M‚- txnh'k paæ vkesVk us 

fd;k vkSj /kU;okn Kkiu M‚ eqds'k dqekj 

lq[koky us fd;kA 

 


